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Study summary

h aims to know the level of health commitment and quality of life in diabetics
and to reveal whether there is a correlation between health commitment and
quality of life changes.

The sample of the study consisted of 60 individuals with diabetes, selected
in an accidental manner from within the Hospital Colonel Lutfi 240 beds-
rounds, during the period from March 2023 to May 2023.

The study's correlative descriptive approach was used to measure the level
of variables and to determine the relationship between variables, and the data
were collected by two measurements: The health commitment measure built by
the students consists of 5 axes: Pharmaceutical Commitment Axis, Medical
Appointments Axis, Practice Axis, Prevention Axis, Health Education Axis,
World Health Organization Quality of Life Metric, Arabization (Dr. Bashura
Ismail Ahmed 2008) As we have relied in our research on Spss 26 statistical
data processing program, the following results have been reached:

.1The level of health commitment in the sample of diabetes sufferers is high.
.2The quality of life of the diabetic sample is high.

.3There is no correlation between health commitment and quality of life in
people with diabetes.

Keywords: Commitment to Health, Quality of Life, Diabetes
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1 duaa il
T-TEST

/TESTVAL=68

/MISSING=ANALYSIS

/VARIABLES=pl 35 I¥ |

/CRITERIA=CI (.95) .

Testt
Statistiguessuréchantillonuniques
Moyenneerreur

N Moyenne  Ecart type standard

ol ) 60 80,8833 10,58475 1,36649
Test suréchantillon unique
Valeur de test = 68
Intervalle de confiance de la
Différencemoye différence a 95 %

t ddl Sig. (bilatéral) nne

o ) 9,428 59 ,000 12,88333

X1



2 Ay il

T-TEST
/TESTVAL=78
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=35 Lyx 1 554>
/CRITERIA=CI (.95).

Test t
Statistiquessuréchantillonuniques
Moyenneerreur
N Moyenne  Ecart type standard
sladlzs s 60 85,1000 14,59940 1,88477
Test suréchantillon unique
Valeur de test = 78
Intervalle de confiance de la
Différencemoye différence a 95 %
t ddl Sig. (bilatéral) nne Inférieur Supérieur
Blatles s> 3,767 59 ,000 7,10000 3,3286 10,8714

XV



CORRELATIONS
/VARIABLES=5 Lux 1 53 g0l 35 IY I
/PRINT=TWOTAIL NOSIG
/MISSING=PAIRWISE.

Corrélations

3 dpa il

oY) sLallza
ol A Corrélation de Pearson 1 ,057
Sig. (bilatérale) ,663
N 60 60
sballeass  Corrélation de Pearson ,057 1
Sig. (bilatérale) ,663
N 60 60

XV



LAY ulila cils

RELIABILITY

/VARIABLES=051 52 53 34 56 57 58 511 513 514 515 516 517 518 519 520 521
022 523 324 525 26 527

228 529 530 531 532 533 534 535 536 537 538
/SCALE ('ALL VARIABLES') ALL
/MODEL=ALPHA.

Fiabilite

Echelle : ALL VARIABLES

Récapitulatif de traitement des
observations

N %
Observations Valide 60 100,0
Exclue® 0 0
Total 60 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les

variables de la procédure.

Statistiques de fiabilité
Alpha de Nombred'élémen

Cronbach ts

,864 34

XVI
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RELIABILITY

/VARIABLES=01 o2 o3 w4 010 015 016 wl7 018 o5 w6 w7 wll ol9 u26 w20 w21
022 L8 L9 Ll2 013 Ll4 u23
024 25

/SCALE ('ALL VARIABLES') ALL

/MODEL=ALPHA.

Fiabilité
Echelle : ALL VARIABLES

Récapitulatif de traitement des
observations

N %
Observations Valide 60 100,0
Exclue® 0 0
Total 60 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les

variables de la procédure.

Statistiques de fiabilité
Alpha de Nombred'élémen

Cronbach s

,852 26
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CORRELATIONS
/VARIABLES=051 32 53 54 55 56 57 58 WITH ! gl
/PRINT=TWOTAIL NOSIG
/MISSING=PAIRWISE.

Corrélations

Corrélations

sl
a1 Corrélation de Pearson 573"
Sig. (bilatérale) ,000
N 60
2 Corrélation de Pearson 609"
Sig. (bilatérale) ,000
N 60
a3 Corrélation de Pearson 552"
Sig. (bilatérale) ,000
N 60
4 Corrélation de Pearson 272
Sig. (bilatérale) ,035
N 60
35 Corrélation de Pearson -,023
Sig. (bilatérale) ,863
N 60
6 Corrélation de Pearson 591"
Sig. (bilatérale) ,000
N 60
a7 Corrélation de Pearson 476"
Sig. (bilatérale) ,000
N 60

XVIII



28 Corrélation de Pearson ,416
Sig. (bilatérale) ,001
N 60

**_La corrélation est significative au niveau 0.01
(bilatéral).
*, La corrélation est significative au niveau 0.05

(bilatéral).

slaad) B g ubilal Adlal) dlud) daa

CORRELATIONS
/VARIABLES=isles3s> WITHOL o2
/PRINT=TWOTAIL NOSIG
/MISSING=PAIRWISE.

Corrélations

Corrélations

<1 <=2
idesry;a  Corrélation de Pearson ,705" 714"
Sig. (bilatérale) ,000 ,000
N 60 60

**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

CORRELATIONS

/VZ—\RIZ—\BLES=2_34_M_‘>2_>{_@ WITH 93 94 910 915 916 917 918

/PRINT=TWOTAIL NOSIG
/MISSING=PAIRWISE.

Corrélations

Corrélations

-3 <4 <10 <15 <16 <17 <18
Lasadsaa  Corrélation de Pearson 352" 460" 609" 741" 337" 778" 752"
Sig. (bilatérale) ,006 ,000 ,000 ,000 ,008 ,000 ,000
N 60 60 60 60 60 60 60

** | a corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

XIX



FREQUENCIES VARIABLES=blis Jle g oS sglwodic laixYl il ool 4y wobw I ludx J!

/PIECHART FREQ
/ORDER=ANALYSIS.

Lal) Jailad

Fréquences
Statistiques
i) oyl Casalily AelaaVIal el s Llaille o

N Valide 60 60 60 60 60 60

Manquant 0 0 0 0 0 0
Table de fréquences

dad)
Pourcentagevali Pourcentagecu
Fréquence Pourcentage de mulé

Valide  _s3 29 48,3 48,3 48,3

] 31 51,7 51,7 100,0

Total 60 100,0 100,0

Cad
Pourcentagevali Pourcentagecu
Fréguence Pourcentage de mulé

Valide o8l 20 8 13,3 13,3 13,3

=21 30 7 11,7 11,7 25,0

= 31_40 7 11,7 11,7 36,7

=41 50 8 13,3 13,3 50,0

<51 _60 11 18,3 18,3 68,3

XX



se 81 60 19 31,7 31,7 100,0
Total 60 100,0 100,0
oAl
Pourcentagevali Pourcentagecu
Fréquence Pourcentage de mulé
Valide ¢l 5 < s 28 46,7 46,7 46,7
05 10 @l s 19 31,7 31,7 78,3
Ga 58110 & g 13 21,7 21,7 100,0
Total 60 100,0 100,0
Ao laiaYidilal)
Pourcentagevali  Pourcentagecu
Fréquence Pourcentage de mulé
Valide  zsi 32 53,3 53,3 53,3
GBlas 7 11,7 11,7 65,0
<l 12 20,0 20,0 85,0
Ja 9 15,0 15,0 100,0
Total 60 100,0 100,0
raai glaa
Pourcentagevali Pourcentagecu
Fréguence Pourcentage de mulé
Valide 23 38,3 38,3 38,3
R 7 11,7 11,7 50,0
L s 14 23,3 23,3 73,3
S5 5 8,3 8,3 81,7
PETEN 11 18,3 18,3 100,0
Total 60 100,0 100,0
hliille o
Pourcentagevali  Pourcentagecu
Fréguence Pourcentage de mulé
Valide Jale 13 21,7 21,7 21,7
Jiay 20 33,3 33,3 55,0
Ua e 10 16,7 16,7 71,7
e sl 17 28,3 28,3 100,0
Total 60 100,0 100,0

XXl



