UNIVERSIDAD AMAR TELIDJI - LAGHOUAT

Facultad de Letras y Lenguas

Departamento de Espafiol

Master en Didactica de Lenguas Extranjeras

EL USO DE MAPAS MENTALES PARA
MEJORAR LA EXPRESION ESCRITA EN
LOS ALUMNOS DE TERCER CURSO EN

LA SECUNDARIA EN DJELFA.

Trabajo de Fin de Master
Realizado por:
BELKHIR Safaa

DAHMOUN Fatna

Ante el jurado compuesto de:

REFSI Soufiane MAA-Universidad de Laghouat Presidente

BEDARNIA Mebarka MCA-Universidad de Laghouat Director

BENTAHER Asmaa MAB- Universidad de Laghouat Vocal
Laghouat

2024 - 2025



UNIVERSIDAD AMAR TELIDJI - LAGHOUAT

Facultad de Letras y Lenguas

Departamento de Espaiiol

Master en Didéctica de Lenguas Extranjeras

EL USO DE MAPAS MENTALES PARA
MEJORAR LA EXPRESION ESCRITA EN
LOS ALUMNOS DE TERCER CURSO EN

LA SECUNDARIA EN DJELFA

Trabajo de Fin de Master

Realizado por:
BELKHIR Safaa
DAHMOUN Fatna

Ante el jurado compuesto de:

REFSI Soufiane MAA-Universidad de Laghouat Presidente

BEDARNIA Mebarka MCA-Universidad de Laghouat Director

BENTAHER Asmaa MAB- Universidad de Laghouat Vocal
Laghouat

2024 - 2025



DEDICATORIA

A nuestros padres

A nuestros profesores

A nuestros hermanos

A nuestros mejores amigos.

A los estudiantes del Master 2



AGRADECIMIENTO

Queremos expresar nuestro sincero agradecimiento:

A nuestras queridas familias, que nos brindaron todo el apoyo y las condiciones necesarias para

avanzar y culminar esta etapa. Sin ellos, este logro no habria sido posible.
A nuestra tutora, la Dra. BEDARNIA Mebarka, por su acompafiamiento constante, sus valiosas
orientaciones y su infinita paciencia a lo largo de todas las etapas de esta investigacion. Ha sido

un verdadero ejemplo de ética, conocimiento y dedicacion.

A los miembros del jurado, por su atencion dedicada y por las observaciones constructivas que

enriquecen nuestro trabajo y amplian nuestros horizontes.

A todos los profesores que nos guiaron durante nuestro recorrido académico, dejando una huella

imborrable en nuestro aprendizaje.

Finalmente, extendemos nuestro agradecimiento a nuestros compaieros y compaiieras, cuyo

apoyo, colaboracion y d&nimo fueron fundamentales para superar los desafios.

A todos ustedes, les decimos de corazon: gracias.

II



INDICE DE CONTENIDOS

DEDICATORIA .....ccvererereresessesesessesssessssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssseses I
AGRADECIMIENTO .......covteeeereresesresesessssessssesssessssssssssssssssessssssssssesssseses 1
INDICE DE CONTENIDOS .....ocuoveeeerererncrcressesesesssesessssessssssessssssesssessaseses I11
INDICE DE TABLAS.....cecueteteteeeereresesesesssesesesesssssssessssssssssssesesssssssssesesens VI
INDICE DE ANEXOS .....ovitereererereeresesessesesessesssesssssssssssessssssessssssessssssaseses VIII
INDICE DE ILUSTRACION......ccoouererrrerereneresesssessssssesssessessssssasssesssseses IX
INDICE DE ABREVIATURAS ......cuoeueererrrnerereressesesessesessssesessssassssssasssnes X
RESUMEN .....oovetieeenenesesesesesssessssssesssesssssssssassssssssssssssesssssesssssasssssassses XI
INTRODUCCION GENERAL.......cucuvveeeerrreseresesessesssesnessssssesssessssssesssseses 1

Lo ANEECEACIILES ...ttt ettt ettt e b e sttt e s e b e saeeeaeeas 7
2. Definicion de CONCEPLOS. ... .ieviirieeiieeiieeiteete et eeiee ettt e ettt eebeebeessbeesaessseesseessseensees 11
2.1. Mapas MENLALES .......ccueeiiieiieiiieiie ettt sttt et eeeas 11
2.2, EXPIESION ©SCIIEA ...veeiuviieeiieeeiieeeiiieeeiteeeeiteeestteeetaeeseeeessaeeessseaessseeesseeesseesnseeesseens 11
2.3, Creatividad ....co.eeiiiiiieeee et 12
2.4, APrendizZaje VISUAL.......ccueevuieriiiiiieeieeieeete ettt et ste et beesnaeenneas 12
3. BASES tROTICAS . c..eeuveeuieeieteete ettt ettt ettt sttt et b ettt sttt sb ettt b et et nae et eatens 13
3.1. Teoria de mapas MENLALES .........ccceeeeiiieeiiiieeieeecree ettt eree e 13
3.1.1. Funcionamiento del cerebro y mapas mentales............ccccceveeeveeennnenn. 14
3.1.2. Caracteristicas de los mapas mentales...........ccccceeevveeerireecieencieeennnen. 14
3.1.3. Proceso de elaboracion del mapa mental............ccoocveeiiieniiniiiniennnnn. 15
3.1.4. Mapas mentales digitales.........c.ocoueeviieniiiiiiiniiiiieeeeee e 15
RIS =5 0] (o 10) 1 W1l o2 0 1 : SRR 16
3.2.1. Expresion escrita como producto lineal..........ccccoevvveeriieiiieencieennnn. 16
3.2.2. Expresion escrita Como proceso COZNITIVO ...cuvevveerureerueerieeereenirenneans 19

CAPITULO I1 :MARCO METODOLOGICO

1. Enfoque de INVEStIACION ........eetiiiiiieiieiie ettt ettt ettt et st ebeeseeeeneeas 23
2. NI1VEl de INVESTIZACION. ... .eeeiiiieeiieeeiieeeiteeeieeeeiee et e eiaeeesaeeesseesssaeessseessseeesseeesseeenns 24

11



AN N B~ W

. DiSEN0 de INVESTIZACION ...c.uvvieiiiieciiieeciieecieeeetee et e et e e reae e et e e e aaeeetaeeesraeessseeesareeennnes 25
. MEtodo de INVESIZACION .....veieiiiieciiieeeiie et eetee et ettt e e e e are e eteeeenbaeessneeesaseeennnes 26
. PODIACION ¥ MUESLIA.....eeieiiiiiieeiieiie ettt et et ae e e s aaeenbeeseseensees 27
. TECNICAS € INSIIUMEINLOS .....uviieiiiiieeiiieeeiiieeeiteeeete e ettt e eetteeeetteeeteeeeaaeeesseeeasaeeenseeesaseeennnes 27
6.1. Fecha de ObSEIrVACION ........eeciiieciieeciee ettt s 27
6.2, RUDIICA ...t e et e e et e e et e e e e araeaeeeaneeas 28
6.3, CUCSHIONATIO ..eeeeiviiieeeiiiie e ettt e e ettt e e e et e e e e e ette e e e eetteee e e asseeeeeasseeeeessseeeeaasseaeeansrnes 28
. Cuadro de la operacionaliZzacion...........cccueecvieriieiiienieeiiesie et et ve et eaeeaeeseeeenees 29
. Procedimientos de €STUAIO .......c.eiieviiiiiiieciie e 31

CAPITULO III :ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS

. Tratamiento de la expresion escrita en las aulas de secundaria..........cccceeevvveecvveenneennee. 32
- ANALISIS A€ SESIONES ...ttt ettt ettt ettt e sttt esate e esbeeeeeas 33
2.1 PrIMETA SESIOMN ...ttt ettt st sb et sttt et st e b e 33
2.1.1. Antes de 12 aplicaCION ..........cccuieiiiieiiieiie et 33
2.1.2.Después de 1a apliCacCiOn.........c.ueeecuiieeciieeeiie et 35
2.1.2.1. Presentacion del tema: El deporte.........c.oeeeveeeeiieeiiieccieeeieeeieeeee 36

2.1.2.2. LIuvia de 1deas.......ccueeuerieriirieiieieeie et 36

2.1.2.3. Organizacién con mapas conceptuales.........ccoovvervveerierieeneenneennen. 37

2.1.2.5. Planificacion del teXto .........ccvieeriiieiiieeeiie e 38

2.1.2.6. Escritura guiada paso @ PASO.......ccceeervererveeerveeesireeirreeeveeesneeennns 38

2.1.2.7. ReVISION Y COTTECCION ...eeeuvieeiiieeeiiieeirieenireeeireeeereeeereessaneesnnneennns 39

2.1.2.8. Reflexion y SEZUIMICNTO .......c.eevuieruierieeriieeiieeiieereeiee e eieeseneeneeas 40

2.2, SEEUNAA SESIOMN .....eieuiieiiieiieeiie ettt ee ettt sttt e e et e st e e bt e sateeseesnbeenbeesnseenseas 42
2.2.1. Antes de 12 apliCaACION ......c.eeeeuiiieiiieciie ettt 42
2.2.2. Después de 1a apliCaCiOn ........c.eeeecviieeiieeeiieeciie et et 44
2.2.2.1. Presentacion del tema: Las relaciones familiares...........c.cccceeeueenee. 44

2.2.2.2. LIuvia de 1dea ....c..covueiuiiriieiiiiiciieieeiecee e 45

2.2.2.3. Organizacion del mapa mental ...........ccooooeeviiiiiiniiininceeeeee, 46

2.2.2.4. Planificacion del teXt0 ........cooiirieeiieniiiiieiieeeee e 46

2.2.2.5. Escritura guiada paso @ PASO.......ccceeervreerveeerveeenreennreenneeenseeennnes 47

2.2.2.6. ReVISION ¥ COTTECCION ....eeuvieuiieeiieeniieeiieeieeeieeieeeireenseesereeseeseneenneas 48

2.3, TEICETA SESION. ....eueiiiitieitenttete ettt ettt ettt ettt et sbe et bbbt sbeeatesbee b enees 50
2.3.1. Antes de 12 apliCaACION .........eeeviieeiiieciie ettt e 50
2.3.2. Después de 1a apliCaCiOn ........cceeecviieeiiiieeiieeciie ettt 52
2.3.2.1. Presentacion del tema: La tecnologia ..........ccceevveeevieniieniienieenneenen. 52

2.3.2.2. Lluvia de ideas y MOtiVACION.........ccueervieriieeiieiieeireeiee e eieeeeve e 53

2.3.2.3. Organizacion de ideas (con mapa mental individual) ...................... 54

2.3.2.4. Planificacion del teXt0 .......coceeriiiiieniiiieinieeee e 55

2.3.2.5. Estructura guida paso @ PaSO........cccueeerveeerveeereeeerieeeereesneeesneeenens 55

IV



2.3.2.6. ReVISION Y COITECCION ....eeeeviieciiieeeiiieeireeeeveeeireeeaaeeeeeeeeeaeeeaseeeeenas 56

3.Analisis del CUBSTIONATIO .. ..ccueiiiieiiieieeiie ettt ettt et st e s e 59
3.1. Anédlisis de la fiabilidad del cuestionario ..........ccccceceveereriienieneeeneeeee e 60
3.1.1. Fiabilidad del primer eje: Uso de mapas mentales..........ccccoevvervieniennnennnen. 60

3.1.2. Fiabilidad del segundo eje: Desarrollo de la redaccion .........cccceeevueeunennnene. 61

3.1.3. Fiabilidad del tercer eje: Preparacion de los docentes sobre la herramienta. 61

3.1.4. Fiabilidad del cuarto eje: Impacto en el aprendizaje.........ccceeeeveeecveennnenns 61

3.2. Anélisis estadistico del CUESHIONATIO .......ccuerueeriieriieierieeeie e 67
3.2.1. Andlisis estadistico del €& 1 .......oooiiiiiiiiiiiiiiii e 67

3.2.2. Analisis estadistico del €J€ 2 .......covuiiiiiriiiiiieeieee e 69

3.2.3. Analisis estadistico del €€ 3 ......ccviieiiieeiiieeeeeee e 71

3.2.4. Andlisis estadistico del €J€ 4 .......oooviieviieiiieiieeieeee e 72
4.Resultados del andlisis de hIPOtESIS .......eeuieriieiiiiiieeiieie et 73
4.1. Relacion entre uso de mapas mentales y redacCion ..........occeeveeeveeeniienieenieenneennen. 73
4.2. Relacion entre preparacion docente y efectividad de mapas mentales ................... 75
4.3. Relacion entre mapas mentales y mejora del analisis.........cccveeeveeeriieenieenneeennnnn. 76
4.4. Relacion entre mapas mentales y creatividad ..........occveeveevciieniienieenieniieceeeee, 77
5.Discusion de reSUltados. ........coueerueeiiriiriiiieriee et 79
5.1. Uso de mapas mentales y 1a 1€dacCion..........coceeviiiiiiiiiiiieniiiieee e 79
5.2. Rol docente y uso de mapas mentales...........ceccvieriuieeniieeniieeiiie e 79
5.3. Relacién entre mapas mentales y mejora del analisis.........ccccveeveeriienienieeninennnenns 80
5.4. Relacion entre mapas mentales y creatividad ..........ceevveevieniiiiieniiieiecieeeeee 80

6. Sugerencias y reCOMENAACIONES .......eeevrreerrieeeiieeeireeeieeesreeesreeessseeessreessseeesseeesseeessnes 81
CONCLUSION GENERAL ...cutuiuninennennsiscsssnsssssssssssssssssssssssssssssssscss 83
BIBLIOGRAFIA .....ouinincneesencnensinsensensssssssensessssssssssssssssssessessesass 85
ANEXOS coiiiiierrriiiiicieinisasssssssssssssscssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 88



INDICE DE TABLAS

Tabla 1: Cuadro resumen comparativo entre los estudios revisados y el propio trabajo. .......... 10
Tabla 2: Fases de la eSCritura SEQUN SEFASINL. ...........c.cccveeeueeeieeiieeiiieeieesieeeaeesreesaeeneeeeaeesee e 18
Tabla 3: Diferencia entre escritor NOVALO ) €SCTILOT €XPEITO. .........ccuveeueeeeeeereiienreenieesiaeanaeenens 22
Tabla 4: PODIACION Y TUEGSTIF...........oeeeeeeeeerieeeeieeeiieeeieeeeveeestaeeeteaessaeesseeassseeesseessseesssaeesasees 27
Tabla 5: Cuadro de operacionalizacion de las variables. ..................ccccueevvueeeceeeeceeeecieeecieennenn. 30
Tabla 6: Fecha pedagogica de la primera SESION. ............cccueeecueeecieeeeieeniieeeieeesveeenreesieeeesees 34
Tabla 7: Resultados de la primera SESION (ANLES) ..........c.occeeeeeeceiesieeieeiieeeieenieeeeeesee e eaee s 35
Tabla 8: RUDFICA de @VAIUACION. ............cccueeeiesiieieiieeieee ettt 39
Tabla 9: Planificacion de la primera SESION. ..............cccueeeueeeeiereeciireeeieeeiseeesieeesseessseessaeessees 41
Tabla 10: Resultados de la primera sesion (deSPUES). ..........cccuveeeuieeceeeeiieeeiieeeiee e 42
Tabla 11: Ficha pedagogica de la SEQUNAQ SESION. ............c..ccecuieeciieaeiieeiieeeieeeiee e 43
Tabla 12: Resultados de la segunda SeSion (ANLES). ............ccoccoueecuieveeeciieiieeieeeieeee e 44
Tabla 13: RUbrica de eVAIUACION. ...............c..oeeccueeeeieeeeiieeeiee e e e e eaaeesraeeeevee s 48
Tabla 14: Planificacion de la SEQUNAQ SESION. ............cc.oeeeveeeeeieeiiieeieeeiieeeieeesieeeveesaaeeeaee s 49
Tabla 15: Resultados de la segunda SeSiOn (AESPUES). ..........ccccueeeceieecieeiiieeeiieeeieeeiee e 50
Tabla 16: Ficha pedagogica de la tercera SESION. .............ccueccueecuieeeeeiiieiiieeiieeieeie e eee e 51
Tabla 17: Resultados de la tercera SeSiOn (ANLES). ...........cccuveecvueeecereeerieeeiieeeieeeeeeeeeveeseraeeeneees 52
Tabla 18: RUbrica de eVAIUACION. ...............c..ooeecueeeeiieeciieeeiee e eeie e e e e eeaaeesraeeeaee s 57
Tabla 19: Planificacion de la terCera SESION. .............cccueeecueeesiereeiieeeieeescieeenieeeseaeeeireessaesssees 58
Tabla 20: Resultados de la tercera SeSiOn (AeSPUES).............cecueeecueieecueieniieesiieeeieeeieeseiee s 59
Tabla 21: Fiabilidad del CUESTIONAYTO. ..............ccccuevueeiiiiiiieiieeieeteieetese ettt 60
Tabla 22: Fiabilidad de primer Capitulo. ...............cccoccueieeueeeiiieeiiieeieeeeeeeiee e eiveeevaeesvee s 60
Tabla 23: Fiabilidad del segundo CApitulo. .................ccoeeeeeeeieieeiiieeiieeeiieeeieeeevee e e evae e 61
Tabla 24: Fiabilidad del tercer Capitulo. ...............cooccueieeuiieiiieeiiieeieeecee et e e s 61
Tabla 25: Fiabilidad del cuarto CAPItUlo. ..............cooocueeceieiiiieiiieiieiieeie et 61
Tabla 26: A0S de eXPEFICHCIA. ...........c.oeeueeeieeieeieeeee ettt ettt et te et eseae et e aaeeseeenes 62
Tabla 27: Categorias y frecuencia 0bSErvada. .................ccccceevuevcuieieiiiiaiieiieeiieee e 63
Tabla 28: Beneficios de mapas MERLALES. ..............cc.oeeecueeeeueeeiiieeiiieeeeesceeeeieeesaeeeareessaeessee s 64
Tabla 29: Dificultades de [0S MAPAS MENLALES. .............ccuveecueeiiieiiaiiieeiieiieeie et 65
Tabla 30: Tipos de textos preferidos para trabajar con mapas mentales. ..................cccoccuvenenn... 66
Tabla 31: Uso regular de [0S mapas MeENtALES. ..............cccocceeiueiieieiieiiieiiesie et 66
Tabla 32: Participacion de [0S QIUMROS. ...............ccueeecueeeeeieeiiieecie e ste e e esveeeaaeesvaeesaee s 67
Tabla 33: Formacion y capacitACion dOCENLE. .............ccoeecueeeicureeieieeiieesieeesieeenseeenseesnseeessees 67
Tabla 34: ReSUltados de €€ 1. ............ccooeueecuieeiieiiieeieeiieeie ettt ettt 68
Tabla 35: Resultados de capitulo 2. .............ccocceeieeiiieiiieiiieiieee ettt 69
Tabla 36: Resultados de CApPItulo 3. ...........c.oooecueeeeueeeiiieeeeee et e e e saae e rae e s 71
Tabla 37: Resultados de CAPItULO 4. ..........cc.ooeecueeeecuiieiiiieiiee ettt ee e eae e saae e s 72
Tabla 38: Resultados de la prueba HIDOIESIS L. ...........cc.cooeueeeiuieeiiieeieeeciie et 74

VI



Tabla 39: Resultados de la prueba HiIDOLESIS 2. ..........cc.oeeeueeeeeieeciiieeiieeeiieeeieeeeeieesveesvaeesvee s 75
Tabla 40: Resultados de la prueba HiIDOIESIS 3. .........cccueeeueeeiieeeiiieeieeeieeeeieeesaeeeeveesvae e v s 76
Tabla 41: Resultados de la prueba HiIDOIESIS 4 .........ccccuuieeueeeeiieeiiieeieeeiee et 77

Vil



Indice de Anexos

ANEXO 1: FOCHA AC OBSCHVACION. ....ceeeeeeeeeeeeeeeeeee et e e e e e e e e e e erreeeeeeaaaaes 88
ANCXO 2: RUDFICA. .cooooeeeeeeeieeeeeeeeeee et e e e e e e e e ettt ee e e e e e e et e e e aeeseeeeearaaaaeseeaaeees 89

VIII



llustracion 1:
lustracion 2:

INDICE DE ILUSTRACION

Modelo de produccion escrita de Flower y Hayes. ..........cccoceceeeeceeecceenceeeninnanns 20
Decir el conocimiento y transformar el conocimiento de Scardamalia y Bereiter.

....................................................................................................................................................... 22
llustracion 3: Lluvia de ideas del deporte. ..............c.ooccuieeciieeiieeiciieeeiee et 37
llustracion 4: Mapa mental sobre el deporte (GrUPOS)...........coecueeeecueeeecuieeeiieeiiieeiiee e eee e 37
llustracion 5: Expresion eScrita del deporte. .............cc.cccoeceeioueecienieaiiieiieecieeeiie e 39
llustracion 6: Lluvia de ideas de las relaciones familiares. ...............ccoccevveeviencieeceesiencieneennn, 45
llustracion 7: Mapa mental de las relaciones familiares (DArejas). .........ccoeeeeveeecveeeciveererenennne. 46
llustracion 8: Expresion escrita de las relaciones familiares. .............cooeevveeeveeecieenciveencneennne, 47
llustracion 9: Lluvia de ideas de la teCnOlOZIA. ..............c..ccceevieeceianiiiiieiieeciieeee e 53
llustracion 10: Mapa mental de la tecnologia (individual). .................cccccocvevenviinviininiiniinennn, 55
llustracion 11: Expresion escrita de 1a teCnologiau. .................cccooceeveiiviiieiniiiiieieeseseeee, 56

IX



INDICE DE ABREVIATURAS

ELE: Espainol como Lengua Extranjera.
TFM: Trabajo de Fin de Master.
CEE: Comprension y Expresion Escrita.

Notas sobre el estilo de redaccion

La redaccion de la lista de referencias bibliograficas citadas, por orden alfabético, esta
ajustada a las normas recogidas en la Publicacion Manual of The American Psicologica

Asociacidn, en su sexta edicion.



RESUMEN

El presente trabajo de investigacion se enfoca en el uso de los mapas mentales para mejorar
la expresion escrita en los alumnos de tercer curso de secundaria. El objetivo general de este
estudio es aplicar los mapas mentales como técnica didactica para fomentar el desarrollo de la
expresion escrita en los alumnos de tercer curso de la secundaria Moutachaiba Si Cherif
Belahrach- Djelfa. La muestra estd conformada por 15 alumnos de este nivel. La investigacion
sigue un enfoque mixto, combinando instrumentos cualitativos y cuantitativos, con un disefio
pre-experimental y un nivel aplicativo, correlacional y proyectivo. El método empleado es de
tipo descriptivo-analitico, en el que describimos los fenomenos observados y analizamos los
datos recolectados. La técnica de recoleccion de datos es la observacion y los instrumentos
utilizados incluyen una fecha de observacion y una ribrica para evaluar la expresion escrita. Los
resultados confirman que el uso de mapas mentales, junto con la capacitacion docente, mejora la
coherencia, estructura y riqueza Iéxica de los textos de los alumnos. Esta herramienta fomenta la
organizacion, la creatividad y el pensamiento critico. Su aplicacion sistematica transforma la

escritura en un proceso activo y reflexivo.

Palabras clave: Mapas mentales; expresion escrita; creatividad; aprendizaje visual, creatividad.

Abstract

The present research focuses on the use of mind maps to improve written expression in
third-year secondary school students. The general objective of this study is to apply mind maps
as a didactic technique to promote the development of written expression in third-year students at
Moutachaiba Si Cherif Belahrach Secondary School in Djelfa. The sample consists of 15
students at this level. The research follows a mixed approach, combining qualitative and
quantitative instruments, with a pre-experimental design and an applicative, correlational, and
projective level. The method used is descriptive-analytical, in which the observed phenomena are
described and the collected data are analyzed. The data collection technique is observation, and
the instruments used include an observation sheet and a rubric to evaluate written expression.

The results confirm that the use of mind maps, along with teacher training, improves the
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coherence, structure, and lexical richness of students' texts. This tool fosters organization,
creativity, and critical thinking. Its systematic application transforms writing into an active and
reflective process.

Keywords: mind maps; written expression; creativity; visual learning, creativity.
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INTRODUCCION GENERAL

Hoy en dia, uno de los principales retos para los profesores de lenguas extranjeras es
ayudar a los alumnos a desarrollar las habilidades necesarias para comprender y producir
textos escritos que sean coherentes, bien organizados y adecuados a la situacion

comunicativa. Es decir, que puedan expresarse correctamente por escrito.

La ensefianza de la expresion escrita es una parte muy importante del trabajo escolar,
ya que saber escribir bien es una habilidad basica que sirve tanto para aprender otras materias
como para la vida diaria. Ademas, se trata de una destreza que se aprende principalmente en

la escuela, por lo que es uno de los objetivos principales en todas las etapas educativas.

A lo largo del tiempo, las metodologias para ensefiar lenguas extranjeras han cambiado.
En el pasado, sobre todo con los enfoques gramaticales, se ensefiaba a escribir de forma muy
estructurada, centrando la atencion en el producto final y en la correccion gramatical. En
cambio, los enfoques mas recientes consideran la escritura como un proceso. Segun esta
nueva vision, escribir no es solo poner frases correctas, sino también pensar, organizar las
ideas y revisar lo que se escribe. Este enfoque se basa en el modelo cognitivo, que estudia

como funciona la mente de la persona que escribe.

Desde esta perspectiva, el alumno necesita usar varias estrategias mentales al escribir,
como planificar lo que va a decir, redactar el texto y luego revisarlo. Para ayudar en este
proceso, se pueden usar herramientas como la lluvia de ideas, los borradores, el diccionario o
los esquemas. Una de las estrategias mas tutiles para organizar el pensamiento es el mapa

conceptual.

En el ambito educativo actual, se han desarrollado muchas técnicas que facilitan el
aprendizaje de manera mas sencilla y atractiva. Entre ellas, destaca el mapa conceptual
porque ayuda a representar la informacion de forma visual, clara y creativa. Esta herramienta
permite organizar las ideas, relacionarlas entre si y presentarlas de manera logica, mejorando
asi la comprension y la expresion escrita. Ademas, puede aplicarse en todas las materias y

como estrategia para repasar antes de los examenes.



En este trabajo de fin de master proponemos el uso de los mapas conceptuales como
una herramienta para mejorar la expresion escrita en alumnos de tercer afio de secundaria. De
este modo, buscamos fomentar una escritura mas organizada, coherente y significativa,
facilitando que los estudiantes desarrollen sus habilidades comunicativas de forma mads

efectiva.

Planteamiento de la problematica

Hemos observado que muchos alumnos de tercer curso de secundaria tienen
dificultades para expresar sus ideas por escrito debido a la falta de vocabulario y a la
desorganizacion de sus pensamientos, lo que les lleva a memorizar textos en lugar de crear
contenidos propios. Esta situacion limita su capacidad para comunicarse efectivamente. La
expresion escrita también recibe poca atencion, ya que se enfoca principalmente en corregir
el producto final sin un seguimiento metodologico adecuado ni actividades que fomenten el
desarrollo de la escritura. Por ello, es necesario adoptar enfoques mas efectivos que
consideren la escritura como un proceso cognitivo. En este sentido, proponemos el uso de
mapas mentales como herramienta para organizar ideas y ampliar vocabulario, facilitando asi
la produccién escrita. Este trabajo se centra en su aplicacion en alumnos de tercer curso de
secundaria en la escuela Moutachaiba Si Cherif Belahrach en Djelfa y reflexiona sobre la
ensefianza de la escritura en la universidad, buscando mejorar la metodologia para potenciar

la expresion escrita como proceso y no solo como resultado.

Justificacion

El presente estudio surge con la intencion de integrar una nueva estrategia educativa
en la ensefanza de la expresion escrita, especificamente a través del uso de los mapas
mentales, en alumnos de tercer curso de la secundaria Moutachaiba Si Cherif Belahrach en
Djelfa. Actualmente, los docentes suelen aplicar metodologias tradicionales que dificultan la
redaccion y generan desmotivacion en los estudiantes al enfrentarse a la tarea de escribir

parrafos coherentes y bien organizados.

Ademas, aunque existen investigaciones sobre el uso de mapas mentales, estas suelen
estar enfocadas en otras habilidades como la comprension lectora o la expresion oral, dejando

poco explorado su impacto directo en la expresion escrita. Por ello, nuestra contribucion



consiste en relacionar el uso de los mapas mentales con la mejora en la redaccion de textos,
entendiendo la escritura no solo como un producto final, sino como un proceso complejo que

requiere planificacion, organizacion y revision.

Este trabajo pretende demostrar que mediante la practica constante y la aplicacion de
técnicas como los mapas mentales, los estudiantes pueden desarrollar habilidades que les
permitan decidir qué escribir, como estructurar sus ideas y como evaluar su propio texto,
superando asi las dificultades que enfrentan al elaborar textos escritos. De esta forma,
buscamos aportar una herramienta que facilite el aprendizaje y mejore el rendimiento

académico en la expresion escrita.

Pregunta general

Para realizar esta investigacion, proponemos responder a esta pregunta general:
- ¢(De qué manera influye el uso de los mapas mentales, junto con la preparacion del
docente, en el desarrollo de las habilidades de redaccion en los estudiantes de tercer

curso de secundaria?

Preguntas especificas

- ¢ Existe una relacion entre el uso de mapas mentales y el desarrollo de la coherencia y
estructura textual en las producciones escritas de los estudiantes?

- (Como afecta la preparacion del docente en el manejo de mapas mentales la
percepcion de efectividad de esta herramienta?

- (De qué forma el uso sistematico de mapas mentales favorece el desarrollo de
habilidades de andlisis en los estudiantes durante la produccion de textos orales y
escritos?

- ¢(En qué medida los mapas mentales fomentan la creatividad de los estudiantes al

generar ideas para la expresion escrita?



Hipdtesis general

- Existe una relacion positiva entre el uso de mapas mentales y el desarrollo de las
habilidades de redaccion en los estudiantes de tercer curso de secundaria, siendo esta

relacion potenciada por la preparacion del docente en el manejo de dicha herramienta.

Hipotesis especificos

- A mayor uso de mapas mentales en el proceso de ensefianza-aprendizaje, mayor sera
el desarrollo de la coherencia y estructura textual en las producciones escritas de los
estudiantes.

- La percepcion de efectividad del uso de mapas mentales estd positivamente
relacionada con el nivel de preparacion del docente en el manejo de esta herramienta.

- El uso sistematico de mapas mentales favorece el desarrollo de habilidades de analisis
en los estudiantes durante la produccion de textos orales y escritos.

- Los mapas mentales fomentan un aumento en la creatividad de los estudiantes al

momento de generar ideas para la expresion oral y escrita.

Objetivo general

Para el presente trabajo, fijamos el siguiente objetivo general:

- Analizar la influencia del uso de mapas mentales y la preparacion del docente en el
desarrollo de las habilidades de redaccion en estudiantes de tercer curso de

secundaria.

Objetivo especifico

- Evaluar la relacion entre el uso de mapas mentales y el desarrollo de la coherencia y
estructura textual en las producciones escritas de los estudiantes.
- Determinar como la preparacion del docente en el uso de mapas mentales afecta la

percepcion de efectividad de esta herramienta.



- Investigar de qué manera el uso sistemdtico de mapas mentales contribuye al
desarrollo de habilidades de andlisis en los estudiantes durante la produccion de textos
orales y escritos.

- Examinar el impacto de los mapas mentales en el fomento de la creatividad en los

estudiantes para la generacion de ideas en la expresion oral y escrita.

Delimitacion del objeto de estudio

Area: Didactica de la lengua espafiola.

Tema: Los mapas mentales y su impacto en la expresion escrita.

Variable independiente: Uso de mapas mentales.

Variable dependiente: Desarrollo de la expresion escrita.

Delimitacion espacial: Secundaria Moutachaiba Si Cherif Belahrach, Djelfa.

Delimitacion temporal: curso escolar 2024-2025.

Poblacién y muestra: Alumnos de tercer curso de secundaria de la escuela Moutachaiba Si

Cherif Belahrach en Djelfa.

Estructura del trabajo

El presente trabajo se estructurara de la siguiente manera:

En el marco tedrico; primero, revisaremos los antecedentes y estudios previos sobre la
expresion escrita y el uso de mapas mentales, tanto a nivel nacional como internacional.
Definiremos los conceptos clave como expresion escrita, mapas mentales y procesos de

escritura, y expondremos los marcos tedricos que fundamentaran nuestro trabajo.

En el marco metodolégico, describiremos el enfoque metodolégico que adoptaremos,
especificaremos el tipo y disefio de investigacion, detallaremos la poblacion y la muestra, los
instrumentos que utilizaremos para recolectar datos, asi como los procedimientos que

seguiremos para analizarlos.

En la parte de andlisis e interpretacion de datos, presentaremos y analizaremos los

resultados obtenidos a través de los instrumentos aplicados, € interpretaremos como el uso de



los mapas mentales influye en las producciones escritas de los alumnos, en aspectos como la

coherencia, la organizacion y la creatividad.

Finalmente, expondremos las conclusiones mas relevantes del estudio, destacaremos
su valor pedagdgico y formularemos recomendaciones para la practica docente y posibles

lineas de investigacion futura.



CAPITULO I

MARCO TEORICO

1. Antecedentes

A lo largo de la revision de la literatura que aborda el estudio del uso de los mapas
mentales y su relacion con la expresion escrita, consultamos diversas investigaciones
vinculadas con nuestro tema de tesina. Estas indagaciones nos permiten constatar que dicha
problematica ha sido abordada desde multiples contextos y perspectivas, lo que posibilita
identificar puntos de convergencia relevantes, asi como aspectos diferenciadores en relacion

con nuestro objeto de estudio.

Quiroz Palomino N. E. (2021) publican un articulo titulado “Mapas conceptuales
como estrategia para la comprension lectora en estudiantes de primaria”, cuya finalidad es
indagar sobre los aportes relacionados con el uso de mapas conceptuales como estrategia para
la comprension lectora en estudiantes de nivel primario. El enfoque adoptado es cualitativo,
con un disefio no experimental, y emplea como técnica la ficha de registro y el andlisis
documental. La muestra esta conformada por ocho articulos y diez tesis que contienen la
informacion necesaria para el desarrollo de esta investigacion. Los resultados obtenidos
sefialan que la mayoria de las producciones se concentran en el periodo 2015-2020, con una
presencia destacada en las bases de datos Scopus y Scielo, y evidencian que los mapas
conceptuales resultan decisivos en el desarrollo significativo de la comprension lectora en

estudiantes de primaria.

Maraza-Vilcanqui B. y Zevollos-Solis L.C. (2022) realizan un articulo titulado “Los
mapas conceptuales y el aprendizaje significativo en estudiantes de educacion primaria’ que
tiene el objetivo de determinar el nivel de aprendizaje significativo adquirido por estudiantes
de tercer grado de Educacion Primaria tras la implementacion de mapas conceptuales en el
proceso de ensefianza. La investigacion es de tipo experimental, con un enfoque cuantitativo y
un disefio cuasi-experimental. La muestra esta constituida por 66 estudiantes, y se emplearon

como instrumentos de recoleccion de datos el pre-test y el post-test. Los resultados indican



que la mayoria del alumnado del grupo experimental desarrollé sus capacidades intelectuales

y ampli6 sus conocimientos tras la intervencion.

Ledn Untiveros P. A. (2021), publica el articulo titulado “Uso de mapas conceptuales
en el rendimiento académico de los estudios de Medicina en una Universidad Privada’.
Dicha investigacion tiene como objetivo establecer si el uso de mapas conceptuales influye en
el rendimiento académico de los estudiantes de Medicina en una universidad privada de
Huancayo durante el afio 2021. El estudio adopta un enfoque cuantitativo con un disefio cuasi-
experimental y una muestra de 71 estudiantes de la facultad de Medicina. Los resultados
concluyen que el uso de mapas conceptuales influye directa y favorablemente en el
rendimiento académico de los estudiantes, evidenciando que aquellos que emplean esta

herramienta obtienen mejores notas.

Por su parte, Deisy Cedefio, Alexander Lopez y Norldn Hidalgo (2022) redactan el
articulo “Habilidades de expresion escrita en estudiantes de Nivelacion: caso Universidad
Técnica de Manabi”, con el objetivo principal de diagnosticar el estado actual del desarrollo
de la habilidad de expresion escrita en estudiantes de nivelacidon en linea de la carrera de
Trabajo Social. El estudio utiliza un enfoque mixto con un disefio no experimental transversal,
y una muestra de 35 estudiantes. Los resultados revelan insuficiencias tedricas, metodoldgicas
y practicas en la capacitacion docente para abordar la estructura de la expresion escrita, lo

cual afecta negativamente el desarrollo de esta habilidad en los estudiantes.

Torres Andrews, Violeta (2022) elabora un articulo titulado “Redaccion en inglés
para mejorar la expresion escrita en estudiantes, nivel A2 en un centro de idiomas — Lima,
2021”. Esta investigacion busca demostrar como la practica de la redaccion en inglés influye
en la expresion escrita de estudiantes de nivel A2 en un centro de idiomas en Lima. Con un
enfoque cuantitativo y disefio experimental aplicado, la poblacion estuvo conformada por 70
estudiantes. La técnica utilizada fue la observacion y se emplearon instrumentos para la
recoleccion de datos. Los resultados evidencian que el grupo experimental obtuvo puntajes
significativamente superiores en el post-test en comparacion con el grupo control, compuesto

por 30 estudiantes, demostrando la influencia positiva de la redaccion en inglés.

Finalmente, Zapata Lopez de Martinez, Fanny (2019) analiza en su articulo “Relacion

entre la expresion oral y la expresion escrita en estudiantes de cuarto de secundaria de la LE.



Enrique Lopez Albujar, Urb. Piura, Piura, 2019 la correlacion entre estas dos habilidades.
El objetivo fue identificar la relacion entre la expresion oral y escrita, evidenciando las
habilidades que facilitan la construccion de textos a partir de un tema. El estudio se
fundamenta en un enfoque cuantitativo con un disefio descriptivo-correlacional y considera
una poblacion de estudiantes de cuarto grado de secundaria. Los resultados muestran una
correlacion positiva significativa entre ambas expresiones, corroborada por la prueba de

Pearson con un valor de 0.432.

Las investigaciones revisadas exploran el potencial de los mapas mentales para
fortalecer la expresion escrita en estudiantes de distintos niveles educativos. Estos estudios
enfatizan la necesidad de transformar las estrategias de ensefianza-aprendizaje con el fin de
potenciar el pensamiento creativo mediante la incorporacion de metodologias innovadoras. En
nuestra investigacion, analizamos la aplicacion de los mapas mentales como una herramienta

para fomentar el desarrollo de habilidades cognitivas relacionadas con la expresion escrita.



Tabla 1: Cuadro resumen comparativo entre los estudios revisados y el propio trabajo.

Autor(es) Titulo Metodologia / Enfoque Meétodo / Nivel Resultados
Diseflo Instrumento
Quiroz Mapas conceptuales como Disefio no Cualitativo ~ Ficha de registro - Los mapas conceptuales fueron decisivos en el
Palomino, estrategia para la comprension experimental y analisis desarrollo significativo de la comprension lectora
Nadeyda lectora en estudiantes de primaria. documental. en estudiantes de primaria.
Emperatriz
(2021)
B Maraza- Los mapas conceptuales y el Cuasi-experimental Cuantitativo Pre-test y post- - Determinaron que la mayoria del estudiantado del
Vilcanqui, LC  aprendizaje significativo en test. grupo experimental desarrollo sus capacidades
Zevollos-Solis  estudiantes de educacion primaria intelectuales y exploro sus conocimientos.
(2022)
Leén Uso de mapas conceptuales en el ~ Cuasi-experimental Cuantitativo - - El uso de mapas conceptuales influye
Untiveros, rendimiento académico de los directamente y de manera favorable en el
Paul Albert estudios de Medicina en una rendimiento académico de los estudiantes de
(2021) Universidad Privada medicina.
Deisy Cedeflo  Habilidades de expresion escrita ~ No experimental, Cualitativo - - Existen insuficiencias teoricas, metodologicas y
et al. (2022) en estudiantes de Nivelacion: caso transversal, y practicas en la capacitacion docente, lo que ha
Universidad Técnica de Manabi enfoque mixto cuantitativo incidido negativamente en la expresion escrita de
los estudiantes.
Torres Redaccion en inglés para mejorar ~ Experimental, tipo  Cuantitativo Observacion e - Se demostr6 la influencia de la redaccion en
Andrews, la expresion escrita en aplicado instrumento de inglés en la expresion escrita en los estudiantes,
Violeta (2022) estudiantes, nivel A2 en un centro recoleccion de con diferencias significativas en el post-test del
de idiomas — Lima, 2021 datos. grupo experimental.
Zapata Lopez  Relacion entre la expresion oral y ~ Descriptivo- Cuantitativo Prueba de - Se evidenci6 una alta correlacion positiva
de Martinez, la expresion escrita los estudiantes correlacional correlacion de (r=0.432) entre la expresion oral y la expresion
Fanny (2019)  de cuarto de secundaria de la .LE Pearson. escrita.
“Enrique Lopez Albujar”
Nuestro Los mapas mentales y la Pre-experimental, Cualitativo ~ Observacion, Aplicativo, Se observo una relacion positiva entre el uso de
Trabajo (2024) expresion escrita en los alumnos método y ficha de correlacional, mapas mentales y la mejora en la expresion
del tercer curso de Moutachaiba descriptivo- cuantitativo  observacion, proyectivo escrita, especialmente cuando los docentes estan
Si Cherif Belahrach en Djelfa analitico, enfoque rubrica, capacitados para aplicarlos.
mixto cuestionario.

Fuente: Elaboracion propia.
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2. Definicion de conceptos

En este capitulo, presentamos las definiciones de los conceptos basicos que sustentan
la investigacion de fin de Master. Prestamos especial atencion a aquellos términos que
conforman las variables principales del estudio: Mapas mentales, expresion escrita,

creatividad, aprendizaje visual.
2.1. Mapas mentales

Buzan (1996, pag. 2) sostiene que: “Un mapa mental es la forma mas sencilla de
gestionar el flujo de informacion entre tu cerebro y el exterior, porque es el instrumento mas

eficaz y creativo para tomar notas y planificar tus pensamientos”.

Los mapas mentales constituyen una herramienta visual que facilita la disposicion de
la informacion, permitiendo establecer conexiones mas eficaces entre nuestros pensamientos y
su expresion. Su estructura sencilla y adaptable refleja el procesamiento no lineal de las ideas
por parte del cerebro, lo que contribuye a organizar de forma mas natural y efectiva los
pensamientos. Son particularmente utiles para la toma de notas, ya que estimulan la
creatividad y favorecen la retencion de la informacion mediante la integracion de palabras,

imagenes y conceptos.

Asimismo, los mapas mentales representan recursos valiosos para la planificacion y la
estructuracion de ideas. Ilustran de manera clara las interrelaciones entre conceptos,

simplificando la organizacioén de proyectos y facilitando la toma de decisiones (Buzan, 1996).

2.2. Expresion escrita
Ruiz, ELP (2022, pag. 4), afirma que:

La expresion escrita es un proceso complicado que conlleva una variedad de
subprocesos para desarrollarla, como tener conciencia lingiiistica y conocimientos
de gramatica, ortografia, sintaxis, dominio de los procesos textuales y sus
propiedades, cualidades del parrafo, etapas del proceso de composicion, entre
otros.

La expresion escrita constituye un proceso complejo que integra multiples
aprendizajes de manera estructurada, dando lugar a un texto coherente y significativo. Esta
habilidad implica la organizacion de ideas interconectadas, con una dimension expresiva que
abarca componentes lingiiisticos basados tanto en la gramatica normativa como en la

gramatica funcional o dispositiva, asi como en la ortografia y la puntuacion. A través de la
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produccion escrita, se generan contenidos significativos y expresivos que el autor desea
comunicar en un contexto especifico y en diversas etapas del proceso: desde la planificacion,

la redaccion, la revision, hasta la conclusion del texto.

Dominar la articulacion de estos aspectos sustantivos (como la coherencia, la cohesion
y la adecuacion) junto con las dimensiones creativas y expresivas permite elaborar
producciones escritas originales, relevantes y con alto valor comunicativo. Asi, la expresion
escrita no solo es un vehiculo de transmision de conocimientos, sino también una
manifestacion del pensamiento critico y de la creatividad del escritor (Cassany, 2006; Flower

y Hayes, 1981).
2.3. Creatividad
Flanagan (1958), afirma que:

La creatividad se muestra al dar existencia a algo novedoso. Lo esencial aqui esta
en la novedad y la no existencia previa de la idea o producto. La creatividad es
demostrada inventando o descubriendo una solucién a un problema y en Ia
demostracion de cualidades excepcionales en la solucion del mismo. (pag. 4)

A la luz de esta cita, entendemos que la creatividad implica la capacidad de generar

soluciones originales, cualidad que se refleja en el uso de mapas mentales al estructurar las

ideas para la redaccion, facilitando asi la creacion de textos coherentes y significativos.

De ello, los mapas mentales permiten a los estudiantes organizar sus pensamientos de
manera innovadora, lo que potencia su habilidad para expresar ideas de forma mas clara y

efectiva.
2.4. Aprendizaje visual

Rivas (2012), indica que: “un estudiante con estilo visual puede recopilar,
interpretar, organizar, pensar y procesar sobre la nueva informacién; y es que el
visualizar permite al sujeto desarrollar destrezas cognitivas que contribuyen a un mejor

aprendizaje” (pag. 245).

Basandonos en esta cita, entendemos que el aprendizaje visual implica la capacidad de
estructurar y analizar la informacion de forma critica y significativa. En este sentido, los
mapas mentales constituyen una herramienta didactica que facilita la visualizacion y

organizacion de ideas, lo cual resulta fundamental para el desarrollo de la expresion escrita.
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Al emplear mapas mentales, los estudiantes pueden planificar y estructurar sus textos de

manera mas clara y coherente, promoviendo asi una produccién escrita mas creativa y eficaz.

3. Bases tedricas

Este Trabajo de Fin de Master se sustenta en el método de los mapas mentales desarrollado
por Tony Buzan (1996), que actlia tanto como marco tedrico como herramienta didactica. Esta
técnica se basa en el funcionamiento no lineal del cerebro, utilizando asociaciones visuales,
colores e imagenes para organizar la informacion de forma radial, lo que facilita la
representacion grafica del conocimiento y la estructuracion de ideas complejas (Buzan, 1996).
Ademas, el presente estudio se fundamenta en el tratamiento de la expresion escrita como un
proceso complejo, para lo cual se han seleccionado las teorias de Flower y Hayes (1981) y
Bereiter y Scardamalia (1987), que conciben la escritura como una actividad cognitiva

interactiva y recursiva que involucra planificacion, redaccion y revision.
3.1. Teoria de mapas mentales

La teoria de los mapas mentales fue formulada por Tony Buzan en 1974, tras una profunda
reflexion sobre el funcionamiento cerebral y los procesos de memoria. Buzan concluy6 que el
pensamiento humano es mas eficiente cuando se apoya en elementos visuales, tales como
imagenes, colores y asociaciones graficas, en lugar de textos lineales o listas tradicionales. A
partir de estas ideas, disefid un método de organizacion radial de las ideas, inspirado en las

estructuras naturales del pensamiento (Buzan, 2001).

Los mapas mentales se definen como representaciones graficas que organizan la
informacion jerarquicamente, combinando palabras clave, imagenes y conexiones visuales
para facilitar la comprension y el aprendizaje (Buzan & Buzan, 1996; Eppler, 2006). Esta
técnica permite representar de manera clara y creativa conceptos complejos, favoreciendo la
memorizacion y el analisis critico. Su aplicacion ha sido validada en distintos contextos
educativos y profesionales como una herramienta eficaz para la gestion del conocimiento

(Nesbit & Adesope, 2006).

Difundida inicialmente mediante el programa televisivo Use Your Head de la BBC, esta
técnica ha ganado reconocimiento internacional. Se basa en la capacidad del cerebro para
procesar informacion de forma no lineal, estableciendo asociaciones visuales que facilitan la

estructuracion y el recuerdo de ideas complejas (Al-Jarf, 2009). De esta forma, los mapas
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mentales potencian la creatividad, la atencion y la organizacion del pensamiento,

consolidandose como un recurso didactico valioso.
3.1.1. Funcionamiento del cerebro y mapas mentales

El mapa mental es una técnica que va mas alld de una simple herramienta para
organizar ideas, ya que se basa en el funcionamiento integral del cerebro y en la forma en que
realmente pensamos y aprendemos. El cerebro humano esta dividido en dos hemisferios con
funciones complementarias: el hemisferio izquierdo se asocia con el pensamiento ldgico y
estructurado, mientras que el hemisferio derecho se relaciona con procesos visuales, creativos
y espontaneos (Buzan, 1996; Sperry, 1981). Los mapas mentales aprovechan esta dualidad al
combinar palabras con imagenes, facilitando una mejor comprension y retencion de la

informacion (Buzan & Buzan, 1996).

Asimismo, el modelo del cerebro triuno, que distingue tres areas principales, el
reptiliano, el limbico y el neocortex, sugiere que no solo pensamos de manera racional, sino
que también sentimos y actuamos por instinto (MacLean, 1990). La utilizacion de mapas
mentales activa diversas areas cerebrales, integrando la légica con las emociones y los
procesos automaticos. De igual forma, la teoria de los cuatro cuadrantes cerebrales plantea
que existen diferentes estilos de pensamiento, que van desde lo analitico hasta lo emocional y

creativo, lo que indica que cada persona aprende de manera distinta (Herrmann, 1996).

Finalmente, la teoria de las inteligencias multiples de Gardner aporta una perspectiva
valiosa al destacar la diversidad de habilidades y talentos humanos. Reconocer que cada
individuo tiene fortalezas distintas; como la musical, la matematica o la interpersonal, es
fundamental para adaptar las estrategias de ensefianza y aprendizaje (Gardner, 1983). En este
sentido, los mapas mentales ofrecen una herramienta flexible que permite integrar lo légico,
emocional y creativo, potenciando un aprendizaje mas completo y personalizado (Buzan &

Buzan, 1996; Eppler, 2006).
3.1.2. Caracteristicas de los mapas mentales

Los mapas mentales presentan una serie de caracteristicas definitorias que facilitan su uso

en contextos educativos y profesionales:

— Inician con una idea o imagen central que representa el tema principal.
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- Las ideas principales se desarrollan a partir del centro mediante ramas que se
expanden radialmente.

—  Cada rama puede subdividirse en subtemas, jerarquizando la informacion.

- Se emplean colores para facilitar la organizacion y el recuerdo visual.

- Se priorizan palabras clave en lugar de frases extensas, favoreciendo la sintesis.

- Se integran dibujos y simbolos que potencian la capacidad mnemotécnica.

- Su flexibilidad permite adaptarlos a diferentes objetivos y estilos cognitivos.

— Estimulan la creatividad y el pensamiento divergente, promoviendo la libertad

conceptual (Buzan, 1996; Mufioz Gonzélez, Sampedro Requena & Marin Diaz, 2014).

3.1.3. Proceso de elaboracion del mapa mental

El mapa mental es una herramienta muy ttil para organizar ideas y aprender de manera
visual y sencilla. Su elaboracion sigue las reglas que propusieron Buzan y Buzéan (1996), las
cuales ayudan a hacer mapas mas claros y efectivos. Primero, se destaca lo importante usando
imagenes, colores y letras de diferentes tamafios, asi lo mas relevante resalta y atrae la
atencion. Luego, es clave que las ideas estén conectadas mediante flechas, colores o simbolos,
porque asi se facilita recordarlas mejor (Buzan & Buzan, 1996). También es esencial que el
mapa sea claro y facil de entender, con palabras bien organizadas y lineas que unan las ideas
de manera logica. Por altimo, cada persona puede personalizar el mapa segin su estilo y

creatividad, haciendo que se adapte a su forma de pensar y aprender (Buzan & Buzan, 1996).

Para elaborar un mapa mental, primero hay que leer bien el tema o el texto para identificar
las ideas principales y secundarias. Después, se eligen esas ideas y se ordenan seguin su
importancia. En una hoja en blanco, se dibuja una imagen o palabra clave en el centro, que
representa el tema principal, y de ahi salen ramas con palabras clave en letras grandes para
resumir lo mas importante. De esas ramas principales, nacen otras mas pequefias que van
perdiendo color y tamafio para mostrar que son menos importantes. Ademas, se usan simbolos
y lineas que conectan la informacién y ayudan a recordarla mejor. La forma de leerlo va desde

el centro hacia afuera, como si fuera el pensamiento natural (Ontoria Moreno & Sierra, 2003).

3.1.4. Mapas mentales digitales

Hoy en dia, las tecnologias han cambiado mucho la forma de hacer mapas mentales.

Existen herramientas digitales que permiten crearlos ficilmente y, en muchos casos, trabajar
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en equipo de manera online. Por ejemplo, plataformas como Mind42 y Coggle son gratuitas y
permiten afiadir imagenes, enlaces o videos para que los mapas sean mas completos y

atractivos.

Otras opciones como Popplet, Mindomo, iMindMap o MindMeister también son
interesantes, aunque algunas funciones pueden requerir pago. Para quienes prefieren trabajar
sin conexion, hay programas como FreeMind o Freeplane que son gratuitos y practicos.
Ademas, herramientas como XMind o miMind ofrecen versiones gratis con ciertas

limitaciones, y MindManager permite probarlo de forma gratuita antes de tener que pagar.

Pues, la tecnologia ha abierto muchas posibilidades para que tanto estudiantes como

profesores usen los mapas mentales segtin sus necesidades y recursos disponibles.

3.2. Expresion escrita

La expresion escrita es una destreza lingliistica productiva que permite transmitir
pensamientos, ideas y emociones mediante el codigo escrito. Aunque se basa principalmente
en el lenguaje verbal, también puede incorporar elementos no verbales, como esquemas,
mapas o graficos, que contribuyen a enriquecer la comunicacion (Instituto Cervantes, 1997—

2022).

3.2.1. Expresion escrita como producto lineal

El enfoque del producto en la ensefianza de la expresion escrita se centra en el
resultado final del texto, priorizando la correccion lingiiistica, la estructura, la cohesion y los
aspectos gramaticales (Jordan, 1997; Dudley-Evans & St John, 1998). Este modelo tradicional
presta escasa atencion a los procesos cognitivos del autor y considera el texto como un
producto independiente de su contexto. A partir de este enfoque surgieron modelos lineales o
de etapas en la composicion escrita, como los de Rohman y Wlecke (1964), Serafini (1993) y
Onieva (1991), que empezaron a introducir una visidn mas procesual de la escritura (Camps,

1990).

3.2.1.1. Modelo de Rohman y Wlecke (1964)

Rohman y Wlecke (1964) propusieron un modelo de composicion lineal estructurado en tres
etapas principales: preescritura, escritura y reescritura. Cada fase cumple una funcién

especifica en el proceso de elaboracion del texto escrito:
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— Preescritura: implica la planificacion, organizaciéon y generacion de ideas que
conformaran el contenido textual.

— Escritura: consiste en la redaccion inicial del texto, trasladando las ideas al papel.

— Reescritura: se refiere a la revision y correccion del borrador con el fin de

presentar el producto final.

3.2.1.2. Modelo de Serafini (1993)

Dentro del enfoque basado en el producto, Serafini (1993) presenta un segundo
modelo de composicidon escrita que propone una secuencia de etapas claramente definidas,

consideradas como los ejes fundamentales del proceso:

1. Preescritura: esta etapa comprende los procesos previos a la redaccion. Su objetivo es
registrar, procesar y organizar la informacion necesaria. A su vez, se divide en cuatro

fases:

1. Acopio de ideas: consiste en reunir ideas relacionadas con el tema, sin evaluar
su calidad o pertinencia. Se utilizan listas o esquemas para registrar libremente
todo lo que se asocie al contenido.

2. Generacion de ideas: a partir del material recopilado, se estimulan nuevas
ideas mediante asociaciones de causa-efecto, relaciones de sucesion o
generalizacion, y experiencias previas. Segun Serafini (1996), este proceso
debe entenderse como una unidad coherente.

3. Organizacion de ideas: esta fase permite estructurar légicamente el contenido.
Para ello, se emplean técnicas como los mapas conceptuales —donde las ideas
principales se situan en el centro y las secundarias en los extremos— o los
esquemas jerarquicos, en los que se enumeran y desarrollan los conceptos
clave en distintos niveles.

4. Documentacion: implica la recopilacion de informacion complementaria sobre
el tema. Esta tarea conlleva la lectura de fuentes, la toma de notas y la
integracion de datos, hechos u opiniones para enriquecer y profundizar el

enfoque del texto.

2. Escritura: una vez organizadas las ideas y elaborada la estructura, se procede a la
redaccion del texto. En esta etapa se materializan las ideas previas de forma coherente

y articulada.
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3.

Postescritura: en esta fase final, se revisa y mejora el texto redactado. El objetivo es
garantizar la claridad, coherencia y legibilidad del discurso. Implica reorganizar
elementos, corregir errores y asegurar que los objetivos comunicativos se hayan

cumplido de forma eficaz.

A modo de sintesis, presentamos la siguiente tabla:

Tabla 2: Fases de la escritura segun Serafini.

Etapa Fase Descripcion
Preescritura  Acopio de Recogida libre de ideas mediante listas o esquemas, sin juzgar su
ideas calidad.
Generacion de Desarrollo de nuevas ideas a partir de asociaciones, relaciones
ideas logicas y experiencias previas.
Organizacion  de Estructuracion del contenido usando mapas conceptuales o
ideas esquemas jerarquicos.
Documentacion Busqueda y recopilacion de informacion (hechos, datos,
opiniones) para enriquecer el contenido.
Escritura Redaccion del texto basada en las ideas organizadas
previamente.
Postescritura Revision y mejora del texto para lograr claridad, coherencia y
legibilidad.

Fuente: Elaboracion propia.

3.2.1.3. Modelo de Onieva (1991)

El modelo propuesto por Onieva (1991) se enmarca dentro de los enfoques lineales de la

produccion escrita y se estructura en seis etapas consecutivas: preescritura, redaccion del

borrador, evaluacion, revision, correccion y elaboracion de la version definitiva.

Preescritura: esta etapa inicial exige que el autor defina elementos clave como la
finalidad comunicativa del texto, el destinatario (a quién va dirigido) y el tono o
actitud frente al tema. Estos factores sirven como guia para la organizacion del
contenido.

Redaccion del borrador: una vez establecidos el propdsito y la audiencia, el escritor
comienza a plasmar sus ideas en parrafos y oraciones que mantengan la cohesion y la
coherencia, configurando asi la primera version del texto.

Evaluacion: en esta fase se analiza el contenido del borrador, su estructura
organizativa y el estilo empleado, valorando la eficacia del texto para cumplir con su
intencidon comunicativa.

Revision: a partir de la evaluacion, se realizan ajustes en el contenido, la estructura y

el estilo del texto, buscando lograr mayor claridad y efectividad en la comunicacion.
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5. Correccion: en esta etapa se corrigen los errores lingiiisticos, tanto gramaticales como
ortograficos y léxicos, ajustando el texto a las normas del idioma.
6. Version definitiva: es la presentacion final del texto, elaborada tras haber completado

todas las fases anteriores.

3.2.2. Expresion escrita como proceso cognitivo

Este enfoque surge como respuesta critica al modelo tradicional centrado en el
producto final. Situa al escritor y a sus procesos mentales en el centro de la produccion
textual, basandose en los aportes de la psicolingiiistica y de la teoria cognitiva (Jordan, 1997;
Dudley-Evans & St John, 1998). Desde esta perspectiva, la escritura se concibe como una
actividad compleja y recursiva que implica estrategias como planificar, textualizar, revisar,
utilizar borradores, asi como generar y organizar ideas. No sigue un orden lineal y rigido, sino
que permite la flexibilidad y la revision constante. Segiin Graham (2006) y Harris et al.
(2009), este enfoque fomenta una mayor implicacion cognitiva y un desarrollo mas profundo

de la competencia escrita.

3.2.2. 1. Modelo de Flower y Hayes

El modelo de Flower y Hayes (1980, 1981, 1996) concibe la escritura como un proceso
cognitivo y recursivo que integra la generacion de ideas, la planificacion, la redaccion y la
revision continua, todas ellas reguladas por un monitor interno que controla cada fase del
proceso. Este enfoque no solo destaca el caracter estratégico de la produccion textual, sino
también la importancia del lector, dado que el autor debe tener presente a su audiencia durante
la escritura. Tal como sefiala Alvarez (2005), “la escritura se caracteriza no solamente por los
propositos, las estrategias, los planes y los objetivos, sino también por los recursos discursivos
(retdrica) del lenguaje escrito” (p. 31), lo que refuerza la idea de que el proceso de escritura va
mas alla de la mera transcripcion de ideas, incorporando elementos retdricos y comunicativos

esenciales.

Este modelo, al igual que otros enfoques basados en el producto, concibe la escritura
como un proceso orientado al resultado textual. Se centra fundamentalmente en el dominio
gramatical y formal del lenguaje, sin dar espacio a la creatividad ni a la autonomia del

estudiante, lo que limita su desarrollo significativo en el proceso de produccion escrita.
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Modelo de Produccion Escrita
{Hayes, John y Fower, Linda, 1980)
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Hlustracion 1: Modelo de produccion escrita de Flower y Hayes.

Fuente: Elaboracién propia.

Flower y Hayes (1980) conciben la escritura como una actividad cognitiva orientada a la

resolucion de un problema retérico. En este enfoque, tres elementos interactian de manera

dindmica: el entorno de la tarea, la memoria a largo plazo y los procesos de composicion.

1. Entorno de la tarea: También denominado situaciéon comunicativa, incluye factores
como el tema, la intencion del autor, el publico receptor, el canal y el codigo

lingiiistico. Este entorno define el problema retorico que el escritor debe resolver

mediante su texto.

2. Procesos de composicion: La escritura no se considera un acto lineal, sino una serie de

operaciones mentales interrelacionadas que se desarrollan a través de las siguientes

fases:

- Planificacion: El autor organiza sus ideas, establece objetivos y estructura el
contenido. Durante esta fase, recurre constantemente a la memoria a largo

plazo para activar conocimientos previos, enriquecer su vocabulario y evitar

repeticiones.

- Redaccion: Se materializan las ideas mediante un uso adecuado del lenguaje.

Esta etapa exige precision gramatical, léxica y discursiva, garantizando

coherencia, cohesion y adecuacion.

— Revision: El escritor relee y evalua el texto, identificando aspectos a mejorar

tanto en la forma como en el contenido.
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-~ Monitor: Es un mecanismo interno que supervisa y regula todo el proceso,

decidiendo cudndo intervenir en cada fase para asegurar la eficacia del texto.

3. Memoria a largo plazo (MLP): Hace referencia al conjunto de conocimientos
almacenados que el autor activa durante el proceso de escritura. Esta informacion
puede encontrarse tanto en su mente como en recursos externos (libros, articulos,
medios audiovisuales), y estd vinculada con el contenido tematico, el publico objetivo

y los recursos textuales necesarios.

Aunque este modelo marcé un hito en el enfoque cognitivo de la escritura, posteriormente
fue criticado por centrarse en escritores expertos, es decir, en personas con un alto nivel de
competencia lingliistica y comunicativa, lo cual dificulta su aplicacion directa a estudiantes en

formaciodn.

3.2.2. 2. Modelo de Scardamalia y Bereiter (1992)

Scardamalia y Bereiter (1992) distinguen entre el escritor novato y el escritor experto
mediante dos procesos principales: “decir el conocimiento”, propio del principiante que
simplemente reproduce lo que sabe sin procesarlo, y “transformar el conocimiento”,
caracteristico del escritor experto que organiza, analiza y adapta la informacién con fines
comunicativos. Este modelo destaca también la importancia del conocimiento discursivo, el
cual abarca el dominio de géneros y rasgos lingiiisticos que contribuyen a mejorar la

produccion escrita.
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Hlustracion 2: Decir el conocimiento y transformar el conocimiento de Scardamalia y Bereiter.

Fuente: Elaboracion propia.

Segtin Scardamalia y Bereiter (1992), la diferencia esencial entre un escritor novato y
uno experto radica en la finalidad y la estrategia de escritura. El escritor novato escribe de
forma lineal y sin un proposito claro, limitandose a volcar lo que sabe. En cambio, el escritor
experto afronta la escritura como una tarea compleja y recursiva, con el objetivo de resolver

un problema comunicativo, planificar su texto y persuadir al lector.

Tabla 3: Diferencia entre escritor novato y escritor experto.

Caracteristicas Escritor Novato Escritor Experto

Tipo de conocimiento Decir el conocimiento Transformar el conocimiento
Nivel de habilidad Inferior Superior

Enfoque Lineal Recursivo

Finalidad Escribe sin objetivos definidos Escribe con objetivos claros
Planificacion Ausente Presente

Actitud hacia la tarea Natural, sin exigencia Critica, orientada al logro
Uso de conectores Limitado a un tipo Diversificado

Fuente: Elaboracion propia.
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CAPITULO II

MARCO METODOLOGICO

En este apartado explicamos los pasos metodologicos que sustentan nuestro estudio y que
nos permiten responder a nuestra hipdtesis y preguntas de investigacion, asi como alcanzar los

objetivos propuestos.

1. Enfoque de investigacion

El enfoque utilizado en este estudio es mixto, ya que combinamos la recoleccion y el
analisis de datos tanto cuantitativos como cualitativos en un mismo estudio. Esta eleccién nos
permite abordar el problema de investigacion desde multiples perspectivas, proporcionandonos
una vision mas completa y robusta del fenomeno estudiado.

El enfoque mixto: segin Hernandez. R; S; Fernandez. C, R & Baptista. L, P (2010) sefialan
que los disefios mixtos:

(...) representan el mas alto grado de integracion o combinacion entre los enfoques
cualitativo y cuantitativo. Ambos se entremezclan o combinan en todo el proceso de
investigacion, o, al menos, en la mayoria de sus etapas (...) agrega complejidad al disefio
de estudio; pero contempla todas las ventajas de cada uno de los enfoques. (pag. 21)

Este enfoque nos resulta especialmente adecuado porque integra la objetividad de los
datos numéricos con la profundidad interpretativa de los datos cualitativos, lo que nos ayuda a
comprender mejor el impacto del uso de mapas conceptuales en el rendimiento de los alumnos en

la expresion escrita en las secundarias argelinas.

— El enfoque cualitativo: segin Hernandez R. S.; Fernandez C. R. & Baptista L. P. (2010)
“El enfoque cualitativo utiliza la recoleccion de datos sin medicion numérica para
descubrir o afirmar preguntas de investigacion en el proceso de interpretacion” (pag. 07).
Explican que la metodologia cualitativa es una forma de estudiar el mundo real
recogiendo datos descriptivos, como palabras o acciones que se pueden observar. Este

enfoque nos ayuda a entender mejor las experiencias, ideas y emociones de las personas.
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Para nuestro estudio, esto es importante porque nos permite analizar como los estudiantes
usan los mapas conceptuales para mejorar su aprendizaje en la escritura.

— El enfoque cuantitativo: Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) explican que la
investigacion cuantitativa busca generar conocimiento objetivo usando un proceso
deductivo. En este enfoque, medimos datos numéricos y usamos analisis estadistico para
comprobar las hipdtesis que planteamos antes. Este método nos ayuda a evaluar de forma
clara y objetiva como el uso de mapas conceptuarles afecta el rendimiento de los

estudiantes en su escritura.
2. Nivel de investigacion

Para lograr nuestros objetivos propuestos, usamos tres niveles de estudio principales:

aplicativo, correlacional y proyectivo.

El nivel correlacional es el enfoque mas adecuado para nuestra investigacion, ya que
busca establecer una relacion entre dos variables: el uso de mapas conceptuales y el rendimiento

en la expresion escrita de los estudiantes. Galarza C. A. R. (2020):

En este alcance de la investigacion surge la necesidad de plantear una hipoétesis en la cual
se proponga una relacion entre 2 o mds variables. En el nivel cuantitativo surge la
aplicacion de procesos estadisticos inferenciales que buscan extrapolar los resultados de
la investigacion para beneficiar a toda la poblacion. En el enfoque cualitativo se
proponen estudios con andlisis del contenido lingiiistico, como es el analisis de
codificacion selectiva, en donde se proponen las relaciones que se pueden generar entre
las categorias que surgen en los discursos de los participantes. (pag. 03)

En nuestro estudio, utilizamos este enfoque para determinar si existe una relacion
significativa entre el uso de mapas conceptuales y el rendimiento de los aprendices en la
expresion escrita. Ademas, evaluaremos si esta relacion es positiva o negativa y qué factores
pueden influir en ella. Para ello, emplearemos pruebas estandarizadas y cuestionarios que nos

permitan recoger datos tanto cuantitativos como cualitativos.
Este analisis correlacional no solo nos ayudara a identificar posibles vinculos entre las

variables, sino también a comprender coémo los mapas conceptuales pueden ser una herramienta

efectiva para mejorar las habilidades de escritura de los estudiantes de tercer curso de secundaria.
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Este estudio es proyectivo porque busca desarrollar una propuesta practica y funcional: un
material basado en mapas conceptuales que facilite la organizacion de ideas y mejore el
rendimiento en la expresion escrita de los estudiantes. Segun Hurtado (2000), "la investigacion
proyectiva consiste en la elaboracion de una propuesta o de un modelo solucion a un problema o
necesidad de tipo practico, ya sea de un grupo social, o de una institucion, en un area particular
del conocimiento, a partir de un diagnostico preciso de las necesidades del momento, los

procesos explicativos o generadores involucrados y las tendencias futuras" (p. 325).

En nuestro caso, esta perspectiva proyectiva nos permite disefiar una guia pedagogica que
integre el uso de mapas conceptuales como herramienta para mejorar la estructura y claridad de
las redacciones académicas. Esta propuesta no solo aborda una necesidad especifica de los
estudiantes de tercer curso de secundaria, sino que también ofrece una solucidon practica que

puede ser implementada en contextos educativos similares.

Este estudio tiene un enfoque aplicativo porque busca resolver un problema practico
mediante la implementacion de mapas conceptuales como herramienta pedagogica para mejorar
las habilidades de expresion escrita en los estudiantes de tercer curso de secundaria. Segun
Chavez (2017), "el tipo de investigacion aplicada tiene como fin principal resolver un problema

en un periodo corto mediante acciones concretas dirigidas a enfrentar dicho problema" (p. 134).

En nuestro caso, este enfoque aplicativo se centra en utilizar mapas conceptuales como
una estrategia practica para ayudar a los estudiantes a organizar sus ideas de manera ldgica y
coherente antes de escribir. La implementacion de esta herramienta no solo busca mejorar el
rendimiento académico en la expresion escrita, sino también ofrecer una solucidén inmediata que

pueda ser aplicada en el aula.

3. Disefio de investigacion

Para llevar a cabo esta investigacion, seleccionamos un disefio preexperimental con el

proposito de comparar los resultados obtenidos dentro del mismo grupo de estudio antes y
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después de la aplicaciéon de mapas conceptuales como herramienta para mejorar la expresion
escrita. Segun Herndndez et al. (2010), "en ciertas ocasiones los disefios preexperimentales sirven
como estudios exploratorios, pero sus resultados deben observarse con precaucion” (pag. 137).

En nuestro caso, este disefio sigue el esquema O1 — X — O2, donde:

- Ol representa la medicion inicial del rendimiento en la expresion escrita de los
estudiantes antes de la intervencidon con mapas conceptuales.

- X corresponde a la variable independiente, es decir, la aplicacion de mapas conceptuales
como estrategia pedagogica.

- 02 representa la medicidn posterior al uso de mapas conceptuales, evaluando nuevamente

el rendimiento en la expresion escrita.

Este enfoque nos permite analizar si existe una mejora significativa en las habilidades de
escritura de los estudiantes después de utilizar mapas conceptuales. Aunque los disefios
preexperimentales no controlan todas las variables externas, son utiles para explorar el impacto
de una intervencion especifica en un grupo determinado. En este caso, buscamos evaluar cémo
los mapas conceptuales influyen en la organizacion de ideas, coherencia y claridad de las

redacciones académicas.
4. Método de investigacion

Para llevar a cabo este estudio, empleamos el método descriptivo-analitico, que combina
dos enfoques complementarios: la descripcion detallada de los fendmenos observados y el

analisis sistematico de los datos recopilados.

El componente descriptivo se centra en observar y documentar el uso de mapas mentales
como herramienta para desarrollar las habilidades de expresion escrita en los estudiantes. Segiun
Bernal (2006), "en la investigacion descriptiva, se muestran, narran, resefian o identifican hechos,
situaciones, rasgos o caracteristicas de un objeto de estudio, pero no se dan explicaciones o
razones del porqué de las situaciones, hechos o fenomenos" (pag. 137). En nuestro caso, este
enfoque nos permitié describir experiencias innovadoras en el aula, destacando como los mapas

mentales fomentan la creatividad y organizan el pensamiento de los estudiantes durante el
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proceso de escritura. Para recopilar esta informacion, utilizamos técnicas como la observacion

directa, cuestionarios y revision documental.

Por otro lado, el componente analitico se basa en la interpretacion de los resultados
obtenidos durante las sesiones de trabajo con mapas mentales. Segiin Lopera, Ramirez, Zuluaga y
Ortiz (2017), "el analisis es la descomposicion de un fendmeno en sus partes constitutivas" (pag.
25). En nuestro estudio, este analisis nos permitié examinar de manera sistematica como el uso de
mapas mentales influye en el desarrollo de las habilidades de expresion escrita de los estudiantes.
Este enfoque fue esencial para interpretar los datos recopilados y obtener conclusiones precisas

sobre la efectividad de esta herramienta pedagogica.
5. Poblacion y muestra

Para cumplir con nuestros objetivos, seleccionamos a 20 alumnos de tercer curso de la
secundaria de Moutachaiba Si Cherif Belahrach en Djelfa 2024/2025.

Tabla 4: Poblacion y muestra

Poblacion Muestra
Tercer curso de secundaria 20 5 chicos 10 chicas

Fuente: elaboracion propia.
6. Técnicas e instrumentos

En nuestra investigacion, hemos seleccionado tres instrumentos clave para recopilar
datos: la ficha de observacion, la rubrica y el cuestionario. A continuacion, detallamos cada uno

de ellos:

6.1. Fecha de observacién'

Para recoger los datos, hemos elegido la ficha de observacion como uno de los
instrumentos principales. Segun Diaz (2021, pag. 45), "las fichas de observacion son una de las
herramientas mas reconocidas para evaluar el rendimiento en el &mbito educativo. Su objetivo es

constatar en un documento, normalmente por escrito, lo que sucede en el aula".

I Véase el anexo n°l.
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En nuestro estudio, utilizamos la ficha de observacion para registrar como los estudiantes
interactian con los mapas mentales durante las actividades de escritura. Este instrumento nos
permite registrar de manera sistematica aspectos como la participacion, el uso adecuado de los

mapas conceptuales y el nivel de organizacion de las ideas antes de redactar un texto.

6.2. Ribrica’

Para alcanzar nuestros objetivos, hemos optado por utilizar una rabrica como herramienta
de evaluacion. Segin Diaz Barriga (2005), "las rtbricas son guias o escalas de evaluacion donde
se establecen niveles progresivos de dominio o pericia relativos al desempefio que una persona

muestra respecto de un proceso o produccion determinada”. (pag. 3).

Esta herramienta no solo facilita la evaluacion del rendimiento de los estudiantes, sino que
también promueve la retroalimentacion constructiva y orienta el desarrollo de las actividades. En
nuestro caso, la rubrica esta disefiada especificamente para evaluar la calidad de las expresiones

escritas de los estudiantes después de utilizar mapas mentales.

La rubrica nos permite evaluar de manera objetiva y sistematica el impacto del uso de

mapas mentales en las habilidades de expresion escrita de los estudiantes.

6.3. Cuestionario®

El cuestionario es otro instrumento clave utilizado en nuestra investigacion. Segin Casas,
Repullo y Donado (2003), "el cuestionario es una herramienta sistematica utilizada para hacer
una serie de preguntas con el fin de recoger datos estructurados sobre una muestra especifica de
individuos"(pag.527).

En nuestro caso, el cuestionario esta dirigido a los profesores y tiene como objetivo

recopilar informacion sobre el uso de mapas mentales en el desarrollo de las habilidades de

2 Véase el anexo n°2.

3 El enlace del cuestionario es :

https://docs.google.com/forms/d/e/ 1 FAIpQLSerRonNFCDvSFB2Ebxg4DTwtIV1jfxduOh4XmNh5ebEBSGevA/view
form?usp=sf link
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expresion escrita de los estudiantes de tercer curso de secundaria. Ademas, buscamos estudiar la
relacion entre dicho uso y su impacto en la capacidad de escritura de los alumnos. Este
instrumento nos permitira obtener datos cuantitativos y cualitativos que complementen los

resultados obtenidos mediante la ficha de observacion y la ribrica.

Nuestro cuestionario, dirigido a los profesores que ensefian espafiol en los institutos de
educacion secundaria de Djelfa y Laghouat, fue distribuido después de llevar a cabo una fase de
experimentacion con algunos docentes, con el fin de determinar el grado de utilidad y su
percepcion respecto al uso de los mapas mentales para mejorar la redaccion.

Para su distribucion, hemos utilizado Google Forms. Este cuestionario se compone de cuatro ejes
centrales organizados en una escala Likert de cinco niveles. Cada eje incluye tres items.

Los ejes del cuestionario son los siguientes:

— Uso de mapas mentales
— Desarrollo de la redaccion
— Preparacion de los docentes en el uso de la herramienta

— Impacto en el aprendizaje

Cabe senalar que el cuestionario contiene tanto preguntas cerradas como abiertas.

7. Cuadro de la operacionalizacion

En esta seccion de nuestro Trabajo Final de Master (TFM), presentamos el cuadro de
operacionalizacion de variables, en el cual se especifican los procesos mediante los cuales las
variables del estudio son definidas y traducidas desde un nivel conceptual y abstracto hasta un
enfoque mas estructurado y medible. Este proceso permite transformar los conceptos tedricos en
indicadores concretos, facilitando su andlisis sistematico y garantizando la coherencia entre los

objetivos del estudio y los métodos empleados para su evaluacion.
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Tabla 5: Cuadro de operacionalizacion de las variables.

Objetivo general
Analizar la influencia del uso de mapas mentales y la preparacion del docente en el desarrollo de las habilidades de redaccion en estudiantes

de tercer curso de secundaria.

Objetivos especificos
Evaluar la relacion entre el uso de mapas mentales y el desarrollo de la coherencia y estructura textual en las producciones escritas de los

estudiantes.

Determinar como la preparacion del docente en el uso de mapas mentales afecta la percepcion de efectividad de esta herramienta.
Investigar de qué manera el uso sistematico de mapas mentales contribuye al desarrollo de habilidades de analisis en los estudiantes durante

la produccion de textos orales y escritos.

Examinar el impacto de los mapas mentales en el fomento de la creatividad en los estudiantes para la generacion de ideas en la expresion oral

y escrita.
variables Definicion Dimensiones Indicadores Instrumentos
Segun Tony Buzan: “Un mapa mental es un - Claridad en la presentacion de ideas. Ficha de
método de analisis que permite organizar con Esquemas - Creatividad en los esquemas. observacion
facilidad los pensamientos y utilizar al maximo  Tablas - Capacidad de sintesis y relacion de ideas.
Los mapas las capacidades mentales” (2002, pag. 27) Dibujas - Organizacion logica y visual de los conceptos. Cuestionario
mentales Graficos
Desing thinking.
Segun Rivas y Temperley (1978) sefialan que - Uso adecuado del vocabulario.
"para ser eficaz, la escritura necesita de la Cohesion - Fluidez y coherencia de las ideas.
precision y de los matices que se derivan de un Coherencia - Organizacion estructural del texto.
conocimiento cabal de las opciones sintacticas Estructura - Aplicacion de normas ortograficas y
y léxicas que ofrece la lengua; para que sea Propiedades del texto gramaticales.
La expresion interesante, la estructura sintactica debe ser Ortografia
escrita variada, de suerte que garantice el efecto Correccion gramatical
retorico". (pag. 264) Rubrica

Fuente: Elaboracion propia

30



8. Procedimientos de estudio

A continuacién, describimos las fases del desarrollo de la investigacion, indicando
como hemos realizado la recoleccion de datos y el andlisis de contenido para analizarlos e

interpretarlos con el fin de llegar a conclusiones claras.

1. Fase inicial: Definimos el problema de estudio, realizamos una revision bibliografica y
formulamos una hipotesis sobre el impacto de los mapas conceptuales en la expresion
escrita de estudiantes de tercer curso de secundaria.

2. Observacion no participante (Antes): Realizamos una observacion inicial para evaluar
las habilidades de redaccion de los estudiantes antes de usar mapas conceptuales.
Documentamos aspectos como organizacion, coherencia y creatividad mediante una
ficha de observacion.

3. Intervencidn con mapas conceptuales: Disefiamos actividades practicas para introducir
el uso de mapas conceptuales: Explicamos su propdsito y aplicacion; practican en
grupos e individualmente para organizar ideas antes de escribir. Se realizan cinco
sesiones de clase con ejemplos guiados.

4. Evaluacion (Después): Comparamos los resultados antes y después de la intervencion
utilizando la misma rabrica de evaluacion. Analizamos criterios como estructura,
desarrollo de ideas y vocabulario.

5. Propuesta didactica: A partir de los resultados, elaboramos una propuesta pedagogica
que incluye guias y recomendaciones para docentes sobre cOmo integrar mapas

conceptuales en el aula.
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CAPITULO III

ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS

En esta parte del trabajo vamos a compartir y analizar lo que hemos observado durante
las sesiones de clase con los estudiantes. Comenzaremos describiendo las sesiones en las que
realizamos una observacion no participante, lo que nos permitio entender como se
desarrollaban las actividades de expresion escrita antes de introducir los mapas conceptuales.
Luego, analizaremos lo que ocurri6é después de aplicar esta herramienta, para valorar si hubo
cambios en la forma de redactar de los alumnos. También examinaremos los resultados del
cuestionario que respondieron los estudiantes, lo cual nos ofreci6 una vision complementaria
desde su propia experiencia. A partir de todo ello, discutiremos los resultados mas relevantes
y, finalmente, propondremos algunas recomendaciones que puedan servir de guia para

mejorar la ensefianza de la expresion escrita en contextos similares.
1. Tratamiento de la expresion escrita en las aulas de secundaria

Durante el periodo de practicas docentes, que tuvo lugar entre octubre de 2024 y febrero
de 2025, llevamos a cabo sesiones de observacion en varios institutos de ensefianza
secundaria en las ciudades de Laghouat y Djelfa. El objetivo principal de esta experiencia fue
analizar el tratamiento que recibe la expresion escrita en el aula, asi como las metodologias

empleadas por los docentes en su ensefianza.

Los resultados de las observaciones revelan que la ensefianza de esta destreza sigue
respondiendo a un enfoque tradicional, centrado fundamentalmente en el producto final del
texto escrito, sin prestar atencion al proceso que conduce a su elaboracion. En la mayoria de
los casos, se privilegia un enfoque gramatical, con un énfasis casi exclusivo en la correccion

formal, lo que limita el desarrollo de la competencia comunicativa del alumnado.

Hemos constatado que son pocos los profesores que implementan estrategias innovadoras
o creativas para la ensefianza de la expresion escrita. En algunos casos, los docentes llevan a
clase parrafos redactados previamente y solicitan a los estudiantes que los memoricen,

especialmente con vistas al examen del bachillerato. Otros presentan textos preparados que
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los alumnos deben reformular, mientras que algunos encargan la produccion escrita como

tarea domiciliaria, sin acompafiamiento ni seguimiento pedagogico.

La evaluacion de esta destreza es predominantemente sumativa. Los errores cometidos
por los alumnos son sefialados en rojo: algunos profesores los corrigen directamente, mientras
que otros simplemente los subrayan. No se lleva a cabo una retroalimentacion efectiva ni se
realizan correcciones colectivas que permitan reflexionar sobre los errores y aprender de ellos.
Generalmente, las producciones escritas corregidas se archivan al final del cuaderno, sin

ningun tipo de revision posterior.

Como resultado de este tratamiento, los estudiantes presentan numerosas dificultades
lingliisticas y estilisticas en sus textos: errores ortograficos, fallos sintacticos, problemas de
puntuacién y una escasa coherencia discursiva. La ausencia de un enfoque procesual y la falta
de retroalimentacion limitan considerablemente el desarrollo de las competencias necesarias

para una escritura eficaz, reflexiva y significativa.
2. Analisis de sesiones

En esta parte, describimos y analizamos el tratamiento de la expresion escrita antes y

después de aplicar los mapas conceptuales.
2.1. Primera sesion

Como continuacidn de nuestras observaciones iniciales y con el propdsito de profundizar
en el analisis del tratamiento de la expresion escrita en secundaria, decidimos llevar a cabo
una sesion de experimentacion en la escuela secundaria Moutachaiba Si Cherif Belahrach,

situada en la ciudad de Djelfa.

2.1.1. Antes de la aplicacion

La sesion tuvo lugar en una clase de tercer curso de ensefianza, el 27 de octubre de 2024
de las 15H: 00 a las 16H: 00, y se desarrollo en torno a la tematica del deporte, dentro del
contexto de la clase de lengua extranjera. El agrupamiento fue individual, y la duracion total

de la actividad fue de dos horas.
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El docente inici6 la clase escribiendo el tema (los beneficios del deporte) en la pizarra. A
continuacion, formuld algunas preguntas generales al alumnado para activar conocimientos
previos y contextualizar el tema. Posteriormente, distribuyé a cada aprendiz un parrafo
redactado previamente relacionado con el deporte, solicitando que lo reformularan sin afadir
ninguna informacion nueva. Para realizar esta tarea, los alumnos podian apoyarse en el uso

del diccionario o herramientas de traduccion como Google Traduccion.

El objetivo de esta actividad era practicar la reformulacion textual, aunque el enfoque
seguia siendo centrado en el producto, ya que no se trabajaron fases del proceso de escritura
como la planificacion, la escritura en borrador o la revision en grupo. Una vez finalizada la
tarea, el profesor recogio las producciones para corregirlas fuera del aula, sin realizar una

correccidon inmediata o una retroalimentacion colectiva durante la sesion.

Tabla 6: Fecha pedagogica de la primera sesion.

Elemento Descripcion

Instituto Moutachaiba Si Cherif Belahrach — Djelfa
Curso/Nivel Tercer curso de secundaria

Tema trabajado El deporte

Duracién 1 hora (de 15:00 a 16:00)

Agrupamiento Individual

Material utilizado Parrafos escritos previamente — Reformulaciones

— Diccionario / Google Traduccién

Etapas de la 1. Presentacion del tema
sesion 2. Preguntas orales
3. Distribucion del texto
4. Reformulacion individual
5. Recoleccion de copias
Observacion Actividad centrada en el producto final; ausencia
critica de trabajo procesual o colaborativo

Fuente: Elaboracion Propia.

Una semana después de la realizacion de la tarea de expresion escrita, el profesor
devolvié las copias corregidas a los alumnos. Cada estudiante recibié su produccion
individual, revis6 brevemente la calificacion obtenida y observé los errores sefialados, los
cuales estaban marcados predominantemente en color rojo. La mayoria de los textos
presentaban numerosas correcciones ortograficas, gramaticales y de vocabulario. El docente
dedic6 aproximadamente diez minutos a comentar, de forma general, los errores mas
frecuentes cometidos, advirtiendo que, de persistir esas dificultades, los alumnos no
obtendrian buenas calificaciones en el examen final. Sin embargo, no se llevo a cabo ninglin

proceso de retroalimentacion individual ni colectiva, y no se propuso ninguna correccion
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activa por parte del alumnado. Al finalizar, los estudiantes archivaron sus copias corregidas al

final del cuaderno, sin mayor tratamiento pedagdgico.

A continuacion, exponemos los resultados obtenidos del primer trabajo realizado.

Tabla 7: Resultados de la primera sesion (antes)

Criterio de Nivel Alumnos  Explicacion sencilla
evaluacion estimado con ese
nivel

1. Organizacion del  Regular 10 Diez alumnos lograron organizar su texto,

texto aunque no muy bien. Pocos separaron
claramente introduccion, desarrollo y
conclusion.

2. Cohesién y Deficiente 11 Once alumnos escribieron ideas sin conexion

coherencia clara, sin usar bien los conectores. Los textos
eran dificiles de seguir.

3. Desarrollo de Regular 11 Once alumnos pusieron ideas simples y sin

ideas mucha profundidad. Faltaron ejemplos o detalles
que apoyaran sus argumentos.

4. Uso del Deficiente 12 Doce alumnos usaron palabras que no encajaban

vocabulario bien, muchas veces copiaron traducciones sin
verificar si tenian sentido.

5. Uso de mapas Deficiente 13 Ideas estaban desordenadas y en linea recta sin

conceptuales organizacién visual.

6. Creatividad enla  Regular 9 Nueve alumnos trataron de dar un toque

expresion personal, pero en general repitieron ideas sin
mucha originalidad.

7. Correccién Deficiente 12 Doce alumnos cometieron muchos errores de

gramatical y gramadtica y ortografia, lo que dificultaba

ortografica entender sus textos.

Fuente: Elaboracion Propia.

Los resultados muestran que los estudiantes todavia tienen dificultades para expresarse
bien por escrito en aspectos basicos como organizar sus ideas, usar un vocabulario adecuado,
conectar bien las ideas y escribir con correccion. Estas dificultades se deben en gran parte a
que se ha enfocado més en entregar el texto final que en el proceso de aprender a escribir, a la
falta de ejercicios practicos guiados y a que muchos dependen de traductores automaticos sin

saber usarlos correctamente.

2.1.2. Después de la aplicacion

Durante esta misma semana, hablamos con el director del instituto para solicitar clases

extra con el fin de ayudar a los alumnos de tercer curso a mejorar su expresion escrita. Una
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vez aprobada la sesion adicional, les explicamos desde el principio la importancia de saber
redactar bien, no solo para los exadmenes, sino también para expresarse con claridad en
cualquier situacion.

Desde el comienzo, les mostramos que escribir bien un proceso gradual, no se logra de
manera inmediata. Les dijimos que no basta con escribir “de memoria” o copiar modelos: hay
que aprender a organizar ideas, desarrollarlas con logica y revisarlas. Les explicamos también

como los mapas conceptuales ayudan a ordenar el pensamiento antes de escribir.
2.1.2.1. Presentacion del tema: El deporte

Para esta clase, elegimos el tema “el deporte”. Comenzamos con una motivacion:

— ¢(Qué deportes conocen o practican?

— (Qué beneficios creen que tiene hacer deporte?

— (Cuadl es su deporte favorito y por qué?

Estas preguntas sirvieron para motivar y conectar con sus conocimientos previos. Las

respuestas fueron espontaneas y ayudaron a romper el hielo.

2.1.2.2. Lluvia de ideas

Después, hicimos una lluvia de ideas entre toda la clase. Escribimos en la pizarra palabras

y frases relacionadas con el deporte:

Tipos de deporte.
- valores como el respeto y la disciplina.
- beneficios para la salud fisica y moral.

- experiencias personales.

- deporte y juventud.
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Ilustracion 3: Lluvia de ideas del deporte.

Fuente: Elaboracion propia.

2.1.2.3. Organizacion con mapas conceptuales

Luego, les pedimos que se organizaran en grupos y disefiaran un mapa conceptual usando
las ideas que habiamos apuntado, dandoles 15 minutos para realizar este trabajo. Durante esta
fase, nosotras intervinimos, orientando y resolviendo dudas que surgieran en cada grupo.

Algunos necesitaron una plantilla para saber como empezar.

Ilustracion 4: Mapa mental sobre el deporte (grupos)
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Fuente: Elaboracion propia.
2.1.2.5. Planificacion del texto
Con el mapa ya hecho, les mostramos coémo transformar esas ideas en un esquema basico

de texto: introduccion, desarrollo y conclusion. Cada grupo penséd qué contenido iria en cada

parte, haciendo anotaciones en sus cuadernos.

2.1.2.6. Escritura guiada paso a paso

Después de planificar, comenzamos la redaccion. Primero, les ensefiamos como se
redacta una introduccion breve y clara. Les dimos un modelo sencillo y luego escribieron la

suya. Algunos la compartieron con sus compaieros para mejorarla.
Luego pasamos al desarrollo, donde nosotras escribimos en la pizarra varios conectores
logicos como primero, ademads, por ejemplo, sin embargo.... Les pedimos que los subrayaran

o0 escribieran en otro color para ser mas conscientes de su uso.

Por ultimo, les orientamos para redactar la conclusion, retomando las ideas principales y

expresando una opinion o reflexion final.
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Ilustracion 5: Expresion escrita del deporte.

Fuente: Elaboracion propia.

2.1.2.7. Revision y correccion

Antes de terminar, revisamos los textos. Les entregamos una lista de verificacion
simple:

Tabla 8: Rubrica de evaluacion.

[Tiene introduccién?
(Usaste conectores?
[Revisaste la ortografia?
[ Tu texto tiene sentido?
Fuente: Elaboracion propia.

También intercambiaron los textos entre ellos para hacer una pequefia correccion por

pares.
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2.1.2.8. Reflexion y seguimiento

Durante toda la sesion, nosotras acompafiamos el proceso paso a paso. Lo importante no
fue tener un texto perfecto, sino aprender a escribir con orden y claridad, paso a paso, y

sabiendo que escribir es un proceso que se puede mejorar.
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Tabla 9: Planificacion de la primera sesion.

Etapa Material usado Duracién Destl:eza Tipo (.le Pasos de la sesion Objetivo Principal
trabajada agrupamiento
o . . ., Individual 1.P 1 F 1 icipacié 1 interé 1
Motivacion Pizarra, marcadores 10 minutos Expresién oral ndividual y resentar el tema omentar la participacion y el interes en e
grupal 2. Hacer preguntas orales  tema
1. Anotar ideas libremente
. . . . . en la pizarra .
Lluvia de ideas Pizarra 15 minutos  Creatividad Grupal Generar un banco de ideas sobre el deporte
2. Escuchar y colaborar con
el grupo
1. Formar grupos
Mapas . L . Organizacion de 2. Disefiar mapas con ideas Estructurar las ideas para facilitar la
Hojas, lapices 15 minutos . Grupal . .
conceptuales ideas previas escritura
3. Ordenar jerarquicamente
Planificacion del , .y . Planificacion .. L. Exphp ar la estructura Comprender como se construye un texto
Guias de redaccion 15 minutos Individual 2. Identificar las partes .
texto textual o escrito
principales de un texto
1. Redactar la introduccion
< . Ejempl . . . 2. Escribir el 11 Mej la habili ibi
Redaccion guiada - jemplos de textos, 20 minutos  Redaccion Individual scribir el desarrollo ejorar la habilidad para escribir textos
lista de conectores usando conectores coherentes y completos
3. Redactar la conclusion
1. Leer el texto del
s C compafiero .y o
Revision . . Revision critica . ~ Fomentar la autoevaluacion y la critica
vISIon y Lista de control 20 minutos v eay Parejas 2. Sefialar errores | autoevait y
correccion autoevaluacion . constructiva
3. Proponer correcciones y
mejoras
1. Conversar sobre lo
aprendido
Reflexién final Pizarra, espaciopara s o Reﬂex10n'y. ’ Grupal 2.. Cpmparhr como se Consphdar el apr.endlza]e y promover el
compartir opiniones metacognicion sintieron en la actividad trabajo colaborativo

3. Valorar el esfuerzo del
grupo

Fuente: Elaboracion propia.
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Después de la correccion de las expresion escritas hemos obtenidos estos resultados

Tabla 10: Resultados de la primera sesion (después).

Criterio Nivel Alumnos Resumen

Organizacion del texto 3- 7 Mejora en la estructura general, aunque algunos
Bueno textos siguen desordenados.

Cohesion y coherencia 2 - 9 Se usaron algunos conectores, pero las ideas no
Regular siempre estan bien conectadas.

Desarrollo de ideas 2- 10 Mas detalles que antes, pero aun falta
Regular profundidad.

Uso del vocabulario 2 - 11 Vocabulario més adecuado, pero sigue siendo
Regular limitado.

Uso de mapas 2- 9 Varios intentaron usar el mapa, pero no lo

conceptuales Regular aplicaron bien en el texto.

Creatividad en la 2 - 8 Algunos intentos creativos, pero en general

expresion Regular sigue siendo basico.

Correccion gramaticaly 2 — 10 Menos errores graves, pero todavia hay faltas

ortografica Regular frecuentes.

Fuente: Elaboracion Propia.

En la primera sesion, los alumnos mostraron muchas dificultades en casi todos los
criterios, especialmente en cohesion, vocabulario y correccion gramatical. La escritura era
desorganizada, con ideas poco conectadas y muchos errores. Tras aplicar una metodologia
centrada en el proceso, hemos notado una mejora general. La organizacion del texto fue mas
clara, el uso del vocabulario més adecuado y disminuyeron los errores. Aunque la mayoria atin
alcanzo6 un nivel “regular”, hubo avances importantes en planificacion y esfuerzo. El uso de

mapas conceptuales fue eficiente, aunque su aplicacion resulto dificil para algunos.

2.2. Segunda sesion

2.2.1. Antes de la aplicacion

La sesion se llevo a cabo en el instituto Moutachaiba Si Cherif Belahrach, en Djelfa, con
estudiantes de tercer curso de secundaria, el dia 08 de enero de 2025 a las 10H: 00 a las 11H:00.
La actividad consistio en escribir una redaccion sobre las relaciones familiares, especialmente la
relacion entre padres e hijos. Los estudiantes trabajaron de forma individual y la duracion fue de

una hora.
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El profesor comenzo la clase escribiendo en la pizarra el tema de la redaccion: “Relaciones
familiares”. Luego, hizo una pequefia motivacion de unos diez minutos para motivar a los

alumnos.

Después, pidio a los alumnos que sacaran una hoja doble para empezar a escribir. Durante la
redaccion, vimos que muchos estudiantes tenian problemas para expresarse bien en espaiiol.
Algunos usaron Google Traduccion, primero escribiendo en drabe y luego traduciendo al espafiol,
lo que afecto la calidad de sus textos. Ademas, varios alumnos preguntaban al profesor como se

decia una palabra en espafiol, porque no tenian suficiente vocabulario.

Tabla 11: Ficha pedagogica de la segunda sesion.

Elemento Descripcion

Instituto Moutachaiba Si Cherif Belahrach- Djelfa
Curso/ Nivel Tercer curso de secundaria

Tema trabajado Relaciones familiares (padres e hijos)
Duracion 1 hora (de 10:00 a 11:00)

Agrupamiento Individual

Material utilizado Hoja doble para redaccion, apoyo oral del profesor
Pasos de la sesion 1. Presentacion del tema en la pizarra
2. Motivacion oral de aproximadamente 10 minutos
3. Redaccion individual
4. Recogida de trabajos
Fuente: Elaboracion propia.

A continuacion presentamos los resultados de esta sesion.
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Tabla 12: Resultados de la segunda sesion (antes).

Criterio Nivel Numero Descripcion sencilla
estimado de
alumnos
Organizacion del Deficiente 14 La mayoria no estructur6 bien sus textos; falto
texto separacion clara entre partes.
Cohesion y Deficiente 15 Las ideas no estaban bien conectadas; faltaron
coherencia conectores y orden logico.
Desarrollo de ideas Regular 10 Algunos pusieron ideas bésicas, pero sin detalles ni
ejemplos.
Uso del Muy 16 Vocabulario limitado y muchos errores por
vocabulario deficiente traducciones literales del arabe.
Uso de Dependiente 12 Doce alumnos usaron Google Traduccion, lo que
herramientas causo errores en sentido y gramatica.
digitales
Creatividad en la Regular 8 Algunos intentaron ideas propias, pero en general fue
expresion repetitivo y poco original.
Correccion Deficiente 14 Muchos errores que dificultaron la comprension,
gramatical y como problemas con tiempos y ortografia.
ortografica

Fuente: Elaboracion propio.

Hemos constatado que los discentes tienen muchas dificultades para redactar en espaiol,
sobre todo para organizar bien sus ideas, usar un vocabulario adecuado y escribir sin errores. El
uso excesivo del traductor automatico sin guia adecuada empeora la calidad de los textos.
Ademas, al centrarse solo en el texto final y no en el proceso de escritura, se limita el aprendizaje

y la mejora de sus habilidades.

2.2.2. Después de la aplicacion

Durante esa misma semana, y motivadas por los resultados de la primera sesion, decidimos

continuar con una clase complementaria enfocada en potenciar la expresion escrita.
2.2.2.1. Presentacion del tema: Las relaciones familiares

Abrimos la sesion con una pregunta abierta:

— (Qué es para ustedes una familia?
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A partir de alli, surgieron respuestas espontaneas, personales, y a veces muy emotivas.
Algunos hablaron del respeto, otros del apoyo, otros de los conflictos inevitables. Estas
intervenciones nos permitieron no solo romper el hielo, sino conectar el contenido con su vida
personal, haciendo del aprendizaje algo mads significativo. Aprovechamos para introducir el
objetivo de la clase: escribir un texto sobre las relaciones familiares, pero esta vez con una

planificacion mas consciente.
2.2.2.2. Lluvia de idea

A continuacidn, pasamos a una dindmica colectiva. En la pizarra fuimos anotando todas
las palabras que surgian: didlogo, respeto, confianza, malentendidos, abuelos, hermanos,

soluciones, discusiones, amor, roles, limites...

La pizarra se fue llenando poco a poco, reflejando la riqueza de ideas que tenian los
estudiantes. Les dijimos que ese conjunto de palabras seria la base para el paso siguiente, y que

no hay ideas buenas ni malas, solo ideas que pueden organizarse mejor.

Hlustracion 6: Lluvia de ideas de las relaciones familiares.

Fuente: Elaboracion propia.

45



2.2.2.3. Organizacion del mapa mental

Con ese banco de ideas a la vista, les pedimos que trabajaran por parejas para
construir un mapa mental. Al principio algunos dudaban, asi que les mostramos un
modelo y les dimos una plantilla sencilla. Poco a poco, cada pareja fue estableciendo su
idea central —“la familia”— y a su alrededor colocaron subtemas: conflictos, respeto,

roles, emociones, soluciones.

Durante esta etapa, nos movimos entre los pupitres para ofrecer ayuda y reforzar la
idea de que el mapa no era un dibujo bonito, sino una herramienta de pensamiento. La

mayoria se implicé con entusiasmo y se notd un mejor manejo de la tarea respecto a la

sesion anterior.

Hlustracion 7: Mapa mental de las relaciones familiares (parejas).

Fuente: Elaboracion propia.

2.2.2.4. Planificacion del texto

Una vez terminados los mapas, pasamos a la planificacion del texto. Les explicamos,

nuevamente, como dividir sus ideas en tres partes: una introduccion clara que presente el tema,
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un desarrollo donde expongan ejemplos o situaciones familiares, y una conclusion que incluya su
opinion personal o una reflexion. Cada pareja discutié como transformar sus ideas visuales en un
pequeio esquema escrito. Este paso fue clave para que no escribieran “al azar”, sino con una guia

en mente.

2.2.2.5. Escritura guiada paso a paso

Pasamos entonces a la redaccion individual. Cada estudiante, con la ayuda del esquema

elaborado con su pareja, comenzo a escribir su propio texto.

Primero nos detuvimos en la introduccion: les dimos algunos ejemplos y destacamos la
importancia de comenzar con una frase que atraiga al lector. Luego, abordamos el desarrollo: en
la pizarra escribimos conectores como por ejemplo, en cambio, sin embargo, por eso, y les
pedimos que los destacaran con colores. Finalmente, hablamos de cémo cerrar con una
conclusion que retomara la idea central y afiadiera un toque personal.

Fue un proceso lento pero muy rico: muchos leyeron en voz baja lo que habian escrito y pidieron

ayuda para mejorarlo.

Tlustracion 8: Expresion escrita de las relaciones familiares.

Fuente: Elaboracion propia.
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2.2.2.6. Revisiony correccion

Antes de dar por terminada la sesion, dedicamos un tiempo valioso a revisar lo escrito.

Les repartimos una pequefia lista de control con preguntas simples:

Tabla 13: Rubrica de evaluacion.

[Tiene introduccion?
(Usaste conectores?
(Revisaste la ortografia?
[ Tu texto tiene sentido?
Fuente: Elaboracion propia.

Después, intercambiaron los textos por parejas y se dieron comentarios entre ellos. Esta
correcciéon entre companeros fue una oportunidad no solo para detectar errores, sino para

aprender a leer criticamente.
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Tabla 14:

Planificacion de la segunda sesion.

Etapa Material Usado Duracion Destreza Tipo de Pasos de la Sesion Objetivo Principal
Trabajada Agrupamiento
Motivacion Pizarra, 10 Expresion oral Individual y 1. Presentar el tema2. Formular Conectar con la
marcadores minutos grupal preguntas personales (;Qué es parati experiencia personal y
la familia?) despertar el interés por el
tema
Lluvia de Pizarra 15 Creatividad, Grupal 1. Recoger palabras clave Construir un banco comun
ideas minutos activacion de relacionadas con la familia2. Anotar  de ideas como base para la
conocimientos ideas espontaneas del grupo escritura
Mapas Hojas, lapices, 15 Organizacion de  Parejas 1. Elaborar un mapa mental con Visualizar y ordenar ideas
mentales plantillas minutos ideas subtemas (roles, respeto, conflictos,  para facilitar la
emociones...) estructuracion del texto
Planificacion  Guias de 15 Planificacion Parejas 1. Traducir el mapa mental a un Comprender la estructura
del texto redaccion minutos textual esquema textual2. Distribuir ideas en  basica de un texto
introduccion, desarrollo y cierre argumentativo o reflexivo
Redaccion Cuadermo, 20 Produccion Individual 1. Redactar la introduccion2. Escribir  Mejorar la expresion
guiada conectores, minutos escrita el desarrollo usando conectores3. escrita mediante una guia
ejemplos de Redactar la conclusion estructurada
redaccion
Revision y Lista de control, 20 Revision criticay  Parejas 1. Revisar el propio texto2. Desarrollar conciencia
correccion boligrafos de minutos autoevaluacion Intercambiar con un compafero3. critica y habilidades de
colores Identificar errores y proponer autoevaluacion
mejoras
Reflexion Pizarra, 15 Metacognicion, Grupal 1. Compartir experiencias2. Consolidar el aprendizaje y
final conversacion minutos expresion Reflexionar sobre el proceso3. reforzar la confianza en la
abierta personal Valorar el esfuerzo y la mejora escritura personal

Fuente: Elaboracion propia.
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Después de la correccion de las producciones escritas en esta segunda sesion, evidenciamos
avances en varios aspectos del proceso de redaccion. A continuacion, presentamos los resultados

obtenidos:

Tabla 15: Resultados de la segunda sesion (después).

Criterio Nivel Alumnos Resumen
Organizacion del texto 4—Muy 10 La mayoria logré estructurar bien su texto con
bueno introduccidn, desarrollo y conclusion.

Cohesion y coherencia 3—Bueno 9 Se observd un uso mas adecuado de conectores y mejor
relacion entre ideas.

Desarrollo de ideas 3—-Bueno 9 Los alumnos ampliaron mejor sus argumentos y dieron
ejemplos mas claros.

Uso del vocabulario 3—Bueno 10 Se enriqueci6 el Iéxico con palabras relacionadas con la
familia y los valores.

Uso de mapas mentales  3—Bueno 8§ Varios alumnos aplicaron correctamente el esquema en
sus textos.

Creatividad en la 3-Bueno 9 Se notdé un mayor esfuerzo por personalizar el contenido

expresion con opiniones propias.

Correccion gramatical y 2— 9 Aunque siguen presentes algunos errores, hubo menos

ortografica Regular faltas ortograficas y mejor concordancia verbal.

Fuente: Elaboracion propia.

Los resultados obtenidos en esta segunda sesion reflejan una mejora significativa en varios
aspectos clave de la expresion escrita. Observamos un avance notable en la organizacion del
texto, la cohesion de las ideas y el desarrollo del contenido, lo que indica una mejor comprension
del proceso de escritura. Ademas, el uso mas consciente del vocabulario y la aplicacion del mapa
mental como herramienta de planificacion muestran que los estudiantes estan interiorizando la
metodologia propuesta. Aunque persisten algunas dificultades gramaticales, el progreso general
es evidente y sienta una base solida para continuar fortaleciendo las competencias escritas en

proximas sesiones.

2.3. Tercera sesion
2.3.1. Antes de la aplicacion

En la tercera sesion, realizada el 30 de enero de 2025, de 08:00 a 10:00 de la manana, en el
mismo centro educativo, el profesor escribid en la pizarra el tema de la actividad de expresion

escrita: “La tecnologia”. Durante los primeros diez minutos, se dedico a motivar a los

estudiantes, recogiendo sus aportes y anotandolos, lo que reflejo claramente su entusiasmo y su
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confianza en el nuevo enfoque metodologico. A continuacion, los alumnos se organizaron para
trabajar. Observamos una participacion activa por parte de la mayoria, quienes escribieron

parrafos bien estructurados, con ideas claras, ordenadas y coherentes.

Tabla 16: Ficha pedagogica de la tercera sesion.

Elemento Descripcion

Instituto Moutachaiba Si Cherif Belahrach- Djelfa

Curso/ Nivel Tercer curso de secundaria

Tema trabajado La tecnologia

Duracion 2 hora (de 08:00 a 10:00)

Agrupamiento Individual

Material Pizarra, hoja doble para redaccion, participacion oral del
utilizado profesor y alumnos

Pasos de la 1. Presentacion del tema en la pizarra

sesion 2. Motivacion y lluvia de ideas durante 10 minutos

3. Redaccion individual
4. Observacion de la participacion y recoleccion de
los textos
Fuente: Elaboracion propia.

A continuacion presentamos los resultados de esta sesion.
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Tabla 17: Los resultados de la tercera sesion (antes).

Criterio Nivel Numero de  Descripcion sencilla
estimado alumnos

Organizacion del  Buena 13 La mayoria estructurd bien sus textos con

texto introduccion, desarrollo y conclusion de
forma clara.

Cohesion y Buena 12 Se observo un uso adecuado de conectores y

coherencia una logica clara entre las ideas.

Desarrollo de Regular 9 Varios alumnos expusieron ideas relevantes,

ideas aunque algo superficiales o sin ejemplos.

Uso del Regular 10 Vocabulario relacionado con el tema, aunque

vocabulario con algunas repeticiones o términos
imprecisos.

Uso de No se 0 En esta sesion no se utilizd ninguna

herramientas observo uso herramienta digital durante la redaccion.

digitales

Creatividad en la  Buena 11 Algunos textos destacaron por un enfoque

expresion original y expresiones propias bien logradas.

Correccion Regular 10 Persisten algunos errores gramaticales, pero

gramatical y sin afectar gravemente la comprension.

ortografica

Fuente: Elaboracion propia.

Hemos notado una mejora significativa en la capacidad de los estudiantes para redactar en
espaiol. En esta sesion, demostraron una mayor habilidad para organizar sus ideas y utilizar
conectores adecuados, lo que favorecid tanto la cohesion como la coherencia de sus textos.
Aunque persistieron algunos errores gramaticales y de vocabulario, se evidenci6 un esfuerzo por
expresarse con claridad y creatividad. Ademas, el hecho de no recurrir al traductor automatico
permitido una produccion mas auténtica y personal. La participacion activa durante la fase de
lluvia de ideas también influy6 positivamente en el contenido de las redacciones, lo que pone de
manifiesto la importancia de trabajar el proceso de escritura, y no Unicamente centrarse en el

producto final.

2.3.2. Después de la aplicacion

2.3.2.1. Presentacion del tema: La tecnologia

Iniciamos la sesion escribiendo en la pizarra el tema del dia: La tecnologia. A partir de ese

momento, surgieron comentarios espontaneos por parte de los estudiantes, tales como: “jEso lo

12 <.

usamos todos los dias!”, “;Puedo hablar del movil?” o “;Y si hablo de los videojuegos?”. Estas
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reacciones iniciales resultaron fundamentales para fomentar el didlogo y vincular el contenido de

la clase con la realidad cotidiana del alumnado.

2.3.2.2. Lluvia de ideas y motivacion

Durante los primeros diez minutos de la sesion, propiciamos una significativa lluvia de ideas.

Procediamos a registrar en la pizarra las palabras y expresiones propuestas por los estudiantes:
Internet, redes sociales, inteligencia artificial, adiccion, comunicacion, aislamiento, progreso,
entre otras. Cada intervencion generaba nuevas aportaciones, conformando una cadena de ideas
que enriquecia la discusion. Cabe destacar el entusiasmo y la participacioén activa observados
durante esta fase, lo que no solo evidenciaba el interés por la tematica abordada, sino también una
creciente confianza para expresarse en lengua espanola. Esta atmosfera positiva se constituyd en

un punto de partida idoneo para la posterior fase de redaccion.

Tlustracion 9: Lluvia de ideas de la tecnologia.

Fuente: Elaboracion propia.
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2.3.2.3. Organizacion de ideas (con mapa mental individual)

A diferencia de la segunda sesidon, en esta ocasion no realizamos un mapa mental
colectivo en parejas. En su lugar, tras la lluvia de ideas que escribimos en la pizarra, cada
estudiante elabord su propio mapa mental de manera individual. Tomamos esta decision con el
objetivo de fomentar la autonomia en la organizacion de ideas y de optimizar el tiempo

disponible para la fase de produccion escrita.

La pizarra, repleta de los aportes orales generados en los primeros minutos, nos sirvid
como un banco de ideas del cual los alumnos se valieron para estructurar sus esquemas
personales. Observamos que la mayoria organizd sus mapas mentales a partir de una idea central
—Ila tecnologia— y la vinculd con subtemas como ventajas, desventajas, tipos de tecnologia,

efectos en la vida cotidiana, educacion y salud, entre otros.

Este ejercicio individual permiti6 que cada estudiante seleccionara las ideas que mas le
interesaban o comprendia, lo cual favorecio una planificacion mas significativa y personalizada
de sus textos. Asimismo, pudimos constatar que el uso del mapa mental se esta consolidando

como una herramienta eficaz para la organizacion del pensamiento antes de escribir.
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Hlustracion 10: Mapa mental de la tecnologia (individual).

Fuente: Elaboracion propia.

2.3.2.4. Planificacion del texto

Una vez completados sus mapas, les recordamos la importancia de estructurar sus ideas
antes de lanzarse a escribir. Repasamos, de manera breve pero precisa, la estructura basica del
texto: introduccion, desarrollo y conclusion. Algunos estudiantes ya la aplicaban con naturalidad,
mientras que otros ain necesitaban algunos recordatorios. Sin embargo, en términos generales,
observamos una mayor disposicion a seguir un plan, aunque fuera sencillo, antes de iniciar la

redaccion.

2.3.2.5. Escritura guiada paso a paso

Durante la tercera sesion, los estudiantes llevaron a cabo la escritura individual basandose
en los mapas mentales que habian elaborado previamente. La escritura se desarrollé en tres
etapas: introduccion, desarrollo y conclusion. En la introduccion, los animamos a comenzar con
una frase atractiva. Para el desarrollo, trabajamos el uso de conectores, los cuales escribimos en

la pizarra y resaltamos en sus textos. Finalmente, en la conclusion, les pedimos que aportaran una
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reflexion personal sobre el impacto de la tecnologia. La actividad se llevd a cabo en un ambiente

tranquilo y reflexivo, en el que los estudiantes mostraron una actitud mas consciente y autobnoma
hacia el proceso de escritura.
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Hlustracion 11: Expresion escrita de la tecnologia.

Fuente: Elaboracion propia.

2.3.2.6. Revision y correccion

Antes de finalizar la sesion, reservamos unos minutos para revisar los textos producidos
Aunque el tiempo disponible era limitado, quisimos reforzar la idea de que la escritura no
concluye cuando se pone el punto final, sino cuando se relee con atencion. En esta ocasion, no

entregamos una lista de control impresa; sin embargo, proyectamos en la pizarra algunas

preguntas clave para guiar el proceso de autoevaluacion.
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Tabla 18: Rubrica de evaluacion.

No

[Tiene introduccion?

[ Usaste conectores?

(Revisaste la ortografia?

[ Tu texto tiene sentido?

Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 19: Planificacion de la tercera sesion.

. . . Tipo de . . N
Etapa Material Usado Duracion Destreza Trabajada L Pasos de la Sesion Objetivo Principal
Agrupamiento
. 1. Plantear el tema: “La tecnologia” . .
. . Expresion oral, . Generar interés y conectar con
o, Conversacion guiada, . A . Individual y 2. Formular preguntas personales L Aoy
Motivacion . 10 minutos activacion de ideas , f , la experiencia cotidiana del
preguntas abiertas . grupal (¢Como usas la tecnologia? ;Qué te
previas alumnado
gusta o te preocupa?)
1. Anotar aportes espontaneos en la .
. T ap P . Crear un banco de ideas
. ., pizarra (internet, redes sociales, 1A, , .
Lluvia de . . Produccion oral, comun que sirva de base
. Pizarra, marcadores 10 minutos . » Grupal etc.) . .
ideas vocabulario tematico . . para la planificacion del
2. Reaccionar en cadena a las ideas del
texto
grupo
. 1. Elaborar un mapa mental con la idea .
Mapa . , . Organizacion de « p . > Fomentar la autonomia en la
Hojas, lapices, . ) . ., . central: “La tecnologia ., .
mental 15 minutos ideas, planificacion  Individual . . organizacion de ideas antes de
o e . esquema personal . 2. Identificar subtemas: ventajas, .
individual escrita . . escribir
desventajas, usos, impactos...
. e . 1. Transformar el mapa en un esquema
Planificacion Esquemas escritos a . . .y .. . ., p d Dar estructura al texto antes
. 10 minutos Planificacion textual Individual con introduccion, desarrollo y .
del texto partir del mapa mental g de comenzar la redaccion
conclusion
< 1. Redactar la introduccion Guiar la redaccion paso a paso
Redaccion  Cuaderno, conectores, . ., . . . .
. . 20 minutos Produccién escrita Individual 2. Escribir el desarrollo con conectores para reforzar la estructura del
guiada ejemplos de estructuras . .
3. Concluir retomando la idea central ~ texto
1. Revision personal con preguntas
. or Proyector/pizarra con ., . royectadas Fortalecer la conciencia critica
Revision y Y b1z . Autoevaluacion, Individual y por proy . ~ -, .,
< preguntas guia, 15 minutos e . 2. Intercambio entre compafieros y y la cooperacion en la revision
correccion : revision critica parejas . n
boligrafos de colores comentarios orales (“Aqui falta un textual
conector”, etc.)
. . . Metacognicion, 1. Compartir dificultades y logros Valorar el esfuerzo y fomentar
Reflexion Conversacion abierta, . > . . } " .
. . . 10 minutos expresion de Grupal 2. Reflexionar sobre lo aprendido y el  una actitud positiva hacia la
final lluvia de impresiones - . . ~
opiniones proceso de escritura escritura en espafiol

Fuente: Elaboracion propia.
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Después de la fase de revision y correccidon en esta tercera sesion, pudimos observar
avances notables en la produccion escrita de los estudiantes. A continuacion, presentamos los

resultados obtenidos:

Tabla 20: Resultados de la tercera sesion (después).

Criterio Nivel  Alumnos Resumen
Organizacion La mayoria estructurd correctamente su texto
3 — Bueno 13 . . .,
del texto con introduccion, desarrollo y conclusion.
Cohesion y Se utilizaron conectores adecuados, y las
. 3 — Bueno 12 . ..

coherencia ideas se presentaron de forma logica.

Si bien los temas eran pertinentes, algunos
Desarrollo de . .
ideas 2 — Regular 9 textos fueron superficiales o carecieron de

ejemplos.
Uso del El vocabulario fue apropiado al tema, aunque

. 2 — Regular 10 . 'Prop » aunq
vocabulario con repeticiones o términos poco precisos.
Uso de .
. 1 -No En esta sesion no se emplearon recursos
herramientas 0 .
. . observado digitales.

digitales
Creatividad en 3 _ Bueno 1 Varios textos destacaron por un enfoque
la expresion original o un estilo personal marcado.
Correccion Persisten errores gramaticales y ortograficos,
gramaticaly 2 — Regular 10 aunque sin afectar gravemente la
ortografica comprension.

Fuente: Elaboracion propia.

Los resultados obtenidos en la tercera sesion evidencian avances significativos en la
expresion escrita, especialmente en la organizacion textual y la cohesion de ideas, aspectos
reforzados por la planificacion previa y el uso consciente de conectores. Aunque persisten
ciertos margenes de mejora en el desarrollo de ideas y en la precision Iéxica, los estudiantes

mostraron una mayor autonomia y un compromiso mas solido con la tarea.

3.Analisis del cuestionario:

A continuacién, presentamos los resultados obtenidos del cuestionario, con el objetivo de
determinar la utilidad, eficacia y usabilidad de la técnica de mapas mentales en la redaccion.
Estos datos permiten evaluar como esta herramienta contribuye al proceso de ensefanza-

aprendizaje en expresion escrita.
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3.1. Analisis de la fiabilidad del cuestionario

Para evaluar la fiabilidad del cuestionario aplicado sobre el uso de mapas mentales
en la expresion escrita, utilizamos el coeficiente Alfa de Cronbach, un método ampliamente
reconocido en investigaciones sociales (CEA, 2001). Este coeficiente mide la consistencia
interna del instrumento, es decir, qué tan coherentes son los items para medir un mismo

constructo.

A continuacion, presentamos los datos conseguidos de la fiabilidad del cuestionario.

Tabla 21: Fiabilidad del cuestionario.

Alfa de Cronbach Numero de elementos

I*Oﬁ%‘%lzte: Datos obtenidos de SIIQSS.

Fuente: Elaboracion propia basada en datos de SPSS.

El cuestionario completo, compuesto por 12 items distribuidos en cuatro capitulos,
presenta un Alfa de Cronbach de 0,942. Este valor indica una fiabilidad excepcional, lo que
nos sugiere que los items del cuestionario estan altamente correlacionados y miden de manera
consistente el uso y efecto de los mapas mentales en la expresion escrita. Por referencia,
valores superiores a 0,70 consideramos que son aceptables, mientras que aquellos mayores a

0,80 reflejan una fiabilidad muy buena.

3.1.1. Fiabilidad del primer eje: Uso de mapas mentales

Tabla 22: Fiabilidad de primer capitulo.

Alfa de Cronbach Numero de elementos

Flénte: Datos obtenidos de SPSS.

Fuente: Elaboracion propia basada en datos de SPSS.

Este eje, integrado por 3 items, alcanza un Alfa de Cronbach de 0,920. Este resultado
revela una alta consistencia interna, lo que indica que las preguntas relativas a la organizacion
y planificacion mediante mapas mentales estdn alineadas y confiables para evaluar dicho

constructo.
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3.1.2. Fiabilidad del segundo eje: Desarrollo de la redaccion

Tabla 23: Fiabilidad del segundo capitulo.

Alfa de Cronbach Numero de elementos

Pu3es D btenidos de SPSS

Fuente: Elaboracion propia basada en datos de SPSS.

Los 3 items de este capitulo presentan un Alfa de Cronbach de 0,837, lo cual representa
un nivel de fiabilidad muy satisfactorio. Esto confirma que los items relacionados con la

mejora de coherencia, cohesion y estructura en la redaccion son consistentes y fiables para el

analisis.

3.1.3. Fiabilidad del tercer eje: Preparacion de los docentes sobre la herramienta

Tabla 24: Fiabilidad del tercer capitulo.

Alfa de Cronbach Numero de elementos
Foﬁ%%]fw Datos obtenidos de épﬂﬂ

Fuente: Elaboracion propia basada en datos de SPSS.

Con un Alfa de Cronbach 0,801 para sus 3 items, este capitulo también muestra una
buena consistencia interna. Los resultados evidencian que las preguntas sobre la comodidad y

formacion de los docentes para usar mapas mentales miden adecuadamente este constructo.

3.1.4. Fiabilidad del cuarto eje: Impacto en el aprendizaje

Tabla 25: Fiabilidad del cuarto capitulo.

Alfa de Cronbach Numero de elementos
0,88 03

Fuente: Elaboracion propia basada en datos de SPSS.
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Los 3 items de este bloque presentan un Alfa de Cronbach de 0,880, reflejando una
fiabilidad alta. Esto indica que las preguntas relativas a la influencia de los mapas mentales en
habilidades analiticas, creativas y en la identificacion de ideas clave en los estudiantes estan

altamente correlacionadas.

Después de llevar a cabo el andlisis de la fiabilidad del cuestionario, pasamos ahora a
presentar los resultados obtenidos a partir de las preguntas abiertas y cerradas. Seguidamente,
compartimos los datos correspondientes a los cuatro ejes que estructuran nuestra escala tipo
Likert de cinco criterios. Esta presentacion de resultados nos permite profundizar en la
utilidad, la eficacia y la usabilidad de los mapas mentales como herramienta de apoyo a la

expresion escrita.

e Pregunta 1: Perfil de los docentes segtin afios de experiencia

Nuestro objetivo con esta pregunta es determinar si la experiencia docente influye en

la practica educativa.

Los resultados muestran que el 46,9 % de los docentes encuestados cuenta con mas de
6 afios de experiencia, mientras que un 30,6 % tiene menos de 4 afios. Esta distribucion refleja
una mayoria de docentes con experiencia consolidada, aunque también una proporcioén

considerable de profesionales en etapas iniciales.
Este resultado sugiere la importancia de brindar apoyos especificos y formacion
continua a los docentes menos experimentados para favorecer la integracion efectiva de

nuevas herramientas pedagdgicas en su practica.

Tabla 26: Afio de experiencia.

Aifios de Experiencia Porcentaje
Menos de 1 aiio 14.3%
1 - 3 afios 16.3%
4 — 6 aiios 22.4%
Mas de 6 aiios 46.9%
Total 100%

Fuente: Elaboracion propia.
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e Pregunta 2: Integracion de los mapas mentales en la ensefianza de la expresion

escrita.

Las respuestas muestran que algunos docentes emplean los

principalmente como herramienta previa a la redaccion, destacando su utilidad para organizar
ideas, activar conocimientos previos y planificar el texto. También valoran su componente
visual, que facilita la comprension, la retencion de vocabulario y estimula la creatividad. Sin
embargo, algunos no los utilizan, argumentando falta de tiempo, recursos o formacion

especifica. En general, existe una percepcion positiva sobre su potencial, aunque su uso ain

no esta generalizado.

Tabla 27: Categorias y frecuencia observada.

mapas

Dimension Subcategorias / Descripcion Frecuencia
estimada
Practicas de uso

- Planificacion previa Uso del mapa mental antes de escribir, como esquema  Alta
organizador

- Lluvia de ideas Activacion del pensamiento mediante lluvia de ideas Alta
visual

- Trabajo colaborativo Construccion grupal en el aula, uso compartido del Media
mapa en la pizarra

- Técnica de resumen Uso del mapa como herramienta de sintesis al final del Baja
tema

Beneficios percibidos

- Organizacion del Mejora de la coherencia y cohesion del texto a través Alta

discurso de estructuras claras

- Comprension y Facilitacion de la comprension global del tema y Alta

memorizacion retencion del contenido

- Enriquecimiento léxico  Expansion del vocabulario mediante la conexion visual Media
de conceptos

- Estimulo creativo Fomento de la creatividad mediante el uso de colores, Media
formas y disefio de los mapas

Limitaciones identificadas

- No uso declarado Rechazo o ausencia del uso por parte de algunos Alta
docentes

- Obstaculos practicos Falta de tiempo, materiales o acceso a recursos Media
tecnologicos

- Falta de formacion Desconocimiento o escasa capacitacion en Media

metodologias visuales

Fuente: Elaboracion propia.
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e Pregunta 03: Beneficios principales percibidos

Los encuestados destacan como principales beneficios de los mapas mentales la
organizacion clara de ideas, la mejora de la coherencia y cohesién, y el apoyo a la
comprension y retencion del contenido. Ademas, resaltan su papel en la planificacion, la

ampliacion del vocabulario y el fomento de la creatividad y la autonomia.

Tabla 28: Beneficios de mapas mentales.

Categoria Descripcion Frecuencia
estimada

Organizacion de ideas Estructurar el texto de forma clara, l6gica y coherente Muy alta

Facilitacion de la Ayuda a entender mejor el contenido del tema Alta

comprension

Memorizacion Refuerza la retencion de conceptos, vocabulario e Alta

ideas

Estimulacion de la Favorece la generacion de ideas, evita bloqueos, Alta

creatividad mejora la expresion creativa

Adquisicion de Permite ampliar el 1éxico a través de asociaciones Media

vocabulario visuales

Planificacion de la Facilita la elaboracion previa del texto, mejora la Alta

escritura cohesion y coherencia

Autonomia del Mejora la capacidad del alumno para organizar y Media

estudiante revisar su propio texto

Motivacion y Aumenta el interés y la implicacion del alumno en la  Media

participaciéon tarea escrita

Claridad del discurso Ayuda a producir textos mas comprensibles y bien Alta

_estructurados

Fuente: Elaboracion propia.

e Pregunta 04: Dificultades encontradas

Si bien los mapas mentales ofrecen multiples beneficios, también se identifican
dificultades. Las principales complicaciones incluyen falta de familiaridad con la técnica,
dificultades para jerarquizar ideas y exceso de informacién en los mapas. Asimismo, algunos
estudiantes tienen problemas para trasladar los esquemas a textos coherentes, especialmente si

carecen de vocabulario o conectores adecuados.
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Tabla 29: Dificultades de los mapas mentales.

Categoria Dificultades Estimacion
Aproximada
Falta de uso / No - Resistencia al cambio metodologico. 15-20%
implementacion
- Falta de tiempo para introducir nuevas 10-15%
herramientas.
Dificultades de los - Dificultad para estructurar el mapa mental. 50-60%
estudiantes
- Problemas para jerarquizar ideas (principalesy ~ 40-50%
secundarias).
- Exceso de informacion que genera 30-40%
desorganizacion.
- Dificultad para transferir ideas al texto. 30-35%

- Falta de 1éxico o dificultades lingiiisticas (en 20-25%
algunos casos).

Practicas - Requiere mas tiempo en clase. 40-45%
- Saturacion visual cuando los mapas estan 25-30%
demasiado detallados.

- Resistencia de algunos estudiantes a abandonar  15-20%
métodos tradicionales.

Opiniones positivas - Sin dificultades si se implementan 25-30%
correctamente.

Fuente: Elaboracion propia.

e Pregunta 05: Tipos de textos preferidos para trabajar con mapas mentales

La mayoria de los docentes prefieren trabajar con textos argumentativos, seguidos de
expositivos, narrativos y descriptivos. Valoran especialmente su utilidad para clarificar la

estructura de tesis y argumentos.
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Tabla 30: Tipos de textos preferidos para trabajar con mapas mentales.

Tipo de texto Frecuencia Justificacion principal
aprox.

Argumentativo 50% (24 Permite organizar tesis, argumentos, contraargumentos y
respuestas) conclusiones de forma clara y logica.

Expositivo 15% (7 Facilita desglosar un tema en subtemas, explicar causas y
respuestas) consecuencias, y estructurar informacion objetiva.

Narrativo 10% (5 Ayuda a ordenar secuencias de eventos, organizar personajes
respuestas) y estructura temporal.

Descriptivo 8% (4 respuestas)  Permite clasificar y organizar detalles sensoriales o

espaciales.
Cientifico 6% (3 respuestas)  Util para organizar conceptos técnicos y facilitar la

comprension de contenidos complejos.

Historico /
Literario

4% (2 respuestas)

Ayuda a simplificar ideas complejas, organizar cronologia o
enriquecer el vocabulario.

Otros / No uso

7% (4 respuestas)

Algunos no usan la técnica o no tienen preferencia clara.

Funete: Elaboracion propia.

e Pregunta 06: Uso regular de los mapas mentales

El 53,1% de los docentes no utiliza regularmente los mapas mentales, frente al 46,9% que

si lo hace. Esto indica la necesidad de mayor formacion y estrategias para fomentar su

integracion en la ensefianza.

Tabla 31: Uso regular de los mapas mentales.

Respuesta

Porcentaje

Si

71,4%

No

28,6%

Fuente: Elaboracion propia.

e Pregunta 07: Participacion de los alumnos

El andlisis muestra que el 71,4% de los encuestados afirma que sus alumnos participan
activamente en la creacion de mapas mentales durante las actividades de expresion escrita, lo
que indica una tendencia positiva hacia el aprendizaje activo. No obstante, el 28,6% sefiala
una baja participacion estudiantil, posiblemente debido a factores como la autonomia del
alumnado, la formacion docente o el contexto educativo. Estos resultados permiten identificar

buenas practicas y entender las barreras que limitan su aplicacion en algunos entornos.
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Tabla 32: Participacion de los alumnos.

Respuesta Porcentaje
Si 46,9%
No 53,1%

Fuente: Elaboracion propia.

e Pregunta 08: Formacion y capacitacion docente

Tabla 33: Formacion y capacitacion docente.

Categoria Porcentaje Numero de respuestas
Si, me siento capacitado  79,6% 39

No, no me siento 20,4% 10

capacitado

Total 100% 49

Fuente: Elaboracion propia.

La mayoria de los encuestados (79,6%) se siente capacitada para enseiar la técnica de
mapas mentales, lo que indica una confianza generalizada en su aplicacion en el aula. No
obstante, un 20,4% no se considera preparado, posiblemente por falta de formacion o
inseguridad, lo que sefiala la necesidad de ofrecer programas de capacitacion que fortalezcan

las habilidades didacticas en este ambito.

3.2. Analisis estadistico del cuestionario

En este apartado, analizamos los resultados cuantitativos y cualitativos recogidos
mediante el cuestionario, aplicando procedimientos estadisticos para comprobar su validez.
Esta exploracion nos permite establecer patrones y tendencias relevantes para los objetivos de

nuestra investigacion.

3.2.1. Analisis estadistico del eje 1
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Tabla 34: Resultados de eje 1.

5 4 3 2 1 Media T-test Tendenciadela  Clasificacion
muestrea de la pregunta
31 9 6 2 1 4,367 30,768 Frecuentement 1
63,3 18,4 12,2 4,1 2,0 Sig=0,00 e
0 29 11 4 5 4,306 30,016 Frecuentement 2
0 59,2 22,4 8,2 10,2 Sig=0,00 e
15 16 10 6 2 3,734 22,720 Frecuentement 3
30,6 32,7 20,4 12,2 4,1 Sig=0,00 e

Fuente: Elaboracion propia basada en datos de SPSS.

La tabla muestra los resultados de la encuesta relacionada con el uso de mapas mentales
en la expresion escrita. Los participantes valoran en una escala de 1 a 5 su nivel de acuerdo

con tres afirmaciones especificas.

Para la primera afirmacion, Los mapas mentales ayudan a los alumnos a organizar sus
ideas antes de redactar un texto, notamos una clara tendencia hacia las puntuaciones mas
altas, ya que el 63,3 % de las respuestas corresponde a la maxima puntuacion (5). La media
que obtenemos es de 4,367 y el T-test arroja un valor significativo (t = 30,768; Sig. = 0,00), lo
que nos indica un alto consenso entre los encuestados sobre la utilidad de los mapas mentales

para organizar las ideas previas a la escritura.

En relacién con la segunda afirmacion, La creacion de mapas mentales mejora la
planificacion de los alumnos en la expresion escrita, también observamos una tendencia
positiva, con un 59,2 % de respuestas concentradas en la puntuacion 4. La media que
logramos es de 4,306 y un T-test significativo (t = 30,016; Sig. = 0,00) refuerza nuestra
percepcion de que los mapas mentales son una herramienta valiosa para planificar la

expresion escrita.

Respecto a la tercera afirmacion, Utilizo mapas mentales para introducir nuevos temas
de expresion escrita, la tendencia sigue siendo positiva, aunque la distribucion de las
respuestas es algo mas dispersa. La puntuacion més frecuente es 4 (32,7 % de las respuestas),
pero la media baja a 3,734. El T-test sigue siendo significativo (t = 22,720; Sig. = 0,00), lo
que indica que, a pesar de la mayor dispersion, existe un consenso general favorable hacia el

uso de mapas mentales para este fin.
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Durante las sesiones de observacion realizadas en las ciudades de Laghouat y Djelfa,
notamos que, aunque los profesores tienen una percepcion positiva sobre la utilidad de los
mapas conceptuales, su uso en la practica docente es moderado y algunos docentes nunca los
han utilizado. Esta situacion se debe, en gran parte, a que la carga que implica el manejo del
programa y la planificacion de actividades de redaccion basadas en esta estrategia requiere

una dedicacion considerable de tiempo, esfuerzo y compromiso.

Por esta razén, cuando analizamos los items relacionados con la utilizacion de mapas
conceptuales en la encuesta, observamos resultados algo mas bajos en comparaciéon con la
percepcion general positiva sobre su utilidad. Esto refleja que, aunque reconocen su valor, las

dificultades practicas limitan su aplicacion frecuente en el aula.

En resumen, los resultados reflejan una percepcion mayoritariamente positiva de los
encuestados sobre la utilidad y usabilidad de los mapas mentales para organizar ideas y
planificar la expresion escrita. Sin embargo, aunque también reconocen su utilidad para la
introduccion de nuevos temas, el nivel de acuerdo es algo menor en comparacion con las otras

dos afirmaciones.

3.2.2. Analisis estadistico del eje 2

Tabla 35: Resultados de capitulo 2.

5 4 3 2 1 Media T-test Tendencia dela  Clasificacion
muestrea de la pregunta
17 16 8 5 3 3,795 22,010 Frecuentement
34,7 32,7 16,3 10,2 6,1 Sig=0,00 e
15 18 11 3 2 3,836 25,160 Frecuentement
30,6 36,7 22,4 6,1 41 Sig=0,00 e
25 12 7 4 1 4,142 26,849 Frecuentement
51,0 24.5 14,3 8,2 2,0 Sig=0,00 e

Fuente: Elaboracion propia basada en datos de SPSS.

La tabla presenta los resultados de una encuesta sobre el impacto del uso de mapas

mentales en el desarrollo de la redaccion, valorado mediante tres afirmaciones en una escala

Likertde 1 a 5.

Respecto a la afirmacion He notado una mejora en la coherencia y la cohesion de los

textos escritos después de usar mapas mentales, observamos una concentracion significativa
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de respuestas en las puntuaciones altas (5 y 4), con 17 y 16 respuestas respectivamente,
sumando el 67,4 %. La media de 3,795 y el T-test significativo (t = 22,010; Sig. = 0,00)
indican que, aunque los encuestados reconocen una mejora en la coherencia y cohesion

textual, el uso real de mapas mentales es moderado.

De manera similar, la afirmacion Los alumnos son mas conscientes de la estructura de
sus textos gracias a los mapas mentales muestra una tendencia positiva, con la mayoria de
respuestas en las categorias 4 y 5 (18 y 15, sumando 67,3 %). La media de 3,836 y la
significancia del T-test (t = 25,160; Sig. = 0,00) reflejan que los mapas mentales favorecen la
conciencia estructural, aunque su uso frecuente estd condicionado por el tiempo y esfuerzo

que requieren.

En relacion con la afirmacion La integracion de mapas mentales en las actividades de
expresion escrita motiva a los alumnos a participar mds activamente, observamos una
distribucion pronunciada hacia puntuaciones elevadas, con 25 respuestas en la categoria 5
(51 %). La media mas alta (4,142) y el T-test significativo (t = 26,849; Sig. = 0,00) indican un
consenso fuerte sobre el potencial motivador de los mapas mentales, aunque su uso es

moderado debido a la carga que implica su implementacion practica.

En resumen, aunque los datos reflejan una percepcion positiva sobre el impacto de los
mapas mentales en la redaccion —coherencia, cohesion, conciencia estructural 'y
motivacion—, constatamos que su uso en las actividades docentes es moderado, influenciado
por las dificultades practicas relacionadas con la planificacion y el tiempo requerido para su

integracion efectiva.

Tras la aplicacion de los mapas mentales en el aula, observamos una mejora progresiva
en el nivel de redaccion de los estudiantes. Implementamos esta estrategia en varios institutos
y seleccionamos el Instituto Moutachaiba Si Cherif Belahrach como muestra representativa

para analizar el corpus de textos producidos.

En esta muestra, notamos que los aprendices adquieren un manejo mas adecuado de la
estructura textual en sus redacciones, utilizan conectores logicos de forma mas eficaz y el
numero de errores lingiiisticos disminuye de manera gradual. No obstante, también
constatamos que los estudiantes requieren una mayor y continua aplicacion de esta

herramienta para consolidar y mejorar ain mas sus habilidades de redaccion.
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3.2.3. Analisis estadistico del eje 3

Tabla 36: Resultados de capitulo 3.

5 4 3 2 1 Media T-test Tendencia de la  Clasificacion
muestrea de la pregunta
19 17 11 1 1 4,061 30,100 Frecuentement
38,8 34,7 22,4 2,0 2,0 Sig=0,00 e
16 25 4 3 1 4,061 30,829 Frecuentement
32,7 51,0 8,2 6,1 2,0 Sig=0,00 e
10 13 16 8 2 3,428 21,466 Frecuentement
20,4 26,5 32,7 16,3 4,1 Sig=0,00 e

Fuente: Elaboracion propia basada en datos de SPSS.

La tabla presenta los resultados de una encuesta sobre la preparacion de los docentes
para utilizar mapas mentales en la ensefianza de la expresion escrita, evaluada a través de tres
afirmaciones en una escala Likert de 1 a 5. Durante las sesiones de observacion,
entrevistamos a varios profesores, quienes nos sefialan la necesidad de una formacion
especifica para implementar esta estrategia en su planificacion docente, lo que complementa

los resultados de la encuesta.

En relacion con la primera afirmacion, Me siento comodo utilizando mapas mentales
como herramienta de ensefianza de expresion escrita, observamos que el uso de esta
herramienta es moderado. Sin embargo, los docentes que han experimentado su aplicacion
nos afirman sentirse mas comodos y confiados al integrarla en su practica pedagdgica. Esto se
refleja en la concentracion de respuestas en las categorias 4 y 5 (17 y 19 respectivamente),
representando un 73,5 % del total. La media de 4,061 y el T-test significativo (t = 30,1; Sig. =

0,00) confirman esta tendencia positiva hacia la comodidad en el uso.

Para la segunda afirmacion, Considero que los mapas mentales son efectivos para la
ensefianza de la expresion escrita en secundaria, también notamos una fuerte valoracion
positiva, con la mayoria de las respuestas en las categorias 4 y 5 (25 y 16 respectivamente,
sumando el 83,7 %). La media de 4,061 y el T-test significativo (t = 30,829; Sig. = 0,00)

refuerzan nuestra percepcion sobre la efectividad de esta herramienta.

En contraste, la tercera afirmacion, La formacion docente sobre mapas mentales en
Argelia es adecuada y suficiente, muestra una distribucion mas dispersa, reflejando nuestra

percepcion de insuficiencia en la formacion recibida. Esto coincide con las entrevistas
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realizadas, donde varios profesores nos expresan la necesidad de mayor capacitacion para
incorporar eficazmente esta estrategia en su planificacion. La media de 3,428 y el T-test
significativo (t = 21,466; Sig. = 0,00) evidencian una menor conviccion respecto a la

formacidn actual.

Entonces, aunque los docentes que han usado mapas mentales se sienten comodos y
consideran su uso efectivo, constatamos una demanda clara de formacion adecuada para
facilitar una implementacion més amplia y consistente en la practica educativa. Estos
resultados resaltan la importancia de fortalecer la capacitaciéon docente para optimizar el uso

de mapas mentales en la ensefianza de la expresion escrita.

3.2.4. Analisis estadistico del eje 4

Tabla 37: Resultados de capitulo 4.

5 4 3 2 1 Media T-test Tendencia dela  Clasificacion
muestrea de la pregunta
10 16 20 8 3 2 3,918 25,938 Frecuentement
32,7 40,8 16,3 6,1 4,1 Sig=0,00 e
11 25 15 5 2 2 4,204 27,756 Frecuentement
51,0 30,6 10,2 4.1 41 Sig=0,00 e
12 19 20 6 2 2 4,061 27,630 Frecuentement
38,8 40,8 12,2 4,1 4,1 Sig=0,00 e

Fuente: Elaboracion propia basada en datos de SPSS.

La tabla presenta los resultados de una encuesta que explora el impacto del uso de
mapas mentales en el aprendizaje de la expresion escrita, evaluada mediante tres afirmaciones

en una escala Likert de 1 a 5.

En relacion con la primera afirmacion, Los alumnos mejoran sus habilidades de analisis
al usar mapas mentales en la expresion escrita, observamos una concentracion significativa
de respuestas en las categorias 4 y 5, con 20 y 16 respuestas respectivamente, que representan
el 73,5 % del total. La media de 3,918 y el T-test altamente significativo (t = 25,938; Sig. =
0,00) sugieren que nosotros y los encuestados percibimos una mejora clara en las habilidades

de analisis de los alumnos tras la incorporacion de mapas mentales.

De forma similar, la segunda afirmacion, E/ uso de los mapas mentales fomenta la
creatividad de los alumnos al escribir, también muestra una marcada tendencia positiva, con

la mayoria de las respuestas ubicandose en las puntuaciones 5 y 4 (25 y 15 respuestas,
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sumando el 81,6 %). La media de 4,204 y el resultado significativo del T-test (t = 27,756; Sig.
= 0,00) refuerzan la percepcion de que los mapas mentales favorecen la creatividad en la

produccion escrita.

En cuanto a la tercera afirmacién, Los mapas mentales facilitan la identificacion de
ideas clave para el desarrollo de las expresiones escritas, encontramos nuevamente una
concentracion importante de respuestas en las categorias 4 y 5 (20 y 19 respectivamente, que
suman el 79,6 %). La media de 4,061 y el T-test significativo (t = 27,630; Sig. = 0,00) reflejan
un consenso solido sobre la capacidad de los mapas mentales para facilitar la identificacion de

las ideas esenciales en la redaccion.

Ademas, a lo largo de las sesiones de practica, notamos que los alumnos estan cada vez
mas entusiasmados por realizar mapas conceptuales. Ellos manifiestan una mayor confianza
en sus habilidades para redactar textos de calidad y sienten que esta estrategia les ayudard a
obtener mejores notas en el examen de bachillerato. Este entusiasmo refuerza la percepcion de
que los mapas mentales tienen un impacto positivo y motivador en el aprendizaje de la

expresion escrita.

Los datos y nuestras observaciones sugieren una percepcion consistentemente positiva
y significativa sobre el impacto de los mapas mentales en diversas dimensiones del
aprendizaje de la expresion escrita, tales como la mejora del analisis, el fomento de la

creatividad y la identificacion de ideas clave.

4. Resultados del analisis de hipotesis

A continuacion, presentamos los resultados del analisis de hipotesis que nos permiten
identificar el impacto y la percepcion del uso de mapas mentales en la ensefianza de la

expresion escrita.

4.1. Relacion entre uso de mapas mentales y redaccion

— Hipétesis alterna (Hi): A mayor uso de mapas mentales en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, mayor serd el desarrollo de la coherencia y estructura textual en las

producciones escritas de los estudiantes.
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— Hipétesis nula (Ho): No existe relacion entre el uso de mapas mentales y el desarrollo

de la coherencia y estructura textual en las producciones escritas de los estudiantes.

Después de usar la prueba de R. Pearson, hemos obtenido los siguientes
resultados.

Tabla 38: Resultados de la prueba Hipotesis|.

N Media R. Pearson Sig
Mapas mentales 49 12,4082 ,789%* 0,000
Redaccion 49 11,7755

La correlacion es significativa al nivel 0.01

Fuente: Elaboracion propia basada en datos de SPSS.

La correlacion positiva fuerte (r = 0,789) y significativa (p < 0,01) entre el uso de mapas
mentales y la calidad de las producciones escritas revela que los estudiantes que utilizan
regularmente esta herramienta tienden a organizar mejor sus ideas y a estructurar sus textos de
forma mas coherente. La diferencia en las medias (12,4082 para mapas mentales y 11,7755
para redaccion) también sugiere que los mapas mentales actian como un mediador que
impulsa el rendimiento en la redaccion, aunque estas medias no implican directamente

causalidad.

Desde una perspectiva pedagogica, estos resultados confirman que los mapas mentales
no solo sirven como herramienta para la memorizacion o la presentacion de ideas, sino que
tienen un impacto real en las competencias escritas de los estudiantes. Su uso sistematico
contribuye a que los estudiantes desarrollen la capacidad de identificar las ideas clave y de
conectarlas logicamente, lo cual es esencial para lograr textos con coherencia global y

cohesion interna.

Ademas, el entusiasmo y la confianza que los estudiantes han demostrado en las
sesiones observadas refuerzan el valor motivador de los mapas mentales, que no solo facilitan
la escritura, sino que también potencian la participacion activa y la autonomia en el
aprendizaje. Todo esto respalda la pertinencia de integrar los mapas mentales en la didactica
de la expresion escrita, especialmente en contextos de ensefianza secundaria donde se busca

preparar a los estudiantes para retos como el examen de bachillerato.
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En conclusion, los resultados del andlisis no solo confirman la validez de la hipotesis
alterna, sino que también evidencian el potencial de los mapas mentales como estrategia
didactica integral: fomentan la organizacion, mejoran la calidad textual y despiertan la

motivacion y la confianza de los estudiantes en sus habilidades de redaccion.

4.2. Relacion entre preparacion docente y efectividad de mapas mentales

— Hipétesis 1 (H1): La percepcion de efectividad del uso de mapas mentales esta
positivamente relacionada con el nivel de preparacion del docente en el manejo de esta
herramienta.

— Hipdtesis nula (H0): No existe relacion entre la percepcion de efectividad del uso de
mapas mentales y el nivel de preparacion del docente en el manejo de esta

herramienta.

Después de usar la prueba de R. Pearson, hemos obtenido los siguientes
resultados.

Tabla 39: Resultados de la prueba Hipotesis 2.

N Media R. Pearson Sig
preparacion docente 49 11,551 ,634%* 0,000
Mapas mentales 49 12,4082

La correlacion es significativa al nivel 0.01

Fuente: Elaboracion propia basada en datos de SPSS.

La tabla muestra los resultados del analisis de correlacion de Pearson entre el nivel de
preparacién docente y la percepcion de efectividad del uso de mapas mentales, con una
muestra de 49 docentes. La media de "preparacion docente" fue 11,551 y la media para

"mapas mentales" fue 12,4082.

El coeficiente de correlacion de Pearson fue 0,634, indicando una relacién positiva
moderada a fuerte entre ambas variables. Esta correlacion es estadisticamente significativa (p

<0.01), lo que permite rechazar la hipdtesis nula (HO) y aceptar la hipotesis 1 (HI).
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Estos resultados coinciden con las observaciones recogidas en entrevistas durante las
sesiones de observacion, en las que varios docentes manifestaron la necesidad de formacion
en el uso de mapas mentales para la planificacion educativa. Aunque muchos han comenzado
a implementar esta estrategia y se sienten mas seguros, reconocen que su preparacion aun es
limitada, lo que podria afectar la forma en que aplican esta herramienta. Sin embargo, quienes
han experimentado con ella tienden a valorar positivamente su efectividad, especialmente en

la mejora del aprendizaje de la expresion escrita.

En conclusion, los datos respaldan la hipétesis 1, evidenciando que un mayor nivel de
preparacion docente se asocia con una percepcion mas favorable sobre la efectividad de los
mapas mentales como recurso didactico. Esto subraya la importancia de ofrecer formacion
especifica a los docentes para asegurar una implementacion adecuada y efectiva de esta

estrategia en el aula.

4.3. Relacion entre mapas mentales y mejora del analisis

- Hipotesis 1 (H1): El uso sistemdtico de mapas mentales favorece el desarrollo de
habilidades de analisis en los estudiantes durante la produccion de textos orales y
escritos.

- Hipotesis nula (H0): El uso sistematico de mapas mentales no influye en el desarrollo
de habilidades de andlisis en los estudiantes durante la produccion de textos orales y

escritos.
Después de usar la prueba de R. Pearson, hemos obtenido los siguientes resultados.

Tabla 40: Resultados de la prueba Hipotesis 3.

N Media R. Pearson Sig
Mapas mentales 49 12,4082 ,542%* 0,000
mejora del analisis 49 12,1837

La correlacion es significativa al nivel 0.01

Fuente: Elaboracion propia basada en datos de SPSS.

La tabla anterior presenta los resultados del analisis de correlacion de Pearson realizado
para examinar la relacion entre el nivel de preparacion docente y la percepcion sobre la

efectividad del uso de mapas mentales como herramienta pedagdgica. En este analisis
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participaron 49 docentes. La media obtenida para la variable "preparacion docente" fue

11,551, mientras que para "mapas mentales" fue 12,4082.

El coeficiente de correlacion de Pearson fue de 0,634, lo que indica una relacion
positiva de moderada a fuerte entre ambas variables. Esta correlacion resultd estadisticamente
significativa al nivel p < 0,01 (Sig. = 0,000), permitiendo rechazar la hipdtesis nula de

ausencia de correlacion.

Estos resultados coinciden con nuestras observaciones previas durante las entrevistas en
las sesiones de observacion, donde varios docentes expresaron la necesidad de recibir
formacion especifica para integrar mapas mentales en sus planificaciones. Aunque muchos
han comenzado a aplicar esta estrategia y se sienten mas comodos usandola, reconocen que su
preparacion actual es limitada, lo que podria influir en la forma en que aplican la herramienta.
No obstante, quienes han experimentado con su uso valoran positivamente su efectividad,

especialmente en cuanto al impacto en el aprendizaje de la expresion escrita.

En conclusion, los datos respaldan la hipdtesis de que una mayor preparacion docente se
asocia con una percepcion mas favorable sobre la efectividad de los mapas mentales como
recurso didactico. Estos hallazgos subrayan la importancia de ofrecer formacion especifica a

los docentes para asegurar una implementacion adecuada y eficaz de esta estrategia en el aula.

4.4. Relacion entre mapas mentales y creatividad

— Hipétesis 1 (H1): El uso sistematico de mapas mentales favorece el desarrollo de
habilidades de analisis en los estudiantes durante la produccion de textos orales y
escritos.

— Hipétesis nula (H0): El uso sistematico de mapas mentales no influye en el desarrollo
de habilidades de andlisis en los estudiantes durante la produccion de textos orales y

escritos.

Después de usar la prueba de R. Pearson, hemos obtenido los siguientes
resultados.

Tabla 41: Resultados de la prueba Hipotesis 4

N Media R. Pearson Sig
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Mapas mentales 49 12,4082 ,500%* 0,000

Creatividad 49 8,265

La correlacion es significativa al nivel 0.01

Fuente: Elaboracion propia basada en datos de SPSS.

La tabla muestra los resultados del analisis de correlacion de Pearson entre el uso de
mapas mentales y la creatividad de 49 estudiantes. La media para "mapas mentales" fue
12,4082 y para "creatividad" 8,265. El coeficiente de correlacion fue 0,500, indicando una

relacion positiva moderada y estadisticamente significativa (p < 0,01) entre ambas variables.

Estos resultados coinciden con lo observado en el capitulo 4, donde los docentes
senalaron que los mapas mentales fomentan la creatividad en la escritura. Durante las sesiones
practicas, los estudiantes mostraron entusiasmo al usar esta herramienta para generar ideas

visualmente, lo que aumento su confianza creativa.

En conclusion, el uso de mapas mentales estad asociado con un mayor desarrollo de la

creatividad, lo que confirma su valor como estrategia para mejorar la expresion oral y escrita.
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5. Discusion de resultados

En esta parte, presentamos nuestras interpretaciones y reflexiones sobre los principales
resultados obtenidos en el analisis cuantitativo y cualitativo de la investigacion. Relacionamos
los resultados con la hipdtesis planteada y con los aportes de la literatura previa en torno a los

mapas mentales y la mejora de la expresion y analisis en el aula.

5.1. Uso de mapas mentales y la redaccion

En nuestro estudio observamos que el uso regular y organizado de los mapas mentales
en el aula mejora notablemente la habilidad de redaccion de los estudiantes de secundaria.
Notamos avances en la coherencia, la cohesion y la correccion lingliistica de sus textos, asi
como un mayor entusiasmo y participacion por parte del alumnado al enfrentarse a tareas de
escritura.

Estos resultados coinciden con lo que sefialan Buzan (2006) y Martinez (2019),
quienes destacan el valor de los mapas mentales como herramienta eficaz para organizar
ideas, estructurar el pensamiento y mejorar la expresion escrita en el ambito escolar.

A partir de esta experiencia, recomendamos ofrecer formacion continua al profesorado
de secundaria, en colaboracion con los inspectores, para fortalecer sus practicas docentes.
También proponemos ensenar la redaccion combinando técnicas como la lluvia de ideas y los
mapas mentales, fomentar la autonomia del estudiante y promover el trabajo colaborativo en
clase. Creemos que estas acciones pueden contribuir a una ensefianza de la escritura mas

eficaz, dindmica y centrada en el alumno.

5.2. Rol docente y uso de mapas mentales

Después de analizar el cuestionario y las fichas de observacidén, encontramos que
existe una relacion positiva entre la preparacion del docente y como valoramos la efectividad
de los mapas mentales. En otras palabras, los profesores que estdn mejor preparados tienden a
pensar que esta herramienta es mas util en sus clases.

Esto tiene sentido, porque cuando un docente sabe bien como usar los mapas mentales,
se siente mds seguro para planificar y adaptar esta técnica a las necesidades de sus
estudiantes. En las observaciones, varios profesores nos comentan que les gustaria recibir mas

formacion para manejar mejor esta herramienta, ya que reconocen que aun les falta practica.

79



Aunque algunos todavia no se sienten completamente preparados, los que ya prueban los
mapas mentales ven que ayudan mucho, especialmente para mejorar la expresion escrita de
los alumnos. Por eso, creemos que formar bien a los docentes es clave para que los mapas
mentales funcionen bien en la ensefianza y beneficien realmente a los estudiantes.

Estos resultados coinciden con estudios anteriores que también muestran que una
buena preparacion ayuda a los docentes a usar herramientas pedagogicas con mas confianza y
¢xito. Investigadores como Novak (1998) y Buzan (2010) sefialan que la formacién es
esencial para que los profesores integren estas técnicas de forma creativa y efectiva. Ademas,
encontramos que la falta de preparacion limita el uso correcto de estas estrategias, incluso

cuando los docentes reconocen su utilidad.

5.3. Relacion entre mapas mentales y mejora del analisis

Después de revisar los datos, vemos que usar mapas mentales de forma constante
ayuda a los estudiantes a mejorar sus habilidades de andlisis cuando escriben o hablan. Esto
quiere decir que, al usar esta herramienta, los estudiantes logran organizar mejor sus ideas y
entenderlas con mas claridad.

Los mapas mentales son utiles para que los estudiantes estructuren la informacién y
vean como las ideas estdn conectadas. Esto también ayuda a evitar el bloqueo de ideas,
haciendo que el proceso de escribir sea mas facil y ordenado. Aunque al principio puede ser
lento y se necesita tiempo, como un curso completo, para ver buenos resultados, creemos que
vale la pena porque mejora mucho la calidad de las redacciones.

En las entrevistas, los profesores nos dicen que usar mapas mentales les ayuda a guiar
mejor a sus alumnos y que, con la practica, se sienten mas seguros usando esta técnica en
clase. Por eso, pensamos que es muy importante que los docentes practiquen y se formen para
aprovechar al maximo esta herramienta.

Por todo esto, creemos que usar mapas mentales regularmente en clase es una buena
forma de ayudar a los estudiantes a analizar mejor y a hacer textos orales y escritos mas claros

y bien organizados.

5.4. Relacion entre mapas mentales y creatividad

Después de analizar los datos, encontramos que usar mapas mentales estd relacionado

con un aumento en la creatividad de los estudiantes al momento de generar ideas para la
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expresion oral y escrita. Esto significa que cuando aplicamos esta herramienta, los estudiantes
se sienten mas libres para crear y proponer ideas originales.

Los resultados muestran una relacién positiva y moderada entre el uso de mapas
mentales y la creatividad. En nuestras practicas, vimos que los estudiantes se mostraban
entusiasmados al usar mapas mentales, especialmente porque les ayuda a organizar sus
pensamientos de forma visual y a expresar ideas sin miedo. Muchos comentan que se sienten
mas seguros y confiados de que sus trabajos seran bien valorados, lo que incentiva su
creatividad.

Ademas, los docentes coinciden en que los mapas mentales fomentan la creatividad en
sus alumnos, ya que no solo ayudan a ordenar las ideas, sino que también motivan a pensar de
manera mas original y a generar contenido nuevo.

Nuestros resultados coinciden con estudios previos que destacan la eficacia de los
mapas mentales para estimular la creatividad. Novak (1998) y Buzan (2010) explican que esta
técnica visual facilita la generacion libre de ideas y el pensamiento divergente, aspectos clave
de la creatividad. Otros autores como Eppler (2006) y Al-Jarf (2009) también sefialan que el
uso de mapas mentales ayuda a los estudiantes a organizar sus ideas mientras mantienen un
espacio para la exploracion y la innovacion.

En nuestras sesiones y entrevistas, los docentes reconocen que los mapas mentales no
solo organizan la informacion, sino que abren espacios para que los estudiantes inventen y
exploren nuevas ideas. Esto refuerza la importancia de que los profesores conozcan bien esta

técnica para poder guiar mejor a los alumnos.

6. Sugerencias y recomendaciones

Después de analizar los resultados de nuestro estudio y escuchar a los profesores y
estudiantes, creemos que es importante dar algunas recomendaciones para usar mejor los
mapas mentales en clase. Estos consejos pueden ayudar a que los profesores ensefien mejor y
los estudiantes aprendan mas facilmente a escribir, pensar y ser creativos.

- Es importante que los profesores realicen cursos y talleres para aprender bien como
usar los mapas mentales. Asi se sentirdn seguros y podran ayudar mejor a sus
alumnos.

- Los docentes deben planear bien sus clases, pensando en los grupos y en lo que

necesitan los estudiantes para usar los mapas mentales de forma adecuada.
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- Hay que usar mapas mentales de manera regular en el aula, no solo de vez en cuando,
para que los estudiantes mejoren su redaccion, su capacidad de andlisis y su
creatividad.

- Es bueno combinar los mapas mentales con otras actividades, como lluvia de ideas y
trabajos en grupo, para que las clases sean mds interesantes y utiles.

- Animamos a los estudiantes a que usen mapas mentales solos para organizar sus ideas
antes de escribir o hablar. Esto les ayuda a ser mas independientes.

- Los mapas mentales también deben usarse para que los estudiantes puedan pensar con
libertad y crear ideas nuevas sin miedo a equivocarse.

- Sabemos que aprender a usar bien los mapas mentales toma tiempo, por eso
recomendamos usarlos durante todo el curso para ver mejores resultados.

- Por ultimo, es importante que las escuelas y los inspectores apoyen a los profesores

para que puedan formarse y usar esta herramienta con éxito.

Con estas acciones, creemos que los mapas mentales pueden ayudar mucho a mejorar

la ensefianza y el aprendizaje en la escuela.
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CONCLUSION GENERAL

En esta parte final del trabajo presentamos las principales conclusiones que obtenemos
a partir del estudio realizado sobre el uso de los mapas mentales en la ensefianza de la
expresion escrita en alumnos de tercer curso de secundaria. Desde el inicio, nuestro proposito
ha sido analizar como esta herramienta, junto con la preparacion del docente, influye en el

desarrollo de las habilidades de redaccion en el aula.

A lo largo de la investigacion, aplicamos instrumentos como cuestionarios, entrevistas
y observaciones de clase, lo que nos permite obtener datos claros y validos. Estos datos
confirman nuestra hipdtesis general: existe una relacion positiva entre el uso de mapas
mentales y el desarrollo de la expresion escrita, especialmente cuando los docentes estan

capacitados para utilizar esta herramienta de forma adecuada.

En relacion con las hipotesis especificas, comprobamos que los alumnos que trabajan
con mapas mentales producen textos mas coherentes, con mejor estructura interna y mayor
riqueza léxica. También notamos que la preparacion del docente influye directamente en la
forma en que los estudiantes perciben y aprovechan esta técnica. El uso sistematico de mapas
mentales no solo mejora la organizacion de ideas, sino que también estimula la creatividad y

fortalece la capacidad de andlisis, tanto en la produccion oral como en la escrita.

De acuerdo con estos resultados, respondemos afirmativamente a la pregunta general
de nuestra investigacion: el uso de mapas mentales, combinado con una buena preparacion
docente, favorece significativamente el desarrollo de las habilidades de redaccion en los
estudiantes de tercer curso de secundaria. Este enfoque permite transformar la escritura en un
proceso activo que incluye planificacion, redaccion y revision, superando asi la practica

tradicional centrada solo en el producto final.

En cuanto al objetivo general que nos planteamos, consideramos que lo hemos
alcanzado plenamente, ya que logramos analizar de forma clara la influencia de esta
herramienta en el aula, y aportar evidencias sobre su utilidad pedagogica. También
conseguimos cumplir los objetivos especificos, ya que demostramos como los mapas
mentales ayudan a estructurar textos, desarrollan el pensamiento critico, aumentan la

creatividad y mejoran la percepcion de los alumnos hacia la escritura.
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En suma, este trabajo contribuye a mejorar la ensefianza de la expresion escrita en el
nivel secundario, ofreciendo una propuesta didactica innovadora y viable. Recomendamos
seguir investigando en esta linea, especialmente en otras etapas educativas, y continuar
formando a los docentes en el uso de estrategias visuales y cognitivas que acompafien el
desarrollo integral de la competencia escrita. Ademads, sugerimos que los centros educativos
promuevan el uso sistematico de los mapas mentales como una practica habitual en la
planificacion y produccion de textos, para lograr un aprendizaje mas profundo, significativo y

duradero.

84



BIBLIOGRAFIA

Al-Jarf, R. (2009). Enhancing freshman students' writing skills with a mind mapping
software. Asian EFL Journal, 11(4), 4—44.

Bernal, C. A. (2006). Metodologia de la investigacion: Administracion, economia,
humanidades y ciencias sociales (3.* ed.). Pearson Educacion.

Buzan, T. (1996). El libro de los mapas mentales: La clave para usar todo el potencial de tu
mente. Urano.

Buzan, T., & Buzan, B. (1996). The mind map book: How to use radiant thinking to maximize
your brain's untapped potential. BBC Books.

Buzan, T. (2001). The power of verbal intelligence. Thorsons.
Cassany, D. (2000). Tras las lineas: Sobre la lectura contemporanea. Anagrama.
Cedeftio, D., Lopez, A., & Hidalgo, N. (2022). Habilidades de expresion escrita en estudiantes

de Nivelacion: caso Universidad Técnica de Manabi [Tesis de licenciatura, Universidad
Técnica de Manabi]. Universidad Técnica de Manabi. https://repositorio.utm.edu.ec/

Diaz Barriga, F. (2005). Estrategias docentes para un aprendizaje significativo: Una
interpretacion constructivista. McGraw-Hill Interamericana.

Diaz, L. (2021). Instrumentos de evaluacion para la educacion secundaria. Ediciones
Educativas.

Eppler, M. J. (2006). A comparison between concept maps, mind maps, conceptual diagrams,
and visual metaphors as complementary tools for knowledge construction and sharing.
Information Visualization, 5(3), 202-210. https://doi.org/10.1057/palgrave.ivs.950013 1

Flanagan, J. C. (1958). The definition and measurement of creativity. University of
Pittsburgh.

Flower, L., & Hayes, J. R. (1981). A cognitive process theory of writing. College
Composition and Communication, 32(4), 365-387.

Galarza, C. A. R. (2020). Diserios metodologicos para la investigacion cientifica. Editorial
Académica Espaiiola.

Gardner, H. (1983). Frames of mind: The theory of multiple intelligences. Basic Books.

Hernéndez Sampieri, R., Fernandez Collado, C., & Baptista Lucio, P. (2010). Metodologia de
la investigacion (5.* ed.). McGraw-Hill.

Herrmann, N. (1996). The whole brain business book: Unlocking the power of whole brain
thinking in organizations and individuals. McGraw-Hill.

85


https://repositorio.utm.edu.ec/

Instituto Cervantes. (1997-2022). Plan curricular del Instituto Cervantes: Niveles de
referencia para el espaniol. https://cvc.cervantes.es

Jordan, R. R. (1997). English for academic purposes: A guide and resource book for teachers.
Cambridge University Press.

Leon Untiveros, P. A. (2021). Uso de mapas conceptuales en el rendimiento académico de los
estudios de Medicina en una Universidad Privada [Tesis de maestria, Universidad
Peruana Los Andes]. Universidad Peruana Los Andes. https://repositorio.upla.edu.pe/

MacLean, P. D. (1990). The triune brain in evolution: Role in paleocerebral functions.
Springer.

Maraza-Vilcanqui, B., & Zevollos-Solis, L. C. (2022). Los mapas conceptuales y el
aprendizaje significativo en estudiantes de educacion primaria [Tesis de maestria,
Universidad César Vallejo]. Universidad César Vallejo. https://repositorio.ucv.edu.pe/

Muioz Gonzélez, M., Sampedro Requena, B. E., & Marin Diaz, V. (2014). El uso de los
mapas mentales en educacion: Una experiencia con alumnos universitarios. Educacion
XXI, 17(2), 297-316. https://doi.org/10.5944/educxx1.17.2.11429

Nesbit, J. C., & Adesope, O. O. (2006). Learning with concept and knowledge maps: A meta-
analysis. Review of Educational Research, 76(3), 413-448.
https://doi.org/10.3102/00346543076003413

Onieva, E. (1991). Diddctica de la lengua escrita. Narcea.

Quiroz Palomino, N. E. (2021). Mapas conceptuales como estrategia para la comprension
lectora en estudiantes de primaria [Tesis de maestria, Universidad Nacional de
Educacion Enrique Guzmén y Valle]. Universidad Nacional de Educacion Enrique
Guzman y Valle. https://repositorio.une.edu.pe/

Rivas, E. (2012). Estilos de aprendizaje y estrategias cognitivas en la educacion superior.
Revista Educacion, 36(1), 241-253.

Ruiz, E. L. P. (2022). Didactica de la expresion escrita en entornos virtuales de aprendizaje.
Ediciones Académicas.

Scardamalia, M., & Bereiter, C. (1992). Knowledge telling and knowledge transforming in
written composition. In R. Hertz-Lazarowitz & N. Miller (Eds.), Interaction in
cooperative groups: The theoretical anatomy of group learning (pp. 142-175).
Cambridge University Press.

Serafini, M. T. (1993). Proceso de redaccion: estrategias y didactica. Magisterio del Rio de
la Plata.

Sperry, R. W. (1981). Some effects of disconnecting the cerebral hemispheres. Science,
217(4566), 1223-1226.

86


https://doi.org/10.5944/educxx1.17.2.11429

Zapata Lopez de Martinez, F. (2019). Relacion entre la expresion oral y la expresion escrita
en los estudiantes de cuarto de secundaria de la I.E. Enrique Lopez Albujar [Tesis de
grado, Universidad César Vallejo]. Universidad César Vallejo.
https://repositorio.ucv.edu.pe/

87



Anexo 1: Fecha de observacion.

ANEXOS

Criterios Alta Frecuencia Baja No Comentarios
Frecuencia Media Frecuencia Observado Adicionales
1.uso de
mapas
mentales para
planificacién

Los estudiantes
utilizan el mapa
mental antes de
iniciar la
estructura.

Los mapas
mentales estan
bien
organizados y
reflejan la
estructura del
texto a escribir.

Los alumnos
completan los
mapas mentales
con ideas claras
y relevantes
para el tema.

2.colaboracion
y participacion

Los alumnos
colaboran entre
si para crear los
mapas
mentales.

Hay una
participacion
activa de la
mayoria de los
alumnos en la
construccion de
los mapas.

3. Impacto en
la Expresion
Escrita

Los alumnos
logran
organizar sus
ideas de manera
mas clara tras el
uso de mapas
mentales.

Se evidencia
una mejora en
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la cohesion y
coherencia del
texto escrito.

La estructura
refleja las
relaciones
logicas
representadas
en el mapa
mental.

4.Participacion
y Motivacién

Los alumnos
muestran
interés y
motivacion al
trabajar con
mapas
mentales.

Se observa una
actitud positiva
hacia al
integracion de
mapas mentales
en la escritura.

5.Réflexion y
Evaluacion

Los alumnos
pueden explicar
coémo el uso del
mapa mental
les ayudo a
mejorar su
texto.

Los alumnos
identifican las
areas en las que
los mapas
mentales
resultaron mas
utiles.

Anexo 2: Rubrica.

Fuente: Elaboracion propia.

Criterio de Excelente Bueno Regular Deficiente
Evaluacion -4 -3 -2 -1
1.0rganizaciéon  La expresion La expresion La expresion La expresion
del Texto escrita esta escrita tiene una escrita presenta escrita carece de

claramente

estructura clara,

cierta

una estructura
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organizada con
introduccion,
desarrollo, y
conclusion bien
definidas.

pero algunas
secciones estan
desorganizadas o
incompletas.

organizacion, pero
contradicciones
poco claras entre
secciones.

organizada y es
confusa.

2.Cohesion y
coherencia

Las ideas estan
conectadas de
manera fluida y

Las ideas estan
generalmente te
bien conectadas,

La conexion entre
las ideas es
limitada, con

Las ideas estan
desordenadas y
sin cohesion,

logica ,con pero algunas varias transiciones  transiciones o
transiciones transiciones son ausentes o infectivas.
claras entre poco claras. inefectivas.

parrafos .

3.Desarollo de

Las ideas se

Las ideas se

Las ideas son

Las ideas estan

ideas desarrollan de desarrollan superficiales y con  poco
manera completa  adecuadamente, pocos detalles desarrolladas y no
y profunda, con aunque falta relevantes. presentan detalles
detalles profundidad en ni explicaciones.
relevantes y bien  algunas partes.
explicados.
4. Uso del Usoricoy Uso adecuado del  Vocabulario Uso de
Vocabulario variado del vocabulario, pero  limitado, con vocabulario muy

vocabulario, con
términos precisos
y adecuados al
tema.

con términos algo
primitivos o poco
precisos.

varios términos
inapropiados o
POCO precisos.

basico o
inadecuado para
el tema.

5. Uso de mapas
mentales es (solo
en expresiones
escritas del uso)

La expresion
escrita refleja
claramente la
estructura y las
ideas organizadas
en el mapa
mental.

La expresion
escrita utiliza en
su mayoria las
ideas del mapa
mental, aunque
falta desarrollar
algunas secciones.

El mapa mental
influye
parcialmente en la
expresion escrita,
con algunas ideas
no conectadas.

No hay evidencia
del uso de mapas
mentales en la
organizacion del
texto.

6. Creatividad en
la Expresion

La expresion
escrita muestra un
enfoque original y
creativo en el
desarrollo del

La expresion
escrita presenta
algunos elementos
creativos en el
desarrollo del

La expresion
escrita es poco
creativa, siguiendo
un enfoque
estandar.

La expresion
escrita carece de
creatividad o de
enfoque original.

tema. tema.
7. Correccién Uso correcto de Algunos errores Varios errores de  Errores frecuentes
Gramatical y gramatica y menores de gramatica 'y de gramatica y

Ortografica

ortografia, sin
errores
significativos.

gramatica y
ortografia, pero no
afectan la
comprension del
texto.

ortografia que
afectan la claridad
del texto.

ortografia que
dificultan la
comprension.

Fuente: Elaboracion propia.
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