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 دعاء:
، بل ناصاب  باليأس إذا  فشلنولا   ناصاب بالغرور إذا نجحن االلهم لا  تدعن
 دائما  أن  الفشل  هو  التجارب  التي تسبق  النجاح اذكرن

 أن التسامح هو أكبر مراتب القوة   االلهم علمن 
   .وأن حب الانتقام هو أول مظاهر الضعف

ذا جردتن نامن المال أترك ل اإذا جردتن اللهم قوة  نامن النجاح أترك ل االأمل وا 
ذا جردتننالصبر حتى  نعمة  نامن نعمة الصبر أترك ل اتغلب على الفشل وا 

 .الإيمان
ذا أس اإلى الناس أعطن نااللهم إذا أسأ لي الناس  اءتشجاعة الاعتذار وا 

 .أعطني شجاعة التسامح
 

 



 

 

                          

 

 "قال تعالى: "فاذكروني أذكركم واشكروا لي ولا تكفرون                       

 اللهم لك الحمد قبل أن ترضى ولك الحمد إذا رضيت ولك"          

 الحمد بعد الرضا ولك الحمد بالقرآن ولك الحمد بالإسلام الحمد الله        

 .وصلي اللهم على نبيك المصطفى وعلى آله وصحبه الكرام           

 تقدم بالشكرنمسات الأخيرة لهذا العمل إلا أن ضع اللن نحنو  الا يسعن       

 لمتواضعفي انجاز هذا العمل ا االجزيل والعرفان لكل من ساعدن        

 توج هذه الصفحة باسم الأستاذ نولو بحرف من قريب أو من بعيد، و        

 كن له أسمى معاني الاحترام والتقديرنالذي  "بوفاتح محمد"الفاضل        

 نسى أن أشكر أعضاء لجنة نإياه على حسن التوجيه، كما لا  ينشاكر         

 .علم النفسالمناقشة وكل أساتذة قسم                    
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 ملخص الدراسة باللغة العربية :
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تها بمستوى الطموح  علاقتعرف على أنماط التفاعل الاسري و هدفت هذه الدراسة الى ال    
و استخدمنا المنهج ة ثانوي بثانوية الصادق طالبي .ثالمتمدرسين بالسنة الثال لدى الأبناء
) لصاحبه محمد بوفاتح 62و تم تطبيق مقياس مستوى الطموح المكون من الوصفي 

. و قد  الطالبتينبندا من بناء  26اما مقياس أنماط التفاعل الاسري و المكون من  (2005
طالب و طالبة المتمدريسين بالسنة  51ائية و المكونة من و تم اختيار العينة بطريقة عش

. و بعد المعالجة  2023/  2022ة ثانوي بثانوية الصادق طالبي خلال السنة الدراسية ثالثال
 لدراسة الى النتائج التالية :الإحصائية فصلت ا

لا توجد علاقة بين أنماط التفاعل الاسري و مستوى الطموح لدى الأبناء المتمدرسين بالسنة 
  الصادق طالبي .  بثانويةالثالثة ثانوي 

 .سريفي أنماط التفاعل الأتوجد فروق بين الجنسيين لا  .1
 .وق بين الجنسيين في مستوى الطموحتوجد فر لا  .2
 .ى للتخصص الدراسيز فاعل الاسري تعفروق في أنماط التتوجد لا  .3
 .ستوى الطموح تعزى للتخصص الدراسيتوجد فروق في م لا.4

 الكلمات المفتاحية : 

 أنماط التفاعل الاسري 

 مستوى الطموح 

 الأبناء 

 

 

 

 
    

Study summary: 
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This study aimed to identify the patterns of family interaction and 
their relationship to the level of ambition among the sons enrolled in 
the third year secondary at Al-Sadeq Talibi Secondary School. We 
used the descriptive approach and applied the level of ambition scale 
consisting of 62 (by its owner Muhammad Boufateh 2005) and the 
scale of family interaction patterns consisting of 26 items from the 
construction of the two students. The sample was randomly selected 
and consisted of 51 male and female students enrolled in the third 
year secondary at Al-Sadeq Talibi Secondary School during the 
academic year 2022 / 2023. After the statistical treatment, the study 
was divided into the following results: There is no relationship 
between family interaction patterns and level of ambition among sons 
enrolled in the third year secondary at Al-Sadeq Talibi Secondary 
School. 

1. There are no gender differences in family interaction patterns. 
2. There are no gender differences in level of ambition. 
3. There are no differences in family interaction patterns due to 

academic specialization. 
4. There are no differences in level of ambition due to academic 

specialization Keywords: 
      Family interaction  

Level of ambition  
Sons . 
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 مقدمـــــــة:

وهي وحدة  ر،لمجتمع الأساسية التي تعكس قيم واتجاهات المجتمع الأكبسرة وحدة االأ    
وتشكيل الشخصية تمارس تأثيرها في تعديل  سرة و فراد الأأللتفاعل الاجتماعي المتبادل بين 

ها الخلية الأساسية في وتعد الاسرة في مقدمة وكالات التطبيع الاجتماعي كون ،الإنسانية
تقع على عاتقها و ، مو فيه بذور الشخصية الإنسانيةن الاجتماعي الذي تنضالحالمجتمع و 

الذي معايير المجتمع  هي التنشئة الاجتماعية للطفل بصورة تتفق معهمية و مسؤولية بالغة الأ
لى إانساني حضاري ثقافته حيث تنتقل ثقافة المجتمع من ثراء ه و تنسجم مع قيميعيش فيه و 

 .ثراء داخلي في بناء شخصية الفرد

من بناء لا يأتي إلا سرية على الألى تأثير البيئة  الأن التعرف عأولذلك يرى البعض      
 الأبناء.سري وما تسهم به في نمو الجوانب المختلفة لشخصية نماط التفاعل الأأتناول خلال 

أهمية كبيرة للأسرة دور و ن أوقد أولـى البـاحثون والمختـصون علـى اخـتلاف تخصـصاتهم     
رجاع السمات إويمكننا ، بناء السوي للأطفالباعتبارها ركيزة ال ،التنشئة الاجتماعيةفي 
ن حياته فعلاقاته بأفراد اسرته واتجاهاتهم ولى مالألي المراحل إلسلوك الفرد ساسية الأ
 التفاعلو  ،ه بطابع معين يظل معه مدى حياتهن ذلك يصبغ شخصيتأيث سلوكهم حو 
هارها  اظبناء وبلورتها و ء يساعد على نضج شخصية الأبناباء والأسري المستمر بين الآالأ

 .في صورة مقبولة اجتماعيا

ثيره على ألتذلك يعود على المستوى الدراسي للأبناء و  يسر نماط التفاعل الأأوتؤثر     
 التي لها علاقة بشخصية الفردساسية الطموح من المواضيع الأفمستوى  ،مستوى طموحهم

ير معنى مستوى الطموح يشو  ،ن اليومية في شتى مجالات الحياةفهو يرتبط بنشاطات الانسا
لى إيضعها الفرد لنفسه مسبقا ويسعى  ما يجابية الواقعية التي دائماالإفكار لى تلك الأإ

فراد برغبتهم الكبيرة بالنجاح الأ ؤلاءه تدريج على مدار حياته الدراسية ويتميزونتحقيقها ب
مجموعة من الفصول و وهذا محور الدراسة الحالية التي قسمت إلى  ،هدافق هذه الأيتحقو 

 هي : 
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كذا التطرق و  ،أهدافهاوفروضها وأهميتها و حددت فيه إشكالية الدراسة الفصل الأول  ففي   
 .إلى بعض الدراسات السابقة التي تسنت لنا، كما حددت مصطلحات الدراسة إجرائيا

، وأهم تعريفاتهوتطوره و سري أنماط التفاعل الأالفصل الثاني تحدثنا فيه عن مفهوم و     
وأنواعه ومصادره الاجتماعية والمدرسية وأعراضه وآثاره  طرق قياسهله و  ةالنظريات المفسر 

 . الصحية على الفردالنفسية و 

تعاريفه، ثم تكلمنا عن مفهوم مستوى الطموح، و أما الفصل الثالث فخصصناه للحديث     
العوامل المدرسية والاجتماعية، خاصة ل المحددة لمستوى الطموح الدراسي، و عن العوام

 .وأشكال مستوى الطموح، وطرق قياسه ومستوياته ضنا أنواعبعدها عر و 

يدانية وشرحنا فيه منهج الدراسة، في الفصل الرابع عن إجراءات الدراسة المو       
نتائج الدراسة ت بناء وتصميم أدوات القياس، و خطواو  الزمنية،وحدودها المكانية و 

خصائصها ان تواجدها و ة مع وصف تفصيلي لعينة الدراسة وطريقة اختيارها ومكالاستطلاعي
ختمناه بشرح إجراءات التطبيق من حيث الجنس والتخصـص الدراسي وصفة الدراسة و 
 .والتعريف بالأدوات الإحصائية المستخدمة في معالجة النتائج

يب فروضها مع تحليلها أما الفصل الخامس فعرضنا فيه نتائج الدراسة حسب ترت     
اسة تفسير نتائج الدر مناقشة و ، و شامل لنتائج الدراسةإحصائيا، وختمناه بعرض تفصيلي و 

ختمت الدراسة بمجموعة من و  ،اعتمادا على الإطار النظري ونتائج الدراسات السابقة
 . ملاحق الدراسةتراحات وأعقبتها قائمة المراجع و الاق



 : الإشكالية واعتباراتهاالفصل الأول
 الإشكالية -1

 فرضيات الدراسة -2

 أهمية الدراسة -3

 أهداف الدراسة -4

 التعاريف الاجرائية للمتغيرات  -5

 الدراسات السابقة -6

 الخلاصــــــــــــــــة
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 :الدراسة  إشكالية -1
يعتبر مستوى الطموح من المواضيع المهمة في حياة كل فرد فهو الهدف الذي يضعه الفرد 

فسه في المجال الاكاديمي . يتطلع اليه و يسعى لتحقيقه و التغلب على ما يصادفه من نل
و يقاس من خلال تقدير الفرد لذاته و امكانياته في تخطي العقبات  عقباتمشكلات او 

المرتبطة بالمشواره الدراسي فهو يختلف من طالب لأخر حسب أفكاره و ميوله المستقبلية 
 التي يضعها لنفسه مسبقا .

كما أشار علماء النفس و الاجتماع على ان سلوك الفرد يتشكل في الاسرة ثم في المدرسة 
     فعالتان في رفع او خفض من مستوى الطموح لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي . نافهما بيئت

، ككل التي  تعكس قيم المجتمع العامو سرة هي وحدة المجتمع الأساسية ن الأأما ب و   
التي لها تأثير كبير على حياته و  شخصية الطفلبنية الأولى التي تنمي اتجاهات و كونها الو 

المستقبلية  فتعتبر السنوات الأولـى مـن حيـاة الطفـل التـي يعيـشها بـين أفـراد أسـرته مـصدراً 
، كما أنّ طبيعـة التفـاعلات الأسـرية ونوعيتهـا لها تأثير وبناءهـا مهمـاً لتـشكيل شخـصيته 

 نظر إلى طبيعة وأسلوب التفاعل الأسريوي   ،باءر جدا على تطوير حياة  الأبناء والآكبي
Interaction Family  المتـساهل، أو  ، أويالأوتـوقراطالمستخدم داخـل الأسـرة كالأسـلوب

، فالأطفـال يتعلمـون النمـاذج الـسلوكية  هوءكنمـوذج يتـصرف الأطفال في ض الـديمقراطي،
 . ممـا يـشاهدونه فـي حيـاتهم مـن سلوكات

سلوكيات بناء الذات وأفكار و  سري له تأثير على أسلوب التفاعل الأن أوفي المقابل نجد     
على أساس شخصيتهم داخل الذي هو مبنى حتى على مستوى طموحهم الدراسي و الأبناء و 
 .ة اجراء مثل هذه الدراسة الحاليةمن هنا كانت ضرور و  ،سرةوخارج الأ

 :يمكن صياغتها على النحو التالي  يةوعلى ضوء الطرح السابق لحيثيات الإشكال

المتمدرسين سري ومستوى الطموح لدى الأبناء هل توجد علاقة بين أنماط التفاعل الأ
 .؟بالسنة الثالثة ثانوي بثانوية صادق طالبي بالاغواط 

 :وتتفرع منها الإشكاليات التالية

 سري؟ين الجنسيين في أنماط التفاعل الأفروق ب هل توجد -
 هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الجنسين في مستوى الطموح؟  -
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 هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في أنماط التفاعل الاسري تعزى للتخصص الدراسي؟ -
 ؟تعزى للتخصص الدراسي هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الطموح  -

 :فرضيات الدراسة -2
المتمدرسين بالسنة  سري ومستوى الطموح لدى الأبناءالتفاعل الأتوجد علاقة بين أنماط  -

 .الثالثة ثانوي بثانوية الصادق طالبي بالاغواط  
 .سريين الجنسيين في أنماط التفاعل الأتوجد فروق ب -
 .وق بين الجنسيين في مستوى الطموحتوجد فر  -
 .الدراسيسري تعرى للتخصص توجد فروق في أنماط التفاعل الأ -
 .الدراسيتوجد فروق في مستوى الطموح تعزى للتخصص  -

 :أهمية الدراسة -3

تستمد الدراسة من طبيعة الموضوع الذي تتناوله من جهة و من المشكلات التي تطرحها 
 : للتمحيص و التقصي من جهة أخرى و التي تتجلى في النقاط التالية 

  التفاعل الاسري و مستوى تحاول الدراسة التعرف على طبيعة العلاقة بين أنماط
 الطموح .

  تسليط الضوء على احد الابعاد النفسية التي لها دور في رفع او خفض من مستوى
 تعليم الطالب و هي مستوى الطموح 

  معرفة أهمية  الدراسة الأهداف الدراسية المستقبلية التيي يجب على الطالب وضعها
  .تساعده على تنميتها  لنفسه و اقتراح بعض الأساليب و الإجراءات التي

  تحاول الدراسة التعرف إلى بعض الظروف الأسرية و الاجتماعية و المدرسية التي
 المتمدرسين في السنة الثالثة ثانوي .يعيشها تلاميذ 

 4- الدراسة: دافأه 
 .سري ومستوى الطموحالتي تربط بين أنماط التفاعل الأ معرفة طبيعة العلاقة -
 .سريأنماط التفاعل الأذا كان هناك فروق بين الجنسيين في إمعرفة ما  -
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 .مستوى الطموح ذا كان هناك فروق بين الجنسيين فيإمعرفة ما  -
 سري تعزى للتخصص الدراسي.أنماط التفاعل الأذا كان هناك فروق في إمعرفة ما  -
 .ستوى الطموح تعزى للتخصص الدراسيذا كان هناك فروق في مإمعرفة ما  -

 :التعاريف الإجرائية لمتغيرات الدراسة  -5
عية التي يضعـها نعني به تلك الأهداف الدراسية المستقبلية الواق مستوى الطموح: -5-1

يسعى لتحقيقها تدريجيا على امتداد ، و يفكر فيها باستمرار، و لنفسه مسبقاالتلميذ بنفسه و 
 مساره الدراسي عن طريق نجاحاته الدراسية المتلاحقة.

بأنها تشمل كافة الأساليب التي يتعرض لهـا الفـرد مـن قبـل  :يسر أنماط التفاعل الأ -5-2
 اجتماعيـا.اء شخصية نامية متوافقة جسمياً ونفـسياً و الأسـرة وخاصة الوالدين والمحيطين به لبن

 : الدراسات السابقة -6
تعد الدراسات السابقة منطلقا هاما في البحوث الاجتماعية ميدانية كانت أم نظرية لأنها     

بمثابة الحجر الأساس الذي ترتكز عليه أي دراسة في بدايتها وأساس التحليل الذي تنتهي به 
وعلاقته بمستوي  سريلأاالدراسة في خاتمة المطاف. ولعل بوادر دراسة موضوع التفاعل 

 .الطموح

أنماط التفاعل الأسري وعلاقتها بفاعلية  (2019/2020) دراسة مصطفى السعيد جبريل: -
 .الإعداديةالذات لدي تلاميذ المرحلة 

ت لدى علاقتها بفاعلية الذاسري و نماط التفاعل الأألى التعرف على إهدفت الدراسة     
من  157من الذكور  141تلميذة تلميذ و  298بلغت عينة الدراسة  الإعدادية،تلاميذ المرحلة 

سري بق عليهم مقياس التفاعل الأعدادي حيث طناث من تلاميذ الصف الثالث الإالإ
 : سفرت النتائج عنأو  مقياس فاعلية الذاتو 

نماط التفال أناث في ائية بين متوسطات درجات الذكور والإوجود فرق ذات دلالة احص -
 .ناثسري وفاعلية الذات لصالح الإالأ

نماط أناث في فاعلية الذات و احصائيا بين درجات الذكور والإقة ارتباطيه دالة وجود علا -
 2020دراسة الباحث مصطفى السعيد جبريل :    .سريالتفاعل الأ
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أنماط التفاعل الأسري السائدة و علاقتها بتقدير  (2011): خليل موسى بدارنةدراسة  -
  .الذات لدى الأبناء

، علاقتها بتقدير الذات لدى الأبناءأنماط التفاعل الأسري السائدة و  هدفت الدراسة تعرف    
الثانية و  لتحقيق أهداف الدراسة تم تطوير أداتين الأولى لقياس أنماط التفاعل الأسرية،و 

 .ثبات مناسبينيث تمتعت الأداتين بدلالات صدق و لقياس تقدير الذات ح
و طالبة تم اختيارهم بالطريقة العشوائية من ( طالبا 400كما تم اختيار عينة مكونة من )    

 مدارس منطقة سخنين الثانوية.
 وبعد أن تم جمع بيانات الدراسة  تحليلها بواسطة الرزمة الإحصائية للعلوم الاجتماعية    

(SPSS)تم التوصل إلى النتائج التالية ،: 
ة في حين أن النمط تبين أن نمط الحماية الزائدة كان السائد لدى أفراد عينة الدراس -

 .النموذجي كان أقل أنماط التفاعل شيوعا لدى مجتمع الدراسة
أشارت المتوسطات الحسابية لتقدير الذات بأنها تميل إلى الارتفاع عن الوسط لدى أفراد  -

 .عينة الدراسة
تقدير بين النمط النموذجي و (  0.05تبين وجود علاقة ارتباطيه ايجابية دالة عند مستوى ) -

 .الذات
الذات لدى  تقديروالنمط النابذ و  تبين وجود علاقة ارتباطيه سالبة بين نمط الحماية الزائدة، -

ب على ضوء نتائج الدراسة أوصت الدراسة بأهمية توعية الأهالي بأساليأفراد عينة الدراسة و 
دراسة  .لها تقديرهإيجابا على إحساس الفرد بذاته و  التي تنعكسالمعاملة الوالدية النموذجية و 

  2011بدرانة خليل  موسى :  
ح الدراسي لدى مو علاقته بمستوى الطالضغط النفسي و ( 2005) دراسة محمد بوفاتح: -

 . تلاميذ السنة الثالثة ثانوي دراسة ميدانية بولاية الأغواط
 

مستوى الطموح بين الضغط النفسي و  دف الدراسة الحالية إلى الكشف عن العلاقةھت    
ميذ ، كما تسعى الدراسة إلى معرفة الفروق بين التلاميذ السنة الثالثة ثانويالدراسي لدى تلا

 .في كل من الضغط النفسي ومستوى الطموح الدراسي
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ا ھعلى عينة قواما الحضرية والريفية و ھغواط بمناطقأقيمت الدراسة بثانويات ولاية الا     
ما من قبل الطالب الباحث ھم بناءان للقياس تاستخدمت في الدراسة استبيانو  ،تلميذا 400

ية لقياس ، والثانبندا تتوزع على ستة أبعاد  (66ولى لقياس الضغط النفسي اشتملت على )أ
قد كشفت النتائج بندا تتوزع على أربعة أبعاد و  (62)مستوى الطموح الدراسي وتتكون من 

 :عن

سي ومستوى الطموح الدراسي لدى وجود علاقة إرتباطية طرديه موجبة بين الضغط النف -
 .تلاميذ السنة الثالثة ثانوي

الجنسين في كل من الضغط النفسي ومستوى الطموح وجود فروق دالة إحصائيا بين  -
  ث.ناإالدراسي لصالح 

 الحياة وتلاميذ تخصصميذ تخصص علوم الطبيعة و وجود فروق دالة إحصائيا بين تلا -
ميذ تخصص علوم الطبيعة مستوى الطموح الدراسي لصالح تلاالعلوم انسانية في ب و داالآ
 2005دراسة الباحث محمد بوفاتح :    الحياة.و 
مستوى الطموح وعلاقته ( 2013-2012): دراسة بن العربي مليكة وقادري فاطنة -

كماليتي العمري السايح إبالتحصيل الدراسي لدى عينة من تلاميذ السنة الثالثة متوسط  ب
 .غواطبالأ والزهراء 

التحصيل الدراسي لدى وى الطموح و تاسة الى التعرف على علاقة بين مسهدفت هذه الدر     
الرئيسية نطرح الإشكالية وانطلاقا من  ،غواطتلاميذ السنة الثالثة متوسط بالأعينة من 

 :التساؤلات الجزئية

 ؟ ئية بين الجنسين في مستوى الطموحهل توجد فروق ذات دلالة احصا -

 ؟ بين الجنسين في التحصيل الدراسي هل توجد فروق ذات دلالة احصائية -

 : سية على النحو التالييجابة على هذه  التساؤلات صيغت الفرضية الرئوللإ

 التحصيل الدراسي لدى عينة منلة احصائية بدون مستوى الطموح و توجد علاقة ذات دلا -
 . صياغة الفرضيات الجزئية التالية ها تممن خلالو  ،غواطتلاميذ السنة الثالثة متوسط بالأ

  .توى الطموحستوجد فروق ذات دلالة احصائية بين الجنسين في م -
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  .توجد فروق ذات دلالة احصائية بين الجنسين في التحصيل الدراسي -

تم حساب  وقد ،بندا 52مستوى الطموح المكون من ولهذا الغرض تم تطبيق مقياس     
 30تلميذ و 30تلميذا  60ساليب الاحصائية على عينة مكونة من الصدق والثبات وفقا للأ

ميذ من طرف مديري المؤسسات   ما التحصيل الدراسي تم استلام  نتائج  التلاأتلميذة 
على تم اختيار العينة بطريقة عشوائية كما اعتمدنا خذت من سجلات رسمية فهي صادقة و أو 
 t حسابي ومعامل الارتباط بيرسون واختبارائية في تحليل النتائج كالمتوسط الساليب احصأ

  .للفروق

 :فيما يلي ةدراسالئج اكما تلخصت نت

  .غواطتلاميذ السنة الثالثة متوسطة الأ التحصيل الدراسي لدىتوجد علاقة بين الطموح و  -

  .توجد فروق بين الجنسين في مستوى الطموح -

 2013دراسة الباحثة بالعربي مليكة :   .الجنسيين في التحصيل الدراسيين توجد فروق ب -

 :* تعقيب عن الدراسات السابقة

 بعد عرضنا لمجموعة من الدراسات فقد تبين لنا من خلال هذا العرض ما يلي :      

عدة لان هذه  الدراسات تناولت موضوع  انماط التفاعل الاسري ومستوي الطموح اجريت 
ذلك من اجل معرفة انماط التفاعل الاسري ومستوى مراحل تعليمية مختلفة و  عينات على

لديهم . و اشارت هذه الدراسات في نتائجها الى ان هؤلاء الابناء المتمدريسين يرتفع الطموح 
ة لبحثنا هذه الدراسات مناسبان ، ومع ذلك نرى  طموحهممستواهم الدراسي بارتفاع مستوى 

 ي مما يساعدنا في تفسير النتائج المتحصل عليها .كخلفية لموضوعنا الحال
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  خلاصة الفصل:
ذكرا تعريفات لمتغيرات الدراسة و  وختاما لما تـم التطرق إليه في الفصل المنهجي من    

تساؤلاتها ننتقل إلى الفصول النظرية التي تعالج ا و فرضياتها و أهدافهالدراسة و  لأهمية هذه
كيفية تناولها لمتغيرات ات النظرية و ضافة إلى مختلف الاتجاهبالإالجانب النظري للدراسة، 

 الدراسة، مما يساعدنا على الفهم النظري لموضوع الدراسة.

 
 



 الفصل الثاني: انماط التفاعل الاسري 
 تمهـــــــــــــــيد

 التنشئة الأسرية -1

 خصائص الأسرة -2

 أنواع الأسرة -3

 أهمية الأسرة -4

الأسري  أنماط التفاعل -5
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 :تمهـــــــــــــــيد

تعتبر الأسرة من أهم الأنظمة الاجتماعية في أعلى مجتمع وذلك لما لها من تأثير في     
حياة الفرد والجماعات، إذ تعمل على تنظيم سلوك أفرادها وتنشئتهم تنشئة سليمة إذ يكسب 

أفراد أسرته، كما تسعى إلى إشباع منها الخبرات التعليمية من خلال مختلف تفاعله مع 
مختلف حاجيات وغرس القيم والعادات النبيلة وهذا ما سنحاول توضيحه في هذا الفصل، من 
خلال تعريف للتنشئة الأسرية وتعريف الأسرة، وأهم الخصائص التي تتميز بها الوظائف 

 التي تقوم بها.

 : التنشئة الأسرية -1

 :تعريف التنشئة الأسرية -1-1

ويرى "بارسونز" أنها عملية تعلم، تعتمد على التلقين والمحاكات والتوحيد مع الأنماط     
العقلية والعاطفية والأخلاقية عند الطفل والراشد وهي عملية تهدف إلى إدماج عناصر الثقافة 
في نسق الشخصية وهي عملية مستمرة تبدأ من الميلاد داخل الأسرة وتستمر في المدرسة 

جماعة الأقران وتنسيق المهن ومن ثم تستمر باتساع دائرة انساق التفاعل كلما كبر وتتأثر ب
  (5 ، ص2014)عمران عليان،                                                   المرء.

إن التنشئة الأسرية بمثابة العملية التي يتم عن طريقها اكتساب الأقراء المعرفة والمهارات     
 التي تمكنهم من أن شاركوا دما بفعالية كأعضاء في الجماعة والمجتمع. والسلوك 

 (75 ، ص2014-2013)أحميدة نصيرة ،                                               

وكما أن التنشئة الأسرية هي عملية تمرير لرسالة تربوية للأفراد محل التشكيل     
لتي تعتبر أداة اتصال بين الأفراد داخل المجتمع والتي الاجتماعي أي تعلم الأفراد اللغة وا

تساعده على التفاهم والاتصال مع أفراد محيط وتلبية حاجياته النفسية وعملية الضبط 
الاجتماعي كما تعلمه مختلف القيم الدينية والخلقية والثقافة المجتمعية والتي تساعده في 

بر الخلية الأولى للطفل أي يتلقى فيها التنشئة سلوكه، وكل هذا يتم في إطار الأسرة التي تعت
 الاجتماعية الصحيحة والسلمية من أجل بناء شخصية متكاملة ومتوازنة.

(asjp.cerist.cz/en dowm Article155416/4163236)    
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 :المفهوم النظري للأسرة -1-2

اختلف الباحثون في مجال العلوم الاجتماعية والنفسية في تعريفة إلا أن هناك شبه اتفاق     
 على مصطلح العائلة أو الأسرة، حيث يتضمن كل منها الزوج والأطفال.

( الأسرة بأنها جماعة اجتماعية صغيرة تتكون عادة من Rogardvsيعرف )بوجار دوس     
لأطفال يتبادلون الحب ويتقاسمون المسؤولية وتقوم الأسرة الأب والأم وواحد أو أكثر من ا

بتربية الأطفال حتى تمكنهم من القيام بتوجيههم وضبطهم ليصبحوا أشخاص يتصرفون 
 ، ص2007)أحمد محمد ،                                           بطريقة اجتماعية.

23)  

لوية التي ينشأ فيها الفرد نتيحية الزواج ويرى )يحي درويش( أن الأسرة هي جماعة الأو     
أو التبني أو صلة الدم تكون المسؤولية لهذه الجماعة هي التنشئة الاجتماعية وتشغل عادتا 

 ، ص2016)محمد فهمى،                                                مسكنا واحدا.
17) 

ية في المجتمع والتي تقوم أساسا على ويرى )ماجد زعيمي( بأن الأسرة هي الوحدة القاعد    
   العلاقة الزوجية لتلبية حاجات فطرية والقيام بوظائف شخصية واجتماعية.

 (58 ، ص2007)                                                                    

ص ارتبطت ويعرفها كلمة )يبرجس( و)لوك( في كتابهما "الأسرة" بأنها مجموعة الأشخا    
برباط الزواج أو الدم أو التبني مكونية حياة معيشية ويتقاسمون الحياة الاجتماعية كل مع 
الآخرين ولكل من أفرادها سواء الزوج والزوجة والابن والبنت دور اجتماعي خاص به ولهم 

 (104,صفحة 2006ثقافتهم المشتركة.                                    )هدى محمود ,

وقد وضع )وليم مستيفنس( تعريفا للأسرة مستندا على بعض المفاهيم المساعدة، فالأسرة     
من وجهة نظره تقوم على ترتيبات اجتماعية قائمة على الزواج ومتضمنة معرفة بحقوق 
وواجبات الأبوة مع إقامة مشتركة للزوجين وأولادهما والتزامات اقتصادية متبادلة بين 

 (15، ص 2010)الأسرة أدوار ووظائف،                              الزوجين.         
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وعرفها كل من )بل وخوجل( بأنها وحدة بنائية تتكون من رجل ومرأة يرتبطان بطريقة     
 منظمة اجتماعية مع أطفالهما.

وعرف كل من )صباح الدين( الأسرة بأنها نظام اجتماعي يقوم على أساس رابطة دائمة     
  (11 -10، ص2014)السيد،  لزوجين مع وجود الأولاد يعتبر شرطا أساسيا.        بين ا

ويعرض )محمد متولي تبديل وصافي ناز شلبي( عدة تعريفات عديدة للأسرة لعل أهمها     
هو أن الأسرة "أقدم جماعة أولية تكونت على وجه الأرض وتلعب دورا هاما في التأثير على 

لتزام بمعاييرها، فهي جماعة اجتماعية بيولوجية نظامية تتكون من رجل أفرادها بما يدفعهم للا
وامرأة تقوم بينهما رابطة زواجية، وابنائهم ومن أهم وظائفها إشباع الحاجات العاطفية، 
وممارسة الأدوار الجنسية تهيئة المناخ الاجتماعي والثقافي الملائم لرعاية وتنشئة وتوجيه 

 ، ص2006)محمد متولي،                                     الأبناء.               
28)  

أما )بارسونز( فيقول عن الاسرة بأنها نسق اجتماعي لأنها هي التي تربط البناء     
الاجتماعي بالشخصية، فالقيم والأدوار عناصر اجتماعية تنظم العلاقات داخل البناء، وتؤكد 

     عل بين الشخصية والبناء الاجتماعي.هذه العناصر علاقة التداخل والتفا

 ، ص1980)فرح محمد ،                                                          
246)       

كما وضع )عبد الخالق( تعريفا للأسرة حددها في النقاط التالية: هي الخلية الأولى     
جتماعية عمومية وجبرلية وانتشارها لتكوين المجتمع وأول جماعة أولية وأكثر الظواهر الا

 وهي أساس استقرار للمجتمع البشري.

* يحدد الأسرة من حيث البناء والوظائف مجموعة قواعد تنظيمية تحدد دور كل فرد في 
 الأسرة. 

 * تعبير وحدة التفاعل الاجتماعي بين أفرادها وبين بقية أفراد المجتمع.

 د للمعيشة.* غالبا ما ينتظم أفرادها في مكان واح
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  * تلقى الأسرة مسؤوليات مستمرة على أعضائها أكثر من جماعة أخرى.

 (18 ، ص2016) محمد فهمى،                                                         

فمن خلال ما سبق نستنتج أن الأسرة رغم اختلاف تعريفاتها إلى أنها تشترك في نقطة     
ة اجتماعية تقوم وفقا لقواعد الضبط الاجتماعي وهي تمتاز بتوفير جوهرية وهي أنها مؤسس

 الاحتياجات البشرية من خلال انجاب وتربية الأطفال.

 :خصائص الأسرة -2

ومن خلال ما تم تقديمه من تعاريف نلاحظ أن الأسرة تتسم بمجموعة من الخصائص     
هذا العنصر الخصائص هي من القيام بوظائفها كما سنوضح في التي تمكنها  ةلمميز ا

 :كالتالي

ن أونلاحظ ،  صغر هيئات المجتمعأالأسرة هي بالضرورة جماعة محدودة الحجم ومن  -
المتبادلة بين أفرادها هي  والاجتماعية والاقتصاديةالقانونية  والالتزاماتالإقانة المشتركة 

 الاجتماعية.ساسية لقيام هذه الوحدة أقواعد 

ات وفي كل مراحل النمو وجود عالمي فقد وجدت في جميع المجتمعالأسرة ظاهرة ذات  -
س الاستقرار في وهي أسا ،وانتشاراعموماً  الاجتماعيةأكثر الظواهر  يلهذا ه ،الاجتماعي

 (63، ص 1999)عبد القادر القصير،                             ة.الحياة الاجتماعي

الأسرة الخلية الأولى للمجتمع وهي الجماعة الإنسانية الأولى التي يتعامل معها  تعتبر -
يتعرف على نفسه وعلى  ،الطفل والأسرة هي البيئة الاجتماعية الأولى التي بدأ فيها ،الطفل

 .الآخرين ويعرف ما يجب القيام به ويتلقى فيها الثواب والعقاب

يحققون مصالحهم ن حياتهم الأسرية و سو يعيش جميع أفرادها تحت سقف واحد يمار  -
 .وحاجاتهم اليومية

تكون تالمجتمع على مشروعيتها حيث  اصطلحتقوم الأسرة على أساسها علاقات زوجية  -
 (65 )القصير، المرجع السابق، ص .       من أفراد ارتبطوا برباط الزواج أو الدم أو التبني
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دوافعه الطبيعية المجتمع لتحقيق غرائز الإنسان و  الأسرة هي الوسط الذي اصطلح عليه    
وهذه ، الاجتماعية توالانفعالاوالعواطف  ، وذلك مثل الحب الحياة وتحقيق الدوافعواجتماعية

كلها عبارة قوالب ومصطلحات يحددها المجتمع للأفراء ويستهدف من ورائها الحرص على 
  .سانالوجود الاجتماعي وتحقيق الغاية من الاجتماع الان

 .تعتبر الأسرة نظام اجتماعي يتفاعل مع الأنظمة الاجتماعية الأخرى فيتأثر بها* 
  (5-4 ، ص2022)شارف منى،                                                       

 المتبادل بين افرادها الذين يقومون بتأدية الأدوار والواجبات الاجتماعيتعتبر وحدة للتفاعل *
 .لة بين عناصر الأسرةدالمتبا

بالعادات و توثر وتتأثر بالمعايير والقيم  الاجتماعيها نظام للتفاعل الأسرة بوصف *
 .ثقافة واحدة يوبالتالي يشترك أعضاء العائلة ف .والثقافية داخل المجتمع الاجتماعية

 .(44 ص، 2011)أبو أسعد،                                                            
   .انتساب أفرادها إلى اسم عائلي يحظى باحترامهم جميعا ويرتبطون برباط القرب الدموية *
فی ظتشكل حياتهم ت تعتبر الأسرة الإطار العام الذي يحدد تصرفات أفرادها فهي التي *

 وطبيعتها. عليهم خصائصها
تي تنقل هذا التراث الالأسرة هي عربة الوعي الاجتماعي والثلاث القومي والحضاري فهي  *

 .يل وهى مصدر العادات والعرف والتقاليد وقواعد السلوك والآداب العامةمن جيل إلى ج
رة وانتقالها تعتبر الأسرة وحدة اقتصادية فبالرغم من التطورات التي طرأت على نظام الأس    

فالأب يعمل  ،لاتزال تؤدي وظائفها الاقتصادية سرة مستهلكة فإنهاأمن أسرة منتجة إلى 
لك الأم تعمل لدعم الحياة وكذ، رفه على واجبات الحياة الأسريةلتوفير مصدر الرزق يص
 .ولادا بتدبير شؤون المنزل و تربية الأالمعيشية فعلا عن قيامه

 :أنواع الأسرة -3
هو ذلك النظام الذي يقوم على أساس من الزوج الواحد  انتشاراإن أكثر الأنواع الأسرية      

  ج.د أن هناك أنواعا ثلاثة من الزواومع ذلك فقد وج ،طفالهماوالزوجة الواحدة وأ
 .ويعني وجدانية الزوج والزوجة :الزواج الوجداني -أ

واحدة بأكثر من  امرأةأعلى زواج ، أو الزوجات زواجويعني تعدد الأ :الزواج المتعدد -ب
  .امرأةأو زواج رجل واحد بأكثر من  ،رجل
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الأطفال إلى أبيهم أو أمهم فهو يصنف إلى  انتسابالأمن زاوية إنها  :الزواج الجماعية  -د
 .ينسب الأطفال إلى أبوهم ان النظام الأبو على/ 1
  (2009المرجع، )نفس                 . ينسب الأطفال إلى أمهم ان مو علىالنظام الأ/ 2
 .نا تقسيم الأسرة إلى نوعيننمكوي
ة على الا التي تتكون من ويطلق عليها كذلك الأسرة الزوجية للدلال :النواةو سر الأ -3-1

قراراتها  واتخاذولادهما المباشرة ويتميز هذا النوع من الأسر بالاستقلالية التامة أزوجين و 
 .الأعمام والاخوالالأعداد و  دخل الأسرة الممتدة منالمختلفة بعيدا عن ت

متزوجين هي التي تتكون من الزوجين وأولادهما وغير  :سرة الممتدة أو المركبةالأ -3-2
المسكن ويتشاركون  في نفس قارب كالعم والعمة وجميعهم يقيمونوالمتزوجين وغيرهم من الأ

 (.تحت اشراف الأب الأكبر )الجد الاجتماعيةو  الاقتصاديةفي الحياة 
  (40 ، ص1990/1970)كمال،                                                         

وقد كان هذا النوع من أنواع الأسرة هو السائد في نظم المجتمعات إلا أن تغيرت ظروف     
  .المجتمعات من مجتمعات زراعية إلى صناعية أدى ذلك إلى انهيار روابط الأسرة الممتدة

 (22 ، ص2002)سهام بن عاشور،                                                    
 :أهمية الأسرة -4
 ي:وتتجلى هذه الأهمية فيما يل 
عتبر الأسرة نسقا اجتماعيا رئيسيا بالمجتمع يتفاعل في إطاره الوالدين مع الأبناء ت     

البشر لأسرة أهمية كبيرة وضرورية لبقاء الجنس اف ، شخصية سليمة اجتماعيا ونفسياً  لتشكيل
سرة هي المكان الوحيد في مرحلة الطفولة المبكرة للتربية والأ ،على دوام الوجود الاجتماعي

المقصودة المصحوبة يتعلم اللغة والمهارات والتعبير، ولا تستطيع أي وكالة أخرى أن تقوم 
بين الأسرة والطفل يكون مكثفاً ن التفاعل أة م نيابة عن أسرة الطفل الطبيعيبهذا الدور الها

سرة على الطفل في ثير الأألذا ت، المتفاعلة مع الطفل الأخرىأطول زمنيا من الجهات و 
الحقوق ولأكثر دوما بالمقارنة مع  ةمرحلة الطفولة المبكرة في مجال التنشئة الاجتماعي

 (58 ، ص2013)الناشف،                .علاممثل: الأقران المعلمين الأ الأخرىالوسائط 
فهي  ،ات أفرادها فهي التي تشكل حياتهمتعتبر الأسرة الإطار العام الذي يحدد تصرف -

، الاجتماعيةوعليه تقوم عملية التنشئة  ،الأعراف والتقاليد وقواعد السلوكمصدر العادات و 
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سرة فيما عداها. من النظم تؤشر الأ ،خصائص الثقافية الخاصةولكل أسرة بعض ال
ن فسدت فسد المجتمع الأخرى وتتأثر فيها الاجتماعية ، فإن صلحت صلح المجتمع ككل وا 

  (Pm ،10/12/2022)أهمية الأسرة في المجتمع، موقع موضوع                     .ككل
 
 :الأسرية فاعلنماط التأ -5

وداخل المجتمع  ،هدافها ومعايير بين المجتمعاتألف وتتبادل انماط التنشئة وكذلك تخت     
 .لى الأبإومن الأب  لآخريالواحد من وقت لآخر ومن أسرة 

إن معرفة الأساليب الوالدية يمكن إدراكها عن طريق ما يصدره الأنباء من تعبيرات  – 
حيث يذكر كل  ،في عملية التنشئة الأسريةمختلفة سلوكية ناتجة عن الآباء أثناء تفاعلاتهم ال

أن أساليب المعاملة الوالدية هي نتاج للثقافة السائدة في  1937من "موراي" و "نيوكب" سنة 
من أساليب وأنماط المجمع حيث يعتبر الآباء الأساس التربوع للمجتمع بما يغرسوه في بنائهم 

 (26 ، ص2002)حنان،                                               ة.السلوك المختلف
على توافقهم فقد أوضحت التنشئة على نمط شخصية الأبناء و الوالدية في  الاتجاهاتتؤثر  -

ئمة على التسلط أثر أساليب المعاملة الوالدين الخاطئة القا 1980دراسة محمد علي حسن 
فقد أدت ، وك الجانح كسلوك توافقي غير سويإتباع الأبناء للسلالإهمال على والقسوة والنبذ و 

  (70 ، ص2000) خليل بيومي،                      الأحداث. هذه الأساليب الى انحراف
صيتهم وعلى اء ذات تأثير كبير على شخبنالتي يتبعها الوالدين تجاه الأ د الأساليبتع -

لك على مدى ليب المعاملة سوية وجيدة ينعكس ذفعند إتباع أسا ،الجانب النفسي لديهم
وسلم: "  هتناداً بحديث النبي صلى الله عليتوافقهم النفسي في المستقبل والعكس صحيح اس

 رواه أبو هريرة .يهودانه أو ينصرانه أو يمسحانه"كل مولود يولد على الفطرة فأبواه 
باء مع الأبناء سواء كانت إيجابية الآ' بأنها الأساليب التي يتبعها 'النفيهي وقد عرفتها     

أو سالبة وغير صحية  الانحرافالسليم ووقايته من  الاتجاهوصحيحة لتأمين نمو الطفل في 
تعيق نموه عن الاتجاه الصحيح بحيث تؤدي إلى الانحراف في مختلف جوانب حياته وبذلك 

 .لا تكون لديه القدرة على التوافق النفسي والشخصي والاجتماعي
 (18 ، ص2000)بركات،                                                               



 الفصل الثاني                                                   انماط التفاعل الاسري
 

 
20 

 ه،لدية تحدد نمط شخصية الطفل وسلوكويؤكد علماء النفس إلى أن أسلوب المعاملة الوا    
نه أن يخلق شخصية أمن ش ةن أساليب المعاملة الأبويفيمكن أن يتبع الوالدين نمط خاطئ م

ما نمط الرعاية أ ة،مادي ،نينة شخصية خائفةأالتوافق لديها مشاعر عدم الطمئة عدوانية سي
الزائدة على الحد فإنما تخلق شخصية أسلوبها طفلي وانطوائي وليس لديه القدرة على تحمل 

 (82 ) سهير كامل، ص .                   المسؤولية يعاني من صعوبات التوافق النفسي
درجة  يب التنشئة الوالدية تلعب دوراً فالوالدية ) البرامرند( فإن أسالي وفقا للنظرية التنشئة    

وفي كفائتة الاجتماعية اسلوب التنشئة الديموقراطي من درجة التحكم  ،التحكم الذاتي لدا الفرد
سلوب التنشئة التسلط والفوضوي أتماعية لدى الاطفال بينما يساهم الذاتي والكفاءة الاج
  (67 ، ص2023)البيراين،           .اءة اجتماعية متدينة لدى الأبناءبتحكم المنخفض وكف

جتمعات وداخل تختلف وتتبادل أنماط التنشئة الأسرية بين الم :سريةانماط التنشئة الأ*
 أخرى.أسرة إلى أسرة المجتمع الواحد من 

ل ما يصدره الابناء من تعبيرات أسلوب التنشئة الأسرية من خلا ويمكننا معرفة او تحديد - 
و سلوكات ناتجة عن الأبناء، أثناء تفاعلهم المختلفة بما ان تربية الطفل وتنشئته ليست أ

والأساليب  الاتجاهاتيقوم بها الآباء مختلفة ومتنوعة  يمة سهلة، فإن عملية التنشئة التبمه
 يدون أنا يروها في أطفالهم. فهي تختلف وفقاً لمعقدات الآباء حول خصائص الأطفال التي ير 

ا من وجهة نظر الأبناء وهذه الأساليب تختلف من وجهة نظر الأبناء للآباء حين أنه   
يتمثل  ارائهم و تعبيرهم من خلال الخبرة الى يتلقون خلال معاملة والديهم وهو مآتتمثل في 

     .في رأي الطفل الذي يحمله في ذهنه ويدركه عن معاملة أبنية وأمه له
  (70 ، ص2005)موسى نجيب،                                                         

فت طريقة ونوع أو تعددت النماذج العملية والدراسات التي صن :سريشكال التفاعل الأأ* 
ذه التصنيفات النموذج الذي قدمه هتبع في التعامل مع الأبناء، ومن سري المنمط التعامل الأ

السيطرة مقابل د بين هما: التقبل مقابل الرفض و المكون من بعو  ( saymonds ) سايمونز
الذي يتمثل بثلاثة جوانب هي التركيز العاطفي والتقبل الأبناء  Roe) الخضوع، وتصنيف رو

 .وتجنب الأبناء
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كون من خمسة أشكال من التفاعل هي: السلط فيت Johnson2002 .ما تصنيف جونسوأ
 ""مارتنفي حين يتكون تصنيف "ماكوبي" و ،الرافض والمهمل والودود ،الديمقراطى المتساهل

  (7 ، ص2017)حطاطبة،  .       لمعملانوالوالدان ا نن شكلين هما: الوالدان المتساهلام
في أن أشكال التفاعل  (sears, Maccoby. Levin ) "كوبين" و "ليفينما""ويری "سيزر" و    

. في حين حيث يتصف بعضها باللين والتسامح مختلفة ومتنوعة من أسرة إلى أخرىالأسري 
فئات  ةن أشكال التفاعل الأسري ضمن ثلاثيتصف بعضها الآخر بالقسوة والتسلط وقد تكو 

 (7 )حطاطبة، المرجع السابق، ص                              .الرفض والتقبل والتسامح
ين مع الأبناء من خلال الوالدان في هذا النمط صارمين مستبديكون  :نماط التفاعلأ* 

ناسب أو تتلاءم مع عمرهم فرض الرأي ودفعهم للقيام بالأعمال لا تتالتهديد والعقاب و 
تقييد حريتهم  على أنفسه ويعني أيضا الانطواءفيضطر إلى الانسحاب من الواقع و  ،أوسنهم

 (28 ، ص2021)سليمان،      .أمورهم الشخصيةالتدخل المستمر في الشخصية والتعلم و 
، توجد عدوانها انطوائيةوقد تؤدي الأساليب التسلطية في التربية إلى بناء شخصيات     

فلا يمكنه من إشباع حاجاته كما يحسها بنفسه،  ،اتها، وتعد من تحقيق الفرد لذاتهنحو ذ
خجولة غير واثقة بنفسها  ،السلطةإلى تشكيل شخصية خائفة من وهذا النمط غالباً ما يؤدي 

فل ولا بغيرها، وقد يميل الفرد إلى العزلة والانسحاب من الحياة الاجتماعية، وحين يكبر الط
كما يترتب على الإفراط في استخدام السلط بناء شخصية  ،لا يعمل إلا بوجود رقابة وسلط

ا لتوفير مكونات القهر منى متمردة خارجة على قواعد السلوك، وعلى كل قانون وسلطة طلبً 
والمعاناة الناجمة عما تعرضت له من ضروب القسوة وحسب "ما كليلاند" تم قياس "ميل" 

التسلطى الذي يتطلب الطاعة العمياء من الطفل وتشير النتائج إلى  الاتجاهالوالدين لإظهار 
  (200 ، ص1998)ماكليلاند،  .الاختلاف الكبير بين تأثيرات الوالد المتسلط والأم المتسلطة

المجموعة من القيم والمعايير العارمة  امتصاصهمسباب لجوء الآباء إلى التسلط أومن     
في طفولتهم وتطبيقها على أطفالهم ومجادلة التعويض عن الفشل في تحقيق أهداف أحد 
الوالدين ما يجعل من ابنائه مجالًا لطموحه الذي عجز هو عن تحقيقه يخضع طفل هذا 

ناء ويبالغون في النمط لقواعد ومعايير سلوكية صارمة حيث يفرض الوالدين آرائهم على الاب
 واستخداموفرض الطاعة والوقوف أمام رغباتهم  ،دون الاهتمام بحاجاتهم ورغباتهم الشدة
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ويمكننا أن نذكر من بين المبادئ التي يقوم عليها النمط  ،ألوان التهديد والضرب والحرمان
 :التسلطي

 .مبدأ العنف بأشكاله المختلفة الرمزية والنفسية والمادية -
 .باء والأبناءوالعاطفية بين الآ الانفعاليةجافاة مبدأ الم -
ن حدث آناء داخل أسرة المتسلطة بإبداء لا يسمح للأب - رائهم أو توجيه انتقاداتهم حتى وا 

  (65 ، ص2009)الصنعاني،  .                  عقاب لهمقد يكونوا مصدر سخرية و ذلك 
تحقيقه على حساب الحرية  الأسرية ويتمهو شكل يهدف إلى تطبيق الأنظمة والتعليمات     

بتطبيق الأنظمة والتعليمات الأسرية ويكون الأب في هذا الشكل هو المسيطر  يوالت ،الذاتية
يصدرها ويضع ضوابط لا  يلتعليماته وتطبيق الاوامر التعلى الأسرة ويخضع جميع أفرادها 

ب والمدح او المضايقة وممارسة ، ويستخدم العقاب والثواي فرد من أفرادها تجاوزتهايمكن لأ
 (69 ، ص2017)خطاطبة،  .التهديد أو التخويف ويسعى الأب دوما للسيطرة على افرادها

ة المقيدة بالنظم أو يهدف في هذا الشكل إلى السماح للأطفال بالحري :نمط الديمقراطي* 
، يحترمان أصدقائهمن أطفالهما كما المتبادل فالوالدين يحترما الاحتراميقوم على التعليمات و 

ويركز التفاعل بينهم على التساوي والعدل  وفى نفس الوقت يهتم الآباء والأنظمة والتعليمات
في طريقة المعاملة ويقوم على تحميلهم المسؤوليات ومعرفة الحقوق والواجبات كما يساهم 

خرين الآعية بم علاقاتهم الاجتمافي تنمية المهارات الاجتماعية للشباب مما يساعد على تدعي
 الاتجاهتحمل المسؤولية ومواجهة المشكلات في مواقف الحياة المختلفة وتعديل السلوك في و 

المرغوب فيه، مما يؤدي إلى تأثير في الآخرين بطرية إيجابية ومفيدة للفرد، ويركز هذا النوع 
 اتخاذمن التفاعل على احترام شخصية الفرد، وحرية الاختيار، والاقتناع والتشاور عن 

، فالقائد لا يصدر الأوامر إلى بعد مناقشة الأمور مع ذوي رات النهائية دون تسلطاالقر 
العلاقة وعادتا تعتمد هذه القيادة على الترغيب لا التخويف، فالقائد الديمقراطي يشجع 
 الآخرين ويفتح الحلول ولا يمليها أو يفرضها عليهم، مراعيا بذلك رغبات الاعضاء واحترامهم

 (70-80ص، 2017خطاطبة، يحي مبارك  )                                           
فيه الوالدان إلى قبول الابناء وهو الأسلوب الذي يميل  ،سلوب العادلويسمى أيضا بالأ    

راداتهم. وتوجيه نشاطاتهم بصورة  احترامدوافعهم بقدر كبير من المرونة مع و  شخصياتهم وا 
كثر قدرة على التكيف منطقية ويرى الباحثون أن الانفراد الذين ينشؤون في ظل هذا النمط أ
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الآخرين عما أنها أكثر  على ممتلكات واعتداءأكثر إنتاجية واقل عدوانية و  الاجتماعي
 ، ص2017)محمد الصالح،      .                      واعتماداً على النفس استقلالا
140)  

يتمثل في عدم تفاعل الآباء مع الطفل وتركه دون رعاية وعدم تشجيعه  :النمط الإهمال*
ثابته على السلوك المرغوب فيه أو محاسبه على السلوك غير المرغوب فيه وتركه دون  وا 

والقصور في  ،يتجنبهن أينبغي عليه  لى ماإح إلى ما يجب أن ما يقوم بيه أو توجيه ونص
توفير الرعاية اللازمة له وفي هذه الحالة الوالدان لا يؤذون الطفل جسميا أو لفضيا ولكن لا 

همال إو ألى حديثه إوعدم انصات والديه ، ويهملون مشاعره وأهدافه احتياجاتهيلبون له 
التخلي شكال الهجر و أومن  ،و مدحه في حال نجاحهأو عدم مكافاته أ ةحاجياته الشخصي

غير  ةوظروف المنزلي ةقص الدفء في نقص الملابس المناسبهمال طعامه ونإعن الطفل 
خفاق في رعايته عمره والإشراف المناسب لخطار ونقص الإوعدم حمايته من الأ ةالصحي

نفصال والطلاق طفالهم وهي: حالات الاهمال الوالدين لأإلى إسباب تؤدي أوهناك  ةمدرسيال
و أللعمل وبقاء الطفل سواء بمفرده  معدم تمتعه بعنايه والديه خروج الألى إمما يؤدي بالطفل 

 ةكون موجودم العاطفي وقد تهمال غياب الألى شعور الطفل بالإإبيه مما يؤدي مع مر 
و الخلافات أو عدم النضج أعاطفيا بسبب نقص الوعي العمومي  ةجسديا لكنها غائب

تلبيه احتياجاتهم مما يؤدي  ى عدم قدره الوالدين علىلإبناء مما يؤدي زياد عدد الأ ةالزوجي
 .في العالم العربي بشكل واضح ةوتبرز هذه الظاهر  بالإهمالعورهم لى شإبهم 

  (55)بركات، )د.س(، صفحة                                                            
اب سري يحدث حتى عند عدم غيو الأأهمال العائلي ن الإأالنفس ب يرى بعض علماء     

ويقومان  ةسر لأن الوالدين يكونان في اأسيكولوجيا ويعني  ةسر حد الوالدين وهو اهمال الأا
 ةسريالصراعات الأ ةلكثر  ةمحطم ةسر ن هذه الأألكن سيكولوجيا نجد  ةبواجباتهما المادي

 ة.دبيو الأأ ةالوالدان لواجباتهم المعنوي ةيدأينا هو عدم تأوالسبب في ر  ةليالداخ
  (21، ص2011)عمامرة،                                                               

 نمط التسلطي: 
فيكون الوالدان في هذا المنط صارمين مستبدينمع ابنتئهم , وذلك من خلال التهديد و العقاب 

بالعمال  لاتتنايب و تتلائم ممع أعمارهم او سنهم , فيضطروا و رفض راي , ودفعهم للقيام 
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الالانسحاب من الواقع و الانطواء على انفسهم ... و يعني أيضا تقييد لحريتهم الشخصية و 
 التدخل المستمر في امورهم الشخصية .
 ( 228.صفحة 2021) سماح جوده على وهبة .                                     

دي الأساليب التسلطية في التربية الى بناء شخصيات انطوائية توجد عدوانها نحو وقد تؤ 
و ذاتها . و تحد من تحقيق الفرد لذاته , فلا يتمكن من اشباع حاجاته كما يحسها لنفسه . 

هذا النمط غالبا ما يؤدي الى تشكيل شخصية خائفة من السلطة , خجولة غير واثقة بنفسها 
الفرد الى العزلة و الانسحا من الحياة الاجنماعية  , و حين يكر الطفل  او بغيرها .وقد يمل

لا يعمل الا بوجود رقابة و سلطة لقيادنه , كما يترتب على الافراط في استخدام التسلط بناء 
شخصية متمردة خارجة على القانون و قواعد السسلوك , وعلى كل قانون او سلطة طلبا 

 ظروف القسوة . اناة الناجمة عما تعرض له من لتعجيز مكونات القهر و المع
و حسب راي ماكيلاند تم قياس ميل الوالدين لاظهار الاتجاه التسلطي الذي يتطلب الطاعة 
العمياء من الطفل و تشير التنائج الى الاختلاف الكبير بين تاثيرات الوالد المتسلط و الام 

 المتسلطة .
 (200, 1998) ماكيلان ,                                                          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :لالفص ةخلاص
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 ةهم في بناء الشخصيولى والأالأ ةشكل المصغر للمجتمع وهي المؤسسال ةسر تعد الأ    
والمعايير التي على غرس مختلف القيم  ةسر وحمايتهم فمنذ صغار تعمل الأ ةبناء ورعايالأ

 ةسر جتمع وقوانينه ويمكننا اعتبار الأيتمشى مع ضوابط الم بنائها مستقبلا بماأتحكم سلوك 
 .الفرد ةجتماعي الذي يبني وتنمو فيه شخصينها الرحم الاأعلى 
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 :تمهيد
ورا في وتلعب د ةثير في الحياه اليوميأالطموح من المتغيرات التي لها ت يعد مستوى    

 ةضافبالغ على سلوك وشخصية الفرد بالإ مم والشعوب وله دورتحقيق الانجازات وتقدم الأ
نه المؤثر الذي ات التي يحققها الفرد في حياته لألى ذلك فهو وراء كل الانجازات والنجاحإ

من  ةسيا في تكوين شخصيه الفرد وهو سمساأفهو يعد بعدا  ،خرينيميز تعامل الفرد مع الآ
 .سماتها

 :مستوى الطموح لتعريفا-1
 : التعريف اللغوي -1-1

ت ح، وطَمَحَ الطموح في فعل "طَ مَ حَ " والطَّمّاح مثل الجَمّ جاء في لسان العرب عن ا
یَ طْمَح  احَ ببصره ، فهي طَامِح أي تطمح إلى كل الرجال، وطَمَ  مثل جَمَحَتالمرأة 
،  أي بعيد الطرف ، ورجل طمّاح لانٌ بصره أي رفعهشخّص، وأطْمَحَ ف  ا أي طمْحً 
، وبحر  بر والفخر لارتفاع صاحبه، والطِّمَاح الكِ  حَ ببصره إلى الشيء أي ارتفعوطَمَ 

 ( 103ص 1993ابن منظور، ،) .هعطَم وح  الموْجِ أي م رْتفِ 
لى شيء وجعله إاتجاه  :ن الطموح طمح طموحاأ ةالمعاصر  ةالعربي ةونجد في منجد اللغ    

في المجد في نيل العلا في  ةشديد ةلى المجد الطموح: رغبإلى الكمال طمح إهدفا له طمح: 
  (918 ، ص2000)أنطوان وآخرون،  .                      كل ما يعلى اجتماعيا وفكريا

في المجال السيكولوجي  ةجد العديد من التعريفات المستعملتو  :التعريف الاصطلاحي -1-2
اليه بانه ( بما انه اول من عرف مستوى الطموح وينظر 1930نذكر منها يعرف "هوبي" )

                      ةا ينتظر منه القيام في مهمه معينو بمأو غاياته أاهداف الشخص 
  (182 ، ص1999كامل، سهير احمد )
لم يكن هذا المصطلح معروفا بهذه التسميه من قبل وما كان محددا تحديدا علميا دقيقا و 

اللذان   (Hoppe)تلميذه هوبو  (k. Lewin) من الغموض حتى جاء ليفين ويكتنفه الكثير
دبيات التي كان يعرف بها يد هذا المفهوم من العموميات والأيرجع لهم الفضل في تجر 

على  ةديد من الدراسات والتجارب العلميجراء والعا  و  ةجربللقياس والت بإخضاعهوميزوه علميا 
صطلاح الطموح الى إلفظ مستوى  ةضافإدين وتوصلا من جراء ذلك الى الاطفال والراش

 niveau) كثر تداولا و تقولا وعرف بمستوى الطموحأصبح هذا المفهوم أومنذ ذلك الحين 
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d'aspiration )  )نجليزيةوبالإ (level of aspiration)  ــ" لةذا رجعنا ل"لموسوعه النفسيا  و 
    دخله كيرت ليفينأنه اصطلاح أذ يرى إبق عرضه نه يؤكد على ما سإف ""اسعد رزوق
kurt Levin)                                                 ) ،(76 ، ص2005)بوفاتح 

 
 :نمو مستوى الطموح -2

ن مستوى الطموح يتبلور وينشا تلقائيا مع الانسان من صغره في شكل أمما لا شك فيه      
، 2018)طيار وعلوطي،  ةالعمري ةالشخص وتقدمه في المرحل طموح اولي ثم ينمو بنمو

 ةطفال في مرحلن مستوى الطموح يظهر عند الأأ (Lewin) ليفين ةبينت دراس ،(57 ص
ن يقف على قدميه غير أ ةتخطي الصعوبات مثل محاول ةمن العمر فهو يظهر رغب ةمبكر 

على  ةويعتبر ليفين ذلك دلاليمشي وحده ن أو أالقيام على كرسي  ةو محاولأحد أن بمستعي
ن أالطموح والطموح المبدئي فيقول:  بزوغ مستوى الطموح وهو في ذلك يفرق بين مستوى

حد تعد مرحله تسبق مستوى الطموح أب ةي شيء بنفسه دون الاستعانأمل الطفل في ع ةرغب
حتى وح المبدئي فالطفل يكرر الطم (Valz ) الناجح وهذا النمط من السلوك تسميه فيلز

في  قذف الحلقات ةتجرب (Anderson) خرى استخدم اندرسونأ ةوفي دراسلى غايته إيصل 
ولى ثلاث سنوات الأ ةطفال متوسط عمر المجموعالعصي مع ثلاث مجموعات من الأ

 .ن سنواتثما ةالثالث ةما المجموعأخمس سنوات ونصف  ةالثاني ةوالمجموع
 للنمو ةللسلوك كل منها يوضح مراحل مختلفربعه مظاهر أوقد ميز اندرسون بين      

 (84 ، ص2015)بن كريمة،  .           ساسها تحديد نضج مستوى الطموحأويمكن على 
و أالحلقات عن طريق وضعها في العصي ن الطفل قد قذف أي أ :طريقه القذف -
ن أي أومراحل النمو تتبع هذا النظام  ةمعين ةفو بقذفها من على مساأعلى أسقاطها من إب

 .تدل على نضج كافي ةوالثالث ةقل نضجا من الثانيأولى الأ
صابته إو عدم أالهدف  ةصابإما إلى نتيجتين إتؤدي  ةعمليه القذف السابق :القذف ةعادإ -

على من أ ةقد لا يعاد والثاني تعبر عن مرحلفالحلقات التي تخطئ الهدف قد يعاد قذفها و 
الحلقات كلها وهذه  ةيعاد قذفها بعد الانتهاء من سلسلنه إالنمو وعندما يعاد قذف الحلقات ف

 .على من النموأ ةيضا عن مرحلأخيرة تعبر الأ
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 ةمستقل ةواحد ةللحلقات يعتبر البعض منهم كل حلقطفال عند قذفهم فالأ :حجم الوحدات -
 ةخير وهذه الأ ةمن خمس حلقات كوحد ةالكامل ةخر يعتبر السلسلجد البعض الآفي حين ن

 .من النمو ةتدل على مرحله عالي
 ةيضا على مرحلأيعبر  ةبالحلقات الخاطئ ةن عزم الطفل على المجازفأ :لكميه الفش -
 )بن كريمة، المرجع السابق، ص                 .على من نمو سلوك مستوى الطموحأ

85)  
ها "اندرسون" تحدد درجه نضج السلوك الهاتف الذي يتضح ن النتائج التي توصل اليإ    

خرى استخدم أرتبط به مستوى الطموح وفي تجارب كثر كلما تقدم الطفل في العمر والذي يأ
حلقات في العصا يثاب كبر عدد من الأالثواب والعقاب فالطفل الذي يضع ندرسون مبدا أ

ن مستوى الطموح أوح ومنها اعتبر ج وفي مستوى الطمفلاحظ نمو في النض أةعليها بمكاف
كالتشجيع والنجاح ويتناقص بفعل الاحباط تعريف  ةلعوامل النفسيينمو مع تطور العمر وا

و طموحه قد أنه هدف الفرد أ (kurt Lewin) 1948مستوى الطموح ويعرف كيرت ليفين 
مرتقب الذي يتوقع العامل يشكل الدافع الرئيسي للقيام بالعمل فمستوى الطموح هو الانجاز ال

 .ليه في مهمه عاديه مع معرفته بمستوى انجازه السابقإن يصل أ
 (21 ، ص2002)عويسات،                                                             

ساس تقديره أليه على إن يصل أنه المستوى الذي يتوقع الفرد أ( ب1961ويرى "الزيادي" )    
 (63 ، ص1961)الزيادي،  .                                    قدراته وامكانياتهلمستوى 

لى إمسبقا ويسعى التي يضعها الطالب بنفسه  ةهداف الدراسينه تلك الأأ" بةتعرف "جويد  
عليها  التي يتحصل ةلدراسي ويقاس هذا المستوى بالدرجتحقيقها تدريجيا على امتداد مساره ا

  (4 ، ص2018)الزهراني،  .                         كاديميفي مقياس مستوى الطموح الأ
شياء ترضي الاعتزاز بالنفس الطموح أشديده في الحصول على  ةالطموح هو الرغب    

له في الوقت ليه فهو غير محقق إنسان للوصول مي الذي يسعى الإالآمر العالي والسا
 ، ص2004)الزهراني،  .                   ن يحققه في المستقبلأب الراهن ولكنه يأمل

12)  
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هدافه في جوانب حياته أمدى قدره الفرد على وضع وتخطيط  نهأ( 1995يعرفه "عطيه")     
الصعوبات بما يتفق هداف متخطيا كل لى تحقيق هذه الأإالوصول  ةومحاول ةالمختلف

    .التي مر بها ةمكانيات الفرد وخبرته السابقالمرجعي وتبعا لإطاره ا  والتكوين النفسي للفرد و 
فراد في الوصول ثباتا نسبيا تفرق بين الأ ة( ثابت1984نجد تعريف كاميليا عبد الفتاح )    

طاره المرجعي ويتحدد حسب خبرات النجاح ا  ن ويتفق والتكوين النفسي للفرد و لى مستوى معيإ
 (14 ، ص1984)عبد الفتاح،  .                                      والفشل التي مر بها

 ةهدافه المرسومأى انه مدى قدره الفرد على تحقيق : عل(2003عرفه "شاكر منسي" )    
ن أفراد كما يمكن عند الأ تهكانياته ومستوى الطموح يمكن تنميمسبقا ضمن فهمه لقدراته وام

بير في تحديد مستوى و الفشل لدى الفرد دور كأن خبرات النجاح أينخفض عند البعض كما 
  (195 ، ص2003)شاكر،      .ن مستوى الطموح ليس ثابتا عند الافرادأي أالطموح لديه 

لمرجعي الذي يتضمن اعتبار طار انه الإأمستوى الطموح ب(Driver) "يعرف "دريفر    
يضا تعريف أنجد  ،و الفشلأساسه بالنجاح أو المستوى الذي يشعر الفرد على أالذات 
ذي يضعه الفرد في مجال نه الهدف الممكن الأ( مستوى الطموح ب1981" )ةبو ناهيأ"صلاح 

فه من عقبات ومشكلات التي تنتمي ليه ويسعى لتحقيقه بالتغلب على ما يصادإما يتطلع 
ويتحدد حسب  المرجعيطاره ا  ا الهدف والتكوين النفسي للفرد و لى هذا المجال ويتفق هذإ

 (61 ، ص2010)النوبي وعلي،                       .التي مر بها خبرات النجاح والفشل
لى إويسعى ( بانه الهدف الذي يضعه الفرد لنفسه 2006حمد السيد" )أيناس إوعرفته "    

النفسي مكانياته وقدراته وتكوينه إووعيه ب ةوفي المجالات المختلف ةمعين ةتحقيقه في مرحل
به جاعلا نجاحي والفشل على  ةطر المرجعية وظروفه المحيطوخبرات النجاح والفشل والأ

  (339 ، ص2019)النادي،  .            هدافهأويتحقق ذلك المستوى ببلوغ الفرد الهامشي 
هدف محدد من طرف نه سلوك قوي ينزع نحو أ( ب1980تعريف "نوربرت سيلامي" )    

تدريب ويضيف قائلا لل ةالقابل ةدنى ويرتفع عندما تتكرر المهمأو أعلى أالموضوع بمستوى 
ن مستوى أو مثال ويدل هذا على ألتي تجعل الانسان يندفع نحو هدف ا ةالشديد ةالرغب
نه جعل رغبات ألوغ هدف معين ولكننا نلاحظ لب ةوح يتمثل في رغبات الفرد الدافعيالطم

 ةكما قد تكون الرغب ةخير يختلف عن الرغبذا الأبمثابه مستوى الطموح ولكن هالانسان 
  (80 ، ص2005)بوفاتح،  .                             هداف الفردأدافعه لبلوغ  ةالضعيف
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شخاص التي يتم اكتسابها للأ ةنه القوه الدافعأ( يرى 1987ومن وجهه نظر "كورسيني" )    
ى الذي كان ليه الفرد والمستو إها بالفرق بين المستوى الذي يصل ويتم قياس ةمن خلال البيئ

دف الذي يعمل الفرد على نه الهأ( فعرفه ب1954ما مورتون وتش )أيرغب في الوصول اليه 
ن ندرك المدى الذي تتحقق عنده ن مفهوم مستوى الطموح يكون له معنى حيأتحقيقه و 

  (23 -22 ، ص2015)ثابت،                                                  .هدافالأ
 
 للمستوى الطموح: ةالعوامل المحدد  -3
 ة:العوامل الذاتي -3-1
و فاشل الفرد في عمل ما يؤثر بلا شك أنجاح  ةدرج : أنالنجاح والفشلخبرات  -3-1-1

اح في ذا حصل الانسان على درجه النجإعمال التي تلي هذا العمل فه انجازه للأعلى درج
عمال أاع النفسي الداخلي جعله يفكر في وحقق له نوع من الاشب هنجاز إالعمل ما الذي يقوم ب

نه يسمو أالتفوق والنجاح التي حققها وك ةوتتماشى مع درج اخرى تتجاوز ما هو موجود
 (Sillamy) مراتب العليا فالنجاح حسب ما جاء في قاموس سيلامياللى إبمستوى طموحه 

لكي  أةفي الانسان ويصبح المعزز والمقوي الذي يدفع المر  ةبداعيالقوه الإفهو ينعش وينشط 
 .يتخطى ذاته برفع مستوى طموحه

 .ابية عليهاإيجر آثالما قد يسببه من   نا وسلوكاتناؤثر النجاح على شخصيتي
يتبعه   ن النجاحأذ إ ،و اثر كبير في تكوين شخصية الطفلعامل ذ  النجاح في حد ذاته    

رر ما الرسوب والفشل المتكأالشعور بالارتياح والثقة بالنفس و   ،عادة تقدير ورضا من الغير
 .الرضاد الغير وعدم الشعور بالارتياح و ونق ،ي العادة تأنيب النفسففيتبعه 

ه في توفيقه في ظافر ألنجاح الذي تعود عليه منذ نعومة يكبر الطفل وتكبر حاجته إلى ا  -
 ،أو كتابة لقب العائلة ،أو كتابة الحروف ، أو الحبو أو المشي ،حركاتأداء بعض ال

 ،يكون بعد مرات متتالية من الفشل خر فهناك النجاح الذيآلى إفالنجاح يختلف من شخص 
أو  ،الذي يعقب النجاح السابق مباشرة وهناك النجاح ،في أول مرة اك النجاح الذي يتحققنوه

 غير مباشرة.
عمال التي يقوم بها فالنجاح داخل لأن يحقق بنجاح بعض الأ  نذ نشأتهيحتاج الطفل م  

 .هام للفرد ويقوده عادة إلى نجاح آخر
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ميل عام لرفع  » النجاح هو باعتبارإن تأثير النجاح في مستوي الطموح له أهمية كبيرة  -
 .» مستوي الطموح

كلما حققوا  طفال يرتفعموح الأطن مستوي أ( إلى )1937بحاث )جانكتابأولقد توصلت  -
فإن كان قد  ،مما يعني تدريب وتعود الطفل على العمل السابق ،النجاح في عمل سابق(

ن فشل فيه فإنه يستفيد من الأ ،فإنه يعاود نفس الكرة نجح فيه وأي ، خطاء التي وقع فيهاوا 
  رئيسيةي تعتبر من المحددات الفه ،ور هام في عملية النجاح أو الفشلعامل الخبرة له د

  .ومستوي الطموح  هدافلأ
خر تبعا لما يصادف ن مستوي الطموح يتغير من آن لآأعلى   تدل التجارب المعملية -

 فالنجاح شأنه رفع هذا المستوى. ، هدافهأفي تحقيق  و فشلأمن نجاح  الفرد
النجاح ن مستوى الطموح يرتفع عقب أفيتضح لنا أما بالنسبة للفشل من شأنه الهبوط به     

 .وينخفض عقب الفشل
وتوصلت  ( حيث اجرى تجربته على ثلاثين طفلا 1937) فكما بينت دراسة جاكنيات. سنة -

وكلما كان الفشل  ،مستوي الطموح ارتفاعا كبرت نسبة كلم  إلى أنه كلما كان النجاح كبيرا
 .لتخفيض مستوي الطموح  كبيرا كبرت النسبة المئوية
 (86 -84ص  -ص)بوفاتح، المرجع السابق،                                            

وذلك لأن طموحه يلعب  ،دون مستوي لائق من الطموح قتصور متعلم يتفو   فلا يمكن    
خفق أذا إما أوالتفرد  والامتيازدورا في الدفع به نحوى تحقيق المزيد من الطموح والتفوق 

الفشل هو العجز عن الوصول إلى فيشعر باليأس لأن  ،ميذ في النجاح وذاق مرارة الفشلالتل
فصاحب هذه الحالة يشعر بالنقص والشك في قدراته فقوة الأثر الذي  ،هداف المرجوةالأ
   دراكه لصعوبة هذا الطموح.إويتولد لديه تشويه في  ،كبيرة على شخصية الفرد  ثه الفشليحد
شباع   ،هدافهألفرد في الوصول إلى لى أن تعثر اإ (1962) حيث يشير كرتش وزملاءه     وا 

 .قد تؤدي إلى حدوث تشويه في مدركاته ،اعتراضيةحاجاته يفعل معوقات 
ومعرفة  ،همية كبيرة في مستوي الطموحأو الفشل له أن النجاح أإذا نستطيع القول     

تكرار الأنماط  جابية أو سلبية مما تتولد لديه الرغبة فييتؤدي إلى نتائج إ يالأشياء الت
اح فمستوي الطموح يعلو بالنج ،الفاشلة  وتجنب الانماط السلوكية ،السلوكية الناجحة
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  وتتناسب قيمة العلو والانخفاض في مستوي الطموح ،وينخفض في حالة الشعور بالفشل
 (218 )بوفاتح، المرجع السابق، ص           .مع مشاعر النجاح والفشل  طرديا

ثر المفاهيم استخداما في يعتبر مفهوم الثواب والعقاب من أك :والعقابالثواب  -3-1-2
من   ويعتبر "ثورندايك"، وفي معاملاتنا اليومية والإنتاج،وفي ميادين الصناعة  ،التربية

وانات لمعرفة مختلف وم في تجاربهم المعملية على الحيالأوائل الذين استخدموا هذا المفه
كر والتشجيع والتقدير فعبارات الش، ديم هذا المفهوم لهماستجاباتهم السلوكية عقب تق

جابية في يالتي نحصل عليها عقب سلوكاتنا الإ  الماليةفآت المادية و اوالمك والاستحسان،
ما عبارات الذم واللوم أ  ،المعنوي والمادي  الثواب بنوعية تمثل مبدأ ،شتى مجالات الحياة

أو الدفأ والتي   ،أو الحنان والعطف  أو المكافأة. جرالتأنيب وسحب أو منع الأوالتوبيخ و 
العقاب بنوعية  تمثل  نتلقاها عقب سلوكاتنا السلبية والغير مقبولة في معاملاتنا اليومية

عماله اليومية سواء في أالفرد الثواب والعقاب بعد القيام بعمل من  ويتلقى ةالمعنوية والمادي
ا العمل حسب هذفإذا انجز  سرة بصفة عامةو في الأأ  ،سرةأو في الأ ،لمدرسة أو المصنعا

ن نعرف أويمكن  ،الة الإخفاق ذاق وابلا من العقابمعاييره المسطرة له نال ثوابا.. في ح
لى الشعور إتبع الأداء أو الاستجابات ويؤدي انه اثر ي «:"الثواب كما عرفه "ثورندايك

المتعلم للحصول على هذا المثير  في سعيو الارتياح وتتمثل حالة الرضا والارتياح أبالرضا 
و أإن الاستجابات التي نثاب   ،العقاب فيعرفه في الاتجاه العكسي نأ، «ه ب الاحتفاظو أ

على  ونعمل ،ومريحة للشخصية ،لة للفرد والجماعةنها مقبو لى تكرارها لأإنكافأ عليها نميل 
تي نعاقب عليها نعمل ما الاستجابات الأ  ،جابيةيوتعزيزها بالرفع من الاستجابات الإ  تقويتها

قبولة من طرف الفرد والجماعة ومضرة للشخصية منها غير لأ ،والتقليل منها على تفاديها
 فكلما  بعامل الثواب والعقاب  يتأثر  ن مستوى الطموح سمة من سمات الشخصيةأوبما 
 نا، أ.جابيةإيابة جطموحه لأنه حقق است  يفوق مستوى وأيعادل   على الثواب  المرء  حصل

  ،و غير المقبولة لما كان يطلب منهأابته الخاطئة جذا حصل الفرد على عقاب عقب استإ
ليه إذي كان يتوقع الوصول لى المستوي الإولم يرق أداؤه  ،و يطمح فيهأ ،ر منهظو ينتأ

 (218 )بوفاتح، المرجع السابق، ص .                         انخفض مستوي طموحه
يم السيكولوجية التي ن مفهوم الذات من المفاهأمما لا شك فيه  :مفهوم الذات -3-1-3

من قبل علماء الدين والفلاسفة وعلماء النفس الذين أخضعوها   كبير باهتمامخضعت 
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هذا الموضوع من  اين درسو ذمال علماء النفس البارزين الآذلك في للتجربة والقياس ويظهر 
 ،(J. Mead )1984 جورج ميد،  (w. James)1890ويليم جيمس ذلك ثال أممد بعيد ومن ا

حثون هذا المفهوم في ولقد تناول البا، -(Allyort)1961آليورت،  (Maslow)1954 ماسلو
 خرى كالقلق والاغترابألوحده أو مع متغيرات سيكولوجيا  وانب مختلفةجدراستهم من 

هميته هذا المفهوم أوتراجع  ،الانفعالي ومستوي الطموح الاتزانو نواعه أوالتوافق بمختلف 
  1890 ويعتبر ويليام جيمس ،وتفسير السلوك الانساني وفهمه ساسية للدراسةأوسيلة  اعتباره

( W. James) مفهوم الذات ويظهر ذلك حليا في الفصل الشهير  اوائل الذين درسو من الأ
للنظريات  قومهد بذلك الطري 1980 النفس( سنة)مبادئ علم  الذي كتبه عن الذات في كتابه

 :شهرها النظريات المعاصرة التاليةأومن  ،المعاصرة
   "روجرز كارل"ب/ نظرية ، 1959(Snugge.Comese) نظرية الذات سينيج و "كومز"أ/ 

(C.Rogers) 1950-1961 مدة حاليا في وهذه النظرية من أهم النظريات المفسرة للذات والمعت
وتؤكد نظرية  الإنساني،البارزين في علم النفس  يعتبر "روجرز" من علماءالنفسية و  الدراسات

ويعتقد ويليام  ،ساس الشخصية تتمثل في رغبة النسان في تحقيق امكانياتهأن أالذات عنده 
يكون نتيجة عوامل عديدة منها المدى   ن تقدير الشخص لذاتهأ« (W.James)  جيمس

لك ذمثل مفهوم الذات عند وليام جيمس ي» الفرد وتحصيله مع طموحهالذي يتقابل فيه نحام 
ي حققه يتعادل ذال ن النجاحأنفسه عندما يشعر  من تلقاء  يحصل عليه الفرد ذيال تقديرال

 .طموحهمع مستوي 
طريقة الذي يتوقف على ال في مفهوم الذات مستوي الطموح ن يتوفرأومن أهم ما ينبغي  -

لاقة تبادلية بين مفهوم الذات ومستوي عوهذا يدل على وجود  ،نفسه  الفردالتي يرى فيها 
أي القدرة على سياسة  ،تحقيق التوافق النفسي»هي  فمن سيمات الشخصية القوية، الطموح

 اهاتوالاتجفكار راء والأفجموع الآ «الامكانياتيث يتحقق الانسجام بين المطامح و الذات بح
التي يوكونها الفرد عن نفسه وتعبر عن خصائص جسمية ونفسية   والمشاعر والاهتمامات

ن أقصى حد ممكن أمعالمه وتدفعه إلى  وتحدد ،عية وعقلية التي توجه سلوك الفردواجتما
 .يبلغه سلوك الانسان في مختلف النشاطات المنوطة به
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وهي  مرئية التي تقف وراء سلوكاتنار ومفهوم الذات يعبر عن تلك الصورة الغير خفية وغي -
يكونها الفرد عن نفسه   التي  ن الصورةأ  خرين ومع البيئة الطبيعيةلآاة تفاعلنا مع جنتي

 .داءالأالنظر عن نكسات الفشل وضعف بغض 
 
 :نواع الطموح نذكر ما يليأمن بين  :انواع مستوي الطموح -4
، دحذلك الطموح الخاص بشخص وا هو:  (individual Ambitionالطموح الفردي  -4-1

وقدراته  لما يتفق مع امكانياته، فرد الحق في تبني ما يراه مناسبا من مستويات الطموح فكل
مستقر فهناك من يطمح في عمل  ن،نساإواقعه وبيئته فهو حق مشروع لكل  ويتناسب مع
حتى خر يطمح في نجاح دراسي أو مهني أو علمي أو آفي حياة سعيدة و  حوآخر يطم

ي فرد أن وصول أ :((1961) يونج ،فية أو تجارية وهذا ما يذهب اليهاجتماعية أو ثقا
  (201 )بلوس، )د.س(، ص .     لى توفره على قدر من الطموحإللمراكز الاجتماعية يعود 

ائلية ككل وهو الذي يتعلق بتطلعاته الع:  (familly Ambition)الطموح العائلي -4-2
حزاب والطبقات الاجتماعية حيث طموح الأ لى هذا النوعإن نضيف أوبما يصبو اليه ويمكن 

لى نظام القيم وتصطبغ بمفهوم خاص عند الحاضر إتتميز كل هذه الطموحات بنظرة مختلفة 
  .فعال ومواقفأوبما يتعلق بهاتين الكلمتين ومن والمستقبل 

  (21 )شكور، المرجع السابق، ص                                                        
ن طموحات الشعوب المتقدمة ألا شك   (social Ambition):جتماعيالاالطموح  -4-3

ولى ينشدون فالفئة الأ ،و المختلفةأجذريا عن طموحات الشعوب الفقيرة تختلف اختلافا 
وهذا ما يراه  ،الطموح تتميز بمزيد من الرفاهية والرقيمستويات عالية من 

 . «ن ارتفاع مستوي الطموح ظاهرة تتصقبها المجتمعات الحديثةأ »  (Angeville)انجافيل
لى تحقيق قدر محدود إبين الفئة الثانية تسعى للوصول ، (21 )شكور، المرجع السابق، ص

فلا  نشأت طموحات جديدة تتلاءم مع الوقت الجديد روازدهفكلما تقدم المجتمع  ،من العيش
فراد تختلف من شخص إلى المجتمع الواحد فمستويات طموح الأيختلف حال كثيرا داخل 

الية ن طموحات آبائنا تختلف عن طموحاتنا الحأفنستطيع القول  ،ومن زمن إلى آخر، آخر
 (67 ، ص1992)أسعد،  .                       بنائناأوالتي سوف تختلف عن طموحات 
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يشمل الانسانية بشكل عام : (Humanitarian Ambition) الإنساني الطموح  -4-4
الطموح التي تنادي به منظمة الامم المتحدة لتحقيق مبادئ حقوق الانسان المعترف بها ك

ليه الانسانية بشكل عام إعن ما تطمع  يعبر أيضا، (21 )شكور، المرجع السابق، ص دوليا
ليه البشر من حماية البيئة من التلوث والقضاء إضافتا ما يطمح ا  و مهما كان مكان تواجدها 
والتقرب بين سلحة الفتاكة وتحقيق من حدة الجماعة، ونزع الأ، على الحروب والنزاعات

لعالمية كمنظمة الصحة ا ويعبر عن طموحات من قبل الجمعيات والهيئات العالمية ب،الشعو 
  (41 ، ص2005)بوفاتح،                                .ومنظمة الزراعة والتغذية

مستويات للطموح  ةيميز الباحثون بين ثلاث: حفي مستوى الطمو  ةالمستويات المؤثر  -5
 :هي
تي مستوى أفي هذا المستوى ي :الإمكانياتالطموح الذي يعادل  :ولالمستوى الأ  -5-1

عمليه الادراك والتقييم التي يقدر بها الفرد امكانياته واستعداداته ويقف على الطموح بعد 
ن بناء أي أاسب ويعادل قيمه هذه الامكانيات حقيقه مستواه وقدراته ثم يطمح مع ما يتن

ي السوي مثال ذلك ألفرد ويطلق عليه الطموح الواقعي مستوى الطموح يسير وفق امكانيات ا
الوريا ويعزز ذلك بنجاحه في امتحان البك ةكامل ةق خلال سنه دراسيذ النجيب المتفو التلمي

حراز على تقديرا حقيقيا ومن ثم يطمح في الإعلى تقدير امكانياته  ةالتجريبي ومنه تكون القدر 
 ةقي والمتعثر في كل امتحانات السنشهاده البكالوريا عكس التلميذ الذي لم يقدر مستواه الحقي

ومع ذلك لا  ةالبكالوريا التجريبي امتحانه في الحصول على نتائج جيدوالعاجز عن  ةدراسيال
 .يقدر حقيقه امكانياته ويطمح في البكالوريا فهذا طموح غير سوي

هذا المستوى يملك التلميذ ففي  :الإمكانياتالطموح الذي يقل عن  :المستوى الثاني -5-2
ن أي أمن الطموح يعادلها ويتناسب معها لكنه لا يستطيع بناء مستوى  ةوكبير  ةعالي ةمكانيإ

 ةلتلميذ متفوق في مناسبات المدرسيمكانيته فمثال ذلك اإقل من مستوى أمستوى طموحه هي 
التي تجرى بين مختلف المدارس  ةفي المسابقات الخارجي ةي المشاركعديده لكنه لا يطمح ف

 .الغير سوي ويعبر هذا عن ضعف ثقته في نفسه وفي نتائجه يطلق عليه الطموح
مستوى هذا المستوى عكس ال :الإمكانياتالطموح الذي يزيد عن : المستوى الثالث -5-3

ي هناك تناقض بين الطموح والامكانيات ومثال أمكانياته إعلام أالسابق فمستوى طموح الفرد 
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ما  و هذاأ س في جميع الامتحانات ويطمع في النجاح في البكالورياأعلى ذلك التلميذ الر 
  .و غير سويأيعرف بالطموح الغير الواقعي 

 (134 -133 )بوفاتح، المرجع السابق، ص                                              
 
 
 
: تعددت النظريات التي تناولت مستوى الطموح ومن لمستوى الطموح ةالنظريات المفسر  -6

 :هذه النظريات نذكر بعضا منها
نسان كائنا اجتماعيا تحركه دوافع الإ دلرأيعتبر  :(Adler) دلرأنظريه "الفريد  -6-1

ة دلر عدألى تحقيقها وقد استخدم إته يسعى اجتماعيه في الحياه فهو له اهداف في حيا
 مفاهيم منها:

 .: وتعني ذات الفرد التي تدفعه الى الخلق والابتكارةالذات الخلاق -أ
من حيث  ةالحياه تتضمن نظره الفرد للحيا: وهو اسلوب الكفاح في سبيل التفوق -ب
 .فاؤل والتشاؤمالت
للتحقيق  ةالقابل ةلفرد الناضج بين الاهداف النهائي: حيث يفرق اةهداف النهائيالأ -جــ

لى سوء إبارا لحدود امكانياته ويرجع ذلك والتي لا يضع الفرد فيها اعت ةوالاهداف الوهمي
سان لديه دوافع نالإ نأدلر على أركز ، و (81 -80 ، ص2014)جناد،  تقدير الفرد لذاته

 ة.هدافه في الحياأتحركه نحو تحقيق 
نه أ( وترى 1940سنه ) ةسكالونا هذه النظريأ: قدمت للهدف ةالذاتي ةالقيم ةنظري -6-2

النجاح والفشل  ةحتماليالى إ ةضافيتقرر الاختبار بالإ ةساس قيمه الشيء الذاتيأعلى 
 :حقائق هي ةعلى ثلاث ةتقوم النظريوالفرد سيضع توقعاته في حدود قدراته و  ةالمتوقع

 .فراد للبحث عن مستوى طموح مرتفع نسبياهناك ميل لدى الأ -
 ة.لطموح يصل ارتفاعه الى حدود معينكما ان لديهم مالا لجعل مستوى ا -
هم للبحث عن النجاح ن هناك فروقا كبيره بين الناس فيما يتعلق بالميل الذي يسيطر عليأ -

الفشل  وتجنب الفشل فبعض الناس يظهرون الخوف الشديد من الفشل فيسيطر عليهم احتمال
  (51 )عبد الفتاح، المرجع السابق، ص .         للهدف ةالذاتي ةوهذا ينزل من مستوى القيم
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رد والتنبؤ به يعتمد على ن فهم سلوك الفأ: بين كيرت ليفين نظريه المجال لليفين -6-3
 الاتفاقن أكل فرد مجال يتميز فيه عن غيره و ن لأذ إو الوسط الذي يوجد فيه الفرد أالمجال 
 ةالتفاعلي ةوتبعا للعلاق ةالنفسي ةخصين نجد انهما يختلفان في البيئلش ةالمادي ةفي البيئ
هدافه من أيق رغباته و ذا ذلك يسعى لتحقإهو للفرد مع مكونات مجاله يكون سلوكه و  ةالنفسي

و بيئته أطار مجاله إناء محاولته تحقيق ذلك الهدف في ثأخلال تخطيه للعقبات التي تقابله 
طاره المرجع من حيث تقييم الفرد لذاته تبعا لإ ةستوى الطموح معيارا لقياس الشخصييعد م

ي تدفعه تخرين ومن ثم يتضح صوره الذات واله في ضوء علاقته بالآوالنجاح والفشل لدي
 )النوبي، المرجع سابق، ص                .دائهأعلى من أن كان ألتحقيق هدفه حتى 

74)  
": يبين ويليام مكدوجل حقيقه القصد في السلوك الانسان من حيث "مكدوجل ةنظري -6-4

اك موقفي در ه النشاط العقلي لإبعثه عن هدف وسعيه لبلوغه وتحقيقه والنشاط القصدي يراد ب
ن هدف الفرد يكون متوقعا من أوالسعي نحو تحقيق الذات بحيث  ةالتنبؤ بالنتائج الحادث

خرين في سبيل تحقيق ذاته نحو بلوغ ذلك الهدف بمنافسته للآ خلال عله غائبه تدفع الفرد
الموقف ب ةبطمن خلال النشاط العقلي المرت ةل مر على حقيقه القصد السيكولوجيفمكدوج

والسعي نحو الهدف والارتياح عند تحقيق ذلك الهدف كعلية غائبه  ةالمتوقعوالتنبؤ بالنتائج 
 .حداثثر حقيقي على مجرى الأأمن العلية يكون السعي فيه نحو هدف متوقع ذو وهو نوع 

 (71 )النوبي، المرجع السابق، ص                                                       
ى مراحل النمو الجنسي : ركز سيجموند فرويد علالتحليل النفسي لفرويد ةنظري -6-5

والتي من خلالها تتفاعل وتنمو شخصيه الطفل حاضرا  ةوديبيوالأ ةالفمي ةالاول وخاص
ي للفرد يكمن في قوه البناء النفسي الداخل ةن تماسك الشخصيأبلا وقد اكد على ومستق

على توازن الفرد  ةافظمؤشر الميزان لضمان المح نا تمثلن الأومرجع لقوه الانا لديه لأ
طار إحه تبعا لذلك بالنمط الواقعي في فبتغير واقعيه الذات لدى الفرد يتشكل مستوى طمو 

نا بصوره ويتم ذلك بواسطه استغلال قدره الأدراكه الفعلي لقدراته وامكانياته واستعداداته إ
عن متابعه رغبات الله  ةوالناتج ةات اللاواقعيطاقتها في مجابهه الطموح ايجابيه بدلا من نفاذ

الدفاع لذلك والتي تتباين لى استقدام ميكانيزمات إرض سيطرته ولذلك فقد يلجا الفرد هو ف
حباط وعدم لى محاوله التنفيس عن الإإالتوعد والتعويض وكل ذلك مرجعيه سقاط و بين الأ
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هداف والوصول للغايات لأك طموح واقعي للنجاح في تحقيق اعلى وضع وادرا ةالقدر 
وبذلك يتم اللجوء للطموح المتاح والذي يتسم بانه خيالي مبالغ فيه ولا يتفق مع  ةالمنشود

  (262 -261ص، 2018)مودع،  .                               قدرات الفرد واستعداداته
 ةبطريقن تصرف الشخص أير بوريس فريديريك سيكنر  :لسكنر ةالنمذج ةنظري -6-6

 كثر يمارسون طرقأو أه شخصا تتم من خلال مشاهدت ةمرغوبه في المواقف الاجتماعي
 ةفي تغيير السلوكيات غير المرغوب ولذلك فهي تفيد ةفي مواقف طبيعي ةالتصرف المرغوب

لدوري الافراد في تنظيم ذلك  ةضافهد هو الاساس في التغيير بالإولذلك فان السلوك المشا
  (70 )النوبي، المرجع السابق، ص                                       ي.الإنسانالسلوك 

في تفسيرها لمستوى الطموح من حيث  ةالانساني ة: اعتمد النظريالإنسانيةالنظريات  -6-7
في النظريتين  نأالتعلم كما هو الش ةكثر من علاقته بدراسأ ةالشخصي علاقته بدراسات

نه لا يمكن تفسير ألى ماسلو الذي يرى إ ةوتعود معظم مفاهيم هذه النظري ةوالمعرفي ةالسلوكي
والتعزيز مثل مفاهيم الحافز والحرمان  ةو ارتباطيأموح انطلاقا من مفاهيم سلوكيه مستوى الط

اني نسشكال السلوك الإأتوى الطموح في توجيه وتنشيط بعض مس ةهميأوذلك رغم اعترافه ب
لى الحاجات إدنى النحو الهرمي من الحاجات الأتنمو على  ةسانينن الحاجات الإأحيث يرى 
 الأعلى.

ل والشرب كفي هرم ماسلو وتتحدد في الأ ة: وتمثل نقطه البدايةالحاجات الفيسيولوجي -
عدم اشباعها  ةففي حال ةوسيطر  ةكثر الحاجات هيمنألخ وهي إلى إوالملبس والنوم... 

 .الوجودخرى من الحاجات الأ ةتتلاشى كاف

 لى الحب والتعاطف والانتماء حيث يميل الفردإ ة: وتتمثل في الحاجةالحاجات الاجتماعي -
له ضمن  ةيجاد مكانعلى الود والتعاطف ويسعى لإ ةلى تكوين علاقات اجتماعيه قائمإ

 .التي يعمل معها ةالجماع

من الخوف  تقرار والتحرروالاس ةتشمل هذه الفئه الضمانات الوظيفي: منحاجات الأ -
  .لى التنظيم والقوانين التي تحدد المسؤوليات والواجباتإ ةوالحاج

 (265 ، ص2018)مودع،                                                               
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على في سلم ترتيب الحاجات ويمكن أ: يمثل موقفا والتقدير ةبالمكان ةالحاجات الخاص -
  :دراكها من جانبينإ

على  ةبالنفس والاستقلال والقدر  ةبالثق ةوالحاجات المتعلق ةالذاتي ةداخليه يتعلق بالمكان -أ
 ة.والمعرف ةهميالانجاز والأ

اجتماعيا مقبولا والتقدير  ن يكون الفرد وضعالأ ةوالحاج ة خارجي ويتعلق بالسمع جانب -ب
 .خرين وكسب احترام الاخرينمن الآ

بنجاح الفرد في التعبير  ة: وهي تتعلق بالحاجات الخاصبتحقيق الذات ةالحاجات الخاص -
و كما أبتكار بداع والاعلى الإ ةتطوير شخصيته والقدر  ةصلعن ذاته وممارسه قدراته وموا

دراك إجل أخر الكفاح من آن يكون بمعنى أن يكون الشخص كما يستطيع أيقول ماسلو هي 
من الحاجات  ةصناف الخمسلى هذه الأإاحثين الب ويضيف بعض ةقصى القدرات الذاتيأ

 ةالحر  ةرادموضوع على الإوالفهم كما يؤكد ماسلو في هذا ال ةالمعرف ةخر وهو حاجآصنفا 
 ةشباع الحاجات المختلفإاتخاذ القرارات التي يكون هدفها في حريه الاشخاص في  ةالمتمثل
شباع هدافهم لإأيسعون بشكل جاد لبلوغ  فرادن الأأقيق النمو الشخصي بحيث يرى من تح

على  ةولويي تترتب فيه تلك الحاجات بحسب الأحاجاتهم وتحقيق طموحاتهم وفقا لسلم هرم
 :دناهأموضح الشكل ال
 

 

حاجات المعرفة 
الفهمو

حاجات تحقيق الذات

حاجات تقديرالذات

حاجات الحب والانتماء

حاجات الأمن

الحاجات الفيسيولوجية

اتجاه التقدم نحو 
 علىالحاجات الأ

اتجاه الغلبة 
 السيطرةو 

 و فكريةأعقلية 

 اجتماعية

 شخصية
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 :سمات الشخص الطموح -7
لعل من أهم صفات الشخص الواثق من نفسه قدرته على تحديد  :الثقة بالنفس وبالقدرات -

والفرد الفعال لديه القدرة   ،أهدافه بنفسه والواثق من نفسه يقوم بأصعب الأعمال بيسر بالغ
، والثقة بالنفس هي طاقة إليه، ومن ثم يصبر ويثابر على تحقيقهيثق فيما يسعى على أن 

، يسمة فعالة روحها السعالمثابرة و دافعة تعين صاحبها على مواجهة شتى المواقف الجديدة 
وهي تعين الفرد على إخراج طموحاته من داخله إلى حيز الوجود، والمثابرة تعنى الاستمرارية 

والشخصية الفعالة نشطة حيوية لا تفتر همتها مهما  وانتقال الفرد من نجاح إلى نجاح
 .صادفها من عقبات ومواقف محبطة

ن علاقات تعتمد فاعلية الفرد على تكوي :القدرة على إنشاء علاقات سليمة مع الآخرين -
، فالشخص الفعال تكون لديه القدرة على إنشاء علاقات سليمة مع قوية وسليمة مع الآخرين

، والذكاء الاجتماعي هو السلاح الفعال سمات المرونة والشعور بالانتماء الآخرين بما له من
فقه لدى الفرد في هذا المجال وكلما كانت علاقات الفرد قوية مع الآخرين كلما كان توا

، وعدم وجود علاقات سليمة مع الآخرين من شأنه أن أفضل وخاصة توافقه الاجتماعي
، أمر له قيمته وليةؤ القدرة على تقبل وتحمل المسعية يصيب الفرد بالشعور بالعزلة الاجتما

اجبه ، ويبدع عند أداء و مهياً انفعالياً لتقبل المسؤوليةفلا يقدر على حملها إلا شخص يكون 
، ويثق التأثير في الآخرين، ويتخذ قرارته بحكمه ، ويقدر علىمستخدماً كل طاقاته وقدراته

شخص يمكن الاعتماد عليه ، وفي كونه ليةيه وفي قدرته على تحمل المسئو الآخرون ف
، ويتصف بالواقعية ادر على تحمل مسؤوليتها وتنفيذها، ويختار الأهداف المناسبة القمستقبلاً 

، ويحكم سلوكه الالتزام الخلقي، والشخص السوى هو الذي يما يتعلق بقدراته أو ظروف بيئتهف

 "ماسلو" ـالتدرج الهرمي للحاجات طبقا ل( 1الشكل )
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ة على تحمل المسؤولية التي تساعده يعتبر نفسه مسؤولًا عن أفعاله وتصرفاته ولديه القدر 
وتمكنه من الخروج عن حدود خبرته إلى الاستفادة من خبرة الآخرين بما يحقق التواصل بينه 

 .عهموبين أفراد مجت
وهي من مظاهر فاعلية الذات المرتفعة فالفرد  :البراعة في التعامل مع المواقف التقليدية -

من نفسه وأهدافه وفق ، ويعدل الجديدة بطريقة مناسبةللمواقف ذو الفاعلية المرتفعة يستجيب 
يجابي وقادر عظروف البيئة،  رته ، فيدرك ببصيلى مواجهة المشكلات غير المألوفةمرن وا 

 .الأفكار الجديدة في أداء الأعمال، ويتقبل الأساليب و الأسلوب الأمثل لحل المشكلات
أن هناك خصائص عامة يتميز بها ذوي فاعلية Barndura (1997 :) ويذكر باندورا    

 قدراتهم وهي: الذات المرتفعة والذين لديهم إيمان قوي في 
 .يتميزون بمستوى عال من الثقة بالنفس -
لديهم مهارات اجتماعية عالية وقدرة فائقة على  .لديهم قدر عال من تحمل المسؤولية -

 .التواصل مع الآخرين
لديهم مستوى في مواجهة العقبات التي تقابلهم لديهم طاقة عالية يتمتعون بمثابرة عالية  -

 .، فهم يضعون أهداف صعبة ويلتزمون بالوصول إليهاطموح مرتفع
 :همية مستوي الطموحأ -8
  .دراسة شخصية الفرد بشكل خاص والمجتمع بشكل عام *
  .والتخلفمستوي الطموح يلقي الضوء على ملامح المستقبل من حيث مشاكل التطور  *
 .مستوي الطموح إحدى المؤثرات للكشف عما ستكون عليه الشخصية* 
د مما يعود على المتجمع بالفائدة وزيادة في لأفرالى التحقيق والتوافق الشخصي ليساعد ع *

 الإنتاج.
مكانياته مع هذا الطموح مما ، راتهدطموحه يجعله يحاول مواءمة قمعرفة الفرد لمستوى  * وا 

 .والفشل بالإحباطعدم شعور يترتب عليه 
عمق لا تصل هذه السمات أطموح على فهم سمات الشخصية بشكل يساعد مستوي ال* 

  (77 -76 ، ص2019)شوان،             .بسلوكياتنا وتصرفاتنا وقدراتنا على اتخاذ القرار
 : قياس مستوي الطموح -9
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وتطور مفهوم مستوي الطموح التطور التاريخي لدراسة مستوى الطموح سارت بحوث  نشأ    
مستوى الطموح متأثرة بالجوانب الأكثر بروزاً وشيوعاً في هذا الموضوع، وتعرض فيما يلي 

 :أهم هذه البحوث تبعاً لتطور هذه الاهتمامات
النجاح والفشل من لما كان  :دراسات عن أثر النجاح والفشل في مستوى الطموح -9-1

لذلك جذبت اهتمام الباحثين وكانت   ،الخيرات التي تتصل اتصالا وثيقاً بمستوى الطموح
تجارب على النجاح م 1930( Hoppieأجرى هوبي )فقد ، البداية لدراسة هذا الموضوع

ى أول من درس مستوى الطموح دراسة معملية منظمة بوالفشل بمستوى الطموح، ويعتبر هو 
دراسته لأهداف الأفراد في مواقف بسيطة وذلك بإعطائهم عدداً كبيراً متنوعاً من عن طريق 

ثم  ،بتدخل بعض خبرات النجاح والفشل وكان يسمح ،عمال يؤدونها بطريقة حرة نسبياالأ
درس تغير مستوى طموحهم بعد كل محاولة فيها بقصد التعرف على هذا المستوى ومدى 

ى أن أداءاً معيناً يكون مصحوباً بالشعور بم ما توصل إليه هو ه الخبرات، وأهتغيره تبعاً لهذ
عميل مستوى ک ، والعكس بالعکس ، هذا الأداء أقل من مستوى الطموحبالفشل إذا وقع 

والشخص يعتبر ما قام به نجاحاً   ،الطموح إلى الارتفاع عقب النجاح والهبوط عقب الفشل
أو فشلا لا تبعاً لمقدار إجادته فقط بل بالاعتماد على مدى اقترابه من المستوى الذي كان 

ويشعر بالنجاح إذا وصل   ،ويشعر بالفشل إذا كان ما حققه أدنى بما طمح إليه  ،يطمح إليه
 . عمله أو فاق ما كان يطمح إليه

 على يد ليفين م1929لح الطموح بشكلها الدقيق إلى عام تعود بدايات دراسة مصطو     
Lewin   وتلاميذه الذين قاموا بتحديد مفهوم الطموح من خلال قيامهم بالكثير من الدراسات
بشكل أقرب ما يكون لشكله  "، التي خلصت إلى تحديده بمصطلح "مستوى الطموحالتجريبية
والفشل أول دراسة تستخدم مصطلح مستوى عن النجاح  Dembo وتعد دراسة ديمبو ،الحالي

أول من استخدم مستوى الطموح وتناوله بالدراسة  Hopp الطموح، ويذكر لفين أن هوب
والتحديد على نحو مباشر، ذلك من خلال البحث الذي قام به عن علاقة النجاح والفشل 

يضعها بمستوى الطموح. ويرى هوب أن مستوى الطموح كمعنى عام يحدد الأهداف التي 
 .الفرد لنفسه من الأعمال التي لها قيمة ودلالة بالنسبة له

 
 :مستوى الطموحفي  مؤثرةال العوامل -10
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وامل التي تؤثر في مستوى الطموح تطرق العديد من الباحثين والعلماء للكثير من الع    
 :همها ما يليأ

 .وتساهم في تحديد شخصيتهوهي العوامل التي تتعلق بالفرد ذاته : ةالعوامل الفردي -10-1
وى طموحه : يؤثر جنس الفرد سواء ذكرا كان ام انثى في رسم مستجنس الفرد -10-1-1

 ةناث وقد تلعب التنشئو انخفاضا عن مستوى طموح الإأرتفاعا ا فطموحه الذكور قد يختلف
باء في الريف قد لا ر الجنس في رسم مستوى الطموح فالآبراز دو إدورا في  ةالاجتماعي

رضون منهن ناث وييقبلون ذلك من الإ نجاز المنخفض وقدبنائهم الذكور الإأيتقبلون من 
لم يعد  أةللمر  ةحضاري والثقافي والمجلات المتعددتقدم الالنه مع ألا إمجرد النجاح دون تفوق 

 هناك فارق جوهري فقط في الطموح ولكن الفارق يكمن في مراتب الطموح فقط
للطفل فمستوى  ةى الطموح باختلاف المراحل العمري: اختلف مستو النضج -10-1-2

نه كلما أعن مستوى طموح الراشد مما يبين  طموح الطفل مستوى طموح المراهق ويختلف
ليها ومستوى إهدافه التي يطمح أضجا كان في متناوله وسائل تحقيق كثر نأكان الفرد 

عاقته الظروف أذا إهذا النمو قد يكون عرضه للعثرات الطموح ينمو ويتطور ويتقدم العمر و 
ذا ما استدعت المواقف إللنكوس والارتداد  ن يكون هذا النمو عرضةأنه من الممكن أكما 
هدافه وطموحاته أكثر وعيا بأكثر نضجا كلما كان أن الفرد كلما كان أويتضح من هنا ذلك 
تبناها ي ةطموحات معين ةلي لكل مرحلوبالتا ةتقتضي حاجات معين ةعمري ةن كل مرحلأكما 

 .به ةالفرد تبعا للظروف المحيط
فكلما  ةوى طموح الفرد على قدراته العقلي: يتوقف مستةالذكاء والقدرات العقلي -10-1-3

الطفل ومع تقدم عمر  ةكثر صعوبأهداف أع القيام بتحقيق كثر قدره استطاأكان الفرد 
تغير بتغير عمره الزمني ومن ثم ن مستوى الطموح لديه يإولذلك ف ةالزمني تزداد قدرته العقلي

و أكثر واقعيه عكس الشخص منخفض أء يضع لنفسه طموحات ن الشخص مرتفع الذكاإف
قل ذكاء يكون ما الأأمواطن ضعفه  ةكثر قدره على معرفأفالشخص الذكي متوسط الذكاء 

فهم قدراته وامكانياته ورسم ن الذكي قادر على أوليس بالواقع كما  ةثرا بالرغبأطموحه مت
قل ذكاء فهو غير قادر على الأ مستوى الطموح لنفسه بحيث يتناسب هذه القدرات عكس

و ينخفض كثيرا كما يستطيع أفقد يضع لنفسه مستوى طموح يرتفع هدافه ولذلك أتحقيق 
فه هداألى إي يحسن التخمين في كيفيه الوصول ن الذكأحقيقه بالفعل ومن خلال هذا يتضح ت
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وتكون في  ةعلى قواعد صحيح ةم لا وبالتالي تكون طموحاته مبنيأتحقيقها  ةمكانيإوفي 
قد ينجح في  ةقل ذكاء فتكون طموحاته عشوائيما للأأويستطيع تحقيقها  ةالغالب واقعي

الذكي التي تكون في ن طموحات الفرد أقد يفشل في ذلك كما يتضح من هنا تحقيقها و 
قل جعله ذو مستوى طموح مرتفع عكس الأمن تحقيقها هي التي تويتمكن  ةالغالب واقعي

 .الذي غالبا ما يفشل في تحقيق طموحه ذكاء
ن القيم تحدد بين قيم الفرد ومستوى الطموح لأ ةهناك علاقه دينامي :قيم الفرد -10-1-4

لمهنة ما يجعله يتجه  ةالاجتماعي ةالمكان ةهميأن شعور الفرد بأمسار الطموح حيث 
بطموحه نحوها ومجرد شعوره بأن مجالا ما لا يتفق وقيمته ومعتقداته التي يؤمن بها سوف 

وتحدد تلك القيم بدورها  ةقيما مختلف ةلنظر عنه وتفرز الثقافات المختلفيجعله ذلك يصرف ا
تي يتلقاها الفرد ال ةالاجتماعي ةالمعايير قد تتبع من خلال التنشئمسار الطموح وهذه القيم و 

 .فقيم الفرد تلعب دورا هاما في تحديد مستوى الطموح
  (37 -34 )ثابت، المرجع السابق، ص                                                   

ثبتته أالفرد على مستوى طموحه وهذا ما  ةيؤثر نمط الشخصي :نمط الشخصية -10-1-5
بالنفس  ةكالثق ةتوى الطموح يتحدد بالسمات الشخصين مسأثبتت أمعظم الدراسات حيث 

ظهرت أالتي  ةن المجموعألى إ( والتي توصلت 1954"سير" ) ةكر منها دراسوالانطواء نذ
 ةكبيره في النفس فكانت مرتفع ةولديها ثق ةكانت ذات واقعي ةيجابيإمستويات الطموح 

ذوي مستوى طموح  ةن الطلبألى إ (1976كما توصل "ثروت عبد المنعم") ة التحصيل وناجح
مستوى طموح منخفض مع ذوي  ةبالنفس والاتزان مقارن ةرتفع يتميزون بالتكيف والمرح وثقالم

الي الاتزان الانفع ةفي دراستها التجريبي (1961) "كاميليا عبد الفتاح" ةكما توصلت دراس
والعصابيين في مستوى الطموح سوياء نه يوجد فروق بين الأألى إوعلاقتها بمستوى الطموح 

 .سوياءقل من طموح الأأن طموح العصابيين أحيث 
 غالبا ما يتوقف مستوى طموح الفرد على دوافعه وحاجاته : الدوافع والحاجات -10-1-6
ي أفلن يقف في سبيله  ةملح ةو حاجألى هدفه دافع قوي إن كان وراءه في سعيه للوصول إف

كثر وثوقا أشباع حاجته وبهذا يصبح الفرد ا  و  الفرد لتحقيقهمخر فالنجاح كهدف يسعى آعامل 
ن الدافع قويا كان مستوى نه كلما كاأدراسات الباحثين والعلماء في ذاته وقدراته وحسب 

  .فراد مرتفعطموح الأ



 الفصل الثالث:                                                            مستوى الطموح
 

 
45 

مستوى الطموح  ن النجاح يرفعأخرون آفيرو ليفين و  :خبرات النجاح والفشل -10-1-7
نجاحه يستخدم كدافع للتعلم والنجاح يجعل الفرد يشعر بنوع من الرضا  ةالفرد لدرج ةومعرف

 .حباطوالإ ةفض مستوى الطموح والشعور بالمرار لى خإالذي يؤدي عن الذات بعكس الفشل 
توفر نظره الفرد للمستقبل على مستوى طموحه ارتفاعا  :لنظره الفرد للمستقب -10-1-8
رفع مستوى طموحه واذا كانت سيؤدي ذلك الى  ةمتفائل ةاضا بحيث اذا كانت النظر وانخف
 .سيؤدي الى تقليل مستوى طموحه ةمتشائم ةالنظر 
ي التي يعيش فيها الفرد وظروف الت ةن البيئأ: بما ةوالاجتماعي ةالعوامل البيئي -10-2

نها تمثل الوسط الذي لشخصيه الفرد ومستوى طموحه لأ ةتتوفر عليها من العوامل المحدد
 :يمده بالقيام بشتى انواعها ونذكر من بين هذه العوامل ما يلي

ن طموح الفرد أشارت بحوث علم النفس الاجتماعي أ: ةالاجتماعي ةالتنشئ -10-2-1
 ةسر رد ينمو في اطار اجتماعي يشمل الأالتي ينتمي اليها فالف ةثيرا مباشرا بالجماعأثر تأيت
لى إطموح الفرد عن طريق دفع ابنائها تنمي مستوى  ةسر صدقاء فنجد ان الأوالأ ةالمدرسو 

لى خلق مشاعر إوالدين قد يؤدي من ال ةالزائد ةحمايالن إالجد والاجتهاد ومن هنا ف
ل و حأ ةعمال الصعبعلى مواجهه الأ ةوعدم القدر  ةستسلام والخوف من المواقف الجديدالا

باء مشجعا على يكون دور الآمستوى الطموح وحينما المشكلات وهنا نتوقع انخفاضا في 
جاح تمكنه من تحقيق الن ةعلى ذات قوي أن الطفل ينشإعلى بيئته ف ةالاستقلال والسيطر 

ن الدور الذي أي نتوقع ارتفاع مستوى طموحه كما وبالتال ةالمرغوب ةوالدخول في المنافس
وي الذي تتبعه سلوب التربفالأ ةسر ن الدور الذي تقوم به الألا يقل اهميه ع ةتلعبه المدرس

التلاميذ  ةوحال ةن الجو العام للمدرسأعلى مستوى الطموح التلاميذ كما  يؤثر ةالمدرس
ن نشاطه تؤثر على تحصيله الدراسي فشعور الطفل بتقدير زملائه له يزيد م ةنفعاليالا

و أبين التلميذ ومدرسه  ةوبالعكس كثيرا ما يكون توتر علاق ةوانتاجه فيكسب حب المدرس
لى انخفاض إمؤديا بذلك  ةببا في كرهه للمدرسس ةنه ليس محبوبا من الجماعأه بشعور 

 .مستوى طموحه
التي يمتهنها  ةالمهن ةن مكانألى إ( 1982: يشير جانسيس )مهنه الوالدين -10-2-2

كثر تطلعا أبناء الذكور ن الأأطفالهما و أدورا مؤثرا في تشكيل مستوى طموح الوالدان تلعب 
 .مهاتا نجد الاناث اكثر تطلعا لمهن الأبينم بناءلمهن الأ
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وى ثقافي مرتفع يبلغ فيها التي تتميز بمست ةسر ن الأأ: ةسر المستوى الثقافي للأ -10-2-3
ولذلك طفالها أتساهم بدوره في رفع مستوى طموح  م مستوى عالي من التعليم قدالأ وأب الأ

فرادها وانماط سلوكهم والمستوى التعليمي لأا وتقاليدها وعاداته ةسر فان المستوى الثقافي للأ
م تلعب جميعها دورا هاما في تحديد مستوى جه الوعي الثقافي ودرجه تعليم الأودر  ةالمختلف

 .الطموح لدى الفرد
 ةوالمنطقي ةوسط اجتماعي اساليبه الحياتي :المستوى الاقتصادي والاجتماعي -10-2-4
كل والملبس أالتي تشمل الم ةالمادي ةنماط السلوكيلعرف والعادات والتقاليد وتلك الأمع ا

دوار من وسط هذه الأ ةالقيمي ةالفكري ةا السمات الرمزييضأوالعادات والتقاليد و والمسكن 
الي مستويات طموحهم فراد وبالتختلاف على شخصيات الأخر ويؤثر هذا الاآلى إاجتماعي 

 ةهدافه المستقبليالفرد وتحديده لألمستوى في تخطيط ثار الذي يحدث ذلك اويرجع ذلك للآ
اجتماعيا واقتصاديا يركزون على  ةنحدار من عائلات مستقر الافراد ذوي ن الأإولذلك ف

ولئك المنحدرين من أكثر من أ ةيقومون بوضع مستويات طموح عاليهداف بعيده المدى و أ
 .اقتصاديا واجتماعيا ةسر غير مستقر أ

التعزيز( دورا كبيرا في تكرار السلوك فعندما يقوم الثواب)  :الثواب والعقاب -10-2-5
تناسب و حتى الرجل الكبير بسلوك ما حسن نشجعه على هذا السلوك بما يأير الطفل الصغ

مكاننا رفع مستوى الطموح إن بإلى تكرار هذا السلوك وكذلك فإن هذا سيدفعه إمع شخصيته ف
 ةعلى القيام بسلوكات حسن ه وتشجعهعن طريق التعزيز فالطفل الذي تعززه من صغر 

تي بسلوك افضل من ذلك الذي قد وصل اليهم من قبل وهذا ما يساعد أن يأسيحاول دائما 
و غير مباشره فهو يعتبر ألطموح عند الطفل بطريقته مباشره بشكل كبير على رفع مستوى ا

 ةحفزا للفردي لتحقيق انجازات عاليم
دورا في  ةفراد وجماعات المرجعين للأأ :وتوقعات الاخرين ةالمرجعي ةالجماع -10-2-6

داؤه إبه  ةقل مقارنأو أطار مرجعي قريب من مستوى إما كان للفرد نمو مستوى الطموح وكل
طار المرجعي على من الإأي يصنع لنفسه ارتكازا أن يرفع من مستوى طموحه أل دائما يحاو 

النواحي سواء ثير في كثير من أللفرد ت ةالمرجعي ةقران والجماعنه للأأالذي يقارن به كما 
 .الاتجاهات وكذلك مستوى الطموح وأالقيم و أو السلوك أعلى مستوى الوجدان 
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 :الفصل  الخلاصــــــــــــــــــــة

ومن خلال هذه الدراسة تبين أن مستوى الطموح يتأثر بالبيئة الاجتماعية، فاتساع هذه     
البيئة ومرونتها وقلة الحواجز والعقبات فيها يساهم في تحقيق الأهداف والنجاح وارتفاع 
مستوى الطموح، وبالتالي النظرة الإيجابية والتفاؤلية تحوي المستقبل ومواجهة التحديات 

 طورات العصر.ومواكبة ت

وسنحاول من خلال الجانب الميداني في هذا البحث التعرف على هذه المتغيرات     
 وتفسيرها على ضوء الفرضيات المحددة والوصول على نتائج تخدم جوانب الموضوع. 



 الفصل الرابع: إجراءات الدراسة الميدانية
 تمهـــــــيد

 منهج الدراسة -1

 الدراسة الاستطلاعية -2

 حدود الدراسة -3

 عينة الدراسة -4

 جمع البياناتادوات  -5

 الأساليب الإحصائية -6
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 :تمهيد

الجانب النظري( والدراسات السابقة خصصنا هذا ) السابقة لى الفصولإبعدما تطرقنا     
ج المتبع وكيفية اختيار العينة وشملت المنه ،دراسةلالفصل لعرض الاجراءات الميدانية ل

 ي.التحليل الاحصائساليب أالدراسة و دوات أو 

  :منهج الدراسة -1

ن منهج الدراسة يحدده لنا الموضوع حيث تم استخدام المنهج الوصفي التحليلي لكونه إ    
 .يصف الظاهرة وصفا كميا وكيفيا

 :حدود الدراسة -2

و أنماط  حيث تقتصر الدراسة على معرفة مستوي الطموح :الحدود الموضوعية -2-1
 التفاعل الاسري

 .صادق طالبيالجراء الدراسة في ثانوية إتم  :الحدود المكانية -2-2

بط من ضبال م2023/ 2022جريت الدراسة خلال السنة الجامعية أ :الحدود الزمانية -2-3
 م.2023ماي  15لى إماي  10

طالبي الصادق  ية( تلميذ وتلميذة من ثانو 51) فرادتحدد عدد الأ: الحدود البشرية -2-4
 .ثالثة ثانويالسنة ال

 الدراسة الاستطلاعية: -3

تلميذ  42عينة استطلاعية قوامها  المستخدمة في هذه الدراسة علىقمنا بتطبيق الأداة     
  ىتلميذة, ولحساب الخصائص السيكوميترية 

 لأدوات جمع البيانات : ةمتريالسيكو الخصائص 

 صدق وثبات مستوى الطموح وأنماط التفاعل الأسري: -

 :الطموحمستوى  
 : الثبات
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 طريقة الفا كرونباخ 

 ( ثبات الاستبيان بطريقة ألفا كرونباخ01الجدول رقم )

 معامل الفاكرونباخ العينة عدد البنود
62 51 0,87 

 (0,87لفاكرونباخ قدرت ) أ ثبات الاستبيان بطريقة لن قيمة معامأح من بيانات الجدول يتض
 المقياس ثابت .ن أوهي قيمة مرتفعة ودالة تدل على 

 :الصدق

 طريقة  الصدق التمييزي ) المقارنة الطرفية (  ( 02الجدول رقم )

 الدلالة Sig p ت ع م النسبة العدد الأطراف 

الطرف 
 العلوى

دلالة  0,00 7,72 20,15 133,50 27 14
 احصائية

الطرف 
 السفلي

14 27 89,07 7,53 

صغر من قيمة مستوى الدلالة الإحصائية أ  (0,00) (  p) يتبين من الجدول أعلاه ان قيمة 
بالتالي الاستبيان و الطرفين و أوعليه توجد فروق بين المجموعتين ( فهي دالة إحصائيا 0,05)

 .طرافه فهو  صادقأيتميز بين 

 أنماط التفاعل الأسري:
 : الثبات

 لفاكرونباخ أطريقة ( يمثل ثبات استبيان أنماط التفاعل الأسري 03الجدول رقم )

 لفاكرونباحأمعامل  العينة عدد البنود
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62 51 0,87 

( 0,87لفاكرونباخ قدرت )أريقة ثبات الاستبيان بط لن قيمة معامأح من بيانات الجدول يتض
 .ن المقياس ثابتأوهي قيمة مرتفعة ودالة تدل على 

 : الصدق

 استخدمنا طريقة  الصدق التمييزي ) المقارنة الطرفية ( ( 04الجدول رقم )

 لدلالة ا Sig p ت ع م النسبة  العدد الأطراف 

الأطراف 
 العلوية

دالة  0,00 7,88 3,81 57,28 27 14
 احصائيا 

الأطراف 
 السفلية

14 27 44,42 4,76 

فهي دالة  0.05اصغر من قيمة الدلالة الاحصائية p 0.00يتبين من الجدول أعلاه ان قمة 
احصائية وعليه توجد فروق بين المجموعتين او الطرفين وبالتالي الاستبيان يتميز بين اطرافه 

 فهو صادق.

 : عينة الدراسة  -4 

ي وعلاقتها بمستوي سر نماط التفاعل الأأ ضوع الدراسة الحالية تناولو هداف ومأن إ    
تم  بناء وسبب اختيارنا عينة الدراسة هذه كونها مرحلة حاسمة مصيرية وقدالأالطموح لدى 

 .وتلميذة ذتلمي 51التلاميذ في ثانوية عددهمتطبيق هذه الدراسة على عينة من 
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  :متغير الجنس -4-1

 (:05جدول رقم )

 فراد عينة الدراسة حسب الجنسأتوزيع يوضح 

 النسبة المئوية العدد 

 19.95 21 ذكر

 28.5 30 أنثى

 100 51 المجموع

 متغير الشعبة: -4-2

 (:06جدول رقم )

 يوضح توزيع أفراد العينة حسب الشعبة

 النسبة المئوية العدد التخصص

 26.6 28 أدب

 13.57 23 علوم

 100 51 المجموع

 

 متغير الصف الدراسي معيد أو غير معيد: -4-3

 (:07جدول رقم )

 توزيع أفراد العينة حسب الإعادة يوضح 
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 النسبة المئوية العدد الصف الدراسي

 23.6 40 غير معيد

 10.45 11 معيد

 100 51 المجموع

 :جمع البيانات واتأد -5

( سؤال يهدف إلى 82تم استخدام الاستبيان كوسيلة لجمع البيانات الذي يحتوي على )    
( أبعاد ألا وهي )النسق 8هذه الأسئلة تتناول ) قياس مستوى الطموح والتفاعل الأسري وكل

الأسري، الأوضاع الأسرية، السمات الشخصية، توجهات التلميذ الآنية والبعدية، البعد 
 النفسي، مستوى الطموح، الثقة بالنفس(.

اداة القياس,لابد من الإشارة ان أنماط التفاعل الاسري تم بناءه من  / وصف مصدر5-1
 بندا وهذا بعد الاطلاع على المصادر التالية 26ي يتكون من طرف الطالبتين.الذ

 70-80فحة ص 2017يحى مبارك خطاطبة 

 55بركات صفحة 

 21صفحة  2011عمامرة

 وتتكون ابعاد التفاعل الاسري من ثلاث محاور كبرى وهي     

 بعد نمط الديمقراطي.

 بعد نمط الإهمال.

 بعد نمط التسلطي.
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 (08رقم ) جدول 

 ئل الأجوبة وسلم التصحيحلايمثل بد

 لا تنطبق عليا أبدا تنطبق عليا أحيانا تنطبق تماما الاستجابة

 3 2 1 الدرجة

 

  : الصدق-1
 : الصدق التمييزي

ى لع الاعتمادتم  التفاعل الأسري وعلاقته بمستوى الطموحمقياس  ملاءمةلتأكد من     
ى لمن أع البكالوريا نللمترشحيحيث تم ترتيب الدرجات الكمية  ي،طريقة الصدق التمييز 
 وظهرت النتائج الأتية:درجة إلى أدنى درجة 

 

 (09جدول رقم )

 يوضح متغير التفاعل الأسري 

المؤشرات 
 الإحصائية

المتوسط  ن
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة
T 

الدلالة 
الإحصائية 

    pقيمة 

(sig) 

مستوى 
 الدلالة

 0.05 0.001 -0.871 20.16 133.5 14 أعلى درجة

 -0.837 7.54 89.07 14 أدنى درجة

 (10جدول )

 يوضح متغير مستوى الطموح
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المؤشرات 
 الإحصائية

المتوسط  ن
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة
T 

الدلالة 
الإحصائية 

 pقيمة 

(sing) 

مستوى 
 الدلالة

 0.05 0.352 -0.04 1.63 12.85 14 أعلى درجة

 -0.037 1.63 12.85 14 أدنى درجة

(  p( )0.001) قيمة في متغير التفاعل الأسري ه نجد أنأعلا ينالجدول خلالمن     
 ليهعو  (0,05) الإحصائية الدلالةمستوى  أقل من كأعلى قيمة وهو  -0.871ت( )ختبار لا
 همنالقيم الدنيا و مجموعة يا و لتوجد فروق بين مجموعة القيم الع ليهعي دالة إحصائيا، و هف

 .و يتمتع بصدق عالهإذن ف الأفرادى التمييز بين لقدرة ع هل الاستبيان

كأعلى قيمة   -0.04ت( )ختبار لا(  p( )0.352) قيمة وفي حالة متغير مستوى الطموح     
توجد فروق  ليهعي دالة إحصائيا، و هف ليهعو  (0,05) الإحصائية الدلالةمستوى  أقل من وهو

 الأفرادى التمييز بين لقدرة ع هل الاستبيان همنومجموعة القيم الدنيا و يا لبين مجموعة القيم الع
 لو يتمتع بصدق عاهإذن ف

 :الأساليب الإحصائية -6

استخدمت في معالجة بيانات الدراسة الأساليب الإحصائية بواسطة البرنامج الإحصائي     
 ( والذي يضم الأساليب التالية:spssحيث تم استخدام )

 الحسابية والانحرافات المعيارية. المتوسطات -

 معامل ألفا كرونباخ. -

 اختبار )ت(. -

 حساب الدرجات الكلية والتكرارات والنسب المئوية.  -



 عرض النتائج ومناقشتهاالفصل الخامس: 
 عرض وتحليل وتفسير الفرضية العامة  -1
 عرض وتحليل وتفسير الفرضية الجزئية الأولى -2
 عرض وتحليل وتفسير الفرضية الجزئية الثانية  -3
 عرض وتحليل وتفسير الفرضية الجزئية الثالثة -4
 عرض و تحليل نتائج الفرضية الجزئية الرابعة  -5
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 عرض  وتحليل وتفسير  نتائج الدراسة: -1
 بعد الإجراءات الميدانية والمعالجة الإحصائية وعلى ضوء الجانب النظري تـم عـرض وتحليـل

 :التاليفسير النتائج وفق الترتيب تو 

 عرض وتحليل وتفسير نتائج الفرضية العامة: -2
 لاقة بين أنماط التفاعل الاسري ومستوى الطموح لدى الأبناءتوجد ع لا نص الفرضية:

 .المتمدرسين بالسنة الثالثة ثانوي 

لحساب  لمعامل الارتباط بيرسون ية تم استخدام الأسلوب الاحصائي وللتحقق من الفرض
 .العلاقة بين المتغيرين

المتوسطات الحسابية و الانحرافات المعيارية و قيمة معامل الارتباط  : يمثل(11) جدول رقم
 .بين المتغيرين 

المتوسط  العينة  المتغيرات 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

✓ Sig 

p 
 الدلالة 

أنماط 
التفاعل 

 سري الأ

 

 

51 

51,39 20,46 0,32- 

 

 

0,82  

 

 

 

 

 

غير دال 
احصائيا 

مستوى  0,05
 الطموح 

108,41 5,84 

 
( 0,05)الإحصائية  كبر من مستوى الدلالةأ(  0,82)  ( p )ن قيمة أيتضح من الجدول أعلاه 
 بين المتغيرين ارتباطية ذات دلالة إحصائية  علاقةعليه لا توجد و  ،فهي غير دالة إحصائية

 .ومنه يتم رفض الفرضية العامة للبحث 
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بين أنماط التفاعل الاسري من خلال النتائج المتحصل عليها يتضح عدم وجود علاقة 
لتي وهذا عكس ما جاءت به الدراسات السابقة ا المتمدريسين  ومستوى الطموح لدى الأبناء

 الافراد العينة في رغبة اثبتت وجود علاقة عكسية سالبة. و يعود هذا لعدة عوامل منها: 
    مستوى الطموح يصل ارتفاعه إلى حدود معينةالبحث عن 

 :عرض وتحليل وتفسير نتائج الفرضية الجزئية الأولى -3
 المتمدريسين .لدى سري فروق بين الجنسين في التفاعل الأ توجد لا :نص الفرضية

 الفروق بين المجموعتين:( لاختبار  t) ضية تم استخدام الأسلوب الإحصائيوللتحقق من الفر 

 .سريالتفاعل الأ أنماط ا بين الجنسين في: يمثل الدلالة الإحصائية للفروق (12)جدول رقم 

المتوسط  العينة  الجنس 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

  الدلالة  Sig p ت

 غير  0,81 0,23 5,51 51,61 21 ذكور

دالة 
 إحصائيا 

0,05  

 5,43 51,23 30 اناث

فهي  (0,05كبر من مستوى الدلالة  )أ ( 0,81)   ( pيتضح من الجدول أعلاه ان قيمة  ) 
و بالتالي يدل  . سريفروق بين الجنسين في التفاعل الأ عليه لا توجدو ، غير دالة إحصائية

 ذلك على عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين  الجنسين في أنماط التفاعل الاسري . 

 :ر نتائج الفرضية الجزئية الثانيةتفسيو  عرض وتحليل -4
 توجد فروق بين الجنسين في مستوى الطموح .لا :  فرضيةنص ال

 : لاختبار الفروق بين المجموعتين (t)حصائي الأسلوب الأللتحقيق من الفرضية تم استخدام و 
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 الجنسينللفروق بين المتوسطات الحسابية و الانحرافات المعيارية : يمثل (13)جدول  رقم 
 .الطموح في مستوى 

المتوسط  العينة  الجنس 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الدلالة  Sig  p ت

 غير 0,09 1,82 24,49 114,52 21 ذكور 

دالة 
 احصائيا

0،05 

 16,18 104,13 30 اناث

 

فهي  (0,05) كبر من مستوى الدلالةأ(  p ( )0,09 ن قيمة  ) أيتضح من الجدول أعلاه 
و بالتالي يدل  .مستوى الطموح ق بين الجنسين في عليه لا توجد فرو و  ،غير دالة إحصائية

 ذلك على عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين  الجنسين في مستوى الطموح .

 عرض وتحليل وتفسير نتائج الفرضية الجزئية الثالثة: - 5
 . تعزى للتخصص نماط التفاعل الاسريتوجد فروق أ لا : نص الفرضية

 : لاختبار الفروق بين المجموعتين (tالأسلوب الاحصائي ) للتحقيق من الفرضية تم استخدامو 

للفروق أنماط التفاعل المتوسطات الحسابية و النحرافات المعيارية : يمثل (15)جدول  رقم 
 سري تعزى للتخصص.الأ
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المتوسط  العينة  التخصص
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الدلالة  Sig p ت

غير دالة  0,39 0,86 07,03 50,75 28 اداب
احصائيا 

0,05 

 

  03,96 52,17 23 علوم 

( فهي 0,05كبر من مستوى الدلالة  )أ(  p  (  )0,39   (ن قيمة  أيتضح من الجدول أعلاه 
أنماط التفاعل الاسري  لدى الأبناء تعزى  وعليه لا توجد فروق بين ،غير دالة إحصائية

للتخصص . و بالتالي يدل ذلك على عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في أنماط 
 التفاعل الاسري تعزى للتخصص. 

 الرابعة :  عرض وتحليل وتفسير نتائج الفرضية الجزئية -6

 نص الفرضية : لا توجد فروق في مستوى الطموح تعزى للتخصص .

 :لاختبار الفروق بين المجموعتين (tالأسلوب الاحصائي ) من الفرضية تم استخدام للتحقيقو 

في مستوى  للفروقالمعيارية  تالمتوسطات الحسابية و الانحرافا: يمثل (16)جدول  رقم 
 تعزى للتخصص.الطموح  

المتوسط  العينة  التخصص
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الدلالة  Sig p ت

غير دالة  0,29 0,29 21,30 107,64 28 اداب 
 19,01 109,53 23 علوم  احصائيا 

( فهي 0,05كبر من مستوى الدلالة  )أ(  p  (  )0,29   (ن قيمة  أيتضح من الجدول أعلاه 
تعزى للتخصص . و  في مستوى الطموح  وعليه لا توجد فروق بين ،غير دالة إحصائية
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تعزى  مستوى الطموح بالتالي يدل ذلك على عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في 
 للتخصص. 
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 :الاستنتاج العام 

كما همية ألى نتائج ذات إتوصلنا ن من خلال عرض ومناقشة النتائج العامة للدراسة إ    
سري سري ومستوي الطموح فالتفاعل الأالتفاعل الأوطيدة بين نه توجد علاقة أاستنتجنا 

سرى محاولة الحرص على تفاعل أيرتفع مستوي الطموح فيجب على كل ولية لكي أقاعدة 
 .طموح مرتفع ىبمستو  الكي يحضو  بنائهمسري ايجابي لأأ

 :قتراحاتلاا

ننا وضعنا عددا من الاقتراحات وهي إف ،سفرت عليها الدراسةألى ضوء النتائج التي ع    
 .ائيدسرة تلميذ من مرحلة الابتأدراسة ومعرفة كل وضعية  -1

 .ي تغير في الشخصية سلبا يجب معرفة السببأتابعة شخصية كل تلميذ وعند وقوع م -2
 .عون ممارسة ميولاتهم كي يرتفع لديهم مستوي الطموحييستطتوفير مراكز للتلاميذ  -4

 .يجابيإسري زيارة المرشد لكي يبقى النسق الأ لىسر عحث الأ -5
 



 
 
 

 قائمـــــة المـــــراجع
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 قاموس :

 دار صادر، بيروت، لبنان 7العرب، دط، المجلد،إبن منظور، دس، لسان  -01

 :الكتب أولا:

, علم النفس الاسري , مكتبة الفلاح كويت  2007احمد محمد مبارك الكندري ,  -01
 .2007( ,2للنشر التوزيع , طبعة )

 ., العنف الاسري تحديات و اليات المعالجة  2016محمد سيد فهمي ,  -02
التربية الطفل, دار المسيرة للنشر و , الاسرة و  2006هدى محمود الناشف ,  -03

 .1الطباعة , عمان , الطبعة 
, مكتبة العنف الاسري الأسباب و العلاج ,  2014على إسماعيل عبد الرحمان ,  -04

 الانجو المصرية , مصر 
, مدخل الى رعاية الطفل و الاسرة, درا الفكر للنشر  2006محمد متولي قنديل ,  -05

 1و التوزيع , الطبع 
, البناء الاجتماعي و الشخصية, بدون دار النشر ,  1980سعيد ,  فرح محمد -06

 دون طبعة , مصر .
, الاسرة المتغيرة في المجتمع المدينة العربية  ,   1999عبد القادر القصير ,  -07

 ,  ار النهضة العربية للطباعة والنشر والتوزيع, د 63صفحة 
  المسيرة للطباعة والنشردار , علم النفس الارشادي,  2020احمد عبد اللطيف ,  -08
, سيكولوجية العلاقة الاسرية, دار قباء للطباعة و 2000محمد بيومي خليل ,  -09

 النشر و التوزيع  القاهرة .
دار , أساليب تربية الطفل بين النظري و التطبيق  ,  2000سهير كامل احمد ,  -10

 .1,  طبعة رقم  الزهراء للنشر والتوزيع
دراسات سيكولوجية في مستوى الطموح (، 1990عبد الفتاح،  كاميليا ) -11

 ، القاهرة، مصر: نهضة مصر للطباعة والنشر والتوزيع.3والشخصية، ط

 :المجلات ثانيا:
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عمران عليان , واقع التنشئة في مخيمات اللاجئين الفلسطينيين كما يدركها الأبناء  -01
 . 2014,  28, مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

الترتيب الولادي وعلاقته (، 1992وعمر، محمود أحمد )جابر، عبد الحميد جابر  -02
، بالحاجات النفسية ومستوى الطموح، مجلة مركز البحوث التربوية بجامعة قطر

 العدد الأول.
علاقة دافعية الإنجاز بموضوع (، 2012سالم، هبة الله محمد الحسن وآخرون ) -03

التعليم الضبط، ومستوى الطموح، والتحصيل الدراسي لدى طلاب مؤسسات 
 .4العالي بالسودان، المجلة العربية لتطوير التفوق 

أساليب التفكير وعلاقتها (، 2010علي، بشرى حسين وصاحب، وجدان عناد ) -04
بمستوى الطموح لدى طالبات قسم رياض الأطفال كلية التربية الأساسية، مجلة 

 .63كلية التربية الأساسية 

 :الرسائل الجامعية ثالثا:

مدى انعكاس أساليب التنشئة الاسرية و جماعة الرفاق  2014, احميدت نصيرة  -01
على التعصب الرياضي لدى المشجعين الرياضيين من فئة المراهقين , رسالة 

 دكتوراه في العلوم الاجتماعية و الرياضية , مكتبة النور .
, التكييف الداخلي للمسكن الجديد و علاقته بزواج 2002سيهام بن عاشور ,  -02

 , مذكرة الماجستير22صفحة  الأبناء ,
, الخجل و علاقته بكل من الشعور و  2002حنان بنت اسعد محمد خوخ ,   -03

. جامعة المملكة العربية  26الوحدة النفسية و اساليب المعاملة الوالدية , صفحة 
 السعودية , جامعة ام القرى

ة الوالدية " ،( العلاقة بين أساليب المعامل 2000آسيا بنت علي راجح بركات ، )  -04
لدى بعض المراهقين و المراهقات المراجعين لمستشفى الصحة النفسية بالطائف ،" 
رسالة ماجستير منشورة، جامعة أم القرى بالمملكة العربية السعودية، قسم علم 

 . النفس بكلية التربية
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أساليب المعاملة الوالدية للأطفال بالموهوبين : ,  2003موسى نجيب موض ,  -05
قة على إدارة رعاية الموهوبين بمركز سوزان مبارك الاستكشافى للعلوم دراسة مطب

 مصر ، جامعة حلوان ،«
مستوى الطموح وعلاقته بالتحصيل ه(، 1423م/ 2001بدور، غيثاء علي ) -01

، دراسة مقارنة بين طلاب الأول الثانوي الفني الدراسي لدى طلاب التعليم الفني
ل الثانوي العام في مدارس مدينة دمشق بفرعيه الصناعي والتجاري وطلاب الأو 

الرسمية، رسالة لنيل درجة الماجستير في علم النفس منشورة، قسم علم النفس، 
 كلية علم النفس، جامعة دمشق: سوريا. 

الضغط النفسي علاقته بمستوى الطموح الدراسي لدى (، 2005، محمد ) بوفاتح -02
، مذكرة مكملة لنيل بولاية الأغواطتلاميذ السنة الثالثة ثانوي دراسة ميدانية 

شهادة الماجستير في علم النفس اختصاص علم النفس المدرسي، قسم علم النفس 
 وعلوم التربية، كلية الآداب والعلوم الإنسانية، جامعة ورقلة: الجزائر.

الضغوط النفسية وعلاقتها بدافعية الإنجاز (، 2013 -2012),بوفاتح محمد  -03
دراسة ميدانية بجامعة عمار ثليجي –لأساتذة الجامعيين ومستوى الطموح لدى ا

، أطروحة مقدمة لنيل شهادة دكتوراه العلوم تخصص: علم النفس العمل -الأغواط
والتنظيم، قسم علم النفس وعلوم التربية والأرطوفونيا، كلية العلوم الإنسانية 

 : الجزائر.2والاجتماعية، جامعة الجزائر 
بناء برنامج إرشادي لرفع مستوى الطموح (، 2008يم )الخالدي، محمد عودة هم -04

وقياس أثره في زيادة التحصيل الدراسي لدى طلبة المرحلة المتوسطة في دولة 
، قدمت هذه الرسالة استكمالا لمتطلبات منح درجة الماجستير في التربية الكويت

، جامعة تخصص الإرشاد النفسي، قسم علم النفس، كلية الدراسات التربوية العليا
 عمان العربية للدراسات العليا: الأردن.

الميول المهنية ومستوى الطموح في ضوء (، 2014/2015خياطة، هبة الله ) -05
بعض المتغيرات )دراسة ميدانية على عينة من طلبة الثانويات المهنية في مدينة 

(، رسالة مقدمة لنيل درجة الماجستير في الإرشاد النفسي، قسم الإرشاد حلب
 فسي، كلية التربية، جامعة حلب: سوريا.الن
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العلاقة بين مستوى الطموح والتحصيل الدراسي في مادة (، 2006زغول، عماد ) -06
، رسالة مقدمة الرياضيات لدى طالبات الصف الثامن الأساسي في قصبة الكرك

إلى عمادة الدراسات العليا استكمالا لمتطلبات الحصول على درجة الماجستير في 
التربوي قسم الإرشاد والتربية الخاصة، جامعة مؤتة، عمادة الدراسات  علم النفس

 العليا: الأردن.
دراسة لمستوى الطموح وعلاقته م(، 2005ه/ 1426شبير، توفيق محمد توفيق ) -07

، ببعض المتغيرات في ضوء الثقافة السائدة لدى طلبة الجامعة الإسلامية بغزة
ة الماجستير )بحث تكميلي( في قسم قدمت استكمالا لمتطلبات الحصول على درج

علم النفس بكلية التربية في الجامعة الإسلامية بغزة، ، قسم علم النفس، كلية 
 التربية، الجامعة الإسلامية غزة: فلسطين.

قلق المستقبل وعلاقته بمستوى (، 2018 -2017طيار، وفاء، علوطي، سهيلة ) -08
شهادة الماستر في علوم التربية ، مذكرة مكملة لنيل الطموح لدى الطالب الجامعي

رشاد تربوي، قسم علم النفس وعلوم التربية والأرطفونيا، كلية  تخصص: توجيه وا 
 العلوم الإنسانية والاجتماعية، جامعة محمد الصديق بن يحي جيجل: الجزائر.

مستوى الطموح وعلاقته (، 2013 -2012بن العربي، مليكة، قادري، فاطنة ) -09
دى عينة من تلاميذ السنة الثالثة متوسط بإكماليتي العمري بالتحصيل الدراسي ل

، مذكرة نهاية السنة لنيل شهادة الليسانس في علم -بالأغواط–السايح والزهراء 
النفس وعلوم التربية والأرطفونيا تخصص: علم النفس المدرسي، قسم العلوم 

يجي الأغواط: الاجتماعية، كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية، جامعة عمار ثل
 الجزائر.

قلق الامتحان وعلاقته بفاعلية الذات ومستوى (، 2017 -2016قدوري، خليفة ) -10
دراسة ميدانية –الطموح لدى عينة من تلاميذ السنة الثالثة ثانوي لولاية الوادي 

أطروحة مقدمة لنيل شهادة دكتوراه العلوم في علم  ،-ببعض ثانويات ولاية الوادي
لنفس وعلوم التربية، كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية، جامعة النفس، قسم علم ا

 قاصدي مرباح ورقلة: الجزائر.
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قلق المستقبل وعلاقته م(، 2009ه/ 1429المشيخي، غالب بن محمد علي ) -11
، بكل من فاعلية الذات ومستوى الطموح لدى عينة من طلاب جامعة الطائف

جامعة أم القرى متطلب تكميلي  -ربيةدراسة مقدمة إلى قسم علم النفس بكلية الت
لنيل درجة الدكتوراه في علم النفس تخصص )إرشاد نفسي(، قسم علم النفس، كلية 

 التربية، جامعة أم القرى: مصر.
قلق المستقبل وعلاقته بكل من (، 2011 -2010المصري، نيفين عبد الرحمن ) -12

جامعة الأزهر  فاعلية الذات ومستوى الطموح الأكاديمي لدى عينة من طلبة
، استكمالا لمتطلبات الحصول على درجة الماجستير )بحث تكميلي( في قسم بغزة

علم النفس بكلية التربية بجامعة الأزهر بغزة، قسم علم النفس، كلية التربية، جامعة 
 الأزهر بغزة، عمادة الدراسات العليا: فلسطين.

قدير الذات عند مستوى الطموح وعلاقته بت(، 2008-2007الناطور، رشا ) -13
(، دراسة ميدانية في محافظة المعيدين –طلاب الثالث الثانوي العام )المستجدين 

در عا، بحث إعداد لنيل درجة الإجازة في الإرشاد النفسي، قسم الإرشاد النفسي، 
 كلية التربية، جامعة دمشق: سوريا.

 

 :المؤتمرات رابعا:

بمستوى الطموح لدى طلبة جامعة القدس  علاقة مفهوم الذات(، 2009بركات، زياد ) -01
 ، جامعة القدس المفتوحة: فلسطين.المفتوحة وعلاقتهما ببعض المتغيرات

 :خامسا: المواقع الإلكترونية



 
 
 

  الملاحــــــــــــــــــــــق
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 استبيان مستوى الطموح الدراسي(: 01الملحق رقم )

 بسم الله الرحمان الرحيم 

 جامعة عمار الثليـــجي  الاغـــــــــــــواط

 كلية العلوم الاجتماعية 

 قسم علم النفس و علوم التربية

 

 :الشعبة                         :              ثانوية  
 :نثىأ  :                       ذكر    :                الجنس

 :جديد    :                     معيد  :          صفة الدراسة

 :خيرالأ          :الثاني            ول:               الوسط:الميلادي: الأالترتيب 

 :لا           :         مقيم مع الوالدين:  نعم

 ختي التلميذةأخي التلميذ، أ

    .و الجمل التي تدور حول مستوى الطموح الدراسيأمامك مجموعة من العبارات أ  
، خرى خاطئةألا توجد عبارة صحيحة و نه أمعرفة رأيك في كل منها علما نريد  

ووجهة نظرك الشخصية الواقعية ولا تتأثر بإجابات ك حاسيسأمشاعرك و فإجابتك تعبر 
جابتك إجابة عنها ثم تحدد ل العبارات بتمعن قبل الإخرين نطلب منك قراءة كزملائك والآ

في الخانة ( ✓)ذلك بوضع علامةعلى كل منها بكل صدق وصراحة وموضوعية و 
                المناسبة.

 .: تنطبق علي دائمافي الخانة (✓)مةفإذا كنت موافقا بشدة على العبارة فضع علا 
 .في الخانة: تنطبق علي( ✓)فإذا كانت العبارة تنطبق عليك بدرجة متوسطة فضع علامة 
 .بداأفي الخانة: لا تنطبق علي  (✓)فإذا كنت معارضا بشدة على العبارة فضع علامة 

 استبيان مستوى الطموح الدراسي
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معلوماتك ن تجيب على جميع العبارات ولا تترك عبارة فارغة وتأكد من سرية أنرجو  
 .معنا وأنها لا تستخدم إلا لأغراض البحث العلمي ونشكرك مسبقا على التعاون

  :    مثال توضيحي

تنطبق  العبارة 
 تماما

تنطبق 
علي 

 حيانا أ

لا تنطبق 
 بدا أعلى 

   ✓ لى الجامعة إطمح للوصول أ

تنطبق  العبارة 
 تماما 

تنطبق 
علي 

 حيانا أ

لا تنطبق 
 بداأعلي 

    .الحصول على عمل عوض مواصلة الدراسةأفضل  -1

    .أسيء لعائلتي إذا رسبت في البكالوريا -2

    .إن الجامعة أفضل مكان لتجسيد أفكاري المستقبلية -3

    .أرى أن الدراسة لا قيمة لها في المجتمع -4

    .أنا راض عما حققته من مستوى دراسي 5-

    .الدراسيأدرس وأثابر لأحقق النجاح  6-

    .أتطلع لتحقيق إنجاز عمل دراسي جامعي ذي أهمية علمية 7-

    .أحتقر الطالب المنسحب من التعليم 8-

    .أرى أن إمكانياتي الدراسية لا تسمح لي بالتفكير في الدراسة 9-

    .أحب أن أقدم أفضل عمل مدرسي في القسم 10-
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    .جامعي هامأرغب في الالتحاق بتخصص دراسي  11-

    .ثقتي في نفسي كبيرة لتحقيق ما أسعى إليه 12-

 ن الحاضر أفضل من لي من الاهتمامأركز على الزم 13-
 .بالمستقبل

   

    .رسوبي في الامتحان لا يقلل من طموحاتي الدراسية 14-

    .أتشوق للاستماع لأحاديث التخصصات الجامعية15- 

الحكايات والقصص التي تروي حياة أحب مشاهدة وسماع  -16
 .العلماء والأبطال والمشاهير والزعماء

   

    .تقرير ما أفعله بعد النجاح في البكالوريا يصعب علي17- 

أرتاح عندما أجيب عن الأسئلة التي يعجز عنها زملائي في 18- 
 .القسم

   

    .أطمح في الإحراز على مستوى دراسي أعلى مما أنا عليه19- 

    .يعجبني الشخص الناجح في حياته العملية20- 

    .أتوقع أن ألتحق بالتكوين المهني في نهاية السنة الدراسية21- 

    .نتائج الامتحانات تدفعني للتطلع للمستقبل22- 

    .الدراسة الجامعية تشجعني على تحقيق أهدافي الدراسية 23-

    .المجتمعأتمنى أن أكون شخصا مهما في 24- 

    .أتضايق من حديث الزملاء عن الدراسة25- 

    .نجاحي في دراستي أسمى هدف في حياتي26- 



 الملاحـــــــــق:
 

 
72 

    .الدراسة الجامعية تضمن لي مستقبلا زاهرا27- 

    .تحقيق طموحاتي من أهم الأهداف في حياتي28- 

    .لا أعير أدنى اهتمام لنصائح الأهل المتعلقة بالدراسة29- 

تزعجني النتائج المدرسية الضعيفة في تحقيق مـستوى دراسـي 30- 
 .عال

   

    .أهتم بسماع أخبار الطلبة المتفوقين في الجامعة 31-

    .أجد متعتي في إنجاز البحوث التي تتعلق بالعلماء والرواد32- 

    .أعتقد أن المستوى النهائي لا يجعلني محظوظا33- 

    .الفروض والامتحانات بشغف كبيرأترقب نتائج  34-

الدراسة الجامعية تسمح لي بالحصول علـى مراكـز اجتماعيـة 35- 
 .مرموقة

   

    .كثيرا ما أجسد آفاقي في رسومات وأشعار وألعاب36- 

لا تهمني البكالوريا بقدر ما يهمني الحـصول علـى المـستوى 37-
 .النهائي

   

    .كبير حصاد الجوائز العلميةأطالع وأتابع باهتمام 38- 

    .أرى أن الجامعة مفتاح الحياة39- 

أحاول أن أقوم بتجسيد تطلعاتي المستقبلية في حيـاتي المدرسـية 40- 
 .والاجتماعية

   

    .أهتم بتكوين صدقات داخل الثانوية على المثابرة في الدراسة41- 

    .أنجز الواجبات المنزلية بملل42- 
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الدراسة الجامعية تمكنني من الاطلاع على أحدث ما وصلت إليه 43- 
 .الحضارة العالمية

   

    .أرى أن التفكير في المستقبل سابق لأوانه44- 

    .لا أبالي بما يوفره لي التعليم الثانوي من مزايا45- 

    .تعاليق الأستاذ لا تحفزني على العمل المميز46- 

    .تدعم معارفي العلمية وأفكاري المستقبليةالدراسة الجامعية 47- 

أحرص على تحقيق ما وصل إليه غيري من نجاحات في شـتى 48- 
 مجالات الحياة.

   

    .أفضل المجيء للقسم بدون تحضير مسبق للدرس49- 

    .الدراسة الجامعية تساعدني على الالتحاق بأفضل الأعمال50- 

    .آفاقي في الحياة محدودة51- 

    لا أبذل جهدا في التحضير للامتحانات.52- 

    .الدراسة الجامعية تهلني لاتخاذ قرارات واعية53- 

    .أمل أن أقدم ثمار نجاحي لخدمة المجتمع54- 

     .لا أحتمل سماع خبر رسوبي في امتحان البكالوريا55- 

    .انظر للمستقبل بتفاؤل  كبير56- 

    .والاجتهاد في دراستيلا أتعب من الجد 57- 

    .أسعى أن أحقق أعمالا متميزة في حياتي58- 

   أسعى للالتحاق بالجامعة ولو أعدت امتحان البكالوريـا أكثـر 59- 
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 .من مرة

    .أتطلع لممارسة عدة وظائف في المستقبل60- 

    .أرغب أن أسمو بحياتي إلى أعلى المراتب61- 

    .لا أحقق فيها كفاءة عاليةأهمل الأعمال التي 62- 
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 :(: استبيان أنماط التفاعل الأسري02الملحق رقم )

 بسم الله الرحمان الرحيم 

 الاغواط جامعة عمار ثليجي

 كلية العلوم الاجتماعية 

 قسم علم النفس و علوم التربية 

 

 : الشعبة  :                                                ثانوية

  نثىأ             :         ذكر  :       الجنس : 
  معيد:                      جديد :  صفة الدراسة : 
  الثاني    :          الوسط  الأول:            : الترتيب الميلادي   :         

 :الأخير
  لا            ::  نعممقيم مع الوالدين: 

 :ختي التلميذة، أخي التلميذأ

  سريتدور حول أنماط التفاعل الأامامك مجموعة من العبارات او الجمل التي: 
 اطئةأخرى خنه لا توجد عبارة صحيحة و أعلما  نريد معرفة رأيك في كل منها، 

قعية ولا تتأثر بإجابات الوا حاسيسك ووجهة نظرك الشخصيةأفإجابتك تعبر عن مشاعرك و 
جابتك إل العبارات بتمعن قبل الإجابة عنها قم تحدد نطلب منك قراءة ك، خرينزملائك والآ

في الخانة  (✓)على كل منها بكل صدق وصراحة وموضوعية وذلك بوضع علامة 
 .المناسبة

 
 

 

 سرياستبيان أنماط التفاعل الأ
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 .ائمافي خانة: تنطبق علي د (✓)فاذا كنت موافقا بشدة على العبارة فضع علامة  
في خانة: تنطبق علي   (✓)فاذا كانت العبارة تنطبق عليك بدرجة متوسط فضع علامة  

 .أحيانا
 . بداأفي خانة: لا تنطبق علي   (✓)فذا كنت معارضا بشدة على العبارة فضع علامة 
  نرجو ان تجيب على جميع العبارات ولا تترك عبارة فارغة وتأكد من سرية معلومات

 وأنها لا تستخدم الا لأغراض البحث العلمي ونشكرك مسبقا على تعاونك معنا . 

 :    مثال توضيحي

 لا تنطبق علي ابدا  تنطبق علي أحيانا  تنطبق تماما  العبارة  :     
   ✓ اطمح للوصول الى الجامعة 
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 تنطبق  :العبارة 

 تماما

 تنطبق علي

 حيانا أ

 تنطبق  لا

 علي ابدا 
     .ستطيع المشاركة في صناعة القرار بسهولة داخل المنزلأ -1
    .ميلأيمكنني البوح  بمشاكلي  -2
    .شعر بالأمن و التقبل داخل البيتأ -3
    .حظى بالتشجيع من قبل والداياأ -4
    .ريحيةأجد الفرصة للتعبير عن رأيي بكل أ -5
    .رغب بشكل دائم بالجلوس والحديث مع والداياأ -6
    .جد التقبل لرأي من قبل والداياأ -7
    . تخذ قراراتي بحرية تامةأ -8
    .ريحيةأقوم بشؤوني الخاصة وبمهامي بكل أ -9

    .د سهولة في بوح مشكلاتي لوالدايااج -10
    .هلشعر بدعم من قبل الأأ -11
    .ا الرفض لقراراتي من قبل والداياجد دائمأ -12
    . سرتيأالتهميش والقى دائما النقد داخل شعر بأ -13
    .جد صعوبة في جلوس مع والدي والحديث معهأ -14
    .ى التهديد و العقاب من قبل والديلقأ -15
    .داخل البيت حرية لاتخاذ  قراراتيجد الألا  -16
    .موري الشخصيةأحديث مع والدتي في جد صعوبة بالأ -17
    .رائيأعدم التفهم من قبل والداي بخصوص  جدأ -18
    .د صعوبة في القيام بشؤوني الخاصةجأ -19
    .والداي لرغباتيشعر بالتجاهل من قبل أ -20
    دنى التزام. أصرف بحرية داخل المنزل ولا يوجد يمكنني الت -21
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 نتائج ثبات استبيان مستوى الطموح بطريقة ألفا كرونباخ(: 03الملحق رقم )
Echelle : TOUTES LES VARIABLES 

 
 

 لفا كرونباخأ
Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,875 62 

 

 صدق المقارنة الطرفية(: نتائج ثبات استبيان مستوى الطموح بطريقة 04الملحق رقم )
 )الصدق التمييزي(

Statistiques de groupe 

 أطراف
N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

 طموح
 5,38695 20,15612 133,5000 14 العلوي

 2,01496 7,53927 89,0714 14 السفلي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    . همال واللامبالاة من طرف والدايجد الإأعادة ما  -22
    .خرينهتم عادة بتوجهات الآأل ولا تجاهأ -23
    .سرتيأحظى بأي ارشادات من قبل أحظى بالإهمال ولا أ -24
    .لأداء كل حاجياتييمكنني الاعتماد على نفسي  -25
     النزاعات. المناقشة لحلالحوار و  عمل افراد عائلتي اسلوبتست -26



 الملاحـــــــــق:
 

 
79 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur 

l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. T ddl Sig. 

(bilatéral

e) 

Différenc

e 

moyenne 

Différenc

e écart-

type 

Intervalle de 

confiance 95% de la 

difference 

Inférieur

e 

Supérieu

re 

الطم

 وح

Hypothèse de 

variances égales 

14,034 ,001 7,725 26   ,000 44,42857 5,75146 32,60628 56,2508

6 

Hypothèse de 

variances 

inégales 

  7,725 16,56

8 

,000 44,42857 5,75146 32,26990 56,5872

5 

 

 بطريقة ألفا كرونباخ ثبات استبيان أنماط التفاعل الأسرينتائج (: 05الملحق رقم )
Echelle : TOUTES LES VARIABLES 

 لفا كرونباخأ
 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,654 26 

 

 صدق المقارنة الطرفيةثبات استبيان التفاعل الأسري بطريقة نتائج (: 06الملحق رقم )
  )الصدق التمييزي(

Test-t 

Statistiques de groupe 

 
 N Moyenne Ecart-type Erreur standard الأطراف

moyenne 

 تفاعل
 1,01866 3,81149 57,2857 14 العلوي

 1,27406 4,76710 44,4286 14 السفلي

 

 

 

Test d'échantillons indépendants 
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 Test de Levene sur 

l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatéral

e) 

Différenc

e 

moyenn

e 

Différenc

e écart-

type 

Intervalle de 

confiance 95% de 

la difference 

Inférieur

e 

Supérieu

re 

تفاع

 ل

Hypothèse de 

variances 

égales 

,900 ,352 7,882 26 ,000 12,8571

4 

1,63123 9,50410 16,2101

8 

Hypothèse de 

variances 

inégales 

  7,882 24,79

9 

,000 12,8571

4 

1,63123 9,49618 16,2181

0 

 

 الدراسةنتائج (: 07الملحق )
Corrélations 

 

Statistiques descriptive 

 Moyenne Ecart-type N 

 51 20,46087 108,4118 طموح

 51 5,84150 51,3922 تفاعل

 

Corrélations 

 تفاعل طموح 

 طموح

Corrélation de Pearson 1 -,032 

Sig. (bilatérale)  ,825 

Somme des carrés et 

produits croisés 

20932,353 -189,235 

Covariance 418,647 -3,785 

N 51 51 

 تفاعل

Corrélation de Pearson -,032 1 

Sig. (bilatérale) ,825  

Somme des carrés et 

produits croisés 

-189,235 1706,157 

Covariance -3,785 34,123 

N 51 51 

 

 لا توجد علاقة 
Test-t 
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Statistiques de groupe 

 
صف 

 دراسي

N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

 طموح
 3,19531 20,20891 107,1000 40 غير معيد

 6,52661 21,64633 113,1818 11 معيد

 تفاعل
 91265, 5,77211 51,3750 40 غير معيد

 1,92289 6,37752 51,4545 11 معيد

 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur 

l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatéral

e) 

Différenc

e 

moyenne 

Différenc

e écart-

type 

Intervalle de 

confiance 95% de la 

difference 

Inférieur

e 

Supérieu

re 

طمو

 ح

Hypothèse de 

variances égales 

,282 ,598 -,871 49 ,388 -6,08182 6,98287 -

20,11442 

7,95078 

Hypothèse de 

variances 

inégales 

  -,837 15,14

5 

,416 -6,08182 7,26682 -

21,55776 

9,39412 

تفاع

 ل

Hypothèse de 

variances égales 

,343 ,561 -,040 49 ,969 -,07955 2,00892 -4,11663 3,95754 

Hypothèse de 

variances 

inégales 

  -,037 14,82

0 

,971 -,07955 2,12849 -4,62111 4,46202 

 لا  توجد فروق
Test-t 

Statistiques de groupe 

 
 N Moyenne Ecart-type Erreur standard التخصص

moyenne 

 طموح
 4,02677 21,30765 107,6429 28 أدب

 4,13154 19,81416 109,3478 23 علوم

 تفاعل
 1,32899 7,03233 50,7500 28 آداب

 82609, 3,96177 52,1739 23 علوم
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Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur 

l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatéral

e) 

Différen

ce 

moyenn

e 

Différen

ce écart-

type 

Intervalle de 

confiance 95% de 

la difference 

Inférieur

e 

Supérieu

re 

طمو

 ح

Hypothèse de 

variances 

égales 

,075 ,785 -,293 49 ,770 -1,70497 5,81128 -

13,3831

8 

9,97324 

Hypothèse de 

variances 

inégales 

  -,296 48,20

5 

,769 -1,70497 5,76927 -

13,3035

8 

9,89365 

           

تفاع

 ل

Hypothèse de 

variances 

égales 

5,183 ,027 -,864 49 ,392 -1,42391 1,64805 -4,73579 1,88797 

Hypothèse de 

variances 

inégales 

  -,910 43,85

9 

,368 -1,42391 1,56481 -4,57786 1,73004 

 لا توجد فروق
Test-t 

Statistiques de groupe 

 
 N Moyenne Ecart-type Erreur standard الجنس

moyenne 

 طموح
 5,34506 24,49412 114,5238 21 ذكر

 2,95551 16,18798 104,1333 30 أنثى

 تفاعل
 1,42173 6,51518 51,6190 21 ذكر

 99155, 5,43097 51,2333 30 أنثى
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Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur 

l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatéral

e) 

Différenc

e 

moyenn

e 

Différenc

e écart-

type 

Intervalle de 

confiance 95% de 

la difference 

Inférieur

e 

Supérie

ure 

طمو

 ح

Hypothèse de 

variances 

égales 

3,187 ,080 1,826 49 ,074 10,3904

8 

5,69024 -1,04449 21,8254

4 

Hypothèse de 

variances 

inégales 

  1,701 32,03

4 

,099 10,3904

8 

6,10775 -2,05009 22,8310

4 

           

تفاع

 ل

Hypothèse de 

variances 

égales 

,882 ,352 ,230 49 ,819 ,38571 1,67800 -2,98636 3,75778 

Hypothèse de 

variances 

inégales 

  ,223 37,98

9 

,825 ,38571 1,73335 -3,12330 3,89473 

 لا توجد فروق
 
 


