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Introduction

En écologie, les écosystemes sont souvent décrits par leurs communautés végétales, les
conditions du milieu et les interactions entre ces deux composantes. Les communautés

végétales identifiées sous le terme associations végétales ou unités de végétations.

La répartition de végétaux a la surface du globe est conditionnée par trois facteurs
principaux : I’eau , la température et la lumicre .lorsque ces trois conditions d’humidité, chaleur
et d’éclairement sont suffisamment bien remplis ,le tapis végétal atteint son plein
développement ,il en est ainsi notamment dans les foret tropicales .lorsque par contre I’un ou
I’autre de ces facteurs tombe en dessous d’un certain seuil ,la vie s’amenuise ou disparaisse,

c’est le cas de des milieux trop secs (steppes ,déserts...) (OZENDA,1991).

La végétation des zones arides, en particulier celle du Sahara est trés clairsemées a un
aspect en général nu et désolé, les arbres sont aussi rares que dispersés et les herbes n’y
apparaissent que pendant une période trés bréve de 1’année, quand les conditions deviennent

favorables (U.N.S.C.0 ,1960)

Les régions sahariennes se caractérisent généralement par des précipitations faibles et
irrégulieres dans l'espace et dans le temps et de grands écarts thermiques. Cette situation
conditionne 1'existence d'un couvert végétal trées maigre variant en fonction de la topographie
du milieu. La maitrise de la gestion de cette ressource biologique vitale nécessite une bonne

connaissance des composantes de 1'écosysteme saharien. (BOUALLALA ET CHEHMA ,1941)

Les plantes spontanées sahariennes sont trés caractéristiques par leur mode d’adaptation
particulier a I’environnement désertique trés contraignant a leur survie. Certaines especes

possedent des propriétés pharmacologiques qui leur conférent un intérét médicinal.
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Notre principal objectif a travers ce travail est de réaliser un inventaire phytoécologique

suffisamment détaillée des plantes spontanées fréquentent dans la région de Laghouat.

Nous tenterons dans ce cadre de répondre a une série de questions, les principales sont : -
Quelles sont les especes les plus fréquentes ? - Quels sont les facteurs responsables du

développement et de la répartition de ces communautés ?
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Chapitre 1 Généralité sur les plantes spontanées

I- Plantes spontanées :

I.1- Définition :

Les plantes spontanées sont des espéces végétales qui se développent naturellement a I'état
sauvage, sans l’intervention de I’homme (Marouf, 2000). On emploie souvent le nom arabe
Acheb qui couvre un tapis presque continu mais éphémere de vastes surfaces (Ozenda, 1977 ;
Benkhetou, 2010; Benchelah et al., 2011). La plantule est apparue, a fleuri, puis produit ses
graines qui attendront une prochaine averse, peut étre pendant des années (Ozenda, 1977 ;

Benchelah et al., 2011).
I.2. Cycle biologique :

D’apreés Ozenda (1983), il existe deux grands groupes biologiques qui sont les végétaux
temporaires et végétaux permanents, leur apparition est liée a la disponibilité de ’eau, les

conditions édaphiques, climatiques et topographiques.
1.2.1. Végétaux temporaires ou annuelles

Les especes annuelles ou éphémeéres, meurent apres leur floraison printanicre et passent
la saison seche sous forme de graine. De méme un grand nombre de plantes a bulbe ou a
tubercule disparaissent sous terre apres avoir fleuris (Wolfgang et Dieter, 2010). Dés que les
conditions hydriques sont favorables, elles effectuent leur cycle vital jusqu'a la floraison et la
fructification avant le desséchement du sol (Laarbi, 2003). Le cycle biologique peut étre court,
il est de deux a trois semaines (Wolfgang et Dieter, 2010). Ces plantes constituent souvent,
apres les périodes de pluies un tapis continu utile au paturage (Ozenda, 1991 et Chehma, 2005).
Elles sont caractérisées par une précocité exceptionnelle deés la germination et fleurissent a 1’ état

nain entre 1 a 2 cm.
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1.2.2.-Végétaux permanents ou vivaces

Les plantes vivaces s’adaptent au climat et au sol par la diminution du nombre de feuilles,
de leur grandeur en €pine ou sorte d’écailles ; I’épaississement par une cuticule d’épiderme des
stomates. Pour lutter contre le réchauffement, les plantes grasses ou Cactacées réservent une
quantité importante de 1’eau au niveau des feuilles, tiges et racines (Quezel, 1978 ; Ozenda,
1983). Pour absorber le maximum d’eau, les racines superficielles s’étendent sur une vaste
surface a I’horizontale pour recueillir les pluies les plus faibles sur le sable, tandis que les
racines treés longues et verticales s’enfoncent pour atteindre des couches profondes. Chez
certaines especes, ces racines présentent un manchon de sable agglutiné qui empéche

I’évaporation (Benchelah et al., 2011).

I.3. Groupement des végétaux Sahariennes :

Le groupement végétal est un ensemble des plantes réunies dans une méme station, suivant
leurs affinités biologiques et leurs exigences vis-a-vis du milieu ambiant ; lorsque 1'on Chapitre
20 compare des milieux analogues, on constat que la composition des groupements végétaux
qu'ils abritent est sensiblement constante (Ozenda, 1991). Selon Pouget (1980), deux

groupements zonal et azonal sont distingués.
1.3.1.-Groupements de type zonal

La végétation forestiere et steppique forme des groupements de type zonal. Cette dernicre est
une végétation naturelle fortement influencée par le climat et autres facteurs écologiques et
anthropiques. Le passage aux cultures, plus au moins progressif, aboutit a des groupements

spécifiques.
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1.3.2.- Groupements de type azonal

Caractérisent la végétation plus directement soumise a l'influence des facteurs édaphiques
déterminants (salure, nappe) qui masquent 1'action des autres facteurs écologiques, climatiques

en particulier.

e Groupements halophiles
Les groupements halophiles sont rencontrés dans les dépressions, milieux a pH alcalin et texture
sableuse, tel que /’Atriplex halimus, Salsola vermiculata, Halocnemum strobilcum, Suaeda

fruticosa.

¢ Groupements hygrophiles

Les groupements hygrophiles comportent les especes végétales des dépressions humides, leurs
effectifs est moins important. Parmi les espéces végétales les plus fréquentes, Samolus
valerandi, Juncus maritimuset quelques pieds de Tamarix gallica, Phragmites communis
(Quezel, 1955). En plus, ils comprennent des groupements aquatiques des eaux d’oueds
permanents ou mares permanentes ou temporaires, fontinaux ou palustres. Leur composition

est essentiellement la méme dans toutes les parties du Sahara.

¢ Groupements psammophiles
D’aprés Guinochet (1951), la végétation des sables du Sahara est relativement bien connue.
Quelques associations sont de I’étage méditerranéen saharien inférieur. Ces associations
peuvent se distinguer en fonction de leurs exigences édaphiques. D’apres le méme auteur, sur
le placage sablonneux et macro-dunes, il existe deux associations, la premiére a Calligonum
comosum et. Alors que, la deuxieme est d’ Anthyllis sericeavar. bennonia. Les associations a
Retama retam et Arthrophytum schmittianumse trouvent dans les oueds sablonneux et les dayas.
Les steppes sablonneuses a la nappe phréatique profonde sont caractérisées par les associations

a Traganum nudatum var. obtusatum, Retama retam et Sueada mollis. Pouget (1980) indique
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que, I’Aristida pungens, Reatama retam, Plantago ovata, Plantago ciliatas ont des plantes des

dunes.

¢ Groupements des sols gypseux
Les groupements des sols gypseux sont représentés par Erodium glaucophyllum, Zygophyluma

album et Lymoniastrum guyonianum (Pouget, 1980).

e Groupements calcicoles
Les groupements calcicoles sont représentés par Zygophylum cornitum, Salsola tetrandra et

Lymoniastrum guyoniastrum (Pouget, 1980).

1.4. Les facteurs de dégradation de la végétation spontanée :

1.4.1/ La désertification :

La désertification est la diminution ou la destruction du potentiel biologique de la terre qui
peut conduire finalement a D’apparition des conditions désertiques. Cette évolution
régressive est un impact de la dégradation généralisée des €cosystémes qui se manifeste par
la perte de fertilité¢ des sols. ( CRSTRA ,2003). Alors que pour Houerou, 1969 in Unisco,
(1972). La désertification est un ensemble d’action qui se traduit par une réduction plus ou
moins irréversible du couvert végétal aboutissant 1’extension du paysage désertique
nouveau au dépend des zones qui n’en présentaient pas les caracteres désertiques. La
désertification, en Algérie, conceme essentiellement les steppes des régions arides et semi-
arides qui ont toujours ¢été I’espace privilégi¢ de 1’élevage ovin extensif, cette dégradation
des terres et la désertification qui en est le stade le plus avancé, se traduisent par la réduction
du potentiel biologique et par la rupture des équilibres écologique et socio- économique.
(Aidoud, 1983)

1.4.2/ L’ensablement :
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Les manifestations les plus visibles de la désertification, sont les dépdts du sable transporté
par le vent et qui présentent diverses formes (Oldache,1988) Durant la période estivale,
lors de 1’asseéchement des oueds, il y a une reprise des particules qui rentent dans la
compétence du vent qui les remanie sur une distance plus ou moins grande, selon les
dimensions de celle-ci et en fonction de sa vitesse propre.(Oldache,1988) différents oueds
des régions arides et semi arides, en raison de la quantité considérable des particules
détriques qui s’y accumulent et en raison de leur écoulement torrentiel, en relation méme
avec leur périodicité, méme si leur écoulement est spasmodique, constituent des sources

d’approvisionnement non négligeable en produits éolisables.

1.4.3/ Laridité :
C’est I’'un des facteurs essentiels pour le développement des végétaux et la formation des
sols, elle détermine le type de élimat. Suite au réchauffement climatique, se sont les
températures les plus élevées et les sécheresses prolongées qui menacent le couvert végétal
des zones arides et semi arides et ce par I’évapotranspiration excessive ajouté a cela la rareté
d’eau milieu aride la température devient un facteur aggravant qui menace la disparition des
especes végétales spontanées non résistantes aux grandes amplitudes thermiques

1.4.4/ La sécheresse :
L’un des facteurs qui provoque la dégradation de 1I’écosysteme est la rareté de 1’eau. Par
exemple Les écosystémes sahariens sont marqués par une grande variabilité interannuelle
des précipitations. Le manque de cet élément vital conditionne le maintien des activités
biologiques qui sont étroite relation avec la présence ou I’absence d’eau. Pour cela (Aubert,
1960) mentionnent que les végétaux spontanés apparaissent brusquement apres les pluies et
se développent avec une rapidité surprenante effectuant tout leur cycle vital jusqu’a la

floraison et la fructification avant que le sol ne soit desséché. La longueur de cycle est trés
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variable d’une espéce a une autre, et montre que la profondeur et la densité racinaire jouent
un réle important dans le maintient de I’approvisionnement en eau d’une plante soumise a
la sécheresse. La fertilité des sols baisse et ceux-ci deviennent fragiles et sensibles aux
phénomenes d’érosion ¢éolienne et hydrique. La remontée biologique est freinée par les
conditions climatiques qui ne sont pas toujours favorable. (Yahiaoui, 2004)
1.4.5/ L’érosion éolienne et hydrique :

Des données récentes montrent que ces phénomenes ont provoqué d’énormes pertes : prés
de 600.000 ha de terres en zone steppique sont totalement désertifiés sans possibilité de
remontée biologique et prés de 6 millions d’hectares sont menacées par les effets de

I’érosion hydrique et éolienne. (Oldache,1988)
I.5. Intérét des plantes spontanées

Les plantes spontanées vivaces constituent un facteur de protection de I’environnement
contre 1’érosion éolienne et hydrique, ainsi que la fixation du sol et des dunes. Aussi tot, elles
réduisent I’aridité par I’augmentation de la rugosité et diminution de 1’albédo; Certaines plantes
spontanées forment un habitat naturel d’autres espéces faunistiques. Les arbustes fourragers
valorisent les terres marginales inutilisables en agriculture traditionnelle et procurent une
biomasse sur pied réguliere tout au long de I’année (Nefzaoui et Chermiti, 1991 ;Belagoune,
2012). Parmi les plantes spontanées fixatrices des dunes, Ritama ritama, Aristida pungens,

Gemnosporia senegalensis, Caligonum comosum et Cutandia dichotoma (Haddad, 2011).

Leur importance dans I'alimentation humaine est négligeable, mais il n'en va pas de Méme
pour celle des animaux domestiques et notamment pour les troupeaux de chameaux (OZENDA,

1983).

Par ailleurs, certaines de ces plantes sont utilisées dans la médecine indigéne ou dans le petit
artisanat, enfin ces plantes représentent la source du bois de construction et de chauffage

(OZENDA, 1983).
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1.5.1/ Intéréts médicinales :

Selon I’organisation mondiale de la santé (OMS), prés de 6377 espéces de plantes Sont
utilisées en Afrique, dont plus de 4000 sont des plantes médicinales, ce qui constitue 90% de la

médecine traditionnelle en Afrique (OMS, 2003 cités par MADI, 2010).

En Algérie, en général, et & Ouargla en particulier, I’industrie pharmaceutique, mais Egalement
des médecins et des chimistes cherchent a mieux connaitre les especesspontanées utilisées en
médecine traditionnelle. Leurs modes d'utilisation, leurs indicationsdans diverses pathologies
ainsi que leurs principes actifs sont étudiés depuis une vingtaine d'années (DJEBAILI ; 1984)

et (CHEHMA ; 2006).

Selon Mediouni (2000) la biodiversité¢ végétale algérienne compte environ 1000 especes
présentent des vertus médicinales Les plantes médicinales sont des drogues végétales dont au

moins une partie possede des propriétés médicamenteuses (FARNSWORTH et al., 1986).

On appelle plante médicinale toutes plantes renfermant un ou plusieurs principes actifs capables

de prévenir, soulager ou guérir des maladies (SCHAUENBERG et PARIS, 2001)

1.5.2/ Intérét industriel :

A. Industrie pharmaceutique :
Les médicaments d’origine végétale représentent 75% et 25% d’entre eux Contiennent au moins
une molécule active d’origine végétale. Les plantes utilisées sont extraites sous différentes
formes dont les plus importantes sont : les tisanes, les gélules les suspensions, les teintures
meres, glycérinés et les huiles essentielles (MEDIOUNI,.2000 in Quatriéme rapport national,

2009). Selon le méme auteur, leurs applications sont :

» médicaments d’origine naturelle (ex. digitoxine, morphine, ergotamine.)

* hémi synthese (les plantes sont les précurseurs de la préparation des médicaments)
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* homéopathie
» thalassothérapie
» médicaments vétérinaires
B. Industrie chimique :

Les plantes spontanées ont des intéréts dans I’industrie chimique dont elles sont
Utilisées dans la fabrication :

[1 Des pesticides.

[1Des carburants

C. Industrie de la parfume et cosmétique :

[] parfums, eaux de toilette, Cologne, déodorants crémes, lotions, shampoings, gels douche, s

] colorants naturels

(] parfums d’ambiance (bougies, diffuseurs...)

[J parfums produits d’entretien (lessive, adoucissants...)

[J huiles essentielles, seves végétales, extraits naturels

(] huiles végétales, cires

(] aromathérapie, gemmothérapie

1.5.3/ Intérét écologique :

a. Plantes fourrageres

Beaucoup de plantes a feuillage mou ou charnu, notamment des cruciféres, des légumineuses
et quelques chénopodiacées sont broutées par tous les animaux. Les chameaux sont les moins
exigeants et s'accommodent de graminées dures, de chénopodiacées épineuses et d'arbustes

comme les Calligonum. Les moutons, les chévres et les équidés se montrent plus difficiles

(OZENDA, 1983).

b. Bois
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La flore Saharienne comporte des plantes arbustives de taille assez grande pour pouvoir
présenter des parties ligneuses utilisables par ’homme. Les besoins en bois des populations

Sahariennes comprennent d’une part les matériaux de construction, d’autre part le bois de feu.

1.6. Quelque plante spontanée de région Laghouat :

Figure 01 : Jujubier vulgaris (original 2024)  Figure (02) : Tamaris commun (original 2024)

Figure (03) : Romarin (original 2024) Figure (04) : Retam (original 2024)
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» »

Figure (05) : Pistacia atlantica (original 2024) Figure (06) : Harmal (original 2024)

X0 12 At VA ST

Figure (09) : Euphorbe (original 2024) Figure (10) : Chiendent (original 2024)
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Figure (11) : : Armoise blanche (original 2024)  Figure (12) : Remth (original 2024)

Figure (15) : Safsaf (original 2024) Figure (16) : Boulette (original 2024)

13
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1. Présentation de la zone d’étude :

1.1. Situation géographique des régions d’étude :
< Laghouat

La wilaya de Laghouat est située au coeur du pays a 400 km au sud de la capitale Alger,
la wilaya s'étend sur une superficie de 25.052 km2. Située a plus de 750 metres d'altitude
sur les hauts plateaux, la wilaya de Laghouat est traversée par la chaine de 1'Atlas Saharien
avec des sommets qui dépassent les 2.000 métres ("Djebel AMOUR" 2.200 métres).
Laghouat est limitée

- Au Nord par les wilayas de Djelfa et Tiaret.
- A 1“Est par la wilaya de Djelfa.
- Au Sud par la wilaya de Ghardaia.

- A ’ouest par la wilaya d’El Bayadh.

q . J K : -
7
! W.Tiaret a

GCuntet

¥ 300 $60ouss
Oued
s

Mo 56148 = / ) W. Dj elfa Légendes

Limae de la Wiays

— B8 Natias
Tebory Oues WD Limite de commune

L
[E

W.E| Bayadh | oo

W.Ghardaia

WGS 1984 UTM Zone 3IN
Projection: Transverse Mercator

Source : CDF, (2020).

Figure 17 : Carte de la wilaya de Laghouat.
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2. Considération bioclimatique :

2.1. Le climat :

Pour caractériser I’état climatique de la région d’¢tude et mettre en évidence les
impacts probables de ces facteurs sur la bio écologie des organismes vivants, on a pris en
considération les observations homogénes sur une période de 12 ans (du 2008 a 2020)

recueillies au niveau de la station météorologique (ONM, 2021).
2.2. Température :

La température est I’'un des éléments importants pour la caractérisation du climat (Ramade,
1984 ; Dajoz, 1985). Les températures de la région d’étude collectées durant la période allant

de 2008 a 2022 sont récapitulées dans tableau.

Tableau 1 : Moyennes mensuelles et annuelles des Températures de la station de
Laghouat. (2008 a 2023.)

Mois Jan | Fév | Mar| Avr | Mai| Jua | Jul | Aou| Sep | Oct| Nov| Déc Moy

T(°C) .72 (10.02 {13.49 |18.05 (22.84 (28.17 |32,38 |31.07 |25.90 [19.42 |12.59 | 9.2819.3
3

Source : ONM, (2023).

Les moyennes annuelles des températures présentent généralement des valeurs thermiques, la
région de Laghouat a une valeur de 19.33°C. Pour la région de Laghouat le mois Juillet est le

mois le plus chaud avec une moyenne de 32.38°C.

2.3. Précipitations :

Les précipitations de la région d’étude collectées durant la période allant de 2008 a 2023, on
constate a Laghouat que le mois le plus arrosé est le mois de Septembre et Octobre avec une

pluviométrie de 25.66 et 21.73 respectivement.

Tableau 2 : Moyennes mensuelles et annuelles des précipitations du (2008 -2023).

Mois | Jan| Fév Mar | Avr| Mai| Jun| Jul | Aou| Sep| Oct| Nov |Dec [Cum

P(mm) [6.44 9.01 9.76 |13.25 |12.10 {10.10 | 6.23 |12.94 |25.66 |21.73 |13.13 [7.43 [147.4
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Source : ONM, (2023).
2.4. Synthése climatique :
2.4.1 Diagrammes Ombrothermiques

La région de Laghouat selon le Diagramme Ombrothermique de Gaussen présente une

période seche durant toute 1’année.

70,00 35,00
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50,00 25,00
Période
40,00 20,00
30,00 15,00
20,00
10,00 5,00
0,00 0,00
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RN R N ‘?:\ﬂ é\(b \0\ ,\\\‘?J > N > o &
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N & P @ @
@
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==@== précipitations(mm) =@== Température(°C)

Figure 18 : Diagramme Ombrothermique de GAUSSEN de la région de Laghouat
(20082023).

2.5. Cadre Géologique :

Le territoire de la wilaya s'étend sur deux domaines géologiques différents, notamment sur le
Plan de la structure et de 1'évolution (Emberger, 1960 ; IAP, 1972 et Hannachi, 1981), ces
Domaines sont :

- L'Atlas Saharien au nord, formé par les monts des Amours et les monts des Ouled Nail ;
- La plateforme Saharienne au Sud, formée par un ensemble de plateaux subtalaires
Diversifiés selon leurs structures, leurs positions et la nature de la roche qui les constituent.

Ces plateaux sont communément désignés par les noms arabes (Hmada et Reg).
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2.6. Cadre pédologique :

Les sols des zones arides ont été décrits par plusieurs auteurs. Ils sont en général pauvres
en humus, fragiles et peu profonds. La formation des sols est influencée non seulement par des

précipitations insuffisantes mais aussi par une évaporation €levée.

D’apres Houyou (2015), il est assez difficile de présenter de fagcon claire les domaines
pédologiques de la wilaya de Laghouat. Ce ci tient d’abord de I’importance de la taille de sa
superficie globale. En outre les données pédologiques qui existent sur la wilaya de Laghouat
sont relativement maigres et résultent en grande majorité d’un travail sous forme d’une
prospection pédologique réalisée dans la wilaya sur 202 profils par BNEDER (2014), et d’une
carte des sols de I’ Afrique ¢laborée en 1963 par I’institut géographique militaire de Bruxelles

(Commission de coopération technique en Afrique, 1963).

La partie de cette carte qui traite les sols de 1’ Algérie, basés sur la classification francaise
des sols ou le facteur climatique joue un role essentiel dans la pédogenése (vent, pluie,
température) ensuite sur le degré de 1’évolution du sol (nombre d'horizons différenciés), et sur
le degré des lessivages (roche mere). Selon Pouget (1980), Laghouat est considérée parmi les
wilayat les plus riches sur le plan pédologique, en effet pratiquement tous les sols du Sud

algérois cité par cet auteur sont rencontreés.

Dans la partie qui couvre la wilaya de Laghouat (Figure 03), la carte montre une mosaique
dans laquelle cinq classes de sols sont dispersées (sols minéraux bruts, sols peu évolués, sols

calcimagnésiques, sols isohumiques, et sols des dayas).
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Sols isohumiques, Sols minéraux bruts, Sols peu évolués, Sols calcimagnésiques
Sols minéraux bruts, Sols peu évolués, Sols calcimagnésiques
Sols minéraux bruts, Sols peu évolués
Sols minéraux bruts,Sols calcimagnésiques, Sols des Dayas,Sols peu évolués
Sols minéraux bruts

Figure 19 : Carte des sols de la wilaya de Laghouat (Dérivée de CCTA ; 1963)

3. Présentation géographique Des Sites d’études

3.1. Site d’étude 1 :

Tadjrouna est une commune de la wilaya de Laghouat, se trouve dans la partie centrale de
'Algérie, dans une région semi-aride caractérisée par des plaines désertiques et des oasis. Les
coordonnées géographiques sont approximativement entre 33°30' de latitude nord et 2 se
connait un climat désertique chaud, avec des étés trés chauds et des hivers relativement doux.
Les précipitations sont rares et irrégulieres, généralement concentrées pendant les mois d’hiver.

°30' de longitude Est.
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Figure 20 : photo représentative de site d’étude Tadjrouna (original 2024)

3.1. Site d’étude 2 :

Cette étude s’est déroulée de janvier a avril 2024 dont 1’objectif est de prospectés la région
d’El-Ghaicha afin de d’¢établir une liste des especes spontanée caractéristique de cette région.
La zone de notre prospection est localiséa 100km au Nord-Ouest du chef-lieu de la wilaya de
Laghouat et a 40 km au sud de la Daira d’Aflou (33° 56' 03.98" N et Longitude 2° 08' 54.01"
E) ou I’altitude est d’environ 1153 m. La commune d’ElGhicha s’étend sur une superficie de

730km?
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Figure 21 : photo représentative de site d’étude el ghaicha (original 2024)

4. Enquéte :

Une enquéte a été effectuée aupres de 49 herboristes de région de Laghouat aux mois d’jan
— Mai (2024), en nous basant sur 1’interrogation directe des herboristes en langue locale.
Cette enquéte a eu pour but la détermination des espéces végétales dans la région.
A la fin du questionnaire, nous avons dressé une liste de noms vernaculaires des especes
végétales que nos avons présenté aux herboristes, en vue d’identifier les plantes se trouvant
dans la région de Laghouat Et pour chaque espéce reconnue, mettre en évidence leurs
systématique leur habitat et répartition et Les descriptions botaniques. L’approche
bibliographique a permis de compléter ces informations a partir des auteurs tels que : OZANDA

(1945) Baba Aiissa, (1999), Messaoudi (2008), Beloued (2009).
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4.1. Matériel utilisé sur terrain :

Le matériel utilisé sur terrain a été porté dans un sac étanche qui laisse les mains libres.
Dans ce sac nous avons porté une carte topographique de la région d'étude, une boussole, une
trousse des premiers soins et guides d’identification pour une premicre détermination des
especes récoltées. Pour la prise des notes, nous avons porté un calepin (carnet) et des crayons a

mine.

5. Méthode utilisé :

L’échantillonnage aléatoire simple : (Au hasard)

L'échantillonnage aléatoire simple est une méthode couramment utilisée en écologie pour

collecter des données de maniére aléatoire et représentative dans un environnement.

Cette méthode consiste a choisir des points d'échantillonnage de manicre aléatoire dans le site

d'étude pour éviter les biais.

Procédure :
Utilisez un générateur de nombres aléatoires ou une grille superposée sur une carte pour
déterminer les points d'échantillonnage. A chaque point, placez un quadrat ou effectuez un

relevé. Identifiez et comptez les plantes présentes.
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Figure (22) : sortie sur terrain (original2024)

Figure (23) : sortie sur terrain (original 2024)
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1. RESULTATS ET DISCUSSION
1.1.Résultats de ’inventaire réalisé :

L’examen des différents caractéres morphologiques des relevés végétaux ont été présenté
dans le Tableau. La liste systématique des especes végétales identifiées suivant la classification
établie par QUEZEL et SANTA (1963), OZENDA (1991) et BARTELS (1997).
L’identification a été poussée jusqu'a 1’espéce. Dans la région de Laghouat, nous avons pu
recenser un total de 49 especes végétales appartiennent de 22 familles. Les deux familles
Astéracées et Poacées representent plus de la moitié de la communauté végétale de région de
Laghouat La quasi-totalité des espéces inventories présente soit le statut d’une espéce d’intérét

Médicinale 47% ou une espece d’intérét pastorale 33%0, d’intérét mixte 20 %

Tableau (03) : classification des espéces par famille et par classe

Familles Espéce / genre Classe

Artemisia herba-alba Magnoliopsida

Artemisia campestris Equisetopsida
Cotula cinerae Magnoliopsida
Anvillea radiata Magnoliopsida
i i Echinops spinosus Magnoliopsida

ASTERACEES

Atractylis delicatula Magnoliopsida
Bubonium graveolens Magnoliopsida

Chrysanthemum macrocarpum | Equisetopsida

Launea mucronata Magnoliopsida

Spitzelia coronopifolia Magnoliopsida

Chamomilla pubescens Magnoliopsida

Haloxylon scoparium Magnoliopsida

CHENOPODIACEES Atriplex halimus Magnoliopsida
Anabasis articulata Magnoliopsida

Cornulaca monacantha Magnoliopsida
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Retama retam

Magnoliopsida

FABACEES Astragalus gyzensis Magnoliopsida
Astragalus armatus Magnoliopsida
Stipa tenacissima Liliopsida
POACEES Cynodon Dactylom Liliopsida
Stipagrostis Pungens Liliopsida
Phragmites communis Equisetopsida
RHAMNACEES Zyziphus Lotus Magnoliopsida
RUTACEES Ruta tuberculata Magnoliopsida
Magnoliopsida
ANACARDIACEAE Pistacia Atlantica
Peganum Harmala Magnoliopsida
ZYGOPHYLLACEES Zygophyllum album Magnoliopsida
Nitraria retusa Magnoliopsida
Euphorbia Guyoniana Magnoliopsida
EUPHORBIACEES Ricinus communis Magnoliopsida
Euphorbia cornuta Magnoliopsida
Salvia rosmarinus Equisetopsida
LAMIACEES Thymus vulgaris Magnoliopsida
Pituranthos chloranthu Magnoliopsida
APIACEES Ammodaucus leucotricus Liliopsida
Ferula vesceritensis Magnoliopsida
Equisetopsida
L ABIEES Salvia aegyptiaca
APOCYNACEES Magnoliopsida
Nerium oleander
ASCLEPIADACEES Pergularia tomentosa Magnoliopsida
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BORAGINACEAE Heliotropium undulatum Magnoliopsida
AIZOACEAE Aizoon canariense Magnoliopsida
AMARYLLIDACEAE Pancratium saharae Magnoliopsida
’ Capparis spinosa Magnoliopsida
CAPPARIDACEES Cleome amblyocarpa Liliopsida
Asphodelus tenuifolius Liliopsida
LILIACEES Dipcadi serotinum Liliopsida
JUNCACEAE Juncus rigidus Liliopsida
EPHEDRACEES Ephedra alata Gnetopsida
TAMARICACEES Tamarix aphylla Magnoliopsida

1.2.Répartition des especes vegétale par famille :

La famille des ASTERACEES regroupe les proportions les plus importantes du peuplement des
plantes spontanée avec 11 genres (soit 22), suivi par la famille POACEES avec 4 genres (soit
8%) En revanche, les familles des (ANACARDIACEAE ; JUNCACEAE ; EPHEDRACEES ;
TAMARICACEES) est les plus faiblement représentée avec un genre (soit 2 %),
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Pourcentages des Familles

2%
B ASTERACEES B CHENOPODIACEES m FABACEES B POACEES m RHAMNACEES
RUTACEES B ANACARDIACEAE W ZYGOPHYLLACEES m EUPHORBIACEES m LAMIACEES
W APIACEES W LABIEES B APOCYNACEES B ASCLEPIADACEES = BORAGINACEAE
B AIZOACEAE AMARYLLIDACEAE m CAPPARIDACEES m LILIACEES mJUNCACEAE

m EPHEDRACEES B TAMARICACEES

Figure (24) : Répartition des especes vegetale par familles

1.3.Répartition des especes vegétale par classe :

La classe des Magnoliopsida regroupe les proportions les plus importantes du peuplement
des plantes spontanée avec 35 genres (soit 72 %), suivi par la classe Liliopsida avec 08 genres
(soit 16 %), En revanche, la classe Gnetopsida est la plus faiblement représentée avec un genre
(soit 2 %),
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Figure (25) : Répartition des especes par classe

1.4.Répartition des espéeces végétale selon leur intérét :

Tableau (04) : Les pourcentages des especes d’intérét pastoral, médicinal et mixte.

e s D’intéreéts e ek Ag s
D’intéréts pastoraux T —_— D’intérét mixte
Nombre d’espéces 10 23 16
% 20 % 47 % 33 %

Le tableau illustre de maniére claire la répartition des especes en fonction de leurs

utilisations dans les domaines pastoral, médicinal et mixte. On observe que les espéces d’intérét

médicinal sont les plus nombreuses, représentant pres de la moitié du total avec 47 %. En

comparaison, les espéces d’intérét mixte constituent 33 %, tandis que celles d’intérét pastoral

sont les moins nombreuses, avec seulement 20 % du total. Cette répartition peut refléter les

priorités et les besoins spécifiques liés a l'utilisation des ressources végétales dans différents

contextes, qu'il s'agisse de I'élevage, de la médecine traditionnelle ou d'une combinaison des

deux usages.

'
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Les pourcentages d'intérets des especes
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W D'intérét mixte

Figure (26) : Répartition des espéces selon leur intérét.

Tableau (05) : liste d’espéce dans la région ghaicha et tadjrouna

Site 1 (tadjrouna)

Site 2 (ghaicha)

Arthrophytum scoparium

Pistacia atlantica

remeth btom
Artemisia compestris Nerium oleander
tgoufet defla
Retama retam Arthrophytum scoparium
rtem remeth
Atriplex halimus Artemisia herba-alba
gtef chih
Tamarix aphylla Artemisia compestris
tarrfa tgoufet
Zizyphus lotus Ephorbia falcata
sder lobina
Pistacia Atlantica Astragalus armatus
Liste d’espece btom Gondal
Nerium oleander Stipagrostis Pungens
defla drin
Peganum Harmala Juncus rigidus
harmel smarr
Euphorbia falcata Cynodon dactylon
loubina ndjem
Stipa tenacissima Rosmarinus officinalis
halfa Iklil jabel
Cynodon Dactylom Echinops spinosus
ndjem Chok jmel
Artemisia herba-alba Astragalus gyzensis
Chih Foul lbel
( ]
L %)
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Cotula cinerae Retama retam
Gartoufa rtem
Lygeum spartum Salvia aegyptiaca
Sounagh Safsaf
Rosmarinus officinalis Stipa tenacissima
Iklil jabel Halfa
Echinops spinosus Zizyphus lotus
Chok jmel sder
Juncus rigidus Tamarix aphylla
smarr tarfa
Origanum compactum
zaater
Cotula cinerae
Gartoufa

Tableau (06) : pourcentages par classe dans la région de Tadjrouna et EI Gaicha

Classe Tadjrouna (%) EL Ghaicha (%)
Magnoliopsida 75% 58%
Equisetopsida 25% 16%

Liliopsida 0% 26%

Le tableau compare les pourcentages de différentes classes de plantes entre les régions de
Tadjrouna et El Ghaicha. Dans la région de Tadjrouna, la classe Magnoliopsida domine
largement avec 75 %, tandis que la classe Equisetopsida représente 25 %. En revanche, dans la
région d'el ghaicha, bien que la classe Magnoliopsida soit également majoritaire avec 58 %, elle
est moins prédominante par rapport a Tadjrouna. La classe Liliopsida, absente a Tadjrouna,
représente quant a elle 26 % a El Gaicha, ce qui montre une différence significative dans la
composition floristique entre ces deux régions. Ces données indiquent des variations
potentielles dans la diversité et la distribution des plantes selon les régions geographiques

étudiées.
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pourcentages d'espece par classe dans la pourcentages d'espece par classe dans la région de
région de Ghaicha Tadjrouna

mmagnoliopsida  mliliopsida  m Equisetopsida mmagnoliopsida  mliliopsida W Fquisetopsida
Figure (27) : pourcentages par classe dans Figure (28) : pourcentages par classe dans la
La région el ghaicha région tadjrouna
[ 30 )




Espéce

Familles

Utilisations

Catégorie

Chapitre 3 . ) Résulth et Discussion

Arthrophytum
scoparium

Cua lf

CHENOPODIACEES

inflammations (les éruptions
cutanées et les piqlres
d’insectes)

Traiter les troubles gastro-
intestinaux (les maux
d'estomac et la diarrhée)
Utilisé comme remede pour
aider a controler la glycémie
Les graines de cette plante
sont moulues pour produire
de la farine (des pains plats
ou des galettes.) (Ozenda
1991 et al)

Vivace

Retama retam

Iy

FABACEES

Traiter les problémes
respiratoires tels que la toux,
la bronchite et I'asthme.

La retama a été utilisée pour
traiter les infections
parasitaires

Augmenter la production
d'urine et favoriser
I'élimination des liquides du
corps (Lebrun 1998)

Vivace

Artemisia herba-
alba

)

ASTERACEES

Utilisée pour soulager les
douleurs articulaires et
musculaires associées a des
conditions telles que
l'arthrite et les blessures.
Elle pourrait étre efficace
contre certains types
d'infections bactériennes ou
fongiques.

Utilisation dans le traitement
du diabéte. (Ozenda 1991 et
al)

Vivace
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Cotula cinerae

L oby )

ASTERACEES

Taiter les douleurs
musculaires et articulaires.
Utilisée pour soulager les
spasmes associés a des
affections respiratoire

Ephémeére

Atriplex halimus
kil

CHENOPDIACEES

Utilisée dans des projets de
restauration écologique pour
stabiliser les sols et restaurer
les habitats cotiers.

Ses feuilles ont été utilisées
pour leurs propriétés
diurétiques et laxatives, ainsi
que pour traiter les
problémes gastro-intestinaux
tels que les troubles digestifs
légers.

Utilisée comme plante
fourragere pour le bétail, en
particulier dans les régions
ou les paturages sont rares
ou pauvres en ¢léments
nutritifs (Ozenda 1991 et al)

Vivace

Stipa tenacissima
sldlalf

POACEES

Utilisées pour tisser des
paniers, des chapeaux, des
tapis et d'autres objets
artisanaux traditionnels.
Offre un habitat important
pour de nombreuses especes
de faune, y compris les
oiseaux, les amphibiens, les
poissons et les invertébres

(Quezel-Santa, 1963)

Vivace

Zyziphus Lotus
5 e/

RHAMNACEES

Controdler I'érosion et
restaurer les habitats naturels
dans les régions
méditerranéennes.

Utilisé comme arbuste isolé
ou comme haie pour fournir

Vivace

'
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une structure et une verdure
toute 'année.

- Utilisées pour préparer des
infusions qui sont censées
avoir des propriétés
bénéfiques pour la digestion
(Quezel-Santa, 1963)

- Utilisées comme herbe
aromatique dans certaines
Ruta tuberculata RUTACEES cui.s.in’es méditerr,anéennes
Jadl - Utilisées pour préparer des
infusions pour traiter divers
maux

Ephémére

- Utilisée comme répulsif
naturel contre les insectes
nuisibles dans les jardins
(Ozenda 1991 et al)

- La construction et la
Pistacia Atlantica | ANACARDIACEAE fabrlcat‘l on de meuble§ .
o - Les feuilles ont été utilisées
pour traiter les troubles
gastro-intestinaux et les
affections cutanées.
- Les feuilles est utilisé

Vivace

comme collyre contre la
conjonctivite. (Ozenda 1991
et al)

Cynodon - Utilisé comme paturage pour | Vivace
Dacty];)m POACEES le bétail
a - Traiter les maux d'estomac,
les problemes urinaires, les
troubles gastro-intestinaux

les inflammations.
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Stabiliser le sol et a réduire
1'érosion (Lebrun 1998)

Stipagrostis POACEES Traité la Constipations et Vivace
Pungens '
ol maux d'estomac
Utilisée comme plante
ornementale
L’amélioration de la fixation
des sols (Lebrun 1998)
Elle est utilisée contre les
Euphorbia ) morsures de serpent. Vivace
Y aé_cﬁa EUPHORBIACEES Traiter les maladies de la
" peau, les problémes gastro-
intestinaux (Ozenda 1991 et
al)
Utilisé pour améliorer la
. digestion, soulager les maux
Rosmarinus R .
officinalis LAMIACEES d.e téte, .stlmuler 1.a Vivace
Lead Juls) circulation sanguine,
soulager le stress et
améliorer la mémoire et la
concentration.
Utilisée en cosmétique pour
ses propriétés bénéfiques
Utilisé comme herbe
Origanum ar(?n'lathue ' Vivace
compactum LAMIACEES Utilisé dans la préparation de
el thés
Traiter r telles que la toux, le
rhume et la bronchite.
Traiter les infections
cutanées mineures (Ozenda
1991 et al)
Utilisé comme reméde
traditionnel pour traiter les
I: Z;lo’;* ‘Z:::;Zf APIACEES @aux Fi'estomaf:, les tcroubles Vivace
v digestifs et les infections
c/A

respiratoires.
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Les feuilles sont parfois
utilisées comme une herbe
aromatique dans la cuisine
traditionnelle (Ozenda 1991
et al)

Anvillea radiata
Rt/

ASTERACEES

Utilisée comme fourrage
pour le bétail
Conservation des sols
Utilisée dans la médecine
traditionnelle de certaines
cultures locales pour traiter
divers maux. Les parties de
la plante, telles que les
feuilles et les racines
(Ozenda 1991 et al)

Ephémére

Salvia aegyptiaca
dladall

LABIEES

Utilisées pour traiter des
affections telles que les
problémes digestifs

Les inflammations, les
douleurs articulaires, les
maux de téte et les troubles
respiratoires

Utilisée en cuisine pour
aromatiser les plats. (Quezel-
Santa, 1963)

Ephémeére

Echinops
spinosus

Jaadl g

ASTERACEES

Anti-inflammatoires ou
analgésiques.

Contribuer a la biodiversité
et a la santé des colonies
d'abeilles.

Fournissant de la nourriture
et un habitat pour la faune
locale,

(Quezel-Santa, 1963)

Ephémeére

'
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L’extraits de la plante ont été
utilisés pour lutter contre les
parasites

Sont recommandées contre les

Nerium oleander APOCYNACEES ) ) Vivace
Ly maladies de la matrice et les
hémorroides. C'est un
diurétique tres efficace.
(Quezel-Santa, 1963)
Pergularia ’ ’ - Elle est utilisée contre les
tomentosa ASCLEPIADACEES piqires de scorpion Vivace
a— - Le traitement pour les
angines et les dermatoses.
(Ozenda 1991 et al)
Atractylis ASTERACEES - Plante broutée, en petites
delicatula quantités, par les Vivace
A Gl dromadaires.
(Ozenda 1991 et al)
- Le suc des feuilles fraiches
écrasées est utilisé en gouttes
Bubonium nasales utilisé pour les
gra;ed%e’ns ASTERACEES traitements des affections Ephémére
respiratoires (rhume,
sinusites...)
- Elle est aussi utilisée contre
le diabéte (Ozenda 1991 et al)
- Traiter divers maux, tels que
les fievres, les maux de téte,
Chrysanthemum , , les inflammations et les o
macg“aﬁzum ASTERACEES troubles digestifs. Ephémere

Les extraits de cette plante
ont montré des insecticides
et répulsives (Ozenda 1991 et
al)

'
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Les feuilles et les racines

Heliotropium BORAGINACEAE peuvent étre Traiter divers Ephémére
undulatum maux, tels que les affections
el respiratoires, les maux de
gorge ou les problemes de
peau (Ozenda 1991 et al)
- Les graines sont utilisées
Aizoon cuites en bouillie ou en
canariense AIZOACEAE galette, aprés avoir été pillé. Ephémere
gl - Plante peu broutée par les
dromadaires, indicatrice de
surpaturage
(Ozenda 1991 et al)
- La plante mais surtout les
graines sont reconnues
vénéneuses.
Pancratium AMARYLLIDACEAE Les feuilles seraient broutées sans .
s‘lﬁ%f risques signalés par les chevres et Ephémere
i les dromadaires (Ozenda 1991 et al)
- Elle est utilisée, en poudre
ou en infusions pour soigner
p i les maux d'estomac, les
mmodaucus o
leucotricus APIACEES troul?les digestifs e.t les Ephémeére
S g8 vomissements, mais sert
aussi contre les allergies et
les palpitations.
- Plante peu broutée par les
dromadaires, indicatrice de
surpaturage.
(Ozenda 1991 et al)
- Plante aromatique.
Ferula APIACEES - Les fruits, utilisées en
vegjfzeziis infusion, pour le traitement Vivace

des angines, des fiévres et

'
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des migraines. (Ozenda 1991
et al)

Capparis spinosa

- Utilisation de I'écorce des
racines pour les traitements
des rhumatismes, des maux
de téte, des maladies de la

S CAPPARIDACEES . . Vivace
rate et du foie, des ulcéres et
méme de la gale des
dromadaires
- Utilisés dans la cuisine pour
leur saveur distinctive
(Ozenda 1991 et al)
- Utilisée en pansement pour
Cleome ) traiter des rhumatismes et
amblyogarpa CAPPARIDACEES soulager les douleurs. Vivace
B - Considéré comme plante
toxique provoquant des
troubles nerveux.
(Ozenda 1991 et al)
- Les feuilles, parfois utilisées
Launea , ) pour préparer des décoctions
muc‘ml’zata ASTERACEES ou des infusions qui sont Ephémeére
e consommeées pour traiter des
affections telles que les maux
d'estomac (ozendal991et al)
- Utilisée, en décoction, en
poudre ou en pommade pour
, les traitements des diabétes, )
Zygo;;’hyllum ZYGOPHYLLACEES des indigestions et des Vivace
. 4_5_,71 dermatoses

- Utilisés comme légumes
d'accompagnement.
(Ozenda 1991 et al)

- Utilisation comme abris du
soleil et comme instrument
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Phragmites POACEES entrant dans la confection des Vivace
COmmlf”iS tapis traditionnels
(i) Utilisées pour fabriquer des
"Kalem", plumes pour écrire
sur les tablettes (Ozenda 1991
et al)
Utilisée en tisane, poudre et
pommades pour les
traitements des fiévres, des
Asp h'ode.l us , indigestions des ,
tenuifolius LILIACEES L. L. Ephémere
4L constipations et des Iésions
cutanées
Les racines de la plante
utilisées pour produire des
teintures  naturelles  (la
coloration des tissus)
(Ozenda 1991 et al)
Traiter les maux d'estomac,
Dipcadi ) les troubles respiratoires, les
serotinum LILTACEES inflammations ou les Ephémére
el infections. (Quezel-Santa,
1963)
La nourriture pour diverses
especes de la faune
o La fabrication  d'objets Vivace
Juncuizg;tdus JUNCACEAE artisanaux tels que des
7 paniers, des chapeaux ou des
tapis. (Le Floc'h, 1983)
L'huile de ricin utilisée dans
la fabrication de produits de
. , soins de la peau, de
Ricinus EUPHORBIACEES » .
communis cosmethues‘, de produits Ephémere
Ea AN pharmaceutiques
39 |
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Produire du biodiesel, un
type de carburant
renouvelable.

(Le Floc'h, 1983)

Elle est utilisée contre les
morsures de serpent

Euphorbia EUPHORBIACEES - Utilisées pour produire des o
CZZ’A’;" teintures naturelles utilisées Ephémere
T dans la coloration des
textiles (Quezel-Santa, 1963)
- Les tiges étaient écrasées et
) ) utilisées comme savon
An.abaSts CHENOPODIACEES - Traiter les problémes .
articulata di . . Vivace
igestifs, les  affections
Jity
cutanées, les troubles
respiratoires (Ozenda 1991 et
al)
- Des tisanes préparées a base
des feuilles et des rameaux
Cornulaca sont
monacantha CHENOPODIACEES lise 1 . Vivace
sl - Utilisées pour le traitement
des maladies de foie
- Utilisée comme source de
fourrage pour le bétail.
(Ozenda 1991 et al)
- Utilisée contre les morsures
Astragalus de serpent.
gyzensig FABACEES _ Utilisé comme tonique Ephémére
LY Jed .
général pour augmenter
'énergie

Avoir des effets protecteurs sur le
foie (Le Floc'h, 1983)

'
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Utilisée pour soulager les

Astragalus ) symptomes de  diverses Vivace
ar 2’/’%’/” FABACEES conditions inflammatoires.
- Réduisant la  pression
artérielle et en améliorant la
circulation sanguine.
(CHEHMA A et al)
- Les feuilles additionnées
d'eau servent a fabriquer des
Nitrarf':l {'(/ztusa ZYGOPHYLLACEES ) ;a; Zfi?slglsetsumeurs des plaies Vivace
A infectées.
- Utilisés dans l'industrie
cosmétique  pour  leurs
propriétés antioxydantes et
hydratantes. (CHEHMA A et
al)
- Utilisée, en tisane, contre la
grippe, la coqueluche et la
faiblesse
Ephedra alata EPHEDRACEES general% e Vivace
sailel) - tilisée sous forme de goutte
nasale contre les rhums.
(Le Floc'h, 1983)
- Soulager les troubles gastro-
Spitzelia ASTERACEES intestinaux légers ou pour
cor %fz /0”“ favoriser la cicatrisation des Ephémere

plaies.
Plante fourragere pour le
bétail (Le Floc'h, 1983)
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Utilisée pour aromatiser le
thé, elle est mélangée au
tabac.

Utilisée  pour  soulager

Chamomilla e e .
pubescens ASTERACEES Fanxiété, l'insomnie et le Ephémére
LuLdl stress.
Un ingrédient populaire dans
les produits de soins
capillaires et de la peau
(CHEHMA A et al)
La décoction des feuilles et Vivace
) des rameaux est utilisée
Tamai"g nghy lla |  TAMARICACEES contre I'cedéme de la rate

Tiges bouillies dans I'eau
vinaigrée est utilisée contre
les poux.

(Ozenda 1991 et al)

Tableau (07) : présentation des especes spontanées et leur utilisation

42
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2. Description de quelque espece spontanee :

Saligne a balai ¢

Identité botanique :
> Famille : chenopodiaceae
» Genre : arthrophytum
» Nom scientifique :
Arthrophytum scoparium
Identité vernaculaire :

Habitat et répartition :

c’est une espéce spontanée
vivace trés répandue qui se
développe dans les steppes

Cétiéres. Elle supporte les sols
» Arabe: ramth salés

> Francais : arthrophytum

scoparium

Description morphologigue : C’est un buisson ligneux de 50 cm de hauteur & rameaux succulents,
articulés et non feuillés. La fluoration est en automne, les fleurs sont réunies en glomeérules jaunatres. Les
grains murissent vers le mois de décembre.

Armoise blanche ~ (swY/ pesdd/

Identité botanique :

> Famille : composee Habitat et répartition :

>  Genre : Artemisia. C’est une plante spontanée trés

»  Nom scientifique : répandue qui se développe sur
Artemisia herba helba les sols limoneux et battants.

Elle est répandue dans les
régions au bioclimat semi-aride
et saharien

Identité vernaculaire :
> Arabe : Chih
»  Frangais : Armoise

blanche

Description morphologigue : Cest une plante ligneuses vivace de 15 a 40 cm de hauteur. La tige
est tres ramifiée, elle est caractérisée par une odeur de thymol. Les feuilles sont petits couverts de poiles, leur
couleur est argentée. La fluoration est estivale et les graines murissent a la fin d’hiver.

( )
L 2 )
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Retem g

Identité botanique :

> Famille : leguminoseae Habitat et répartition :

> Genre : retama C’est une espece
» Nom scientifique : retama méditerranéenne
monespErna trés répandue, elle

Identité vernaculaire :

> Arabe : Retem c_olonlse les dunes
> Francais : retem littorales.

Description morphologigue : ¢est un arbrisseau vivace trés rameux pouvant atteindre deux
de hauteur. Les feuilles sont petites de couleur argentée. Les fleurs sont blanchatres elles sont réunies en
grappes. Le fruit est une gousse trapue renfermant une ou deux graines.

Alfa elda

Identité botanique :
> Famille: graminée Habitat et répartition :
> GEe: el C’est une espece tres
> Nom scientifique : : répandue danse les régions a
stipa Tenacissima climat semi- aride et aride.
Identité vernaculaire : Elle se développe sur les
> Arabe : halfa sols marneux et gypseux.
> Francais : alfa Elle est xérophile.

Description morphologigque : C’est une plante vivace a rhizome ramifi¢ formant des touffes
denses. Les feuilles tres étroites, elles partent directement au niveau des racines. Chaque feuille est repliée
sur elle- méme. Les fleurs sont disposées en épillets. Les graines sont dures et allongees.
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Arroche pourpier de mer ibd

Identité botanique :

> Famille: Habitat et répartition :
chenopodiaceae c’est une espece
» Genre : atriplex spontanée qui supporte
> Nom scientifique : atriplex les sols salés et qU|
TS résiste a la sécheresse.
Identité vernaculaire : Elle plantée par la
> Arabe:: gtaf nutrition des bétails.

» Frangais : arroche

Description morphologigue : ¢’est un arbuste qui se développe en touffes et qui peut
atteindre 2m de hauteur. Les tiges sont trés ramifiées a écorce blanchatre. Les fleurs

sont en grappes de couleur jaunatre.

Pistachier atlantique Al
S

Identité botanique :

» Famille :anacardiaceae Habitat et répartition :
> EETE < i c’est une espece spontanée
> Nom scientifique : pistacia qui s’accommode sur tous les
atlantica types des sols, elle exige une
Identité vernaculaire : quantité d’eau importante.
> Arabe : botma Elle est devenue rare a cause
> Frangais :pistacia de son exploitation abusive.
atlantica

Description morphologigue : ¢’est un arbre forestier de 15 & 20 m de hauteur, avec une grosse
couronne. Le tronc est court, il peut atteindre 1 m de ¢. I’écorce est crevassée. Les feuilles sont composées
de 3 a 4 paires de folioles entieres de 2 a 5 cm de longueur avec une foliole terminale. C’est une espéce
dioique. Le fruit est une drupe rouge puis noire trés riche en huile.
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Laurier rose 414y

Identité botanique :

> Famille : apocynaceae Habltat et répartltlon
c’est une espéces naturelle

» Genre : nerium - > L
répartie dans toutes les régions

> Nom scientifigue : nerium humides. Elle se développe sur
oleander les bords des cours d’eau. Elle
Identité vernaculaire : s’accommode sur tous les
> Arabe: dafla types des sols.

> Francais: Laurier

Description morphologigue : C’est un arbrisseau a feuilles persistantes de 1a3m de hauteur.
Les feuilles sont longues et étroites. Les fleurs sont belles de couleur rose. Les graines sont velues

de noils.

Chiendent pied de poule A

Identité botanique :

» Famille : gramineae
> Genre : cynodon Habitat et I’épal’tition .
c’est une plante spontanée tres
répandue dans toutes les
régions méditerranéennes. Elle
) est indifférente aux sols. Elle
> A meE résiste bien a la sécheresse.
» Frangais : chiendent

pied de poule

» Nom scientifique : cynodon
dactylon
Identité vernaculaire :

Description morphologique : ¢’est une plante herbacée rampante et vivace grice a ces
rhizomes. Elle peut atteindre 50 cm de hauteur. Les feuilles sont longues, étroites et d’un vert
foncé. Les fleurs sont réunies en épis, elles sont violettes.
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Harmel Jaoa

Identité botanique :

> Famille : zygophyllaceae Habitat et répartition :
» Genre: c’est une espece commune dans
» Nom scientifique : peganum les régions semi-aride, aride et
harmala saharienne. Elle se développe
Identité vernaculaire : sur les décombres, les bords des
> Arabe : Harmel chemines et les parcours
> Frangais : Harmel steppiques degrades.

Description morphologique : c’est une plante herbacée vivace grice a ses racines
vigoureuses, elle peut atteindre 50 cm de hauteur. Les feuilles sont alternes et forment divisées. Les
fleurs sont de couleur jaunatre. Le fruit est une capsule globuleuse renferment des graines

heiinatvan

Boulette b S

Identité botanique :
» Famille : compositae

Genre : Echunops

Identité vernaculaire : Habitat et répartition :

C’est une espece répondue

> Arabe:: teskra dans les pelouses et les
» Francais : boulette terrains incultes. Elle préfére
Nom scientifique : les sols |égersl

Echunops spinosus

Description morphologigue : c’est une plante herbacée de 30 a 60 cm de hauteur.
La tige est ramifié terminée par un capitule en forme de couleur bleue. Les feuilles
sont découpees et terminées par des aiguillons.




Conclusion



Conclusion

L’objectif de notre travail était, I’étude de la diversité floristique et 1’inventaire
d’une zone trés remarquable faisant partie de la steppe de 1’Atlas Saharien central, c’est la

région de Laghouat.

L'inventaire floristique de la région de Laghouat a permis d'identifier 49 espéeces
végétales réparties dans 22 familles, avec une prédominance des familles des Astéracées et des
Poacées. Ces résultats révelent une richesse floristique significative, dominée par les espéces
d'intérét médicinal et pastoral. Les Astéracées, avec 11 genres, et les Poacées, avec 4 genres,

représentent les proportions les plus importantes du peuplement végétal.

La répartition des espéces selon les classes montre une nette prédominance de la classe
des Magnoliopsida, qui représente 72 % des genres, suivie de la classe des Liliopsida avec 16
%. Ces résultats indiquent une diversité floristique avec une forte représentation des plantes a
intérét médicinal (47 %) et mixte (33 %), reflétant les priorités locales en termes d'utilisation

des ressources vegétales.

L'analyse comparée des deux sites étudiés, Tadjrouna et EI Ghaicha, montre des
différences significatives dans la composition floristique. A Tadjrouna, la classe Magnoliopsida
domine largement, tandis qu'a EI Ghaicha, la classe Liliopsida est mieux représentée, indiquant

une variabilité géographique dans la distribution des espéces végétales.

Perspectives

- Créer des zones de conservation pour protéger les espéces végétales menacées et les habitats
naturels.

- Développer des stratégies de gestion durable pour les especes a usage médicinal et pastoral,

en assurant leur préservation et régénération.
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Encourager des recherches approfondies sur les propriétés médicinales des especes
identifiées pour explorer leur potentiel thérapeutique.

Utiliser des especes comme Atriplex halimus et Stipa tenacissima dans des projets de
restauration écologique pour stabiliser les sols et restaurer les habitats naturels.

Mettre en place des programmes éducatifs pour sensibiliser la population locale a
I'importance de la conservation de la biodiversité et des usages traditionnels des plantes.
Documenter et promouvoir les connaissances traditionnelles sur l'utilisation des plantes
pour préserver le patrimoine culturel et encourager des pratiques durables.

Collaborer avec des universités et des centres de recherche pour mener des études
multidisciplinaires sur la flore de la région.

Impliquer les communautés locales dans les initiatives de conservation et de gestion des

ressources végetales pour assurer une approche participative et inclusive.
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Résumé

Cette etude fournit une base solide pour la compréhension de la biodiversité végeétale de la région de
Laghouat et ouvre des perspectives prometteuses pour la conservation, la recherche et la valorisation des
ressources végétales locales. Les actions futures devraient se concentrer sur la protection de cette richesse
floristique tout en intégrant les besoins et les savoirs traditionnels des populations locales.

L'inventaire floristique de la région de Laghouat a permis d'identifier 49 espéces végétales réparties dans
22 familles, avec une prédominance des familles des Astéracée

Les résultats ont toutefois demontreé que l'identité et les caractéristiques des espéces sont particulierement,
importantes dans la biodiversité. En vue de cette richesse importante, la région de Laghouat nécessite un plan
de mesure et de biosurveillances de sa richesse végétale.

Mots clés : Inventaire, biodiversité, changements globaux, richesse floristique.

Abstract

This study provides a solid basis for Under standing the plant biodiversity of the Laghouat region and
opens promising perspectives for the conservation, research and valorization of local plant resources.
Future actions should focus on protecting this rich flora while integrating the needs and traditional
knowledge of local populations.

The floristic inventory of the Laghouat region made it possible to identify 49 plant species distributed
in 22 families, with a predominance of the Asteraceae families.

The results, however, demonstrated that species identity and characteristics are particularly important in
biodiversity. In view of this significant wealth, the Laghouat region requires a plan for measuring and bio
monitoring its plant wealth.

Key words : Inventory, biodiversity, global changes, floristic richness.
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