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Le cerveau de I’attachement

« Ce n’est pas le ceeur, mais le cerveau qui est I’organe de
P’attachement, car aimer exige un apprentissage et les

apprentissages se font avec cet organe. » (Noél, 2003, p.19)
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/ Résumeé en francais :

La présente étude vise a identifier les différents types d’attachement existant entre
les (385) étudiants de premiére année tronc commun spécialité sciences sociales a
L’Universit¢é Ammar Thelidji de Laghouat, Et la différence existante entre les filles
et les garcons dans les mémes types d’attachement. Ainsi de chercher le niveau
des compétences sociales des étudiants et s’il y en a une différence entre les filles
et les garcons. Apres reconnaitre la relation entre chaque type d’attachement et les
compeétences sociales, et pour vérifier aussi s’il y a Constance des types
d’attachement, On a choisi quatre étudiants qui ont été sélectionnés parmi
I’échantillon d’¢tudiants qui ont particip¢ a 1’é¢tude psychométrique, et qui ont
chacun un type d’attachement différent des autres pour les soumettre a un test

projectif «Thematic Apperception Test » (TAT).

La chercheuse a utilisé les outils psychométriques suivants : questionnaire
mesurant les" types d’attachement adulte" qui a été congu pour cette étude, et on
a vérifié les caractéristiques psychométriques, qui ont été favorables ,et I’inventaire
des compétences sociales concu par (Riggio,1991), et traduit a I’arabe par" Abdul
Latif Mohamed Khalifa" et aussi I’application d’un test projectif «Thematic
Apperception Test » (TAT), avec I’entrevue clinique semi-directive Sur quatre cas

clinique, présentant chacun un type d’attachement différent des autres

participants. Et les résultats sont comme suit :

Le type d’attachement dominant chez Les étudiants Universitaires est le type
d'attachement sécure, vient en deuxiéme position le type ambivalent, apres le type
rejetant et en fin le type d'attachement détaché. On a observé Il'absence de
différences entre les sexes dans le méme type d'attachement. Aussi Les étudiants
de premiere année de sciences sociales ont un niveau élevé de compeétences
sociales et on n'a pas trouvé de différences entre les étudiants masculins et

féminins dans le niveau des compétences sociales.




-

Et il a eté trouvé une relation positive entre un attachement sécurise et les
compétences sociales, et une relation négative entre les types d'attachement non
sécure (évitant, détaché, ambivalent,) et les compétences sociales. Et on a constaté
des différences dans le niveau des compétences sociales chez les personnes avec

un style d'attachement sécure et les types d’attachements non sécure.

En ce qui concerne Les résultats de 1’étude clinique, nous avons supposé qu’il n’y
a aucune différence dans le type d’attachement chez le groupe d’¢tudiants de
premiére année qui ont été choisi pour répondre au(TAT),et qui ont répondu déja
au questionnaire présenté a I’ensemble des ¢tudiants. Apres 1’analyse des données
obtenues, nous avons atteint les résultats escomptés a savoir les étudiants observent

une stabilité du type d’attachement dans les deux études.

Mots Cles : Attachement , Types D’ Attachement, Compétences Sociales,

Etudiants Universitaires.
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Abstract :

The present study aimed to identify the different attachment patterns of students of
the first year of social sciences, a common trunk of Amar Theliji University in
Laghouat, which reached a total of (385), and the extent of differences between
these types of attachment patterns in both sexes. It also aimed to identify the level
of social skills, and the difference between the genders. Then look for the
relationship between attachment patterns and social skills, and also check whether
there is consistency in the four attachment patterns. Therefore, a group of students
from the sample of students who participated in the psychometric study were
selected and subjected to the TAT test.

For this purpose, the researcher used the following tools: Scale of the patterns of
attachment of the adults who have been constructed and verified of his
psychometric characteristics, as well as the social skills scale prepared by
1991Riggio and the application of the TAT. The clinical interview is conducted on
four subjects, each representing a different type of attachment. The results of the

hypotheses have resulted in:

e The common pattern among university students in the first year sociology of
common social sciences at Amar Theliji University in Laghouat is the safe
mode, then comes contrastive style then the lateral style and finally the
separate pattern

e The second hypothesis showed that there were no differences in the patterns
of attachment between female and male university students where we found a
correlation in the results within each attachment pattern.

o First-year students also have a high level of social skills and there were no
differences between male and female students in the level of social skills.
There was also a positive positive relationship between the pattern of secure
attachment and social skills, and a negative positive relationship between the

insecure attachment.




patterns. Differences were found in the level of social skills between those with
a secure attachment pattern and negative attachment patterns The results were
interpreted from the theoretical heritage of the variables and the results of

previous studies.

The results of the clinical study in which we assumed that there was no
difference in the attachment and personality dynamics of a group of first-year
students in TAT, after analysing the data obtained, we obtained results that
answered our question and enabled us to verify the validity of our hypothesis.
The research group chosen to conduct the test of understanding the subject after
answering the scale of attachment of adults and get a degree describing the

pattern of their attachment.

- The results were constant, ie, each tested by analysing the protocol data

showed that it was the same type of attachment
Key Words : Attachment , pattern of attachment , social skills, university

Students.
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108

—
| —



Lelaia¥) a jlgall G Juadl)

s Jadll adMA

slin 8 dagal) dpulul) cleliil) e 223 e lain) @l lgal) of okl Juadll 8 Ly
e Oty Jelily dia (A e pleadVWl e gl aclid (g ¢ 2l
28 Ol jlgall o2 Jial il of JIa gl il dinia e Al @l ydigall cllyy uSad
Sl jleall Yo dpudill adlala pldl ey 4din Joan O OSedl) e S Gile 055
e T a5 Al 5 ) sealls deldill 5 Jual il 5 zleas) 2 5dll (gl daelainll
OAY) Jsay sill g clgale Adablaall g 48 g0 dpndd 8o oLy & 2l 508 ¢ g

Gl ke B basall alai ) Calida (G Laidal) alaia) (A dals dlia o

.&L\J.;jj . w“ . :..“.S\ ‘5 2?] .~. \X\

109

—
| —









daiiasal) Al pall clg) s & Juadl)

4

e

,hbﬁ\@\.ﬁu.ﬂgﬁ -1

A e ) Al yal) 3 gas —1- 2

Agalad) Al 3 gas —2 -2

4 i 9] Al Al Aie — 3

dalal) Gl A gana — 4

Ae Sty Al all dle — 5

A Al @l gal — 6

A e gSad) ailiadll — 7

TAT 4abliay) 48 aaii— 8
A3 5a ciuall) 4ol ALiAAL -9

Al Abaal) bl —10



dsilasal) A Al ciled ja) & Juadl)

: Lageal

panadill a5 Ay yaall jalshall daady il ale 8 A8 malidl 2aad
Lt aSaill dlSia)
e dela (saal dlae bl Jad 5 Al (e zgie dpliadl iy D8 Lo zaliall e Ll
Al yall g Gl Calaal 1S 5 s yaall 3oalall dpa pad 5 4all G0 8 ke

zeiall 5 ha sl zgiall Laa g dul Al Galaal ) Jsasll Cpmgie adiing Cages 400
skl

113

—
| —



dsilasal) A Al ciled ja) & A Juadl)

::\.ubﬁ\ @M.'\A -1

sl mgiall -1 -1
) 5 Ul adey Aendall Leldia¥) Jalshll Gigoh ae CESH Aa gl Sl o
aliia IS ey osn LS elain¥) al gl ae Jalady sed Led Alelall <l Jigall 2aai
Al ST Legd JR3 Ul a8l 5l) aladd S Jaay G cad cple )
5 Adlall QBB 5 ookl Jigd ddalll Gaalls sl (Best) M 4dyag
Al el G A Lt gl sl iy 5 ool die clalai¥) g il ol
slaall el 8 e i a8 588 ) Al a1 e G s GIS 58 Le (g 38D)
(15102 <2009¢51 ) ol nly \gdilla s A& 5 okl
&Il e A28y Claglan o Jpanll ash Ealll O & Gha gl Sadl 5 88 5
Gl shaall ol e o gy i sl Sl mgia g coalsh Jilad (8 agudi 5 ¢ elaiaV
Al
L) ja o) yall 3 jalall aasg ]
Al Al sas g jealie Calinal oS ulall Al 43y plall L) 2
o gyall palall il a5 5 gl alidd) Jal gall (s — 3

(151 caeSaal) an yall
A e sSanall Al all Cilpa i LAY mgiall 138 e Uadie) 38
sl medall -2 — 1
usl) galaall mgiall g5 AU et o Sl (il HLaaY Ul a8y el
O Al pal ghall Jli (A Al Spall Ayl iy e 435S Cnll (ial 2] (a8
S Jalatll 5 il Caa gl 35k e Ay h VA Algeall 5 ARANN Al DA
RES R
i (Witmer) el 5 Su e Guiill alle s gabial) zgiall 3 jle Jasind (e Jsl O -
s Jle S, a8 (lagache) "GHEY" Wl dwde clle A ol Ll e (1896)

( ]
l114j



dsilasal) A Al ciled ja) & A Juadl)

(SaulSY)) sall mgiall (s (5 s el Alaa @l ol B 5 e g (ol
Laale Y ol Sl & sl J sty G Al 4 il Jilsal) Al andia

(68 L=¢1965:38Y)
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