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Abstract:

The study aimed at revealing how professional pressures interact with each of
the psychological and physical effects resulting from them. The most
widespread sources of such pressure are also identified among the responsible
employees of public health institutions working for the health in the state of
Laghouat , It also aimed to know the levels of occupational pressures and the
psychological and physical effects resulting from them and the impact of a
change (gender, age, degree of responsibility and institution of work at those
levels).

The study sample consisted of (139) employees and staff with responsibility
(39) in the survey and (100) in the baseline study.

The descriptive approach was based on its analytical and comparative patterns
and the standards of occupational pressures, psychological effects and physical
effects were used by the researcher and the use of statistical treatment through
the SPSS program The results of the study were as follows:

-There is interaction between professional pressures and both psychological and
physical effects in the study sample.

- There is a high level of professional pressure for the study sample.

- There is an average level for both psychological and physical effects of the
study sample.

- The burden of the job ranked first of the sources of professional pressure in the
study sample.

- There were no statistically significant differences in both the level of
professional psychological pressure and physical effects depending on the sex
variable in the study sample.

- There are no statistically significant differences in both the level of
professional pressures and the psychological and physical effects depending on
the degree of responsibility variable in the study sample.

- There are statistically significant differences in the level of professional
pressures according to the variability of the work institution in the study sample.

- There are statistically significant differences in the level of psychological
effects according to the variable age of the study sample

Key Words: Professional Pressures, Psychological Effects, Body Effects,
Responsible Employees.
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Ligal) Jagradal) GuliBa Ganay bl N ol
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g

Fiabilité
Statistiques de fiabilité
sl Alpha de Cronbach Nombred'éléments
1 ol 0.754 B
2 0.734 7
3 s 0.891 B
4 ol 0.752 7
5 s 0.843 6
5 0.900 36
Fiabilité
Statistiques de fiabilité
st Guttman Nombred'éléments
1 sl 0.803 B
2 ol i 7
3 s 0.951 B
4 ol i 7
gy foas o
LK
: (al) -
Corrélations
Corrélations
1l 14l
Cogg:té%rr'] et 0.846** Corrélation de Pearson | [0I688%
o= Sig. (bilaterale) 0.000 S Sig. (bilaterale) 0.000
N 39 N 39
Cogg:té%rr'] et 0.628** Corrélation de Pearson |  I609%
20= Sig. (bilatérale) 0.000 s Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
Cog:;té%g et 0.495** Corrélation de Pearson | I584%
sl Sig. (bilatérale) 0.001 o= Sig. (bilaterale) 0.000
N 39 N 39
Cogg;tégz e 0.692** Corrélation de Pearson 0.398*
s Sig. (bilatérale) 0.000 8= Sig. (bilatérale) 0.012
N 39 N 39
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Corrélations

Corrélations
24 2l
Cogg:t;%?] o2 0.597** Corrélation de Pearson | DI685%
S Sig. (bilatérale) 0.000 130 Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
Cogg':‘rt;%% o2 0.594** Corrélation de Pearson |  0I688%
5 Sig. (bilatérale) 0.000 140 Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
CorFE:Iaart;c())rr]] ee 0.631** Corrélation de Pearson |  OiZ18%
il Sig. (bilatérale) 0.000 s Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
Corrélation de
. Pearson | W97+ La ontaton ! sigifatv au v 0.1
<= Sig. (bilatérale) 0.003
N 39
Corrélations
Corrélations
3l 3¢l
Cogzljrt;g?] e 0.868** Corrélation de Pearson |  DI889%
6 Sig. (bilatérale) 0.000 Al Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
Coggl;rt;%r; e 0.889** Corrélation de Pearson |  0I842%
Cs Sig. (bilatérale) 0.000 Pl Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
Coggl;rt;%r; o 0.247 Corrélation de Pearson |  DI887
8 Sig. (bilatérale) 0.129 220% Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
Coggljrté%?, e 0.619** Corrélation de Pearson |  DI844%
S Sig. (bilatérale) 0.000 e Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39

*. La corrélationestsignificative au niveau 0.05 (bilatéral).
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Corrélations

Corrélations
4 4
Cogg:t;%?] de 0.442** Corrélation de Pearson | DI692%
R Sig. (bilatérale) 0.005 A Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
Coggl:trt;(z; de 0.614** Corrélation de Pearson | Q772"
A Sig. (bilatérale) 0.000 el Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
Cogzljrt;g?] de 0.686** Corrélation de Pearson |  DI614%
AR Sig. (bilatérale) 0.000 Sl Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
Corrélation de
27, Pearson -
<= Sig. (bilatérale) 0.000 *. La corrélationestsignificative au niveau 0.05
N 39 (bilatéral).
Corrélations
Corrélations
5ela [SYEN)
Cogzljrt;g?] de 0.810** Corrélation de Pearson | DI688%
il Sig. (bilatérale) 0.000 S Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
Coggl;rt;%r; de 0.829** Corrélation de Pearson |  DI584%
S Sig. (bilatérale) 0.000 S Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
Coggl;rt;%r; de 0.831** Corrélation de Pearson | 07855
S Sig. (bilatérale) 0.000 Sl Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
Corrélations
Corrélations
LK< K<
Corprglaart;(())r;] de 0.829** Corrélation de Pearson | 04485
4 4
1= Sig. (bilatérale) 0.000 ass Sig. (bilatérale) 0.005
N 39 N 39
Corprglaart;(())r;] de 0.690** Corrélation de Pearson |  DIZ00%
&l o
25 Sig. (bilatérale) 0.000 o= Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
Corrélation de
345 Pearson -
Sig. (bilatérale) 0.000 *. La corrélationestsignificative au niveau 0.05
N 39 (bilatéral).
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Fiabilité
Statistiques de fiabilité
Alpha de Cronbach Nombre d'éléments
Fiabilité
Statistiques de fiabilité
Guttman Nombred'éléments
:é.ha.“ =
Corrélations
Corrélations
< <
Corrélation de o Corrélation de
1c Pearson e 13, Pearson -
c Sig. (bilatérale) 0.003 c Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
Corrélation de Corrélation de
o Pearson 0.488™ 14¢ Pearson 0.682"
© Sig. (bilatérale) 0.002 u Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
Corrélation de Corrélation de
3¢ Pearson 0.493" 15, Pearson 0.775"
© Sig. (bilatérale) 0.001 © Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
Corrélation de Corrélation de
4 Pearson - 16 Pearson -
© Sig. (bilatérale) 0.000 u Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
Corrélation de Corrélation de
5. Pearson - 17¢ Pearson -
c© Sig. (bilatérale) 0.000 c Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
Corrélation de Corrélation de
6o Pearson - 18 Pearson -
© Sig. (bilatérale) 0.000 “ Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
Corrélation de Corrélation de
7 Pearson - 19 Pearson -
c Sig. (bilatérale) 0.000 c Sig. (bilatérale) 0.002
N 39 N 39
Corrélation de Corrélation de
8¢ Pearson - 20: Pearson -
° Sig. (bilatérale) 0.000 c Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
%P Corrélation de 0.546** 210 Corrélation de 0.821** |
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Pearson Pearson
Sig. (bilatérale) 0.000 Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
Corrélation de Corrélation de
10¢ Pearson - 29, Pearson -
c Sig. (bilatérale) 0.000 u Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
Corrélation de Corrélation de
1e Pearson - 23 Pearson -
c Sig. (bilatérale) 0.000 c Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
Corrélation de Corrélation de
12: Pearson - o4, Pearson -
c Sig. (bilatérale) 0.000 c Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
*. La corrélation est significative au niveau 0,05 (bilatéral).
dacad) ) (ubda (Gaay cld /A
il -)
Fiabilité
Statistiques de fiabilité
Alpha de Cronbach Nombre d'éléments
Fiabilité
Statistiques de fiabilité
Guttman Nombred'éléments
: (Gal) -
Corrélations
Corrélations
LK LK
Cog::i%?] de 0.255 Corrélation de Pearson | 0I612%
ke Sig. (bilatérale) 0.118 B Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
Cog::i%?] de 0.428** Corrélation de Pearson | 04655
2% Sig. (bilatérale) 0.007 [E= Sig. (bilatérale) 0.003
N 39 N 39
C°g§§2%ﬂ de 0.411* Corrélation de Pearson | 0495%
b Sig. (bilatérale) 0.009 i Sig. (bilatérale) 0.001
N 39 N 39
Cog:;art;%r:] de 0.292 Corrélation de Pearson | OI782%
G Sig. (bilatérale) 0.071 [Es Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
5¢ Corrélation de 0.359* 17z Corrélation de Pearson | [0.748% |
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Pearson
Sig. (bilatérale) 0.025 Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
Cogg:t;%r; eE 0.310 Corrélation de Pearson | OI674%
e Sig. (bilatérale) 0.054 [t Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
Cogg:t;(;r; £ 0.438** Corrélation de Pearson | 0I686%
[ Sig. (bilatérale) 0.005 [Ee Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
Cogg:t;(;r; £ 0.542** Corrélation de Pearson | OIZ75%
o Sig. (bilatérale) 0.000 Al Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
Cogzlaart;%?] e 0.603** Corrélation de Pearson | OI670%
2 Sig. (bilatérale) 0.000 2l Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
Cog:::(;%?] et 0.679** Corrélation de Pearson | 06T
10z Sig. (bilatérale) 0.000 2 Sig. (bilatérale) 0.003
N 39 N 39
Cog:::(;%?] et 0.518** Corrélation de Pearson | OI704%
s Sig. (bilatérale) 0.001 g Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39
Cogg';g%ﬂ et 0.658** Corrélation de Pearson | 0I746%
12 Sig. (bilatérale) 0.000 Z Sig. (bilatérale) 0.000
N 39 N 39

*. La corrélation est significative au niveau 0,05 (bilatéral).
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Tests des effetsintersujets

Variable dépendante: Asigalla ghuad 1<l )

Source Somme des carrés de type 111 ddl Carrémoyen F Signification
Modele 1910951,500? 97 19700,531 446,050 ,000
Al i) J5Y) 17528,033 43 407,629 9,229 ,045
Lamall JEYIA L ) 12555,200 39 321,928 7,289 ,063
A0S A jalldpudil) Y 1753,500 3 584,500 13,234 ,031
Tgaual) JEYIAIKES A
Erreur 132,500 3 44,167
Total 1911084,000 100
a. R-deux = 1,000 (R-deuxajusté = ,998)
) A i Aya i

Statistiques sur échantillonuniques

N Moyenne Ecart type Moyenneerreur standard
Ligallh hsdlelida ) 100 136,3200 23,08740 2,30874

Test sur échantillon unique

Valeur de test =0

t ddl Sig. (bilatéral) Différencemoyenne Intervalle de confiance de la
différence 2 95 %
Inférieur Supérieur
Ayigallh gad ISty jal) 59,045 99 ,000 136,32000 131,7390 140,9010
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Statistiques sur échantillonuniques

N Moyenne Ecart type Moyenneerreur standard
sslle pa 100 28,9200 6,40656 ,64066
sl 100 25,2300 8,60450 ,86045
Aabglisce 100 31,0800 6,08970 ,60897
Jandldiy 100 25,7600 5,93078 ,59308
“lBsall g 52Y1 100 25,3300 4,53506 45351
A e Al dua A
Statistiques sur échantillonuniques
Moyenne Ecart type Moyenneerreur standard
el JBYISIAS ) 100 73.6200 20.11471 2.01147
Test sur échantillon unique
Valeur de test =0
t ddl Sig. (bilatéral) Différencemoyenne Intervalle de confiance de la différence a 95 %
Inférieur Supérieur
el JBYIASHES ) 36.600 99 .000 73.62000 69.6288 77.6112
Ao ) de LA dpida i)
Statistiques sur échantillonuniques
N Moyenne Ecart type Moyenneerreur
standard
Lenll BRI 100 76.0300 16.75459 1.67546

Test sur échantillon unique

Valeur de test =0

ddl

Sig. (bilatéral)

Différencemoyenne

Intervalle de confiance de la différence a 95 %

Inférieur

Supérieur

PN g

45.379

99

.000 76.03000

72.7055

79.3545
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dali) de i dpa Y

AR Al a i

Statistiques de groupe

) Moyenn
il o Ecart type Moyenneerreur standard
3 137.744
5 6 2 22.60775 2.43786
Agigalts gruad 1<l jal)
|
5 127.571 24.92979 6.66277
s 4 4
Test des échantillonsindépendants
Test
de Levene sur Test t pour égalité des moyennes
I'égalité des st pour g2l 4
variances
Intervalle de
S Diffé confiance de la
. Différenc Her différence a 95 %
i dl 1g. emovenne enceerreur
& (bilatéral) ¥ standard : S
nférieur upérieur
Hypoth
. R . 6.608 - 2
ese de Wlmdnceb 237 627 539 8 127 10.17276 12 | 2.94083- 3.28635
PRI ceales
Hems Hypoth
¢se de variances . 10.17276 7:094 ) 2
eede ‘ 434 6.668 170 : 76 | 4.81861- 5.16413
inégales
Al 438 jadgca
ANOVA
Somme des d Carrém F S
carrés dl oyen ig.
Intergro 952,83 1 N
2858,514 3
upes 8 ,833 146
il ) Intr: 519,90
Feaiiiay niragro 49911,246 9 99
Aigalla upes 6 9
9
Total 52769,760 9
AN A ad) Awd Al
ANOVA
Somme des carrés ddl Carrémoyen F Sig.
digallh rad I<ds ) Intergroupes 2618,308 2 1309,404 2,533 ,085
Intragroupes 50150,952 97 517,020
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Total 52769,760 99
g 1 A Ay
Statistiques de groupe
Jarlldsasa N Moyenne Ecart type Moyenneerreur standard
Liigalths A 1<y ol A sl aialid e panidiu sall 58 130,5000 22,20024 2,91503
PRI T 42 1443571 22,08611 3,40796
Test des échantillonsindépendants
Test de Levene Test t pour égalité des moyennes
sur I'égalité des
variances
F Sig. t ddl Sig. Différencemoyenne Différenceerreur Intervalle de confiance de la
(bilatéral) standard différence a 95 %
Inférieur Supérieur
Apigallds i lslidn, jall Hypothese de ,022 ,883 - 98 ,003 -13,85714 4,48834 - -4,95019
variances égales 3,087 22,76410
Hypothese de - 88,764 ,003 -13,85714 4,48460 - -4,94601
variances 3,090 22,76827
inégales
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Awdaad) A i Auia i
AR Al a i

Statistiques de groupe
) Moyen Ecart Moyenneerreur
. N
cuind ne type standard
i 74.348 20.0515
86 2.16222
5 8 6
Al JEYIAN A 0l
) 69.142 20.6690
" 14 5.52403
o 9 3
Test des échantillonsindépendants
Test
de Levene sur Test t sealité d
S T 1 S m nnes
'égalité des est t pour égalité des moyenne:
variances
Intervalle de
. confiance de la
8 Différenc Différ différence 4 95 %
; dl ig. emovenne enceerreur
& (bilatéral) 4 standard I S
nférieur upérieur
H
ypo&:ese : 5.20598 38026 ) !
. 091 764 897 8 372 ’ 8 6.30926- 6.72122
variances
1dslidy jal) égales
Aol 5y
H
ypo(;hese : 5.20598 59321 ) !
. © 878 7.227 392 ’ 2 7.29717- 7.70913
variances
inégales
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AL At jadida AN

ANOVA
i) EYIACAS A
Somme des carrés ddl Carrémoyen F Sig.
Intergroupes 4700,203 3 1566,734 4,254 ,007
Intragroupes 35355,357 96 368,285
Total 40055,560 99
Comparaisons multiples :
Variable dépendante: il G144 j4l)
LSD
(I) Cad) (J) ot Différencemoy Erreur standard Sig. Intervalle de confiance a 95 %
enne (I-))
Borne Borne
inférieure supérieure
Ol 30 A 530 M 404w | 60417 5,94087 919 -12,3967 11,1884
e 41 M 50 A -11,72697" 5,71922 ,043 -23,0795 -,3744
OS50 A 6,75000 6,78496 322 -6,7180 20,2180
030 M40 A | (el 30 A ,60417 5,94087 919 -11,1884 12,3967
a1 M50 L -11,12281" 4,68699 ,020 -20,4264 -1,8192
(S 50 Ada 735417 5,94087 219 -4,4384 19,1467
Oadl M50 Ak | oaldl 30 Al 11,72697" 5,71922 ,043 3744 23,0795
0430 () 40 diw 11,12281" 4,68699 ,020 1,8192 20,4264
OS50 A 18,47697" 5,71922 ,002 7,1244 29,8295
a8 50 i Ol 30 A -6,75000 6,78496 322 -20,2180 6,7180
430 ) 40 L -7,35417 5,94087 219 -19,1467 4,4384
a4l ) 50w -18,47697" 5,71922 ,002 -29,8295 -7,1244

*. La différencemoyenneestsignificative au niveau 0.05.
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AENAY 45 jad) da

ANOVA
Apudll] U )
Somme des carrés ddl Carrémoyen F Sig.
Intergroupes 49,973 2 24,986 ,061 ,941
Intragroupes 40005,587 97 412,429
Total 40055,560 99
g 1 A Ay
Statistiques de groupe
PSR N Moyenne Ecart type Moyenneerreur standard
Apudil) JEVIAACA, ) 4yl salliaualld e gandidos sal) 58 70,5862 18,16207 2,38480
A e pard i al) 42 77,8095 22,07663 3,40650
est des échantillonsindépendants
Test de Levene Test t pour égalité des moyennes
sur I'égalité des
variances
F Sig. T ddl Sig. Différencemoyen Différenceerre Intervalle de confiance
(bilatéral ne ur standard de la différence a 95 %
)
Inférieur Supérieu
r
wadll) JEVIAASIA Sl Hypothese de 4,68 ,033 - 98 ,076 -7,22332 4,03067 - 17542
4 variances 4 1,79 15,2220
égales 2 6
Hypothese de - 77,62 ,086 -7,22332 4,15830 - 1,05586
variances 1,73 5 15,5024
inégales 7 9
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Al de A dud 40
AR Al a i

Statistiques de groupe
) N Moye Ecart Moyenneerreu
il nne type r standard
3 75.65 16.701
5 86 12 37 1.80095
Dpanal) G4SN jal)
) 78.35 17.526
14 4.684
2] 71 28 68409

Test des échantillonsindépendants

XXI

Test de
Levene sur I'égalité Test t pour égalité des moyennes
des variances
Intervalle de
S Diffe confiance de la différence
A Différenc e 295 %
F ; dl ig. emovenne enceerreur
£ (bilatéral) 4 standard
I S
nférieur upérieur
H
ypothese de . . - 4.845 - 6
variances 134 715 .558- 8 578 2.70598- 46 12.32164- 90968
LSl égales
Lacall By
H
ypothese de . - 5.018 - 7
variances .539- 7.071 597 2.70598- 38 13.29051- .87855
inégales
AR A8 Jadidpa i
ANOVA
danall YA Hal)
Somme des carrés ddl Carrémoyen F Sig.
Intergroupes 2059,272 3 686,424 2,561 ,059
Intragroupes 25731,638 96 268,038
Total 27790,910 99



AENAY 45 jad) da

ANOVA
w\ J\f\’\m‘;\e )
Somme des carrés ddl Carrémoyen F Sig.
Intergroupes 48,591 2 24,295 ,085 919
Intragroupes 27742,319 97 286,003
Total 27790,910 99
o ) i) g 0
Statistiques de groupe
PSR N Moyenne Ecart type Moyenneerreur standard
damal) JEVIALISAS al) 4 ) palliaalidie gaalidou gall 58 73,3448 16,53975 2,17178
A e pard i al) 42 79,7381 16,52944 2,55055
Test des échantillonsindépendants
Test de Levene Test t pour égalité des moyennes
sur I'égalité des
variances
F Sig. t ddl Sig. Différencemoyenne Différenceerreur Intervalle de confiance
(bilatéral) standard de la différence a 95 %
Inférieur Supérieur
Aganad) EYIAISAS ) Hypothese de ,002 961 - 98 ,059 -6,39327 3,35025 - ,25519
variances égales 1,908 13,04173
Hypothese de - 88,531 ,060 -6,39327 3,34991 - ,26342
variances 1,908 13,04996
inégales
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