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آىٔ ٗصحبٔ  ٗاىصلاة ٗاىسلاً عيى ٍِ لا ّبً بعدٓ ٗعيىاىحَد لله 

 أجَعٍِ إٔدي عَيً ٕذا:

إىى اىْ٘ر اىذي رأٌخٔ أٗه ٍا فخحج عًٍّ٘ عيى اىدٍّا اىخً عشج 

ٗبنج ٗآثزحًْ  فً اىحقاءٍع قيبٖا ٗفً قيبٖا اىخً أّجبج ٗربج 

 عيى اىدٍّا ٍٗا فٍٖا، إىى ٍْبع اىحْاُ مئ 

 إىى أًٍ اىحبٍبت حفضٖا الله

ص فً ّفسً اىعيٌ إىى سْدي ٗقدٗحً فً اىحٍاة إىى اىذي غز

 ٗالاٌَاُ ٗىٌ ٌخ٘اّى دعًَ طٍيت حٍاحً

 أبً اىحُْ٘ حفظٔ الله

إىى اعش ٍا أٍيل اخ٘احً حفظٌٖ الله رضا، سٍَز ٗفاطَت رحَت، 

اىحٍاة  جسعٍدة ٗإىى رٗح أخً اىغاىً اىذي ٍْذ رحٍئ اّقيب

بَ٘اسٌْٖا ٗاخخيفج ّظزحْا ىٖذٓ اىدٍّا بحٍث حزك ٍناُ مبٍز ٍٗا 

عساُ أُ ّق٘ه إلا اىزضا بقضاء الله ٗرحَل الله ٌا أخً ٌا قزة 

 "ح٘فٍق" عًٍْ

ذاث مبدي ٗسٕ٘ر حٍاحً يٗإىى ّصفً اىثاًّ سٗجً اىغاىً ٗإىى ف

 ٍْٗبع أٍيً اىيٌٖ أحفظٌٖ ٌا رب

 إىى ٌاق٘حخً ٍزاً، رٌَاص، جْاُ

 ٗإىى سٍٍيخً ٕجٍزة ٗمو اىشٍلاء...ٗشنزا  

 

 

  حليمة                                               



 
 إنى مه نها فضم عظٍم ٌعجش انهسان وانقهة عه انىفاء نها، 

ى أجمم مه فً انىجىد إنى أمً انغانٍح أمذ الله فً إن

  .عمزها، وأنثسها نثاص انصحح وانعافٍح

 ستضاء تهما ٌإنى انذي جعم حسه انخهق وتاب انعهم وىرا 

 تحذي انصعاب عهى إنى مه شجعىً 

 رحمه الله إنى أتً انغانً

ًّ تمذ ٌذ انعىن  إنى إخىتً وأخىاتً انذٌه نم ٌثخهىا عه

وعم انسىذ تعذ الله تعانى، أسأل الله أن ٌمتعهم وكاوىا نً 

 وأولادهم جمٍعا تانصحح وانعافٍح

 اتىتً وقزج عٍىً خىنحإنى 

 انى سىذي فً انحٍاج سوجً انغانً 

إنى كم مه أعزفه وٌعزفىً وعجش قهمً أن ٌكتثه إنى كم 

 هؤلاء أهذي ثمزج جهذي  

  يرةهج                                               



 

 

 

 

 

 

 

 

 شـــــكـــــــــر
 تسى الله انسحًٍ انسحٍى

عَهىَٰ "  َٔ  ًَّ دَ عَهَ ًْ َْعَ ركََ انَّرًِ أَ ًَ ٌْ أشَْكُسَ َعِْ شِعًُِْ أَ ْٔ زَبِّ أَ

مَ صَانِحًا ذسَْضَاُِ  ًَ ٌْ أعَْ أَ َٔ انِدَيَّ   .19سٕزج انًُم اٌَح  "َٔ

يٍ ادازج يؤسسح يحًد انغصانً أشكس انشكس انجصٌم نكم 

ٔأساذرذٓا ٔطهثرٓا، ٔكهٍح انعهٕو الاجرًاعٍح عهى  تئدازذٓا

انجائحح انرً أٔقفرُا  ىذقدٌى جًٍع انرسٍٓلاخ الأٔنٍح ٔنكٍ زغ

أٌ َكًم ْرا انعًم تطسٌقح تعدٌح يٍ أجم اذًاو ْرا  فازذأٌُا

انعًم انًرٕاضع انري كُا أٌ َصم إنى اكثس يٍ ْرا نكٍ 

 انظسٔف حكًد ٔانحًد لله

إنى أسراذَا انًشسف اندكرٕز يهٍاًَ عثد انكسٌى،  ٔكًا َرقدو

انري اتعث نّ كم يعاًَ انرقدٌس ٔالاحرساو نًساعدذُا فً 

 اعداد ْرا انثحث ٔذقدٌى جًٍع انُصائح ٔانرٕجٍٓاخ

إنى كم يٍ ساْى يٍ قسٌة أٔ تعٍد تكهًح طٍثح أٔ دعاء عٍ 

اكى الله عُا كم صظٓس انغٍة، أقٕل نٓى جًٍعا: شكسا نكى ٔج

 ٍس...آيٍٍخ

 

 

 هجيرة - حليمة                                           

 



 الملخص:

هدفت هذه الدراسة الى التعرف عمى العلاقة الارتباطية القائمة بين الحاجات النفسية والتحصيل 
الدراسي لدى تلاميذ السنة أولى من التعميم الثانوي، وقد تمت صياغة الفرضيات بما يتناسب 

 04الأساسية وأهداف الدراسة، حيث استخدم الباحثتان المنهج الوصفي، وشممت عينة لدراسة 
 اناث في شعبة جذع مشترك عموم وآداب سنة أولى.19ذكور و  91تمميذ وتمميذة بواقع 

 وقد تمثمت أدوات جمع البيانات في أداة هي: استبيان الحاجات النفسية

  :وقد أسفرت نتائج الدراسة

دى الفرضية الأولى وجود علاقة دالة احصائيا بين الحاجات النفسية والتحصيل الدراسي ل -
 الطمبة أولى ثانوي 

الفرضية الثانية وجود فروق دالة احصائيا بين الجنسين في التحصيل الدراسي لدى طمبة  -
 السنة أولى ثانوي

الفرضية الثالثة وجود فروق دالة احصائيا بين معيد وغير معيد في الحاجات النفسية لدى  -
 طمبة سنة أولى ثانوي 

معيد في التحصيل الدراسي لدى طمبة سنة أولى  وجود فروق دالة احصائيا بين معيد وغير -
 ثانوي

الباحثتان في دراستهما بعدة توصيات واقتراحات لهل أهمها ضرورة تفعيل اشباع  تقترحكما 
الحاجات النفسية لتحقيق التحصيل الدراسي ومستوى جيد ويكون ذلك عن طريق التكيف واكتفاء 

 . لمفردهذه الحاجات النفسية 

 

 

 



Summary: 

This study aimed to identify the correlational relationship that exists between 

psychological needs and academic achievement among first-year secondary school 

students. The hypotheses were formulated in proportion to the objectives of the study, 

where the two researchers used the descriptive approach. Division of the trunk joint 

Science and Arts first year. 

The data collection tools consisted of a tool: Psychological needs questionnaire 

The results of the study resulted: 

- The first hypothesis is that there is a statistically significant relationship between 

psychological needs and academic achievement of students in the first secondary 

school 

The second hypothesis is the existence of statistically significant differences between 

the sexes in academic achievement among first-year secondary school students 

The third hypothesis is the existence of statistically significant differences between 

teaching assistants and non-teaching assistants in the psychological needs of first year 

secondary school students 

- There are statistically significant differences between teaching assistants and non-

teaching assistants in academic achievement of first-year secondary students 

In their study, the two researchers also suggest several recommendations and 

suggestions, the most important of which is the need to activate the fulfillment of 

psychological needs to achieve academic achievement and a good level, and that is 

through adaptation and the sufficiency of these psychological needs of the individual. 



 أ 
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 مقدمة:

شباع  إن حاجات الإنسان بشكل عام ليا دورا ىاما وكبيرا في حياتو لما ليا أثر كبير في سموكو وا 
شباع الحاجات النفسية لو  شباع الحاجات الفيزيولوجية ىام وا  ىذه الحاجات يؤدي بو إلى التوازن وا 

أرقى الأىمية، فمن خلال الحاجات النفسية يستطيع الفرد تحقيق ذاتو والسمو بيا إلى نفس 
المستويات مما يجعمو يحقق التوافق الاجتماعي والحياتي وحتى التوافق والنجاح في المستوى 
التربوي الذي لا يقل أىمية في حياة الفرد ومالو تأثير في المسار الدراسي ومن ناحية أخرى تحقيق 

 النجاح والتحصيل الدراسي وما يترتب عميو من آثار ايجابية وسمبية.

الفرد كائنا فعالا ومنتجا لمجتمعو ويعمل دائما عمى النمو والتطور خاصة وأن  وىذا مما يجعل
عمماء النفس اىتموا بالحاجات النفسية وحتى الحاجات التربوية ليا آثار كبيرة في شخصية الفرد 

 وسموكو.

ا إن التحصيل الدراسي مرتبط بعدة حاجات ومنيا الحاجات النفسية والاجتماعية والتربوية التي لي
 علاقة كبيرة وأثر واضح في التحصيل الدراسي لمطلاب وخاصة في المراحل التعميمية المختمفة.

وليذا الغرض تولي ىياكل المنظومة التربوية الحديثة في ضوء متغيرات التكنولوجيا المتسارعة، 
حصيل والتحديات التي تواجو المسار التعميمي من تغير المحيط ونمو المعرفة، ونظرا لأىمية الت

داء الطلاب مرحمة الثانوية، ونظرا لانتقال أالدراسي التي تجعل منو حاجة لا غنى عنيا في ترقية 
الطالب من إلى مرحمة يحتاج إلى من يرشده لأنو بحاجة شديدة إلى اكشاف ذاتو وتحقيقيا بقدر 

 مناسب.

ومن ىنا ندرك أن أىمية الدراسة عن الحاجات النفسية ليا علاقة بالتحصيل الدراسي مع 
 .المشكلات والتحقق  من آثارىا عمى صحتيم، وتحقيق التوافق عمى المستوى الفردي

ويرى بعض المربيين بأن الوظيفة الأساسية لممدرسة الثانوية يجب أن تتجو نحو تحقيق ىدفين 
 أساسيين ىما:

ستخدم جميعا كأساس لمواصمة تي تالطلاب لمحياة عن طريق تزويدىم بالمعمومات ال دإعدا -
 التعميم.
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 بيا قدراتو واستعداداتو. الدرجة القصوى التي تسمح إلىمساعدة الطالب عمى النمو والتطور  -

وقد انبثقت دراستنا من حاجة المجتمع إلى معرفة وفيم سموك الحاجات النفسية وعلاقتيا 
يل الدراسي في المرحمة الثانوية خاصة السنة الأولى منيا، حيث تتعرض التلاميذ الى عدة بالتحص

عقبات منيا تغير نظام التعميم ومستجداتو التي تحدث في كل سنة، كما نلاحظ أن المرحمة 
الحاجات النفسية التي ليا أثر كبير في التحصيل الدراسي مما يبن الثانوية ىي مرحمة تتداخل فييا 

و يوجد ىناك توافق أو عدم التوافق في التحصيل ويظير ذلك في جانب الايجابيات والسمبيات أن
 التي تظير عمى الطالب، وليذا انقسمت دراستنا إلى جانبين:

 وىو الاطار النظري لمتغيرات الدراسة حيث انقسم بدوره الى ثلاث فصول:الجانب النظري:  -1
بالمدخل العام لمدراسة، إذ خصصناه لتحديد إشكالية البحث سمى ويالفصل التمهيدي الأول:  -أ

ووضع الفرضيات، إضافة إلى ذكر أىمية وأىداف البحث والإشارة إلى أىم المفاىيم المتعمقة 
بالموضوع وتعريفيا إجرائيا، ثم عمدنا إلى ذكر أىم الدراسات السابقة التي تحصمنا عمييا من خلال 

 بحاث والدراسات الأخرى.الاطلاع إلى أدبيات ونتائج الأ
وخصصناه لمتحدث عن المتغير الرئيسي لمدراسة وىي الحاجات النفسية من  الفصل الثاني: -ب

إشباع الحاجات حيث تعريفيا والنظريات المفسرة ليا، وذكر بعض أىم المشكلات المترتبة عن 
 الحاجات النفسية.النفسية وحاجات المتعممين ثم اختتمنا الفصل بذكر حوصمة عامة عن أىمية 

والذي تطرقنا فيو إلى المتغير الثانوي لمدراسة وىو التحصيل الدراسي من  الفصل الثالث: -ج
حيث مفاىيمو وعوامل المؤثرة واضطراب في التحصيل الدراسي وخصائصو وأنواعو وأىمية 
 التحصيل الدراسي، ثم انتقمنا إلى أىمية التحصيل، وذكر بعض مشاكل وصعوبات التحصيل

 الدراسي، ثم خطوات مقترحة لمحد من تدني التحصيل، وفي الأخير خلاصة الدراسة.
 وىو الإطار الميداني لمدراسة يتكون من فصمين: الجانب الميداني: -2
وخصصناه لمتحدث عن الإجراءات الميدانية لمدراسة حيث تضمن العناصر  الفصل الرابع: -د

    ةالتالية: منيج وحدود الدراسة الاستطلاعي
  

     



 

 المدخل العام للدراسة الفصل الأول:
 الحاجات النفسية

 الدراسة مشكمة-1

 الدراسة فرضيات-2

 الدراسة أىداف-3

 الدراسة أىمية-4

 السابقة الدراسات -5
 الدراسة لمفاىيم الإجرائية التعاريف -6



 الفصل الأول: المدخل العام لمدراسة
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 مشكمة الدراسة:-1
يعد موضوع الحاجات النفسية من الموضوعات اليامة التي ليا وزنيا في البحوث النفسية، 
لما ليا من دور أساسي في تفسير السموك وفيمنا لشخصية الفر فالسموك الذي يصدر عن 

ىو عبارة عن نتيجة تفاعل الفرد مع بيئتو، ويتولد نتيجة ىذا التفاعل عدد من  الإنسان
، كما أن الأخربعضيا  إشباعبعضيا بسيولة وتواجو صعوبة في  إشباعالحاجات تستطيع 

 ىذه الحاجات فقد إشباعكثير من الخصائص الشخصية يتوقف عمى حاجات الفرد ومدى 
اجات ىو المدخل الرئيسي لإحداث التوازن ( أن إشباع الح303، ص1993، جوشذكر )

لدى الفرد من الناحية الفسيولوجية والنفسية والاجتماعية، أي ىي التي تقود الفرد لمتوافق مع 
الإنسانية، وفيم طبيعة الاختلاف في نفسو ومع من حولو، وحتى نستطيع تفسير الشخصية 

، التي تقوم بدور الوسيط بين السموك بين الأفراد، فخير سبيل في ذلك الحاجات النفسية
 (2، ص2011) علاء القطاني،           عوامل التنشئة الاجتماعية وما يصدر عن الفرد.
( أن إشباع الحاجات النفسية يؤدي إلى 1995ومن خلال نظرية محددات الذات يرى ريان)

إحداث التكامل في الشخصية والى النمو الاجتماعي بينما يؤدي عدم إشباعيا إلى التشتت 
 (187، ص2008، ) حنان عبد الحميد العناني    والاغتراب.                            

في كل مرحمة من مراحل نموه تحركو حاجات أساسية منيا الحاجات الفسيولوجية  فالإنسان
النابعة عن طبيعة جسد الفرد ومنيا الحاجات النفسية المترتبة عمى احتكاك الفرد بمجتمعو 
وتعايشو مع ظروفو، الثقافية والاجتماعية مما يكسبو قدرات من ىذه الحاجات تتطمب 

السميم تحقق لمفرد التوافق النفسي السميم المتمثل في عدة  الإشباعحصل  فإذا، الإشباع
مجالات منيا تقبل الفرد واقعو ونجاحو ورضاه وكفاءتو في مواجية ضغوطات الحياة 

بصورة منحرفة وغير  إشباعيا إلىواستقراره، واذ لم تشبع الحاجات النفسية فان الفرد يمجأ 
 (2، ص2006) أسماء بنت فراج العتيبي،    مسؤولة.                                    

من المجالات الميمة  الإنسانيلاحتياجاتو، لذلك يعد دراسة السموك فسموك الفرد يترجم تبعا 
، عمى أساس أن السموك ىو كل ما الإنسانيوليذا سمي عمم النفس بعمم دراسة السموك 

 ددة.من استجابات مختمفة في مواقف الحياة المتع الإنسانيصدر عن 
وليذا أولى عمماء النفس اىتماما كبيرا بالحاجات النفسية ليا من دور أساسي في تفسير 

، فيي تعد من الأركان الأساسية السموك سواء كان سويا أو مرضيا، وفيمنا لشخصية الفرد
 فإشباعالميمة في تحقيق حالة نفسية مستقرة يشعر من خلاليا الفرد بالراحة والاطمئنان، 
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في  إشباعيالنفسية تعد مطمبا نمائيا تتأثر بيا شخصية الفرد تأثرا بالغا بمقدار الحاجات ا
مراحل نموىا المختمفة، كما أكد عمماء النفس أن أغمب المشكلات النفسية تكمن وراءىا  

( الذي يرى أن السبب الأول للؤمراض ماسموحاجات لم تحقق ومن ىؤلاء العمماء نجد) 
لاالحاجات الأساسية اذ يقول" ىذه الحاجات يجب أن تشبع  إشباعالنفسية ىو الفشل في   وا 

وكمما زادت حدة عدم الإشباع أصابنا المرض، وكمما تدنى المستوى الذي عنده تحبط الحاجة 
 (61، ص2009كمما زادت خطورة المرض".                              ) قزوي جيجقة، 

تي يمجأ الفرد أثناء إحباط حاجاتو النفسية تمعب دور ويؤكد روجرز أن الأساليب الدفاعية ال
كبيرا في تشويو صورة الذات، وأن التفاعل مع البيئة الخارجية والأحكام التقويمية للآخرين 
يعمل عمى بناء الذات في شكل تصوري ثابت ومرن ومنظم، ويتواجد التوافق النفسي عندما 

 رد في حياتو.  تتسق صورة الذات مع الخبرات التي يكونيا الف
 (3) أسماء بنت فراج العتيبي، مرجع سابق، ص                                      

حاجات  إشباعبسبب عدم مجموعة النتائج السمبية التي تحدث  إلىخرون آكما أشار عثمان و 
مثل  أخلاقيةغير  أوالفرد منيا فقدان التكامل النفسي والاجتماعي وظيور مشكلات سموكية 

   ضعف التحصيل الدراسي. وأيضاالسرقة والعدوان 
 (144، ص2012)محمد جعفر جمل الميل،                                              

الثقافي  الإطارجاء بو عمماء النفس تكتسب خصائصيا من  والحاجات النفسية حسب ما
  عدد من المتغيرات: الفترة العمريةنيا تختمف تبعا لأ أيوالاجتماعي الذي يعيش فيو الفرد, 

فحاجات الطفل تختمف عن حاجات المراىق, فالطفل يسعى  ،الجنسية -لزمنا -الجنس -
بينما يسعى المراىق  ،منالفسيولوجية والحاجة إلى الحب والعطف والأتحقيق حاجاتو  إلى
مف عن حاجاتو تحقيق الذات, وحاجات الشاب في بداية المراىقة تخت إلىالحاجة  إشباع إلى

 الإناث.حاجات  نالذكور عفي نيايتيا, كما تختمف حاجات 
  (236، ص2010)أحمد عبد المطيف أبو أسعد،                                        

 فرضيات الدراسة:-2
 الفرضية العامة:

 ثانويتوجد علاقة دالة احصائية بين الحاجات النفسية والتحصيل الدراسي لدى طمبة أولى 
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 الفرضيات الجزئية:
توجد فروق دالة احصائية بين الجنسين في الحاجات النفسية لدى طمبة السنة أولى   -1

 ثانوي
 توجد فروق دالة احصائية بين الجنسين في التحصيل الدراسي لدى طمبة أولى ثانوي -2
توجد فروق ذات دالة احصائية بين معيد وغير معيد في الحاجات النفسية لدى طمبة  -3

 أولى ثانوي
توجد فروق دالة احصائية بين معيد وغير معيد في التحصيل الدراسي لدى طمبة  -4

 أولى ثانوي 
 

 أهداف الدراسة:-3
 تيدف الدراسة الحالية إلى مجموعة من الأىداف يمكن إدراجيا في النقاط التالية:

 معرفة ترتيب الحاجات النفسية لدى طمبة أولى ثانوي وفقا لأولويتيا. -
 التعرف عمى مستوى التحصيل الدراسي لدى طمبة أولى ثانوي. -
الكشف عن العلاقة بين الحاجات النفسية والتحصيل الدراسي لدى طمبة أولى  -

 ثانوي.
 التحقق من وجود فروق في أبعاد الحاجات النفسية تبعا لمتغير الجنس. -
 ر الجنس.التحقق من وجود فروق في أبعاد التحصيل الدراسي تبعا لمتغي -

 أهمية الدراسة:-4
 تبرز أىمية ىذه الدراسة

 بناء الحاجات النفسية لفائدة: -1
الحاجات النفسية تساىم في عممية التعمم فالحاجة الى الانجاز والتحصيل وتحقيق  -

 المكانة 
استفادة الباحث من نتائج الدراسة في اجراء دراسات متعمقة أخرى في مجال  -2

 .الدراسي، كالتعرف عمى ابرز الحاجات النفسيةالحاجات النفسية والتحصيل 
استفادة كافة الاطار التربوي لمؤسسة محمد غزالي من اداريين واستاذة وتلاميذ من  -3

 نتائج الدراسة الحالية التي تؤثر عمى مستوى التحصيل الدراسية
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مساعدة التلاميذ عمى تحقيق أعمى مستوى من التحصيل الدراسي نتيجة تعرفيم عمى  -4
اجاتيم النفسية ومدى تحققيا في مجالات التعمم مساعدة التلاميذ عمى تحقيق أىم ح

 النمو النفسي وذلك بإشباع حاجياتيم النفسية 
 الدراسات السابقة:-5

لقد تناولت العديد من الدراسات موضوع الحاجات النفسية وكذا موضوع التحصيل 
 .الدراسي كل عمى حدى

دراسات سابقة لكل متغير من الدراسة، بحيث سنبدأ وتحت ىذا العنوان سنقوم بعرض 
من الدراسات التي تتحدث عن الحاجات النفسية ثم نعرج الى دراسات التحصيل 

 الدراسي.
 الدراسات المتعمقة بالحاجات النفسية:

 الدراسات السابقة:
 : محمد أبو طالبالدراسات السابقة لمحاجات النفسية -1

الحاجات النفسية ومفيوم الذات ومستوى طموح لدى عينة ىدفت لمعرفة العلاقة بين مفيوم 
 من طلاب مرحمة الثانوية.

ولقد استخدم الباحث استبيان الطموح واختيار مفيوم  198ولقد تكونت عينة الدراسة من 
الذات ومن النتائج التي توصل الييا، وجود فروق ذات دلالة احصائية بين طلاب القسمين 

الطموح لصالح طلاب القسم العممي وجود فروق ذات دلالة  العممي والأدبي في مستوى
احصائية في التحصيل الدراسي بين الطلاب المرتفعين والمنخفضين في مفيوم الذات 

 ومستوى الطموح لصالح الطلاب المرتفعين في مفيوم الذات ومستوى الطموح.
  baard et ol 2004دراسة باول وبارد وآخرون 

ىدفت إلى الكشف عن العلاقة بين الحاجات النفسية في ضوء نظرية محددات الذات 
من خلال تدعيم الاستقلالية من قبل المدير، وتمونت عينة  )القمق والاكتئاب(والصحة العامة 

 من العاممين في المصارف المالية بالو، م، أ. (59)الدراسة من 
وىرية ومقياس الصحة العامة القمق والاكتئاب واستخدمت الدراسة مقياس اشباع الحاجات الج

 (1979) جولد برغ وهيمرمن اعداد 
ومن النتائج التي أظيرتيا الدراسة وجود علاقة سالبة دالة بين القمق والاكتئاب وكل من 
اشباع الحاجات للاستقلالية واشباع الحاجة لمكفاءة كما بينت وجود علاقة موجبة بين دالتو 
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ثة أيضا وجود علاقة دالة احصائيا بين تدعيم الاستقلالية من قبل المدير وبين الحاجات الثلا
 واشباع الحاجات النفسية الثلاثة.

 الأردن: 2006دراسة ابراهيم محمد عيسى 
: قياس أبعاد ومفيوم الذات وعلاقتو بالتحصيل الدراسي لدى تلاميذ الصفوف عنوان الدراسة

 التاسع والعاشر والحادي عشر في الأردن
ىدف الدراسة: التعرف الى درجة العلاقة بين أبعاد مفيوم الذات والتحصيل الدراسي لدى 
تلاميذ الصفوف التاسع والعاشر والحادي عشر في الأردن واستصقاء أثر كل من الجنس، 

 والمستوى الدراسي ومستوى التحصيل في مفيوم الذات لدييم.
ذكور من مدارس  370اناث و 350يم تمميذا وتمميذة من 720: مكونة من عينة الدراسة

 الأردن -أربد
: بينت النتائج أن قيم معاملات ارتباط مفيوم الذات وأبعاد بالتحصيل الدراسي نتائج الدراسة

كانت دالة احصائيا لدى مختمف مجموعات الدراسة وأن ىناك فروقا دالة احصائيا تعزى الى 
بعد الشخصية والبعد الأخلاقي وأما  متغير الجنس في بعدين من أبعاد مفيوم الذات ىما

الفروق العائدة لمستوى التحصيل فكانت دالة في خمسة أبعاد ىم: بعد العلاقات العائمية، 
والعلاقات الاجتماعية، وبعد الشخصية والبعد الأكاديمي والقمق فضلا عن الدرجة الكمية 

 المتحققة بالمقياس.
 :phillip 1995دراسة فيميب 

سة الى تقييم فاعمية التعمم بمساعدة الكمبيوتر عمى مستويات التحصيل ىدفت ىذه الدرا
الدراسي لدى طلاب المرحمة الثانوية في البيولوجي، ولتحقيق ىذا اليدف اختار الباحث عينة 
الدراسة من مجموعتين، مجموعة ضابطة تدرس بالطريقة المعتادة ومجموعة تجريبية تدرس 

وبعد الانتياء من   tutorial programرح الخصوصي بالكمبيوتر من خلال برنامج الش
قام الباحث بتطبيق الاختبار التحصيمي في البيولوجي الذي قام بإعداده لذلك عمى التجربة 

 أفراد المجموعتين الضابطة والتجريبية.
ومقارنة متوسط درجات المجموعة التجريبية التي  t-testوقد دلت نتائج التحميل الاحصائي 

تدرس بالكمبيوتر والمجموعة الضابطة التي تدرس بالطريقة التقميدية عمى أنو لا توجد فروق 
بين المجموعتين في مستويات التحصيل الدراسي وبذلك فالتعمم بمساعدة الكمبيوتر لم يعمل 

  وعة التجريبية.عمى زيادة مستويات التحصيل الدراسي لطلاب المجم
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 دراسات سابقة لمتحصيل الدراسي
 1990دراسة محمد وآخرون 

التي أجريت في العراق وىدفت إلى تشخيص الأسباب التي تؤدي إلى انخفاض المستوى 
 العممي لمطمبة الصف الثالث في المدارس المتوسطة.

ة لمغة العربية فقر  (54)منيا  (192)أما أداة الدراسة فكانت عبارة عن استبيان مكون من 
فقرة للؤحياء والصحة واستعممت الدراسة النسبة المئوية  (27)فقرة لمغة الانجميزية و  (28)

فقط، وتوصمت إلى أن في مقدمة الأسباب ىو الامتحان الوزاري لمصف السادس الابتدائي 
 وضعف مناىج المرحمة الابتدائية وانصراف الطمبة عن أداء واجباتيم بأمور أخرى وغياب

 )54، 1980محمد وآخرون (قوانين العقاب بحق الطمبة المقصرين. 
 
 التعاريف الإجرائية لمفاهيم الدراسة:-6
 قدير الذات.ىي رغبة طبيعية لدى الفرد في تحقيق بعدي الذات وت الحاجات النفسية:  -1
التي يمكن لمطالب عمى اكتساب كم من المعمومات  يعني القدرة تحصيل الدراسي:ال-2

ويتوقف ذلك عمى قدرة كل طالب ويقاس التحصيل الدراسي عن طريق مؤشر  ااستيعابي
 الأداء الدراسي أو الأكاديمي. 

ىم التلاميذ الذين يزاولون دراستيم في السنة الأولى ثانوي من تلاميذ السنة أولى ثانوي: -3
 .2020-2019 وية محمد الغزالي بولاية الأغواط في السنةكلا الجنسين بشكل منتظم بثان

 التعريف الاجرائي لمحاجات النفسية:
 ىي رغبة طبيعية لدى الفرد في بعدي تحقيق الذات وتقدير الذات.



 

 
 

 التحصيل الدراسي الفصل الثاني:
 تمييد -
 واصطلاحا لغة الحاجة مفيوم  -
 بالحاجة المرتبطة المفاىيم بعض  -
 الحاجات أنواع -
 لمحاجات المفسرة النظريات -
 الحاجات إشباع عدم عن المترتبة المشكلات -
 خلاصة الفصل -
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 مفهوم الحاجة لغة واصطلاحا: -1

 م( " نقص أو غياب شيء ما ضروري أو مفيد جدا "6663في قاموس لونج مان )
 (64، ص9006) أبو أسعد،             

 الحاجة لغة: -1-1
تحوج7 أي طمب حاجتو، يقال  -افتقر وجعمو محتاجاأحوج إليو7 أي  -حاجا حوجا7 أي افتقر

خرج فلان يتحوج7 أي يشتري ما يحتاج إليو، يقال7 حاجة حائجة، أي عمى سبيل المبالغة 
 (63، ص9005)المنجد في المغة والأعلام،                                      .والسؤال

 الحاجة اصطلاحا: -1-2
التي لاقت اىتماما كبيرا في مجال عمم النفس وعموم التربية  يعد مفيوم الحاجة من بين المفاىيم

 وفيما يأتي بعض تعاريفيا7
 تعريف )ماسمو(: -1-2-1

يرى بأن الحاجة ىي ما يثير الكائن داخميا مما يجعمو يعمل عمى تنظيم مجالو بيدف القيام 
 (60، ص9066)القطاني،                         بنشاط ما لتحقيق مثيرات أو أىداف معينة.

 تعريف )موراي(: -1-2-2
الحاجة ىي مركب فرضي في المخ يمثل قوى تعمل عمى تنظيم إدراكنا وعممياتنا المعرفية 

 لإشباع حاجاتنا.
 تعريف الحاجة:  -6

 الحاجة:
ىي دافع أو حالة داخمية أو استعداد فطري أو مكتسب شعوري أو لا شعوري عضوي أو 

السموك الحركي أو الذىني، ويسيم في توجيو إلى غاية شعورية أو لا اجتماعي أو نفسي يثير 
 (25-29، ص6661)زيدان،                                                       .شعورية

ومن ناحية أخرى فان أبو حطب يفرق بين الحاجة والدافع حيث يشير إلى أن الدافع شرط أو 
 ة تبعا لمظروف اللاحقة لحالات النقص أو الإشباع، بينما حالة مؤقتة متذبذبة من حيث القو 

 
 الحاجة سمة عمى قدر كبير من الاستقرار النسبي في ظروف النقص المرتبطة بيا. 

 (193ص، 6651) أبو حطب،                                                     
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ومرغوب فيو أساسي، وان ىنا الافتقاد أما فاخر عاقل، يعتبر الحاجة بأنيا افتقاد أمر مفيد 
 يسبب اختلال التوازن في الفرد، ويتميز اختلال التوازن ىذا بالتوتر.

 (12، ص) فاخر عاقل، ب س                  
فمقد عرف الحاجة عمى أنيا حالة من الحرمان ترتبط بنوع من التوتر  Spenset  6656أما

 تؤدي بالفرد إلى حالة من النشاط تزول بعد غياب ىذه الحاجة.
 (50، ص6666) شوقي،                                                         

أنيا حالة نقص أو  أحمد عزت راجح، الذي يطمق مصطمح الحاجة بالمعنى الواسع عمى
الافتقار والاضطراب النفسي، إن لم نمق إشباعا أثارت لدى الفرد نوعا من التوتر والضيق، ولا 

 يمبث يزول متى قضيت الحاجة أي متى زال النقص والاضطراب واستعاد الفرد توازنو.
 (40ص، 9006) أحمد عزت راجح،             

ائن الحي داخميا مما يجعمو يعمل عمى تنظيم مجالو ويرى ماسمو بأن الحاجة ىي ما يثير الك
 بيدف القيام بنشاطيا لتحقيق مثيرات أو أىداف معينة.

 (60، ص6663) مكى،                        
وفي حين يعرفيا زىران بأن افتقار إلى الشيء ضروري أي نوع من النقص أو العوز المقترن 

 ة وزال ىذا النقص.بالتوتر الذي يزول متى أشبعت ىذه الحاج
 (692، ص6666) زىران،                     

ومن خلال ما سبق نرى أنو رغم اختلاف الباحثين في تعريفاتيم لمحاجة إلا أن ىناك اتفاق   
بينيم بأن الحاجة ىي القوى المحركة والدافعة لمسموك، وىي نقص في شيء ما يؤدي إلى 

 التوتر لأنيا رغبة ممحة داخل الفرد يعمل عمى إشباعيا.
 بعض المفاهيم المرتبطة بالحاجة:  -2
 ع:الداف -2-1

ىي الطاقة الكامنة في الكائن الحي، تدفعو ليسمك سموكا معينا في العالم الخارجي 
 محددة لو اليدف الذي سيرمي إليو، وىكذا يتضمن الدافع معنى الدفع والتحريك فيو قوة داخمية 

 (12، ص9004) أمزيان،                                                          . موجية
 وتنقسم الدوافع إلى7 
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 :دوافع أولية فطرية -2-1-1
 كدافع الجوع والجنس ودافع المحافظة عمى الحياة.

 دوافع مكتسبة) ثانوية(: -2-1-1
وىي تمك الدوافع التي تتكون من خلال تفاعل الفرد مع المجتمع المحيط بو كدافع الحب 

 الذات...الخ.والاستطلاع والحرية والعدوان والاجتماعية وتأكيد 
 (99، ص9004)عتوتو،                               

 الحافز: -2-2
ىو مجموعة المثيرات التي يجرى استخداميا في إثارة الدافعية لمفرد، حيث أنو مؤشر خارجي 

 من شأنو أن يحرك السموك الذاتي باتجاه إشباع حاجات معينة يرغب في الحصول عمييا.
 الباعث: -2-3

ىو المثير الذي يسيم في حركية الدافع ويتضمن تمك المثيرات الداخمية المتمثمة في الحاجات 
والمثيرات الخارجية الممثمة في الحوافز، كما يعرف الباعث بأنو7 مرفق اجتماعي أو مادي 
خارجي يستجيب لو الدافع فالطعام مثلا باعث يستجيب لو دافع الجوع ولا قيمة لمباعث دون 

 فع. وجود دا
 (95) عتوتو، نفس المرجع السابق، ص                                             

 الميل: -2-4
مفيوم يشير إلى الأشياء التي نحبيا أو نكرىيا والى الأشياء التي نفضميا أو ننفر منيا، ومن 
نو خلال كل ىذا نخمص إلى أن الكثير من عمماء النفس يستخدمون اصطلاح الحاجة عمى أ

 مرادف لاصطلاح الدافع بوجو عام. 
 الرغبة: -2-5

ىي الشعور بالميل نحو الشخص أو شيء معين لا تنشأ من حالة نقص أو اضطراب كما ىي 
 .الحالة في الحاجة، بل تنشأ من تفكير الفرد فييا أو نذكره للأشياء المرغوبة

 (651ص، 6661حيدر، )                                                        
 أي تحقيق طموحات الفرد العميا في أن يكون الإنسان ما يريد، وأن يصل إلى درجة مميزة.

  (20ص ،9060 )الصبخان،                                                      
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يتعرف إن الطفل منذ إدراكو لمعالم من حولو تنشأ لديو الحاجة إلى الاستطلاع لأنو يجب أن 
عمى الأشياء من حولو يؤثر فيو أحيانا وتؤثر فيو من جية أخرى، وىو بذلك يطرح أسئمة كثيرة 

                                                .اينشد الإجابة عني
 أنواع الحاجات:-3
 الحاجات الفيزيولوجية لمبقاء:  - أ

والشرب والجنس والأمومة والأبوة، الماء، وىي حاجات أساسية لبقاء الفرد مثل7 الحاجة للأكل 
 اليواء، الراحة، تجنب البرد والحرارة ...الخ.

وتقوم ىذه الحاجات بتوجيو سموكنا ولا ينتقل الفرد إلى المستويات العميا إلا إذا أشبع ىذه 
 الحاجات.

 )الأمن والأمان( الحاجات النفسية: - ب
لفيزيولوجية، فيي ميمة لمفرد وىو يسعى إلى يعتمد تحقيقيا عمى المقدار المحقق من الحاجات ا

تحقيق الأمن والطمأنينة لو ولأولاده من أجل تجنب الألم والخوف والخطر سواء من الناحية 
 المادية أو المعنوية.

 )الحب والأمان( الحاجات الاجتماعية: -ج
ي مبادئيم حاجة الفرد أن يكون محبوبا من الآخرين عن طريق انتمائو ليم ومشاركتو إياىم ف

 وشعائرىم التي تحدد مسيرة حياتو.
 حاجات التقدير والاحترام، المكانة، الاعتراف: -د

 الشعور بالثقة والحصول عمى التقدير والاحترام من الآخرين يحسس الإنسان بمكانتو
 (51-55، ص9060) الصبخان،                                                  

وكما تشير الى رغبة الفرد في تحقيق قيمتو الشخصية كفرد متميز، ويشير إشباع ىذه  
الحاجات بمشاعره القوة والثقافة والجدارة والكفاءة، في حين يؤدي عدم إشباعيا إلى الشعور 

 بالضعف والعجز والدونية.
 حقيق الذات:تحاجات  -ه

عمى نحو فعمي وكمى يغدو الشخص الذي تشير إلى رغبة الفرد في تحقيق إمكاناتو المتنوعة 
يمكن أن يكون عميو، وتبتدئ ىذه الحاجات في النشاطات المينية أو اللامينية التي يمارسيا 

 .الفرد في حياتو والتي تحقق مع رغباتو وميولو وقدراتو
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 النظريات المفسرة لمحاجات:-4
 نظرية موراي: -1

المحركة لمسموك الإنساني، فقد قام موراي  يشير موراي إلى أن الحاجة ىي عبارة عن القوة
بنظريتو والتي تعتبر نظرية بالدافعية جوىرىا الحاجة، وسع وراء دراسة عدد كبير من الحاجات 

 التي تحكم سموك الإنسان عمى عكس العمماء الآخرين الذين اختزلوا ىذه الحاجات لعدد قميل.
الحاجة عند موراي مركب أو مفيوم فرض يتمثل في منطقة بالمخ، ويرتبط بالعمميات 

الكامنة في المخ، ويتصور موراي أن الحاجات تستشار داخميا وخارجيا نتيجة تنبيو  الفسيولوجية
خارجي وبكمتا الحالتين فإن الحاجة تؤدي إلى نشاط من الفرد حتى يتم إشباع حاجاتو، ويمكن 

 ى وجود الحاجة من7أن نستدل عم
 أثر السموك أو النتيجة النيائية. -
 الاستجابة لنوع خاص ثم موضوعات التنبيو. -
 التعبير عن انفعال أوجدان خاص. -
 الأسموب المتبع لموصول لمسموك المتعمم. -
 نوعا من الحاجات. 90السرور في الإشباع أو الضيق في عدم الإشباع ولقد حدد موراي  -
 الإذلال أو التحقير وىي التقميل بشأن الذات. الحاجة إلى -
قامة علاقات. -  الحاجة إلى الانتماء وا 
 .إلى الانقياد والانصياع الحاجة -
 الحاجة إلى الانجاز) التغمب عمى العقبات بزيادة تقدير الذات(. -
 الحاجة إلى العدوان ) المعارضة بالقوة(. -
 فق الدافع حتى ولو كان لمعرف(.الحاجة إلى الاستقلال الذاتي )التصرف و  -
 كبث الخوف والتغمب عميو(.-الحاجة إلى المضادة ) الدفاع عن النقب -
 حاجة دفاعية ) تدعيم وتوثيق الأنا(. -
 الحاجة إلى السيطرة ) التحكم في البيئة البشرية(. -
 الحاجة إلى الاستعراض ) إحداث الانطباع أو ترك الأثر(. -
 ذى ) اليروب من المواقف الخطرة(.الحاجة إلى تجنب الأ -
 تجنب المذلة  ) اليروب من المواقف الحرجة(. -
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 الحاجة إلى العطف عمى الآخرين. -
 الحاجة إلى النظام. -
 الحاجة لمعب. -
 الحاجة لمبند ) عدم الاكتراث عدم اللامبالاة(. -
 الحاجة لمجنس. -
 الحاجة إلى الفيم. -

 (955-956، ص6645 ،محمد برقاوي)               
 وقد ميز موراي بين الحاجات من حيث خصائصيا عمى النحو التالي7

 حاجات أولية وحاجات ثانوية:
 الحاجة الأولية:   - أ

 ىي الحاجات الفيسيولوجية مثل ) اليواء والطعام والشراب والجنس والتبرز والرضاعة(.
 الحاجات الثانوية:  - ب

الاكتساب والبناء والانجاز والسيطرة والانقياد(، وىي الحاجات النفسية مثل ) الحاجة إلى 
 والحاجات الثانوية تشتق من الحاجات الأولية إلا أنيا لا ترتبط من ناحية إشباع فيسيولوجي.

 الحاجات الظاهرة والحاجات الكامنة:  -6
 وىي التي تعبر عن نفسيا سموك حركي. الحاجة الظاهرة: - أ

 عالم الأحلام والتخيلات.وىي التي تنتمي إلى  الحاجة الكامنة: -ب
 * الحاجة المرتكزة والحاجة المنتشرة:

 وىي التي ترتبط بأنواع محددة من الموضوعات البيئية.الحاجة المرتكزة:  -أ
 وىي التي تعمم بحيث يمكن استخداميا في أي موقف بيئي. الحاجات المنتشرة: -ب

 * حاجات الأداء وحاجات الكمال وحاجات النفع:
وىي القيام بالعمميات العشوائية ) الرؤية، السمع، الفكر، الكلام( وظيفتيا  الأداء:حاجات  -أ

 المتعة وىدفيا الأداء.
 وىي تقديم شيء عمى درجة عالية من الدقة والامتياز والجودة. حاجات الكمال:-ب
 وىي التي تؤدي النتيجة إلى الشيء المرغوب فيو.حاجات النفع: -ج

( Murray 1975, P153-159) 



   الفصل الثاني: الحاجات النفسية  
 

17 
 

ويشير موراي إلى أنو لم يثبت أي حاجة بشكل غير اعتيادي، فان الحاجة قد تتغير فالحاجات 
لا تعمل عن بعضيا البعض ولكن إذا ظيرت أكثر من حاجة في نفس الوقت فالأىمية في 

لاث مصطمحات تنظم علاقة الحاجة الإشباع لمحاجات الأساسية، حيث يشير موراي لث
 .تبعية الحاجات( –الصراع بين الحاجات )

Eweh, 1974,P302-305)                                                        ) 

 نظرية ماسمو:  -2

يعتبر ماسمو أىم العمماء الذين تحدثوا عن الحاجات من خلال ىرمو الشيير الذي وزع 
وينتيي بتحقيق الحاجات من خلال، حيث تدرج في ىذا اليرم بداية من الحاجات الفيسيولوجية، 

 الذات، ويشمل ىذا اليرم الحاجات موزعة كالتالي7

 
  

 
 

       
 

 
 

 

 

 

 

 -( يوضح: هرم الحاجات "موراي"1الشكل ) -

 حاجات 

 تحقيق الذات

الحاجات الجمالية 

 المعرفية

 حاجات تقدير الذات: 

 الاحترام والمكانة والاعراف

 الحاجات الاجتماعية: الحب والانتماء

 الحاجات النفسية: الأمن والأمان

الفيزيولوجية للبقاء: الأكل والشرب، الجنس، الحاجات 

 الأمومة، الأبوة، الراحة، الهواء، الماء ...الخ
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 :الحاجات الفيسيولوجية -أ

اشباعات وىي كل ما من شأنو المحافظة عمى حياة الإنسان مثل الطعام، الماء، اليواء وبدون 
يكون الموت ىو النتيجة، في المقابل إشباعيا يضمن الانتقال إلى المستوى الثاني وىو إشباع 

 الحاجة إلى الأمن.

 حاجات الأمن: -ب

وىي من الحاجات التي تتوقف عمى إشباع الحاجات الفيسيولوجية لمفرد، فالفرد يعمل عمى 
 تجنب كل شيء يعيق شعوره بالأمن.

 والانتماء:حاجات الحب  -ج

وىي من حاجات متبادلة بين الأفراد وتقوم عمى مبدأ الأخذ والعطاء وعدم إشباعيا يؤدي بالفرد 
 لموحدة والعزلة.

 حاجات الاحترام والتقدير: -د

وترتبط ىذه الحاجة باحترام الذات والكفاءة الشخصية واستحسان الآخرين، وعدم إشباع ىذه 
 م مشاركة الآخرين.الحاجة يؤدي إلى فاعمية الفرد وعد

 تحقيق الذات: -ه

وىي سعي الفرد لموصول لدرجة متقدمة من تحقيق إمكانياتو ومواىبو وقدراتو لموصول بيا إلى 
 الوحدة والتكامل.

وحيث أن ماسمو قسم الحاجات بشكل ىرمي ذي مستويات متدرجة، وتتضمن ىذه الحاجات 
والأمن (، والحاجات النفسية )الحب  قسمين ىامين ىما الحاجات الأساسية ) الفيسيولوجية

والانتماء وتقدير الذات(، وتأخذ الصفة الاجتماعية والتي سماىا ماسمو بالحاجات النفسية 
 (622، ص9000) عبد المقصود،                                              الاجتماعية.

 وىناك حاجات أخرى تحدث عنيا ماسمو ومنيا7
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 المعرفية:الحاجات  -1

والتي تيدف لتحقيق المعرفة، وىدفيا ىنا ليس نفعيا ولكن تيدف لتحقيق المتعة، وليا دور في 
 التكيف وتساعد في إشباع الحاجات الأساسية والتغمب عمى المشكلات والعقبات.

 الحاجات الجمالية:  -2

شباع كل حاجاتو، وىذا ما  يساعده عمى التمتع وىي المرحمة التي يصل بيا الفرد إلى تحقيق وا 
بقيم الكون الجمالية، وىي من الحاجات الفطرية حسب ماسمو وتوجد بشكل واضح عندما يحقق 

 ذاتو من الأفراد.

وىنا لابد من الإشارة إلى تصنيف ماسمو لمحاجات لا غبار عميو ولكن اعتبارىا كترتيب لتمك 
يا فيناك انتقاد جوىري من الحاجات أي لا يتم تحقيق حاجة إلا بتحقيق الحاجة التي تسبق

العديد من العمماء لذلك أن ماسمو لم يأخذ بعين الاعتبار ما يحيط بالفرد أو الجماعة من 
ظروف اجتماعية وسياسية ووطنية ودينية، والتي قد تجعل الفرد يسعى لتحقيق الحاجات العميا 

ىمال الحاجات الأساسية نظرا لتمك الظروف التي تحيط بو.  في اليرم وا 

ولقد قسم ماسمو عمى أساس نظرية لمفرد بأنو كل متكامل منتظم، ويتضح من تنظيم ماسمو ليذه 
الحاجات أنو نظميا عمى حسب قوة ىذه الحاجات وفاعميتيا، فكل ىذه الحاجات لا تظير إلا 

 إذا أشبعت الحاجة التي قبميا في الترتيب اليرمي.

 (64-63، ص6646) برقاوي،                           

شباعيا يؤدي بالفرد  حيث أن الحاجات الفيسيولوجية ىي الميتمة في الحفاظ عمى حياة الفرد وا 
إلى الانتقال إلى الحاجة التي يمييا وىي الحاجة للأمن وتحقيقيا ينتقل لمحاجة للانتماء، ثم 

لتي تعتبر قمة ىرم الحاجات وعند ماسمو والتي تعتبر رغبة الحاجة لمتقدير ويمييا تحقيق الذات ا
مكانيتو الكامنة، ويشير ماسمو إلى أن إشباع الحاجات العميا ناتج عن  الفرد في تحقيقو لقدراتو وا 
إشباع الحاجات السيسولوجية لدى الفرد، وانتقال الفرد لإشباع الحاجات العميا يعني أنو أكثر 

 لشخصيتو الواقعية. تكيفا وىذا ما يؤدي الفرد

 ( 56، ص6666) سموى شوقي،                   
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( أن ماسمو لخص الفروق بين الحاجات العميا والحاجات الدنيا 9005وتضيف سيير أحمد )
 م كما يمي66427عام 

 كمما ارتفعت الحاجة كان ظيورىا متأخرا في عممية التطور. -

 الفرد.الحاجة العميا تحدث متأخرة نسبيا في نمو  -

 الحاجة العميا علاقة بالبقاء أقل من تمك التي لمحاجات الدنيا. -

عمى الرغم من أن الحاجات العميا لا تتصل اتصالا مباشرا بالبقاء إلا أن إشباعيا مرغوب بو 
 بدرجة أكبر من الحاجات الدنيا.

 (55ص، 9006عزت،) أحمد                     

من فرد إلى أخر بشكل أكبر من الحاجات الفيسولوجية وىناك  الحاجات النفسية الثانوية تختمف
 بعض الخصائص التي تميز الحاجات الثانوية منيا7

 يتأثر بشكل أكبر بما يمر بو الفرد من خبرة.-

 تتنوع من شخص لأخر من حيث النمط والكثافة. -

 تتغير داخل الفرد ذاتو. -

نما ضمن الجماعة. -  لا تمل بشكل منفرد وا 

 مشاعر غامضة ليست ممموسة كالحاجات الفيسيولوجية.ىي  -

 قسم ماير الحاجات إلىMayer) (7 7م 1665نظرية ماير  -3

 حاجة أولية: -3-1

وىي الحاجات الموروثة لدى الفرد والتي يشترك فييا كل من الإنسان والحيوان وتتضمن جميع 
ولذلك يطمق عمييا البعض الفيسولوجية، وىي حاجات ضرورية لبقاء الإنسان واستمراريتو، 

 الحاجات الحيوية.
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 حاجات مكتسبة: -3-2

وىي الحاجات التي تعتمد عمى الخبرات التي توفرىا البيئة لمفرد، ولا يمكن تحرير ىذه الحاجات 
من منطقة معينة أو جزء معين من الجسم كما ىو الحال بالنسبة لمحاجات الأولية ويرى ماير 

ذه الحاجات عندما يحاول إشباع الحاجات الأخرى، وتختمف ىذه أن الفرد يكتسب العديد من ى
الحاجات باختلاف مجتمعات وأيضا باختلاف الأفراد داخل المجتمع الواحد حيث أنيا تعتمد 

 عمى خبرة الفرد.

 حاجات اجتماعية:  -3-3

 وىي الحاجة التي تنتجيا الثقافة السائدة في المجتمع مثل الحاجة إلى الحب والحاجة إلى
(     156، ص6665) عبد الرحمان،                                                 الانتماء.

من خلال استعراض النظريات المفسرة لمحاجات نلاحظ بأنو لا توجد نظرية محددة تفسر 
واسعة فحاجات الحاجات تفسيرا دقيقا وىذا يعود إلى أن موضوع الحاجات من الموضوعات ال

ة ومتنوعة وميما يكن فان نظريات الحاجات ما تزال تدرس في مختمف بعأكيد متشالفرد بالت
الجامعات باعتبارىا تناولا نظريا، ويحاول المختصون اقتباس تطبيقات عممية ليذه النظرية في 

 مجال تحفيز الموظفين والإداريين حسب مستوياتيم أو اختصاصاتيم. 

 المشكلات المترتبة عن عدم إشباع الحاجات: -5

إذا عجز الشخص عن إشباع حاجاتو فانو يجد نفسو في مواقف تصيب سموكو بالاضطراب 
وتوازنو بالاختلال فيعبر عن ذلك بمظاىر جسمية ونفسية تبدو عمى ملامحو قد يمجأ إلى بعض 

 يمي7 الحيل والأساليب الدفاعية ومن ضمن الأساليب ما

                                      النكوص: - أ

ىو مظير سموكي تبدو فيو الرغبة لمرجوع إلى الاستخدامات وسائل طفولية ييدف الأفراد 
 بواسطتيا إلى إشباع حاجة لا يستطيعون إشباعيا بوسائل تتلاءم مع سنيم.

 (955،951، ص6661)عبد العمي الجسماني،                                     
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 التبرير: -ب

ىو اصطناع منطقية لتغطية الأسباب لمسموك ويحدث ىذا عندما يحاول الفرد أن يجد وسيمة 
 يقنع بيا نفسو والآخرين بقرار كان قد اتخذه.

 (955) الجسماني، ص                          

 الصراع: -ج

مع عوائق من أي  أن أي موقف يتميز يتعدد الاختبارات أو تعارض الرغبات وتصادم الحاجات
نوع قد ينشا حالة الصراع لدى الفرد كمما يترتب عميو الشعور بعدم الارتياح وقد يكون الصراع 
عمى مستوى الشعور وىو الصراع الذي يحدث في الحياة اليومية وقد يكون عمى مستوى 

 اللاشعور فيرتبط حينئذ بالأمراض النفسية والعقمية.

 (502ص،9002مصطفى خميل الشرقاوي، )      

 7الإحباط

ىو حالة تظير حينما تتدخل عقبة ما دون تحقيق حاجة ما باختلاف الحاجات إذا كانت 
الحاجة قوية الإحباط الذي ينجم عن عدم إشباع الحاجة مؤلما مما يؤدي إلى أنواع من السموك 

 .المتوازن وغير المتوافق مع المحيط

 (23، ص9002دم، حاتم محمد آ)                                                 

 التعويض:

 ىو عممية التركيز في إشباع حاجة معينة كبديل لحاجة أخرى، لم ينجح الفرد في إشباعيا.

 التقمص:

ىو الاندماج في دور معين أو التماثل مع جماعة أو اكتساب ىوية ينتمي بواسطة الفرد إلى فئة 
 فيا، وىي تحدث في مجالات كثيرة منيا الأسرة.يرغب في الارتباط بيا عاط

 (951ص، 6661) الجسماني،                                                   
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 العدوان:

أنو كمما كان تيديد  Catmenغالبا ما يؤدي الإحباط إلى الغضب والعدوان، ولقد أكد كامن 
غامضا قويا وخطر من الصعب إيضاحو فان الناس حينئذ يصبون عدوانيم في غير مكانو 

يم، وشيد التاريخ العديد من الجرائم والحروب بين الأجناس يرجع سببيا مويياجمون أىدافا تلائ
 الأول للإحباط الاقتصادي والاجتماعي والشخصي.

  ( 16، ص9004) زبيدة،                                                           

 الانسحاب:

حينما يختار الناس الانسحاب فيم يختارون ألا يفعموا شيئا وغالبا ما يحصد ىذا السموك 
الشعور بالاكتئاب وعدم الاىتمام فيستجيب لمموقف بطريقة سمبية أو عاطفية تتجمى في 

 اللامبالاة والإىمال وفقدان الأمل.

 (63، ص6666خرون، ) عبيدات وآ              

 حاجات المتعممين: 

المتعمم حين ينتقل من مستوى دراسي إلى آخر أو حين يتحول من مرحمة إلى أخرى يواجو 
لا واجو مشكلات تحتاج إلى مساعدة  متطمبات اجتماعية وتعممية جديدة، إما أن يتكيف معيا وا 

 ختلاف مراحل نموه وىذه الحاجات ىي7 ولممعمم حاجات تتطمب الإشباع تختمف با

 حاجات نفسية: -أ

 ل في ضرورة شعوره بالأمن والطمأنينة والحرية والاستطلاع والرغبة في الانتماء.ثمتت

 حاجات أكاديمية: -ب

 ويقصد بيا الحاجة لممعرفة واكتساب الميارة التي تناسب ميولو ورغباتو.

 حاجات اجتماعية: -ج

 ذاتو وقدراتو عمى الانجاز أو توافقو مع المجتمع الذي يعيش فيو.تتمثل في حاجة لتحقيق 
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 (56، ص6666، ) عبيدات محمد وآخرون                                         

 حاجات مهنية: -د

الإرشاد الميني وزاد الاىتمام بو من خلال تزايد الاىتمام بالموارد البشرية التي تشكل  برز
لمدول المختمفة فمساعدة الفرد عمى اختيار المينة المناسبة لمستقبمو الوظيفي الثروات الرئيسية 

 من أجل الوصول لمتكيف الوظيفي يمثل أفضل السبل للاستثمار الموارد البشرية.

 (53، ص6665سعد، جلال )                                                      
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 خلاصة:

يمكننا القول أن الإنسان يبقى دائما في صراع بين الإشباع والحرمان  من خلال ما سبق
لحاجاتو، كما أن الإشباع لا يؤدي دائما نتائج ايجابية أو إلى السرور حيث أن الإشباع الذي 
 يخرج عن نطاق الدين ومعايير المجتمع وقيمو يؤدي إلى نتائج وخيمة عمى الفرد والمجتمع ما.
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 تمهيد:

علاقة بالفرد وأخرى بيئية إن ضعف التحصيل الدراسي ناتج لأسباب عديدة بعضيا ذاتية، ذات 
تتصل بالمناخ المحيط بالفرد لاسيما المناخ الأسري والمدرسي، ومن أىم الأسباب الاجتماعية 
لتدني التحصيل الدراسي لمطمبة تمك الأسباب التي تتعمق بالصحة البيئية والمشكلات الأخلاقية 

ذىنية ذات صمة بعدم القدرة وثمة أسباب صحية مرتبطة بكثرة الغياب والمعوقات السمعية أو ال
عمى التركيز وأداء الميام المدرسية بطريقة مريحة، وىناك عوامل أخرى لا تقل أىمية عن 
الأمور السابقة مثل جودة أداء الإدارة المدرسية ودورىا في تشكيل البيئة المدرسية الفاعمة، ولا 

معرفة واستخدام أحدث ريب أن المعمم القدير يجذب ذىن طلابو نحو إعمال العقل وحب ال
الطرق في التدريس والتشويق مما يترك الأثر الحميد في نفس المتعمم وينتج عنو المناخ 
التعميمي المناسب عمى وجو العموم وفي ىذا الفصل سنتطرق إلى التحصيل الدراسي من حيث 

نواع المفيوم وتعريف الاختبارات التحصيمية وأنواعيا والعوامل المؤثرة عمى التحصيل وأ
التحصيل الدراسي وخصائصو وأبعاده وأىدافو وأىميتو ومشاكمو وصعوباتو وأىم الخطوات 

 المقترحة لمحد من تدني التحصيل الدراسي.
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 مفهوم التحصيل الدراسي: -1

 التعريف المغوي: -1-1
لقد ظيرت عدة تعاريف لمتحصيل الدراسي نتيجة للاىتمام الذي حظي بو من قبل العمماء 

 :والتربية ومن ىذه التعاريف النفس
 الحاصل من الشيء ما بقي وثبت وذىب ما سواه يكون من الحساب والأعمال ونحوىا. حصل:

 تمييزىا يحصل وتحصل الشيء تجمع وتثبت، وحاصل الشيء ومحصولو: بقيتو. التحصيل:
 .حصل عميو العمم: وحصل ]تحصيلا[

 ( 207-99ص، ص 2003) ابن منظور،                                                   
 م(1971فقد ورد تعريف لمتحصيل في قاموس عمم النفس )

 بأنو مستوى محدد من الانجاز والكفاءة، أو الأداء في العمل المدرسي، أو الأكاديمي يجرى 
 .من قبل المدرسين أو بواسطة الاختبارات المقننة
 (85، ص1995) رشاد صلاح الدمنصوري،                                                

 التعريف الاصطلاحي: -1-2
 م(:1971تعريف صلاح الدين علام ) -1-2-1

أنو مدى استيعاب التلاميذ لما تعمموه من خبرات معنية في مادة دراسية مقررة، وتقاس بالدرجات 
 ختبارات التحصيمية.التي يحصل عمييا التمميذ في الا

  (106ص ،2007) ماسية أحمد النيال،            
 تعريف فؤاد أبو حطب: -1-2-2

 أن التعميم الدراسي أعم وأشمل. إلاأن التحصيل يرتبط بمفيوم التعميم ارتباطا وثيقا 
 (133، ص1973) فؤاد أبو حطب،                                                

 (:Webesterتعريف ويبستر ) -1-2-3
 فيعرف التحصيل بأنو أداء الطالب لعمل ما من ناحية الكم والكيف.

 (24، ص2011) غالب محمد رشيد،             
 تعريف كود: -1-2-4

يعرفو بأنو مستوى محدد من الانجاز، أو الكفاءات أو الأداء في العمل المدرسي أو الأكاديمي 
 بساطة الاختبارات المقننة.يجر من قبل المعممين، أو ب
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 (24، ص2011) نفس المرجع السابق،          
 :لمتحصيل تعريف عمر عبد الرحيم نصر الله -1-2-5
مستوى الانجاز من الانجاز أو الكفاءة أو الأداء في التعميم والعمل المدرسي أو  عمى أنو 

المتعمم من خلال العممية التعميمية التي يشترك فييا مجموعة من الطلاب  إليوالجامعي يصل 
والمعممين ويجري تقدير ىذا التحصيل بواسطة المدرسين بصورة شفوية أو عن طريق استخدام 

 الاختبارات المختمفة المخصصة لذلك.
 (104، ص2004) عمر عبد الرحيم نصر الله،        

 :Lafan" روبير لافون"تعريف  -1-2-6
عرفو عمى أنو المعرفة التي يحصل عمييا الطفل من خلال برنامج مدرسي، قصد تكيفو مع 

 العمل المدرسي.
 (46، ص1991) طاىر سعد الله،                 
 

 تعريف الاختبارات وأنواعها: -2
 تعريف الاختبارات: -2-1
عينة من الأسئمة أو الميام التعميمية المصاغة عمى نحو يمكن معو قياس مدى تحقيق  ىو

 .الأىداف المحددة مسبقا لمادة تعميمية معينة أو ميارة ما
ويمكن تعريفو أيضا عمى أنو كل رائز يستخدم كوسيمة لقياس الكفاية التحصيمية لدى الطالب 

يضا) الاختبار الانجاز(، فقد جرى التحصيل في موضوعاتو المدرسية ويدعى ىذا الاختبار أ
 والانجاز في حقل من الحقول نتيجة التعمم والخبرة. 

                                                    (319، ص2010) عماد عبد الرحيم الزغول،                                      
 أنواع الاختبارات:

 ر:لب عمى تحصيل المعمومات والأفكاقياس مدى قدرات الطاوالتي يتم من خلاليا 
 الاختبارات الشفوية: -أ

 الإجابةىو اختبار غير مكتوب يقدم لممشاركين في صورة أسئمة لفظية شفوية ويطمب منيم 
عمييا شفويا دون كتابة، الغرض من الاختبارات الشفوية ىو معرفة قدرة الطالب عمى التعبير 

 .فعرف عمى النطق السميم لمخارج الحرو عن نفسو وأيضا الت
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 ( 319، ص2014) فتيحة بمميدي، مميكة بكير،  
 الاختبارات المقالية: -ب

ىو النوع الأكثر استعمالا في البلاد العربية وشائع استعمالو في غرف الصف وفي الاختبارات 
العامة كامتحان شيادة الكفاءة والشيادة الثانوية العامة وفي الجامعة ويكون الاختبار عبارة ع 

س عمييا بكتابة مقال أو عدة مقالات قصيرة وىذه الأسئمة تقي الإجابةسؤال أو أسئمة تتطمب 
قدرة التلاميذ عمى التفكير وعمى استخدام ما اكتسبوه من معارف ومعمومات وىي تتيح 
لممستجيب درجة من الحرية لتشكيل استجاباتو وتمكنو من بيان قدرتو عمى تذكر الأفكار 

 والمعارف وتحميميا.
 (257، ص2008)عمر عبد الرحيم نصر الله،  

 العوامل المؤثرة عمى التحصيل الدراسي: -3
 ىناك عوامل عدة متداخمة فيما بينيا تؤثر عمى التحصيل الدراسي ومن بين ىذه العوامل نذكر:

 
 العوامل العقمية: -3-1

تتمثل في كل العوامل المؤثرة في التحصيل، ويقصد بيا كل العوامل المرتبطة بالقدرات العقمية 
 من أىميا:

 الذكاء: -3-1-1
 بينيا، وىذامن أىم العوامل العقمية المؤثرة في التحصيل، وذلك لوجود علاقة ارتباطيو قوية  ىو

 ما أكدت عميو الدراسات التي أجريت في ىذا المجال.
 (121، ص2011) عبيدي سميرة،                      

يستعصي يعتبر نقص الذكاء من اقوي الأساليب التي تبدو في حالات التأخر الدراسي الذي 
علاجو ويقول محمد خميفة بركات إذا كان الذكاء عاليا فان الأمل يكون كبيرا في قدرة التمميذ 

 عمى الالتحاق بزملائو إذا عولجت الأسباب التي أدت إلى التأخر.
 القدرات الخاصة: -3-1-2

لقد كشفت معظم الدراسات والبحوث طبيعة العلاقة بين التحصيل الدراسي والقدرات الخاصة 
الفيم الصحيح والدقيق لمعاني المتغيرات المغوية وكذلك  إلىومن بينيا القدرة المغوية التي تؤدي 

 القدرة عمى الاستدلال العام .
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 العوامل الجسمية: -3-2
تمميذ والعاىات الخمقية نجد من قدرة التمميذ عمى بذل الجيد بالنسبة لمعوامل الجسمية العامة لم

العاىات المنتشرة في مدرستنا ضعف حاستي السمع ي المدرسة ومن أكثر ىذه ومسايرة زملائو ف
  .والبصر وكذلك عيوب النطق

 العوامل التربوية: -3-3
في مجمل الظروف  إضافة إلى عوامل عقمية وعوامل جسمية توجد عوامل تربوية تتمثل

 المدرسية التي يعيشيا التمميذ داخل المدرسة.
 :في التحصيل الدراسي المعمم كعامل أساسي -3-4

سمبا أو ايجابيا وذلك من خلال قدرتو  إمالممعمم دور أساسي في مستوى التلاميذ وتحصيميم 
عمى التنويع في أساليب التدريس ومدى مراعاتو لمفروق الفردية بين التلاميذ وحالتو المزاجية 
العامة ونمط الشخصية مدى قدرتو عمى تعميم اختبارات تحصيمية بطريقة جديدة موضوعية 

 تلاميذ .وعدم التساىل في توزيع العلامات بما يتناسب وما يستحقو ال
 الجو الاجتماعي المدرسي: -3-5

يعتبر الجو الاجتماعي المدرسي من العوامل اليامة التي تؤثر عمى التلاميذ فان كان القسم 
يتسم بالتفاعل الايجابي بين أفراد المجتمع المدرسي بين الأستاذ والتلاميذ بين التمميذ وزملائو 

إذا  ، إماع المستوى التحصيل الدراسي لدييمارتفاوالتمميذ والييئة الإدارية فان ذلك يؤدي إلى 
اضطربت العلاقات بين المجتمع المدرسي وانتشرت الأساليب اللاسوية ,فالتمميذ يصبح عاجز 

 عن التكيف مع ىذا المجتمع مما يؤدي سمبا عمى تحصيمو الدراسي.
 المناهج: -3-6
ىذا البرنامج مبني عمى أسس سميمة بحيث تراعي فييا طبيعة نمو التمميذ في المرحمة التي  إن

أعيد من أجميا حيث تكون متكيفة مع نموه الفيزيولوجي والنفسي لمتمميذ ويكون تحصيمو جيد أو 
 إذا حصل العكس يكون تحصيمو ناقصا.

 والتحصيل الدراسي: الإدارة -3-7
كانت العلاقة بين  فإذاائد في المدرسة أن يؤثر سمبا أو أداء التلاميذ، الس الإدارييمكن لمنظام 

كانت ىذه العلاقة غير جيدة فإنيا  إذاومعممين جيدة، أثر ذلك إيجابا، أما  إدارةفريق العمل من 
كان دكتاتوريا، يكون لو أثر مباشر في تراجع  إذا الإدارةتؤثر سمبا عمى التلاميذ، كما أن نمط 
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ستوى تحصيل التلاميذ، ولنظام الامتحانات من حيث الاعتبارات الأساسية كالتقويم وانخفاض م
 .والموضوعية والظروف الملائمة تؤدي دورا في التحصيل الدراسي من حيث رفعو أو خفضو

 (ص123) نفس المرجع السابق،                   
 العوامل الأسرية: -3-8
اكتساب سموكيات  إلىمثابرة الوالدين عمى تشجيع الأبناء وتعزيز تطورىم الذىني يؤديان  إن

ايجابية تقود إلى التفوق الدراسي، ويريد التربويون من الأسر أن تحرص عمى مناقشة الطلاب 
في جميع الأمور ذات العلاقة بدراستيم، وأن يكون دورىم مساعدا أو مشجعا عمى المثابرة 

ا تواجو الطالب صعوبات، كما أن المشاركة الفعالة من خلال المدرسة وحضور خاصة عندم
البرامج الثقافية والاجتماعية والتواصل المستمر مع المعممين ومع مدير المدرسة ليا دور في 

 معالجة قمة الاىتمام بالعممية التربوية، وضعف التحصيل لدى الطمبة.
النجاح  إلىللأسرة أثر في تحصيل أبنائيا فقد تبين أنيا تقف وراء تنميتيم المستمرة لمسعي  إن

والانجاز والتغمب عمى العقبات بكفاءة وبأقل قدر ممكن من الوقت والجيد، وبأفضل مستوى من 
مصدر فعالا  الآباءالتحصيل، ويتمثل ذلك في ارتفاع الدرجة التي يحصل عمييا الطالب ويمثل 

تحصيل الدراسي لأولادىم، وخاصة في المرحمة الأساسية وقد أظيرت الدراسات فائدة اندماج لم
 الآباءفي تعمم أولادىم، وخاصة في المرحمة الأساسية وقد أظيرت الدراسات فائدة اندماج  الآباء

يحصل ىؤلاء الطلاب عمى درجات عالية مقارنة بالطلاب المحرومين من  إذفي تعمم أولادىم، 
 تابعة المدرسية.الم

 (40، ص2008) حسن موسى عيسى،             
 أنواع التحصيل الدراسي: -4

 :تبين الدراسات المختمفة أن التحصيل نوعان تحصيل جيد وتحصيل ضعيف
 التحصيل الدراسي الجيد: -4-1

محمود أبو نبيل" التحصيل الدراسي الجيد عمى أنو سموك يعبر عن تجاوز الأداء يعرف "
 .التحصيمي لمفرد لأداء أقرانو، العمر نفسو العقمي والزمني

 (120، ص2011) عبيدي سميرة،                                                 
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فالفرد المتفوق دراسيا يمكنو تحقيق مستويات تحصيمية مرتفعة عن المتوقع وحسب "عبد الحميد  
عن سموك يعبر عن تجاوز أداء الفرد لممستوى  عبد المطيف" التحصيل الدراسي الجيد عبارة

 المتوقع.
 :المتدنيالتحصيل الدراسي  -4-2

ضعف التحصيل الدراسي عمى شكمين رئيسيين العام والخاص، العام ىو الذي يظير عند  يكون
التمميذ في كل المواد الدراسية، أما الخاص فيو قصور ممحوظ في عدد قميل من الموضوعات 

 الدراسية مثل مادة الرياضيات، الفيزياء.
و حالة ضعف أو نقص أن التحصيل الدراسي الضعيف ى إلىكما يشير " عبد السلام زىران" 

أو بعبارة أخرى ىو عدم اكتمال النمو التحصيمي الدراسي نتيجة عوامل عديدة عقمية، جسمية أو 
 اجتماعية بحيث تنخفض درجة أو نسبة الذكاء عن المستوى العادي.

 (  124) المرجع نفسو، ص                                                     
 
 التحصيل الدراسي: خصائص -5

يكون التحصيل الدراسي غالبا أكاديمي نظري وعممي يتمحور حول المعارف والمميزات التي 
تجسدىا المواد الدراسية المختمفة خاصة والتربية المدرسية عامة كالعموم والرياضيات والجغرافيا 

 والتاريخ ويتصف التحصيل الدراسي بخصائص منيا:
بأنو محتوى منياج مادة معينة أو مجموعة مواد لكل واحد معارف  يمتاز التحصيل الدراسي -1

 خاصة بيا.
عن الامتحانات الفصمية الدراسية الكتابية  الإجاباتيظير التحصيل الدراسي عادة عبر  -2

 والشفوية والأدائية.
الصف، ولا  التحصيل الدراسي يعني بالتحصيل السائد لدى أغمبية التلاميذ العاديين داخل -3

 ييتم بالميزات الخاصة.
التحصيل الدراسي أسموب جماعي يقوم عمى توظيف امتحانات وأساليب ومعايير جماعية  -4

 موحدة في إصدار الأحكام التقويمية.
 (20، ص2013) لوناس حدة،                                                              
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 أبعاد التحصيل الدراسي: -6
يقترن التحصيل بأبعاد عديدة تعمل عمى بعض النشاط لدى المتمقي، إذ يمكن وراء كل بعد مادة 
خام إذا أحسن استغلاليا وتنميتيا تحمل المتعمم عمى فيم قدراتو فيما صحيحا يمكنو من تحسين 

 مستواه.
 مستوى الطموح: -6-1

ن طموحو يمعب دورا في لا يمكن تصور متعمم يتفوق دون مستوى لائق من التحصيل وذلك لأ
" بولين سيزرم درست " 1941-1940الدفع بو نحو تحقيق المزيد من التحصيل ففي 

"P.Sears   أثر النجاح والرسوب عمى طموح التلاميذ الذين يحرزون النجاح بالمدرسة لدييم "
 مستويات طموح مرتفعة لأنفسيم.

( 89،90، ص ص1995صالح، وري ) رشاد الدمني                               
 دافعية الانجاز: -6-2

ينظر عمماء النفس إلى مجموعة العوامل الخارجية والداخمية التي تتحرك السموك وتوجيو وتحدد 
" من الأوائل الذين درسوا دافعية الانجاز، إذ يعرف شدتو ومدى بقائو واستمراره، ويعد "ماكميلاند

دافعية الانجاز بأنيا الدرجة التي يتحصل عمييا الطالب في مقياس الانجاز وتشير الدرجة 
العالية إلى دافعية عالية في الانجاز في حين يعني الحصول عمى درجة أقل، إلى دافعية 

 صل بين المستويين. منخفضة للانجاز ويعتبر الوسط ىو النقطة التي تف
 (12، ص2011) غالب محمد رشيد،                

 الذات الأكاديمي: -6-3
" مفيوم الذات الأكاديمي بأنو اتجاىات الفرد ومشاعره Shavelsen 1982يعرف " شافمسون 

نحو التحصيل في مواضيع معينة يتعمميا الفرد، أو ىو تقرير الفرد من درجاتو أو علاماتو في 
ارات التحصيمية المختمفة أو كمييما، وأداء الواجبات الأكاديمية مع الآخرين الذين يؤدون الاختب

 الواجبات أو الميام نفسيا.
 (37، ص2006) ىيثم يوسف راشد الريموني،                                      

 أهمية التحصيل الدراسي: -7
إن حضارة أي مجتمع تقاس بالتقدم العممي الذي يحققو ىذا المجتمع في مختمف ميادين 
المعرفة، ويعد التحصيل الدراسي المؤشر الرئيسي الذي يعكس مستوى التقدم العممي الذي 
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يتحقق في المجتمع بفعل النظام التعميمي والتربوي المتبع فيو، كما يعد أىم الجوانب لمنشاط 
 قوم بو الطالب والذي يظير جميا في التفوق الدراسي.العقمي الذي ي

 (109، ص2014) عمار عمي،                                                    
فأىمية التحصيل الدراسي تظير من خلال ارتقائو تصاعديا، كونو يعد الفرد لتبوء مكانة معينة 

العمم والمعرفة من خلال متابعة  إلىنتيجة تحصيمو الدراسي، لذلك برزت الحاجة الماسة 
التحصيل الدراسي وتتجمى فائدة التحصيل الدراسي بأوجو شتى في حياتنا وخاصة الدور الذي 

 تمعبو في مستقبمنا.
 (29، ص2001) محمد نوفل،                                                     

بنجاح والحصول عمى درجات تؤىمو فالتحصيل الدراسي ليس فقط تجاوز دراسة متتالية 
للارتقاء، بل لو جوانب ىامة جدا في حياتو باعتبار الطريق الإجباري لاختيار نوع الدراسة 
والمينة وبالتالي تحديد الدور الاجتماعي الذي سيقوم بو الفرد والمكانة الاجتماعية التي 

 سيحققيا، ونظرتو لذاتو والشعور بالنجاح ومستوى طموحو.
 (19، ص2010) الحموي منى،                                                    

يحظى التحصيل الدراسي بالاىتمام المتزايد من قبل ذوي الصمة بالنظام التعميمي لأنو أحد 
 المعايير الميمة في تقويم تعميم الطالب في المستويات التعميمية الأخرى.

والتطوير لابد لأبنائو مواصمة التحصيل الدراسي يكاد  ويمكن القول أن أي مجتمع يسعى لمنمو
 والاكتشاف. والإبداعيكونوا قادرين عمى استيعاب عناصر ىذا النمو والتطور 

ومما لاشك فيو أن التحصيل الدراسي ذو تأثير كبير في شخصية مطالب من خلال تعرف 
مكانياتو، ويعتبر وصول الطالب إلى م ستوى تحصيمي جيد في الطالب عمى حقيقة قدراتو وا 

دراستو يبث الثقة في نفسو ويدعم فكرتو عن ذاتو ويبعد عنو القمق والتوتر ويقوي لديو صحتو 
فقدان الثقة  إلىالنفسية أما حالة فشل الطالب وتدني مستوى تحصيمو الدراسي فانو يؤدي 

 بالتوتر والفشل وىذا بدوره يؤثر عمى الأسرة والمجتمع.  والإحساسبالنفس 
 (105، ص2014، ) تونسية يونسي                                                
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 مشاكل وصعوبات التحصيل الدراسي: -8
عامة ،المشاكل الخاصة تتصل بمختمف العوامل  وأخرىلمتحصيل الدراسي مشاكل خاصة 

والمناىج  والإداريين التحصيل لدى التلاميذ، بدءا من المتعممين، إنتاجوالعمميات المشتركة في 
 كل واحدة عمى حدى : إلىوالبيئة التعميمية ونظام التقييم،وىنا سوف تتطرق 

 مشاكل خاصة بالمتعممون: -8-1
الفقر،  )الحياتية  الإمكانياتتبدوا معظم مشاكل المتعممين في التحصيل عامة بدء بفقد 

 ...(رب، الالتياء بمختمف فوضى الحياةالمرض، الح
 ذا فان أىم الصعوبات التربوية التي يواجيونيا تتمخص في:ومع ى

تفاقم المشاكل  إلىجيميم أو عدم استقرار الجو الأسري الذي يعد أىم عامل في الأسرة يؤدي 
ىمال الدروس، وعدم استقرار الجو الأسري الذي يعد أىم عامل يؤدي  فشل  إلىكالتسرب، وا 

 التمميذ دراسيا.
 (32، ص2008، ) حسن محمد عيسى                                                     

 مشاكل خاصة بالمعممون: -8-2
تتمثل مشكمة المعممين في عممية اختبارىم، فأحيانا تكون عممية موضوعية كمتعممين في 

 المعاىد والكميات، وفي أحيانا أخرى المعمم لا تكون لو الخبرة الكافية لمتعامل مع التلاميذ. 
 (139، ص2000) عمر عبد الرحيم نصر الله،                                     

 مشاكل خاصة بالمنهج:  -8-3
ختبرت أتمثل مشكمة المناىج في الكتب الدراسية المقررة الغير متوفرة، واذا توفرت نجدىا قد 

لو النفور وعدم عممية فتكون أحيانا طويمة والمعمومات مكثفة ترىق التمميذ، وتسبب بطريقة 
 الاىتمام بالفروق الفردية.

 (104، ص1996) محمد زيان حمدان،           
 مشاكل خاصة بالمؤسسات التعميمية: -8-4

مشكمة المؤسسة في أنيا لا تستطيع استيعاب عمميات التعمم والتحصيل، بسبب افتقارىا  تكمن
 لمكثير من الإمكانيات التربوية، المادية، الإدارية، والبشرية، الضرورية لعممية التربية.
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 بنظام التقييم: مشاكل خاصة -8-5
نظام التقييم ىو العصب الموجو لمتحصيل غير محطات أو مواقف التعمم والتدريس ومشكمة  إن

نظام التقييم وخاصة في البمدان النامية في أنو يعتمد نظريا وتطبيقيا عمى مفيوم الامتحانات 
 دون الاختبارات.

جراءاتو، ثم بكونو جماعيا موحدا في أىدافو وأساليب  وأنو شخصي وغير منضبط في وسائمو وا 
 تعاممو مع المتعممين.

عمى وجو تخص المجتمع عموما والناشئة المدرسية  فإنياأما بالنسبة لممشاكل العامة 
 الخصوص.

توفير خبرات صفية اجتماعية متعاونة تتم من خلال العمل الجماعي المشترك لتلاميذ الفصل 
 أو المجموعات منيم.

السموك الاجتماعي لمتلاميذ وتعزيزه لدييم بشكل مستمر لمعمل عمى بناءه ودمجو في  تشجيع
شخصياتيم تقميل فرص المنافسة الشخصية ) الغير تربوية ( والمنازعات الفردية، وتحضيره بدل 

 ذلك العلاقات موضوعية قائمة عمى التفاىم المتبادل.
 (6، ص1996) محمد زيان حمدان،                                                        
 خطوات مقترحة لمحد من تدني التحصيل الدراسي:  -9

من خلال الاطلاع عمى الدراسات السابقة، وكون الباحث معمما يتصوران أىم الخطوات 
 المقترحة لمحد من تدني التحصيل الدراسي تكمن في:

غير صحيحة وتشجيعو لموصول الى تشجيع الطالب أثناء الحصة وحتى لو أجاب بإجابة   -1
 الحل الصحيح.

 تحسين طرق التدريس من خلال ربط الدرس بالواقع وبالحياة العممية.  -2
 تطوير العلاقة بين الطالب والمعمم والمرشد الطلابي.  -3
  الصفية. والإجراءاتالنظر في بعض القواعد  إعادة  -4
والمدرسة من  عزيز العلاقة بين البيتتفعيل دور الارشاد المدرسي ومجالس أولياء الأمور وت -5

خلال التواصل، وتعرف المرشد النفسي عمى المشكمة وأسبابيا واقامة علاقة ارشادية في أجواء 
 .الثقة
 التنويع في استخدام طرق التدريس.  -5
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توفير دورات تدريبية مستمرة لممعممين عمى رأس العمل في طرائق التدريس الحديثة   -6
 التدريس.واستخدام التقنية في 

 علاجية لمضعف من قبل المسؤولين.وضع خطط   -7
 (45، ص2004عبد الرحيم،  ) عمر نصر الله       
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 خلاصة الفصل:
في جميع مراحل تعممو لأنو  نستخمص مما سبق أن التحصيل الدراسي عممية ملازمة لمتمميذ

التعميمي لمتلاميذ وذلك من خلال يمكن اعتباره كمعيار عمى ضوئو يمكن تحديد المستوى 
 العمميات التربوية التي تستيدف بناء شخصيتو.

كما أنو يعبر عمى مدى استجابة التلاميذ لما تعمموه من خبرات معينة في أي مادة من المواد 
 التي يتمقونيا.

التحصيل يقاس بواسطة اختبارات تكون محكمة من طرف المدرسين، وذلك نتيجة كما أن 
لتعرض التلاميذ لكثير من العوامل التي يمكن أن تؤثر في تحصيميم الدراسي ما يتعمق بالمتعمم 

 في حد ذاتو ومنيا ما يرتبط بالظروف المحيطة بو.
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 تمهيد:

من خلال الدراسة يمكن القول أن أولى الأىداف التي تحققت قد تمثمت في الاطلاع عمى 
الجانب النظري لمدراسة ومتغيراتيا ومعرفة حيثيات البحث بتحديد متغيراتو المتمثمة في الحاجات 

وعلاقتيا بالتحصيل الدراسي، وتأتي بعد ذلك مرحمة الدراسة  أولى ثانويلنفسية لتلاميذ سنة ا
الميدانية وذلك عن طريق القياس الكمي وتحويل استجابات عمى أدوات الدراسة إلى بيانات 
كمية وتحميميا معتمدين في ذلك عمى مجموعة من الأساليب الاحصائية وىذا ما سنتناولو في 

 ل الذي يعتبر حمقة الوصل بين الجانب النظري والجانب التطبيقي لمبحث.ىذا الفص
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 منهج الدراسة:-1

يعرف "عبيدات محمد وآخرون" "المنيج الوصفي" بأنو أسموب من أسميب التحميل المرتكز عمى 
معمومات كافية ودقيقة عن ظاىرة موضوع محدد من خلال فترة أو فترات زمنية معمومة وذلك 

أجل الحصول عمى نتائج عممية ثم تفسيرىا بطريقة موضوعية وبما ينسجم مع المعطيات  من
الفعمية لمظاىرة ييدف ىذه المنيج إلى رصد ظاىرة أو موضوع محدد بيدف فيم مضمونيا أو 
مضمونو، أو قد يكون ىدفو الأساسي تقويم وضع معين لأغراض عممية. )عبيدات وآخرون، 

 (.68، ص;;;1

حث قد تم اختيار الميج الوصفي باعتباره الأنسب لتحديد المشكمة وتحديد متغيراتيا في ىذا الب
والعلاقة بين مختمف أجزاء الظاىرة المدروسة كما ىي في الحيز الواقعي وضمن ظروفيا 
الطبيعية غير المصطنعة، ولا يأتي إلا من خلال جمع المعمومات والبيانات المحققة لذلك، وىذا 

ى استنتاجات مفيدة بالمعاينة الدقيقة، إما لتصحيح الواقع أو تحديثو أو لغرض الوصول إل
 استكمالو وتطويره.

 حدود الدراسة:-2

تمت الدراسة يشقييا الاستطلاعية والأساسية والأساسية، خلال شير  الحدود الزمنية:-2-1
 .9191-;911فيفري من خلال السنة الدراسية 

ثانوي ج<ع مشترك عموم وآداب من الجنسين  > طمبة السنة أولىالحدود البشرية-2-2
ناث  ;1، تمميذ بواقع 61)ذكور، اناث( يقدر أفراد العينة   .91ذكور وا 

> أجريت الدراسة في ولاية الأغواط بمدية الأغواط مؤسسة محمد الحدود المكانية -2-3
 الغزالي.



الاجراءات المنهجية لمدراسة الميدانية: الرابعالفصل      
 

43 
 

بحث العممي نظرا > تعتبر الدراسة الاستطلاعية مرحمة ميمة في الالدراسة الاستطلاعية-3
لارتباطيا بالميدان فمن خلاليا نتأكد من وجود عينة الدراسة وخصائصيا، كما تسمح لنا كذلك 
بالتعرف عمى الظروف والامكانيات المتوفرة في الميدان ومدى صلاحية الوسائل المنيجية 

 المستعممة قصد ضبط متغيرات البحث.

  الهدف من الدراسة الاستطلاعية:

 المستعممة وعدم وجود غموض فييا. ضوح العباراتالتأكد من و  -
 مدى ملائمة بنود الاختبار والمقياس لعينة الدراسة مقارنة بمستوى التلاميذ. -
 ضبط الوقت اللازم والمستغرق للإجابة من طرف التلاميذ. -

 عينة الدراسة:-4

بالأغواط بمغ يتكون من تلاميذ أولى ثانوي جذع مشترك عموم وآداب بثانوية محمد الغزالي 
، حيث تم اختيار العينة  9191-;911تمميذ وتمميذة لمموسم الدراسي  61العدد الاجمالي 

 بطريقة عشوائية والجدول التالي يبين الخصائص العينة.

 

 يبين توزيع الأفراد حسب الجنس 11جدول رقم 

 النسبة العدد الجنس
 16.48 ;1 ذكور
 99.61 91 اناث

 %111 61 المجموع
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 معيد و غير معيد  -ب 

 النسبة العدد الرتبة
 6.48 ; معيد

 96.44 41 غير معيد
( وىي اكبر نسبة من الذكور التي %99.61يتبين من الجدول أعلاه أن نسبة الاناث بمغت )

 (.%16.48بمغت )

 الخصائص السيكومترية لأداة الدراسة:-5

لمتأكد من صحة الأدوات المستعممة من مقياس الحاجات النفسية لجمع البيانات إلى حساب 
 صدق وثبات المقياس. 

( فردا ترتيبا تنازليا من أعمى إلى أدنى 61> تم ترتيب درجات أفراد العينة )الصدق التميزي
( من درجات أدنى التوزيع فكان %99( من درجات أعمى التوزيع )%99درجة حيث تم أخذ )

 .(t.test)فردا، وبعد ذلك تم حساب قيمة  61عدد الأفراد 

 اختبار )ت( لمعرفة الفروق بين المجموعتين والجدول الآتي يبين ذلك>

بين المجموعتين طرف العموي و  (t.test)يبين الفروق عن طريق قيمة  13جدول رقم 
 السفمي لاستبيان

مجموعة 
 المقارنة

المتوسط  الأفرادعدد 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

t.test 
 محسوبة

درجة 
 الحرية

مستوى 
 دلالة

دلالة 
 احصائية

المجموعة 
 العميا

91 96.99: 9.747  
18.464 

 
4: 

 
1.11 
 
 

 
 دال

المجموعة 
 الدنيا

1; 96.996 7.:;19 
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وىي  1.11بمستوى دلالة احصائية  T "18.464يتبين من خلال الجدول ونتائجو أن قيمة "
 يتميز الاستبيان بدرجة عالية. ومنو  α= 0.01دالة احصائية عند مستوى 

الثبات> لتحقيق ثبات الاستبيان تم حساب معاملات الثبات بطريقتين معامل ألفا كرونباخ 
 تي يوضح ذلك> براون ومعامل جيتمان والجدول الآ-والتجزئة النصفية عن طريق معامل بييرمان

 يبين معاملات ألفاكرونباخ وبييرمان وجيتمان لحساب ثبات الاستبيان 14جدول رقم 

 جيتمان براون -بييرمان  ألفاكرونباخ

1.9:1 1.8:1 1.997 

( وبطريقة النصفية 1.9:1يتبين من الجدول أعلاه أن معامل الثبات عن طريق كرونباخ بمغ )
( أي 1.997( وعن طريق معامل جيتمان بمغ )1.8:1بمغ )عن طريق معامل بييرمان براون 

أن الاستبيان يتمتع بدرجة مرتفعة من الثبات، مما يسمح باستخدام الاستبيان في الدراسة الحالية 
 باطمئنان.

 اجراءات التطبيق:-6

ع مشترك ذبأقسام كل من ثانوية "محمد الغزالي"، وذلك السنة أولى ثانوي جقمنا بالاتصال 
 آداب.عموم و 

وبعد حصر العينة قمنا بتوزيع المقياس، الحاجات النفسية وتمت عممية التوزيع عمى التلاميذ 
 وقبل شروع التلاميذ في الاجابة عمى المقياس قمنا بشرح تعميماتو وأىدافو.

وقد تمقينا تقبلا  9191وكان ذلك في مختمف الفترات الصباحية والمسائية خلال شير فيفري 
 ي الاجابة ما عدا بعض الصعوبات التي تمثل في شرح بعض الفقرات.من التلاميذ ف

 الأساليب الاحصائية>



الاجراءات المنهجية لمدراسة الميدانية: الرابعالفصل      
 

46 
 

تم الاعتماد في ىذه الدراسة عمى النظام الاحصائي المعروف رزمة الاحصاء لمعموم 
وىو الأكثر الأنظمة الاحصائية استخداما لإجراء التحميلات والمعالجات  (SPSS)الاجتماعية 

المختمفة في شتى أنواع البحوث أما الأساليب الاحصائية الموظفة من خلال ىذا البرنامج فقد 
 تمثل أساسا فيما يمي> 

 المتوسط الحسابي، النسب المئوية، الانحراف المعياري. -1
 (Sperman)معامل الارتباط لبرسون  -9
 (T.test)" لدراسة الفروق بين المتغرين Tاختبار " -4
  )ANOVA(اختبار التباين أحادي الاتجاه  -6
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  الفصل: خلاصة

في الفصل عن منيجية الدراسة المتمثمة في منيج الدراسة وكذا الدراسة الاستطلاعية ثم  اتحدثن
عرض لأدوات جمع البيانات من حيث وصفيا، ثم قمنا بتحديد مجتمع الدراسة واجراءات 
التطبيق الميدانية ثم الأساليب الاحصائية المستعممة في دراستنا ىذه، ويعتبر ىذا الفصل حمقة 

لجانب النظري والجانب التطبيقي لمدراسة باعتبار أنو محتوى عمى الأدوات التي الوصل بين ا
سيتم تجسيدىا الظاىرة بيا، ومنو تمكيننا من الوصول إلى النتائج الكمية والاحصائية لمعلاقات 

 المختمفة لمتغيرات الدراسة.

 



عرض ومناقشة وتفسير نتائج  : الخامسالفصل  
 الدراسة

 

 تمييد

 العامة الفرضية النتائج ومناقشة وتفسير عرض .1
 الأولى الجزئية الفرضية وتفسير وتحميل عرض .2
 الثانية الجزئية الفرضية وتفسير وتحميل عرض .3
 الثالثة الجزئية الفرضية وتفسير وتحميل عرض .4
 الرابعة الجزئية الفرضية وتفسير وتحميل عرض .5

العام الاستنتاج
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 تمهيد:

الفصل الأخير من الدراسة الحالية، سنتطرق إلى عرض النتائج التي توصمنا الييا عن في ىذا 
طريق المعالجة الاحصائية ليا، ومن ثم سنقوم بمعالجة النتائج وفق الاطار المنيجي المتبع، 
حيث سيتم تبويب وتنظيم النتائج في اطار جداول مع التحميل والمناقشة في بداية الفرضية 

اء بآخر فرضية جزئية أدرجت ضمن البحث الحالي وىذا من خلال الربط بين العامة وانتي
 الجانب النظري والتطبيقي لمبحث.
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 عرض وتفسير ومناقشة النتائج الفرضية العامة:-1

نصت الفرضية العامة عمى: يوجد ارتباط لمحاجات النفسية والتحصيل الدراسي لدى تلاميذ 
مرحمة الثانوي بمدينة الأغواط وبعد المعالجة الاحصائية بمعامل الارتباط برسون تم التوصل 

 الى:

يبين ارتباط بين الحاجات النفسية والتحصيل الدراسي لدى تلاميذ مرحلة أولى  66جدول رقم 
 انوي بمدينة الأغواطالث

الدلالة  مستوى الدلالة معامل الارتباط العينة المتغيرات
 الاحصائية

 الحاجات النفسية          
 التحصيل الدراسي

 4.45دال  4.45 4.844 44

أعلاه نلاحظ أن معامل الارتباط بيرسون بين درجات أفراد عينة  )6رقم (يتبين من الجدول 
وىي قيمة موجبة قوية وىذا يعني أن ىناك  )4.844(الدراسة في أساليب التقويم الحديثة 

الارتباط بين أساليب التقويم الحديثة ومستوى المعرفي لدى تلاميذ أولى ثانوي جذع مشترك 
 عموم وآداب بمدينة الأغواط.

كمما زادت درجات أفراد العينة عمى محور أساليب التقويم الحديثة لدى افراد عينة أي أنو 
الدراسة كمما ارتفعت درجاتيم في مستوى الحاجات النفسية والعكس صحيح كما أن نتيجة ىذا 

ومنو نستطيع بأنو من خلال  )α=  4.45 (الارتباط جاءت دالة احصائيا عند مستوى الدلالة  
توجد علاقة ارتباطية بين الحاجات النفسية ومستوى التحصيل وبالتالي تحقق  )46(الجدول رقم 

، تتعارض نتائج 2444فرضية البحث وتتفق مع ىذه الدراسة مع دراسة سابقة لمحمد أبو طالب 
الدراسة مع أنو توجد فروق ذات دلالة احصائية في التحميل الدراسي بين طلاب المرتفعين 

 ات ومستوى الطموح لصالح الطلاب المرتفعين في مستوى الطموح.والمنخفضين في مفيوم الذ
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 عرض وتحليل وتفسير الفرضية الجزئية الأولى:-2

ينص عمى: توجد فروف بين الجنسين في الحاجات النفسية لدى تلاميذ أولى ثانوي بمدينة 
عينة " لمفروق بين T. testالأغواط، وللإجابة عن ىذا التساؤل تم استخدام اختبار "ت" "

 الدراسة عمى كل فقرة والجدول الآتي يبين النتائج

 " بين الجنسين على الاستبيانT. testيبين نتائج اختبار " )60(جدول رقم 

المتوسط  العدد الجنس
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة "ت"
"T. test" 

درجة 
 الحرية

الدلالة 
 الاحصائية

 مستوى الدلالة

غير دال عند  4.654 38 4.452 7.685 75.316 19 الذكور
 6.7394 74.286 21 الاناث 4.45

 

 عرض وتحليل وتفسير الفرضية الجزئية الثانية-3

 " بين الجنسين على الاستبيانT. testيبين اختبارات "ت" " 60جدول رقم 

المتوسط  العدد الجنس
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة "ت"
"T. test" 

درجة 
 الحرية

الدلالة 
 الاحصائية

مستوى 
 الدلالة

غير دال  4.644 38 -4.466 1.34989 11.874 19 الذكور
 1.44748 12.4614 21 الاناث 4.45عند 

 

 :الثالثةعرض وتحليل وتفسير الفرضية الجزئية -4

ينص عمى: توجد فروق بين معيد وغير معيد في الحاجات النفسية لدى تلاميذ بمرحمة التعميم 
الثانوي سنة أولى جذع مشترك عموم وآداب بمدينة الأغواط، وللإجابة عن ىذا السؤال تم 

 لمفروق بين أفراد عينة الدراسة عمى كل فقرة والجدول الآتي يبين نتائج ذلك:  "T. test"استخدام 
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 " بين الجنسين على الاستبيانT. testيبين نتائج اختبارات " 16ول رقم جد

المتوسط  العدد 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة "ت"
"T. test" 

درجة 
 الحرية

الدلالة 
 الاحصائية

مستوى 
 الدلالة

 4.45 4.259 38 -1.146 1.44544 11.5456 9 معيد
 1.44543 12.4977 31 غير معيد 

 

 عرض وتحليل وتفسير الفرضية الجزئية الرابعة:-5

ينص عمى: توجد فروق دالة احصائيا بين معيد وغير معيد في التحصيل الدراسي لدى طمبة 
بين أفراد عينة الدراسة عمى كل لمفروق  "T. test"ثانوي للإجابة عن ىذا التساؤل تم استخدام 

 فقرة والجدول الاتي يبين النتائج كالتالي:

المتوسط  العدد 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة "ت"
"T. test" 

درجة 
 الحرية

الدلالة 
 الاحصائية

مستوى 
 الدلالة

 دالة 4.998 38 4.41 5.894 74.778 9 معيد
 7.535 74.774 31 غير معيد   4.45 
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 الاستنتاج العام:

نكون قد وصمنا إلى نياية مشروع بعد ىذا العرض لنتائج دراستنا ومناقشتيا وتفسير وتحميميا 
بحثنا ىذا والذي قمنا فيو بدراستو العلاقة بين الحاجات النفسية والتحصيل الدراسي لدى طمبة 
أولى ثانوي، ما قمنا بحساب الفروق بين الجنسين في كل من الحاجات النفسية والتحصيل 

 الدراسي.

اطية بين الحاجات النفسية والتحصيل وقد توصمنا في نياية دراستنا ىذه إلى وجود علاقة ارتب
الدراسي، وكذا توصمنا إلى وجود فروق ذات دلالة احصائية بين الذكور والاناث في الحاجات 
النفسية كما أظيرت نتائج الفرضيات الجزئية الأخرى عجم وجود فروق دالة احصائيا في متغير 

 الجنس وىذا راجع إلى طبيعة الموضوع.

لحاجات النفسية من النقاط الميمة التي لم تحظى بالأىمية اللازمة، إذ وفي الختام نقول إن ا
ىي أىم الزوايا التي يمكن أن نطمق العنان لقدرات التلاميذ وتأثيرىا في نفسيتو وحتى تحصيمو 
ثرائيا بما يتناسب احتياجات التمميذ أو  الدراسي، وىذا فقط إن أحسن اشباع ىذه الحاجات وا 

ىذا لا يقتصر عمى المدرسة فيذا ينقسم كل من الأسرة والمدرسة لرفع  الفرد ورعايتو، ولكن
مستوى التمميذ ونمو قدراتيم وتفكيره بطريقة سميمة من أجل نجاح وسير في أمان من تحسين 

 المستوى الدراسي بدرجات مقبولة.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خاتمة
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 :خاتمة

نظرة  لتكون لديو طالبفي الأخير نصل إلى نياية ىذه الدراسة، والتي نرجو أن يستفيد منيا كل 
 صغيرة لموضوع يدرس متغيرات البحث من زاوية أخرى مختمفة عن سابقتيا.ولو 
الرسالة، فقد قام الباحث بالاطلاع  أىم المراحل والمحطات التي انتقمت بينيا ىذه ىنا نسردومن 
النظري لمتغيرات الدراسة، ثم أعد الباحث الفصل الأول المتعمق بالمدخل العام  الجانبعمى 

لمدراسة، من إشكالية الموضوع إلى الأىداف والأىمية، فتكونت لدى الباحث نظرة متخصصة أكثر 
 حول عنوان الدراسة. 

 بالحاجات بإعداد الفصول النظرية عنوانا، بداية بالمتغير الأول المسمى تانمن ثم قام الباحث
، بعدىا انتقل إلى الفصمين التطبيقيين بالتحصيل الدراسيوالمتغير الثاني والمسمى  النفسية

، حيث قام فييما بعرض شامل حول منيج الدراسة وحدود الدراسة الاستطلاعية الميدانيين
حصائيا، ثم مناقشة وتفسير ا والأساسية وما لنتائج يتبع ذلك من أدوات جمع البيانات وتحميميا وا 

 عمى ضوء الفرضية العامة والفرضيات الجزئية.
الدراسة بالاستنتاج العام والخاتمة وأىم الاقتراحات التي يمكن أن يستفيد  تانوبعدىا اختتم الباحث

 الباحثون في الدراسات اللاحقة. منيا
ردي وأىم ما توصل إليو الباحث في ىذه الدراسة ىو مدى أىمية ىذا الموضوع عمى الصعيد الف

والاجتماعي، إذا من خلال مناقشتو مع كل من الطمبة والطالبات قد اكتشف ىناك العديد من 
الدراسية والاجتماعية التي يمكن أن تشكل عائقا أمام تحصيميم وعلاقاتيم الدراسية  الحاجات

 والاجتماعية.
نامج التحميل ومن بين الإيجابيات التي مر بيا الباحث أثناء إعداد دراستو تعممو لمبادئ بر 

 الذي يعتبر ىاجس العديد من الطمبة الباحثين. الإحصائي
كما واجو الباحث خلال مراحل إعداد بحثو بجممة من الصعوبات لعل أىميا نقص المراجع التي 

، وبعد مسافة الدراسة الميدانية عن مقر الدراسة، وكذا صعوبة النفسيةتتحدث عن متغير الحاجات 
 ا. تحميل النتائج إحصائي
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 التوصيات:
ضرورة أن يعمل كل من الآباء والمجتمع بشكل عام عمى توفير الأجواء المناسبة لأبنائيم  -1

 كي يستطيع اشباع حاجاتيم النفسية بشكل عام.
أن تعمل الأسرة ومؤسسات المجتمع بشكل عام عمى تدعيم أفرادىا ومساعدتيم عمى تكوين  -2

 مفيوم ايجابي عن ذواتيم.
من قبل الأىل والمدرسين ومؤسسات المجتمع المدني عمى دعم الأبناء في سبيل  العمل -3

تحقيقيم لطموحيم من خلال مساعدتيم عمى تخطي ما يواجييم من عوائق ومصاعب في 
 طريق تحقق ذلك الطموح.  

ىذه الصعوبات قد أطالت من عمر الدراسة، إلا أنيا تعتبر تجربة تعميمية بحثية، وميما بمغت  كل
، تفاديياالدراسة من مستوى، فإنيا تعتبر مجيودا إنسانيا قد يتعرض لبعض النقائص التي نرجو 

 نبينا إلييا أو بعضيا للاستفادة منيا. ونشكر كل من
 لله عميو وسمم:سنختتميا بحديث رسول الله محمد صمى ا

 "من سلك طريق ا يطلب فيه علما سهل الله له طريق ا إلى الجنة"
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 المراجع: -أولا
والعلاج، دار ، الاضطرابات النفسية والعقمية الأسباب 0212ابراىيم سالم الصبخان،  (1

 ، عمان.1الصفاء لمنشر والتوزيع، ط
، 1، العممية الإرشادية، دار المسيرة لمنشر والتوزيع، ط0229أحمد عبد المطيف أبو أسعد،  (0

 عمان.
 ، عمان.1، أصول عمم النفس، دار المسيرة لمنشر والتوزيع، ط0229أحمد عزت راجح،  (3
 ، دار الفكر، ب ط، مصر.، التوجيو النفسي والتربوي الميني1998جلال سعد،  (4
 ، القاىرة.5، عمم النفس النمو، عالم الكتب، ط1999حامد السلام زىران،  (5
، الصحة النفسية لممراىقين، مؤسسة اقرأ لمنشر والتوزيع والترجمة، 0225حاتم محمد آدم،  (6
 ، القاىرة.1ط
سي، ، الممارسات التربوية الأسرية وأثرىا في التحصيل الدرا0228حسن موسى عيسى،  (7
 ، دار الخميج لمنشر والتوزيع، عمان.1ط
، التنشئة الاجتماعية والتأخر الدراسي، ب ط، دار المعرفة 1995رشاد صلاح المنصوري،  (8

 الجامعية، الاسكندرية.
 ، الوظيفة الاجتماعية لممدرسة، دار الفكر، ب ط، مصر.1999سميمان عبدلي،  (9

الابتكاري بالتحصيل الدراسي، ب ط،  ، علاقة القدرة عمى التفكير1991طاىر سعد الله،  (12
 ديوان المطبوعات الجامعية، الجزائر. 

 ، بيروت.1، عمم النفس والتعميم، الدار العربية، ط1994عبد العمي الجسماني،  (11
، عمان 0، منيجية البحث العممي، دار وائل لمنشر، ط1999عبيدات محمد وآخرون،  (10

 الأردن.
، دار الكتاب 0ئ إلى عمم النفس التربوي، ط، مباد0212عماد عبد الرحيم الزغول،  (13

 الجامعي عمان، الأردن. 
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، دار 1، تدني مستوى التحصيل والانجاز المدرسي، ط0224عمر عبد الرحيم نصر الله،  (14
 وائل لمنشر والتوزيع، عمان.

، الإرشاد النفسي ومعالجة المخاوف، ب ط، مؤسسة حمادة 0211غالب محمد رشيد،  (15
 لمنشر والتوزيع، الأردن.لمدراسات الجامعية 

 فاخر عاقل، بدون سنة، عمم النفس التربوي، ب ط، جامعة دمشق. (16
 ، القدرات العقمية، ب ط، مركز الإسكندرية لمكتاب، القاىرة.1973فؤاد أبو حطب،  (17
، عمم النفس التربوي، مكتبة أنجمو المصرية، ب ط، القاىرة، 1984فؤاد أبو حطب،  (18

 مصر.
، التنشئة الاجتماعية "مبحث في عمم النفس الاجتماعي"، ب 0227مايسة أحمد النيال،  (19

 ط، دار المعرفة الجامعية، الإسكندرية.
، دراسات في الصحة النفسية، دار قباء لمطباعة والنشر 1998محمد السيد عبد الرحمان،  (02

 والتوزيع، بدون طبعة، القاىرة.
 ميسرة لمنشر، عمان. ، تعميم التفكير مفاىيم وتطبيق، دار ال0221محمد نوفل،  (01
 ، التحصيل الدراسي، ب ط، دار التربية الحديثة، دمشق.1996محمد زيان حمدان،  (00
، النمو النفسي لمطفل والمراىق ونظريات الشخصية، دار الشروق، 1994محمد زيدان،  (03
 ، جدة السعودية.1ط

 ، عالم الصحة النفسية، دار النيضة العربية، ب ط،0225مصطفى خميل الشرقاوي،  (04
 بيروت.

، دار حامد 1ىيثم يوسف راشد الريموني، أثر البرامج التدريبية لذوي صعوبات التعمم، ط (05
 لمنشر والتوزيع، عمان.
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 الرسائل العلمية: -ثانيا

دراسة  -، علاقة تقدير الذات لممراىق بمشكلاتو وحاجاتو الإرشادية0227أمزيان زبيدة، (1
)غير منشورة(، إشراف: بن عمي راجية، قسم  ، رسالة ماجستير-مقارنة في ضوء متغير الجنس

 عمم النفس، جامعة لخضر، باتنة.
، تقدير الذات وعلاقتيا بالتحصيل الدراسي، رسالة ماجستير عمم 0214تونسية يونسي،  (0

 النفس المدرسي، كمية العموم الإنسانية والاجتماعية، جامعة مولود معمري، الجزائر.
، 06الدراسي وعلاقتو بمفيوم الذات، جامعة دمشق، مج ، التحصيل 0212الحموي منى،  (3

 ، دمشق، سورية.0212مح 
، الحاجة النفسية لدى أطفال المؤسسات الإيوائية وعلاقتو بالعدوانية، 1991سموى شوقي،  (4

 رسالة ماجستير)غير منشورة(، كمية الآداب جامعة الزقازتي، مصر.
النفسية لدى الشباب المدمنين في ، دراسة استطلاعية بعض الحاجات 1996سيام مكي،  (5

 مقارنتيم بغير المدمنين، رسالة ماجستير)غير منشورة(، كمية التربية جامعة الزقازيق، مصر.
، الحاجات الإرشادية لمطالب الجامعي في ضوء معايير الجودة 0227صالح عتوتو،  (6

لنفس وعموم التربية، التعميمية، رسالة ماجستير غير منشورة، إشراف: العربي فرحاتي، قسم عمم ا
 جامعة الحاج لخضر، باتنة.

، الضغط المدرسي وعلاقتو بسموكات العنف والتحصيل الدراسي لدى 0211عبيدي سميرة،  (7
سنة( لعينة من تلاميذ السنة الأولى ثانوي رسالة لنيل الماجستير، 17-15المراىق المتمدرس)

 جامعة مولود معمري، تيزي وزو، الجزائر.
، الحاجات النفسية ومفيوم الذات وعلاقتيما بمستوى 0211ى القطاني، علاء سمير موس (8

الطموح لدى طمبة الأزىر بغزة في ضوء نظرية محددات الذات، رسالة ماجستير غير منشورة، 
 إشراف:  محمد جواد الخطيب، قسم عمم النفس، جامعة الأزىر، غزة.
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راسي، رسالة ماجستير غير ، الذكاء الموسيقي وعلاقتو بالتحصيل الد0214عمار عمي،  (9
 منشورة كمية التربية جامعة دمشق، سورية.

، علاقة التحصيل الدراسي بدافعية التعمم لدى المراىقين المتمدرسين 0213لوناس حدة،  (12
لعينة تلاميذ السنة الرابعة متوسط، مذكرة لنيل شيادة ماستر، جامعة أكمي محمد أولجاح البويرة، 

 الجزائر.
، رضا الطلاب المعممية والمعالمات في الأردن عن الانتماء لممعاىد 1979محمد برقاوي،  (11

والدراسة فييا وعلاقة ذلك بتكيفيم لمينة التدريس، رسالة دكتوراه غير منشورة، كمية التربية، جامعة 
 عين التمس، القاىرة.

 المجلات: -ثالثا
، دراسة الحاجات النفسية لدى الأطفال في 0222، إيمان عبد المقصود، أسماء السرسي (1

 ، مصر.04مراحل تعميمية متباينة، مجمة كمية التربية، جامعة عين السمس، ع
، علاقة التحصيل الدراسي واستعمال الألعاب 0214فتيحة بممييدي، مميكة بكير، (0

كنوز الحكمة،  09لتربوية والنفسية، عالالكترونية لدى عينة الأطفال، مجمة الحكمة لمدراسات ا
 الجزائر.

 القواميس:  -رابعا
 ، دار صادر، بيروت.1، لسان العرب، ط0223ابن منظور،  (1
 ، بيروت.48، دار المشرق 0228المنجد في المغة والأعلام،  (0
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