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Résumeé de I'étude

La présente étude vise a identifier le niveau de stress
psychologique chez les employés de la Faculté des sciences
sociales, ainsi que le niveau d'adaptation professionnelle chez
les employés de la Faculté des sciences sociales de I'Université
Ammar THELIDJI a Laghouat. Elle vise aussi I’identification de
la relation entre le stress psychologique et I'adaptation
professionnelle chez les employés de la faculté. Il existe des
différences entre le stress psychologique et I'adaptation
professionnelle chez les employés de la faculté des sciences
sociales en raison de la variable genre, et nous sommes arrivés

aux conclusions suivantes :

Il existe une relation entre le stress psychologique et I'adaptation
professionnelle chez les employés de la Faculté des sciences

sociales de I'Université Ammar THELIDJI a Laghouat.

Il n'y a pas de relation entre le stress psychologique et
I'adaptation professionnelle des employés, liées au variable

sexe.

Il existe une relation entre le stress psychologique et I'adaptation
professionnelle chez les employés de la Faculté des sciences

sociales de I'Université Ammar THELIDJI a Laghouat.

Nous avons suivi I'approche descriptive appropriée a la nature

de I'étude, basée sur un questionnaire qui montre que le stress

C



psychologique et un questionnaire de compatibilité

professionnelle.

Cette étude a été appliquée a 101 employés de la faculté des
sciences sociales, et pour confirmer sa fiabilité nous avons utilisé
des propriétés psychométriques, et aprés avoir collecté les

données, elles ont été traitées a l'aide de méthodes statistiques

Utilisation du coefficient de corrélation de Pearson, du test et du
coefficient de FACRONBACH d’adaptation professionnelle parmi
les employés de la Faculté des sciences sociales de I'Université
Ammar TEHELIDJI a Laghouat en relation avec la variable

genre.
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CORRELATIONS

rigal) (385 (goimay duwdil) Jagruall A 3 alall

/VARIABLES=@ il bgio Sgoll 53l 43l

/PRINT=TWOTAIL NOSIG
/MISSING=PAIRWISE.

Corrélations

[Jeu de données2] C:\Users\yassine\Desktop\ wiill bszs.sav

Corrélations

el Gl gil wii ! by s
el 3815l Corrélation de Pearson 1 .587
Sig. (bilatérale) .000
N 50 50
w4l s Corrélation de Pearson .587 1

Sig. (bilatérale) .000
N 50 50
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il CMIRL igall GES 3 g s 4 Galal

Echelle : ALL VARIABLES

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Observations Valide 50 100.0
Exclue? 0 .0
Total 50 100.0

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la

procédure.

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments

.798 50

Echelle : ALL VARIABLES

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Observations Valide 50 100.0
Exclue? 0 .0
Total 50 100.0

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la

procédure.

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments

.768 50
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T-TEST GROUPS=gixJI (1 2)
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=4,uw il bgzall
/CRITERIA=CI (.95).

TestT
Statistiques de groupe
Moyenne erreur
(o < S3) N Moyenne Ecart type standard
Lwdid)_bgiall  S3 23 20.87 2.70 .73940
Sl 27 23.07 1.75 .65197
Test des échantillons indépendants
Test t pour
égalité des
Test de Levene sur I'égalité des variances moyennes
F Sig. t
Leawidl_byaall  Hypothése de variances égales .004 1.652 -2.530-
Hypothése de variances inégales -.609-
Test des échantillons indépendants
Test t pour égalité des moyennes
ddl Sig. (bilatéral) Différence moyenne
Lwaidl byxall  Hypothése de variances égales 48 .000 -.60000-
Hypothése de variances inégales 46.373 .000 -.60000-
Test des échantillons indépendants
Test t pour égalité des moyennes
Différence erreur Intervalle de confiance de la différence a 95 %
standard Inférieur Supérieur
il byiall Hypothése de variances égales 1.06118 -2.72418- 1.52418
Hypothése de variances inégales .98579 -2.58385- 1.38385

Loidil) Jagral) (39,8 5 galal
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Echelle : ALL VARIABLES

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Observations Valide 50 100.0
Exclue? 0 .0
Total 50 100.0
a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la
procédure.
Statistiques de fiabilité
Alpha de Cronbach Nombre d'éléments
.798 50
Echelle : ALL VARIABLES
Récapitulatif de traitement des observations
N %
Observations Valide 50 100.0
Exclue? 0 .0
Total 50 100.0

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la

procédure.

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach

Nombre d'éléments

.768

50
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