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 لانىتامىتىمتمكتىىمك

 
 

  

 شكخ
 الحسج لله حسجا كثيخا يهافي نعسو والرلاة والدلام عمى امام السخسمين سيجنا محمد صمى الله عميو وسمم

استاذتشا الفاضمة الجكتهرة *سعجية زروق* التي كان لشا الحظ باشخافيا  يدعجنا التقجم بالذكخ الجديل الى 

عمى محكختشا ولم تبخل عميشا بهقتيا ولا عمسيا وكانت لشا ناصحة ومخشجة ومهجية فشدال الله ان يجازييا 

 عشا خيخ الجداء .

الحين تعاونه معشا فميم مشا ونتقجم بالذكخ والتقجيخ لمسحكسين الحين قامه بتحكيم اداتشا والى مجراء السجارس 

 جديل الذكخ .

ووقف الى جانبشا لاتسام ىحا العسل والذكخ مهصهل لكل من ساىم في انجاز ىحه الخسالة ولكل من سانجنا 

لكل من تسشى لشا الخيخ والتهفيق و 
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 اىجاء

 لانجاز ىحا العسل**الحسج لله الحي وفقشي لمهصهل 

اىجي ثسخة عسمي وجيجي الى اغمى ما اممك أمي وأبي سشجاي الجائسين في ىحه 

الحياة سيخا وتعبا عمى تعميسي ودعائيسا رافقشي لمهصهل الى ىحه الشقظة واتسام 

لاص،أسامة ىحا العسل، كسا وأىجيو الى افخاد عائمتي بالأخص اخهتي )إكخام،مشال،إخ

 وعبج الباسط( والى رفيقات دربي في الجراسة والعسل

 والى كل من لو فزل عمي خلال مذهاري الجراسي اخص بالحكخ )مخيم رويغي (
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 اىجاء
 *الحسج لله الحي وفقشي لمهصهل  لانجاز ىحا العسل *

وسعادتي في الحياة الى من تعجد اىجي ثسخة جيجي الى من سيخ عمى راحتي 
الى نهر عيشي ابي الغالي الحي كان ذخخا  ،الكمسات ان تهفي بحقيا الى امي الغالية

 لي وسشجي في الحياة الى احباء القمب واغمى اليجايا من الخب اخهتي 

الى سشجي في الحياة زوجي الغالي وشخيكي في الحياة واعد شخص عمى قمبي 
 الجنيا اىجي لو ثسخة جيهدي  مشحو الله لي في ىحه

      سخاج الجين"              الى اولادي وبخاعسي "اكخام ،وليج،اسخاء، يهسف
 "واولاد اخي "عبج القادر ونهر

 الى عائمة زوجي 

 الى حبيبات قمبي" خجيجة قازي، سيام عساري، خجيجة خسيمي "

 والى كل من ندتو محكختي ولم تشدو ذاكختي  

 

 

 

 



 هلخص الذراسة

 ا
 

 ممخص الجراسة :  

ىجفت الجراسة الحالية الى معخفة اثخ الالعاب والتصبيقات الالكتخونية في خفس شجة التمعثع ومعخفة اذا        
ما كان ىشاك فخوق بيغ الجشديغ في تأثخىع بالالعاب والتصبيقات الالكتخونية الرػتية وكحا معخفة اثخ التغحية 

اشفال مغ الحكػر والاناث تتخاوح  8ة قػاميا الدسعية السختجة في خفس شجة التمعثع، شبقت الجراسة عمى عيش
سشة متسجرسيغ بالسخحمتيغ الابتجائية والستػسط بسجيشة الاغػاط ، تع استعسال السشيج  12-6اعسارىع مابيغ 

التجخيبي ترسيع السجسػعة الػاحجة، حيث شبق عمى مجسػعة واحجة بخنامج علاجي بعجما تع الكيام بالكياس 
يا ثع بعج الانتياء مغ تصبيق حرز البخنامج يتع الكياس البعجؼ لذجة التمعثع،وعمى ىحا القبمي لذجة التمعثع ل

 الاساس  يُلاحع ىل ىشاك اثخ للالعاب والتصبيقات الالكتخونية الرػتية في خفس شجة التمعثع؟

 فخضيات الجراسة كالآتي :  جاءت 
القبمي والبعجؼ تعدػ لمبخنامج العلاجي يػجج فخوق ذات دلالة احرائية في شجة التمعثع بيغ الكياسيغ  -

 السصبق.
   لا يػجج فخوق في الكياس البعجؼ لذجة التمعثع راجعة الى عامل الجشذ.  -

 تع استخجام الادوات التالية : 
 مكياس شجة التمعثع لشيمة الخفاعي.  -
 لعبة الكتخونية صػتية . -
 الاذن .تصبيقيغ الكتخونييغ محسميغ عمى الجياز المػحي وسساعات  -
 البخنامج العلاجي السحكع .  -
 اختبار  تع استعسال Wilcoxon  الػصػل الى الشتائج التالية : تعفي السعالجة الاحرائية 
يػجج فخوق ذات دلالة إحرائية في شجة التمعثع بيغ الكياسيغ القبمي والبعجؼ تعدػ لمبخنامج العلاجي  -

 السصبق. 
يػجج فخوق في الكياس البعجؼ في شجة التمعثع راجعة الى عامل الجشذ .  -
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Study summary: 

The current study aimed to know the effect of games and electronic 

applications on reducing the severity of stuttering and to know if there are 

differences between the sexes in their vulnerability to games and electronic 

audio applications, as well as knowing the effect of feedback on reducing 

stuttering intensity The study was applied to a sample of 8 male and female 

children between the ages of 6 to 12 years, who are studying in the elementary 

and intermediate levels in the city of Laghaout. The design of one group 

experimental method was used, where a treatment program was applied to 

one group, prior measurements of the stuttering intensity was carried out and 

then also after the completion of the application of the program, the poste 

measurement of the stuttering intensity is made. And on this basis it is noted if 

there is an effect of games and electronic audio applications in reducing the 

severity of stuttering? 

 The study's  hypothesis was as follows: 

 

- There are statistically significant differences in the severity of 

stuttering between the prior and poste measurements, attributable to 

the applied treatment program. 

- There are no differences in the poste measurement of stuttering due 

to the sex factor. 

The following tools were used: 

- Stuttering intensity measure for Nahla Al-Rifaai. 

- Voice electronic game. 

- Two electronic applications loaded on a tablet, and earphones. 

- Tight treatment program 

 

 Wilcoxon Statistical treatment test was used. And reached the following 

results: 

 

- There are statistically significant differences in the severity of 

stuttering between the prior and poste measurements due to the 

applied treatment program. 

- There are differences in poste measurement in the severity of 

stuttering due to the sex factor. 
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 الوقذهة
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 : مقجمة 

تعتبخ التكشػلػجيا جدء لا يتجدأ مغ حياتشا اليػمية ،بسا في ذلظ الالعاب والتصبيقات الالكتخونية الرػتية     
التي انتذخت بذكل كبيخ بيغ فئات السجتسع لا سيسا الاشفال والسخاىقيغ ،اذ اصبحت محل استقصاب ىاتيغ 

قتشاء حيث اصبحت متػاججة عمى الحػاسي  الفئتيغ كػنيا تسثل ليع متشفذ ومتعة بالاضافة الى انيا سيمة الا
واليػاتف السحسػلة بذكل مجاني مسا يجعميا متاحة للاستعسال في اؼ مكان وزمان ،مغ ىشا جاءت فكخة 
الجراسة الا وىي محاولة استغلال مثل ىحه الالعاب والتصبيقات الالكتخونية الرػتية في التكفل ببعس 

يدسى ايزا بالتأتأة او اضصخاب الصلاقة الحؼ يبجأ في مخحمة الصفػلة والحؼ  الاضصخابات المغػية كالتمعثع
وتجفق الكلام وىػ احج انػاع اضصخاب الكلام الحؼ يشصػؼ عمى مذاكل متكخرة وشجيجة في الصلاقة الصبيعية 

حيث يعخف الاشخاص الستمعثسيغ ما يخيجون قػليع ولكشيع يججون صعػبة في التحجث بو ،قج يدتفيج الاشفال 
الكبار الحيغ يتمعثسػن مغ العلاجات مثل علاج التخاش  باستخجام الاجيدة الالكتخونية لتحديغ شلاقة و 

 ،فدارت خصة الجراسة عمى الشحػ التالي : الكلام

 : فرػل   عمى اربعةواحتػػ  الجانب الشظخي 
الفرل الاول بعشػان اشكالية الجراسة واعتباراتيا عُخض خلالو اشكالية الجراسة وفخضياتيا، اىجاف  -

 واىسية الجراسة والزبط الاجخائي لمسرصمحات 
 الثاني وعَخض الجراسات الدابقة والتعقي  عمييا . الفرل -
الفرل الثالث مالية  فرميغ الثالث والخابع فقج تع فييسا التعخف عمى متغيخات الجراسة حيث عخضال -

الالعاب والتصبيقات الالكتخونية الرػتية ونذاتيا وانػاعيا اما في الفرل الخابع تع التعخف عمى 
 التمعثع مغ حيث مفيػمو والشطخيات السفدخة لو واعخاضو وشخق علاجو . 

 : واحتػػ عمى فرميغ  الجانب السيجاني 
: والحؼ عُخض فيو اجخاءات تصبيق الجراسة السيجانية مغ مشيج وعيشة وادوات والحجود الفرل الخامذ -

 السكانية والدمانية لمجراسة 
فكان خاص بعخض الحالات وتحميل الشتائج في ضػء الفخضيات والجراسات الدابقة  الفرل الدادس: -

 .وفي الاخيخ الاستشتاج العام 
 السلاحق . سة السخاجع ومجسػعة مغوفي الشياية قائ -
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 الجانب النظري
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 الفرل الأول :      
 إشكالية الجراسة و إعتباراتيا    
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 الفرل الاول : اشكالية الجراسة واعتباراتيا 

 . الاشكالية 1

 . فخضية 2

 . اىجاف الجراسة 3

 . اىسية الجراسة 4

 . الزبط الاجخائي لمسرصمحات 5

 

 



راتهااانفصم الاول                                                              اشكانية انذراسة واعتب  
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 الاشكالية : .1

"يذتسل التػاصل الانداني عمى الػسائل السدتخجمة في نقل السعمػمات بيغ السخسل والسدتقبل ويستاز       
 .(31،ص5003)الدريقات ،الاندان بخرػصية تصػيخه لجياز التػاصل الخمدؼ والحؼ ندسيو المغة "

لاىع مغ بيغ شخق التػاصل وتعج المغة مغ اىع ادوات التػاصل البذخؼ السدتخجمة كػنيا الػسيمة الاولى وا" 
السدتخجمة بيغ ابشاء السجتسع ويعج الكلام الجان  المفطي مغ المغة الحؼ ىػ مغ اعقج مطاىخ الدمػك 
الانداني لاحتػائو العجيج مغ الاجيدة والانطسة السختمفة التي تعسل بذكل مشطع ودقيق لكي يدتصيع الفخد ان 

ؼ معشى ودلالة ولتعجد ىحه الاجيدة ودقة عسميا فان أؼ خمل قج يتحكع باصجار الكلام وانتاجو بذكل مشطع وذ
 .(516،ص5031)القصاونو،يحجث فييا يؤثخ سمبا عمى عسمية انتاج واصجار الكلام "

يػجج ثلاث اضصخابات يسكغ ان تطيخ في الكلام وىي اضصخاب الرػت واضصخاب الشصق واضصخاب  
يغ جسيع الفئات العسخية، خاصة التمعثع او التأتأة إذ تعتبخ الصلاقة ،ىحا الاخيخ مغ الاضصخابات الذائعة ب

مغ الاضصخابات التي تؤثخ عمى الصلاقة وسلاسة الكلام ،التي بجورىا تعخقل التػاصل المفطي لجػ الفخد 
بذكل متػاصل مسا يدب   صعػبة في التعبيخ باستخجام المغة والكلام "خاصة ان الذعػب تعصي قيسة عالية 

سي والحؼ يعتبخ الصخيقة الخئيدية في تفاعميا مع الاخخيغ فشحغ نتكمع مع بعزشا البعس لاغخاض لمتػاصل الف
مختمفة مشيا تبادل السعمػمات والسذاعخ اضافة الى انشا نفزل الحجيث الذفيي اكثخ مغ الكتابة في 

 .(35،ص5003)الدريقات،التػاصل"

خة يعانػن مغ اضصخابات التمعثع، لكشيا تختفي مع تقجم في مخحمة الصفػلة السبك "ىشاك ندبة كبيخة مغ الاشفال
الشسػ وتصػره لجػ الغالبية ولا تجعػ ىحه الحالات الى القمق والاىتسام الستدايج وخاصة قبل ان يرل عسخ 
الصفل ست سشػات، لكغ ىشاك فئة لدب  او لاخخ تدتسخ لجييا ىحه الاضصخابات وتدداد صعػبتيا وحجتيا مع 

)القصاونة ادة احتياجاتو وتعقيجاتيا مسا يدتػج  اعصاء ذلظ اىسية قرػػ وتجخلا علاجيا "تقجم العسخ وزي
لجػ الصفل يحجث لو بعس السذكلات الشفدية ومذاكل في  ذلظ ان استسخار اضصخاب التمعثع.(517،ص5031،

ضصخابات التفاعل الاجتساعي خاصة بعج دخػلو لمسجرسة ليحا يدتػج  العلاج، وتعجدت اسالي  علاج  الا
لجػ الاشفال حد  نػع وشجة وسب  الاضصخاب وكحا حد  سغ الصفل، والكثيخ مغ السختريغ يسيمػن الى 
تصبيق اسمػب العلاج بالمع  مع فئة الاشفال اذ يعتبخ اسمػب  العلاج بالمع  مغ افزل وانجع الاسالي  

ية، حيث ان المع  يجحب انتباه العلاجية خاصة مع الاشفال الحيغ يذعخون بالسسل مغ الاسالي  التقميج
الاشفال لسجة شػيمة كسا انو يذجعيع عمى التفاعل مع البخامج العلاجية، حيث يعخف المع  عمى انو "نذاط 
حخ اومػجو يكػن عمى شكل حخكة او عسل يسارس فخديا او جساعيا ويذغل شاقة الجدع الحخكية والحىشية 
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)العدمي،دون الجاخمية ولا يتع  صاحبو وبو يتسثل الفخد السعمػمات "ويستاز بالدخعة والخفة لارتباشو بالجوافع 
تػجج انػاع مغ المع  مشيا المع  التسثيمي، الفشي، التخكيبي البشائي الاجتساعي، الادراكي، البجني . (1سشة ،ص

شػلػجي الحخكي، الابجاعي، كل ىحه الانػاع مشيا ماىػ قجيع تقميجؼ ومشيا ما ىػ حجيث ضيخ مع التصػر التك
الحاصل في القخن الحالي مثل الالعاب الالكتخونية الرػتية التي انتذخت انتذارا واسعا حيث باتت تحل محل 
الالعاب التقميجية مشيا ماىػ عمى الحػاسي  السكتبية والسحسػلة، أجيدة الألعاب السختمفة، الأجيدة المػحية 

ن ىشاك مغ تشاول الجان  الايجابي ليحه الالعاب وما الكفية، قج تحجث الكثيخ عغ سمبيات ىحه الألعاب الا ا
نجاء يسكغ ان تدتغل فيو وىشاك  بعس الجراسات التي تشاولت الجان  الايجابي لسثل ىحه الالعاب كجراسة  

التي تشاولت في جدء مشيا ايجابيات الالعاب الالكتخونية مغ وجية نطخ اميات ومعمسات  5034  ابخاليم
رياض الاشفال، حيث " اتفقت كل مغ الاميات والسعمسات عمى عجد مغ الايجابيات اىسيا ان مسارسة 

الستزسشة فييا الالعاب الالكتخونية تديع في تحفيد الخيال لجػ الاشفال وتداعجىع عمى مػاجية التحجيات 
 . ،ص ؼ(5034)نجاء ،وتديع في زيادة أُلفتيع بالتقشيات الحجيثة إضافة الى حرػليع عمى معمػمات ججيجة " 

مع ىحا الانتذار الكبيخ، والايجابيات التي تحسميا جاءت فكخة استغلاليا ضسغ الالعاب السدتخجمة في 
الالعاب الالكتخونية  فاعميةل وسسية طو جسيل اممى صادق ميخائياسمػب العلاج بالمع  حيث اثبتت دراسة 

 في تشسية بعس السيارات السعخفية لجػ الاشفال السعاقيغ عمكيا .

وفي دراستشا ىحه سشتشاول نػعا مغ ىحه الالعاب الا وىػ الالعاب الالكتخونية الرػتية وبالاستعانة ببعس    
سا اثخ في خفس شجة التمعثع ومغ ىشا تاتي فكخة التصبيقات التي تػفخ التغحية السختجة لشخػ اذا ماكان لي

يسكششا شخح  ىشا التمعثع ومغالجراسة وىي التداؤل عغ تأثيخ الالعاب الالكتخونية الرػتية في خفس شجة 
 التداؤليغ الاتييغ :

 لقبمي والبعجؼ تعدػ الى البخنامجىل يػجج فخوق ذات دلالة احرائية في شجة التمعثع  بيغ الكياسيغ ا 3-3
 السصبق؟  العلاجي

  ىل يػجج فخوق في الكياس البعجؼ لذجة التمعثع راجعة الى عامل الجشذ ؟ 3-5

 فخضيات الجراسة :  .2

يػجج فخوق ذات دلالة احرائية  في شجة التمعثع بيغ الكياسيغ القبمي و البعجؼ تعدػ الى البخنامج   5-3
 العلاجي السصبق.

 .لذجة التمعثع راجعة الى عامل الجشذيػجج فخوق في الكياس البعجؼ لا   5-5
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 ىجفت الجراسة الحالية الى اىجاف الجراسة :  .3

 التحقق مغ صحة  فخضيات الجراسة . -

تقجيع نسػذج مغ الالعاب والتصبيقات الالكتخونية الرػتية التي قج يكػن مغ شانيا السداعجة في  محاولة -
 تخفيس شجة التمعثع.

معخفة ما  اذا كان بالامكان استغلال الالعاب والتصبيقات الالكتخونية بذكل ايجابي في اشار التكفل   -
 الارشفػني .

 معخفة ما اذا كان ىشاك فخوق بيغ الجشديغ في تاثخىع بالالعاب والتصبيقات الالكتخونية الرػتية. -

  العلاجية وعجم التسدظ بالشسط القجيع تػجيو الشطخ الى ضخورة استغلال التكشػلػجيا الحجيثة في الاسالي -
. 

 

  تدتسج دراستشا اىسيتيا مغ :اىسية الجراسة :  .4

اىسية الفئة السجروسة وىي الستمعثسيغ حيث قج يعتبخ اضصخاب التمعثع عابخًا ولا يتعامل معو مسا قج  -
 لحا وج  الاشارة الى ضخورة الاىتسام بياتو الفئة . اخخػ  يدب  مذاكل اجتساعية

اىسية وسخعة انتذار التكشػلػجيا في عرخنا الحالي بالاضافة الى ميػل جسيع الفئات العسخية ليا فسغ  -
الزخورؼ استغلال ىحه الشقصة والاستفادة مشيا بذكل ايجابي في شتى مجالات الحياة برفة  عامة 

 وعسل السختريغ برفة خاصة . 

 السعخفي والاجتساعي اىسية الصلاقة المفطية في التعمع والاكتداب والشسػ  -

 اىسية السخحمة العسخية السجروسة وىي مخحمة الصفػلة . -

 

 الزبط الاجخائي لمسرظمحات :  .5

 . (5003)اختبار شجة التمعثع لشيمة عبج العديد الخفاعي مكياس ىػ ما يكيدو : التمعثم  5-1

خػ الكلام واضح في مجىػ ذلظ الصفل السراب بالتمعثع حيث يتسيد باضصخاب الظفل الستمعثم :  5-2
 والستػسصة  الابتجائية تيغسشػات متسجرس بالسخحم 30الى  تسشػا 4سشو مابيغ حد  مكياس شجة التمعثع 
 ذكخًا كان ام انثى . عقمية او عزػية  لا يعاني مغ أؼ اعاقات 



راتهااانفصم الاول                                                              اشكانية انذراسة واعتب  

8 
 

ىي عبارة عغ العاب يدتعسميا الصفل عغ شخيق اجيدة الكتخونية :  الالعاب الالكتخونية الرهتية 5-3
مثل الحاسػب او اليػاتف او اجيدة الالعاب السختمفة وتحتػؼ عمى اصػات وىي في دراستشا عبارة عغ 

 جياز لعبة الكتخونية . 

:ىػ بخنامج كسبيػتخ مرسع ليعسل عمى اليػاتف الحكية واجيدة  التظبيق الالكتخوني الرهتي 5-4
وتصبيق  FONTE DAF وفي دراستشا ىػ تصبيق  الكسبيػتخ المػحي وغيخىا مغ الاجيدة الشقالة

STUTTER HELP  . 
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 تسييج : 

الحجيثة لجراسة الألعاب والبخامج الالكتخونية وتاثيخاتيا الايجابية والدمبية وتشاولت العجيج اتجيت الجراسات     
مغ الجراسات اضصخاب التمعثع )التاتاة( وتأثيخاتو الشفدية والاجتساعية وسبل علاجو السختمفة كل حد  

 مختمفة تخررو والجان  الشصخؼ الحؼ يتبشاه ،حيث يفدخ اضصخاب التمعثع وفق عجة نطخيات 

 وفي ىحا الفرل سشصخح بعس الجراسات التي تشاولت الألعاب والبخامج الالكتخونية واضصخاب التمعثع .

 الجراسات الدابقة :.1 

 .الجراسات التي تشاولت الألعاب والبخامج  الالكتخونية الرهتية :1 -1

الالكتخونية في تشسية بعس بعشػان فاعمية الألعاب  التخبػية  )ب.سشة( اممى ميخائيلدراسة   1-1-1
ىجفت الجراسة الى تقجيع أنذصة تعميسية تعسل عمى تػضيف  ،خفية لجػ الأشفال السعاقيغ عقمياالسيارات السع

الألعاب التخبػية الالكتخونية لتشسية بعس السيارات السعخفية لجػ الأشفال السعاقيغ عقميا القابميغ لمتعمع 
اعسارىع  جمت الجراسة السشيج التجخيبي لمسجسػعة الػاحجة والحيغ تتخاوحواختبار فاعمية تمظ الأنذصة واستخ

درجة ذكاء بسحافطة الاسكشجرية وتع ترسيع مكياس  (53-30)وندبة ذكائيع مغ ،سشة 35-6الدمشية مابيغ 
 السيارات السعخفية الالكتخوني للاشفال السعاقيغ عقميا كسا تع ترسيع مجسػعة مغ انذصة الالعاب التخبػية

 الالكتخونية ،وأثبتت نتائج الجراسة صحة الفخضيات التالية :

تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي درجات السجسػعة التجخيبية عمى مكياس السيارات السعخفية -
 الالكتخوني للأشفال السعاقيغ عقميا في الكياس القبمي والبعجؼ لرالح الكياس البعجؼ 

رائية بيغ متػسصي درجات السجسػعة التجخيبية عمى مكياس السيارات السعخفية لاتػجج فخوق ذات دلالة إح-
 الالكتخوني للأشفال السعاقيغ عقميا في الكياس البعجؼ التتبعي 

 يػجج اثخ كبيخ لبخنامج الالعاب التخبػية الالكتخونية في تشسية السيارات السعخفية عشج الاشفال السعاقيغ عقميا -
 التالية : وتع استخجام الأدوات

 مكياس لدتانفػرد بيشية الرػرة الخابعة )تقشيغ لػيذ كامل مميكة ( -
 نذصة الألعاب التخبػية الالكتخونية ا -

 شفلا وشفمة  33وتع تصبيقيا عمى عيشة تجخيبية متكػنة مغ 
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ات السعخفية عشج أشارت الشتائج الى ان حجع التاثيخ الحؼ احجثتو الالعاب التخبػية الالكتخونية في تشسية السيار 
 .)ميخائيل،ب سشة (الاشفال السعاقيغ عقميا مختفعا .  

بعشػان اثخ الالعاب الالكتخونية عبخ الانتخنيت عمى السخاىقيغ  (5037-5036) كهثخ ىانيدراسة  1-1-2
،تيجف ىحه الجراسة الى الكذف عغ اثخ محكخة مكسمة لشيل شيادة الساستخ في عمػم الاعلام والاترال 

الالعاب الالكتخونية عبخ الانتخنيت عمى السخاىقيغ مغ خلال اجخاء دراسة ميجانية عمى عيشة مغ تلاميح ثانػية 
الاميخ عبج القادر بسجيشة خسيذ مميانة كسا ىجفت الجراسة الى معخفة الخرائز العامة والاجتساعية والشفدية 

تخونية مغ قبل السخاىقيغ عيشة البحث والحاجات التي لافخاد عيشة الجراسة ومعخفة دوافع استخجام الالعاب الالك
تذبعيا وكحا معخفة انػاع الالعاب الالكتخونية السفزمة لجػ عيشة الجراسة وايزا معخفة ان كان ىشاك فخوق 
بيغ الجشديغ عيشة الجراسة في استخجام الالعاب الالكتخونية بالاضافة الى معخفة الاثار الايجابية والدمبية 

والشفدية والاجتساعية ( عمى عيشة الجراسة جخاء استخجام الالعاب الالكتخونية ،وشخحت الجراسة )الرحية 
التداؤل التالي : ماىي الاثار التي تخمفيا مسارسة الالعاب الالكتخونية عمى السخاىقيغ مغ خلال عيشة الجراسة 

 ؟

في التعخف عمى الاثخ الحؼ تخمفو وقج ادرجت الجراسة تداؤلات فخعية ايزا ،واعتسجت الجراسة في ىجفيا 
الالعاب الالكتخونية عبخ الانتخنيت عمى السخاىقيغ عمى السشيج السدحي وشخيقة السدح بالعيشة ،كسا تست 

مفخدة مغ  300الاستعانة باستخجام اداة مغ ادوات جسع البيانات الستسثمة في استسارة الاستبيان ،وشبق عمى 
 رجية وفي الاخيخ تػصمت الجراسة الى نتائج اىسيا : السخاىقيغ ذكػرا واناثا كعيشة ق

 ان اغم  التلاميح يدتخجمػن الالعاب الالكتخونية دائسا  -
 ان اغم  التلاميح يدتخجمػن الالعاب الالكتخونية بجافع التدمية والتخفيو  -
 ان اغم  التلاميح يفزمػن العاب السغامخة  -
 الالعاب الالكتمخونية عبخ اليػاتف الحكية تؤثخ عمى التحريل الجراسي  -
 .(5037)ىاني، الافخاط في استخجام الالعاب الالكتخونية وعجم التحكع في الػقت -
( بعشػان اثخ استخجام استخاتجية مجعسة بالالعاب الالكتخونية 5034/5035) خجيجة الشسخدراسة  1-1-3

امذ اساسي وخفس القمق الخياضي لجييع في الاردن، ىجفت الجراسة الى عمى تحريل شمبة الرف الخ
اثخ استخجام استخاتجية مجعسة بالالعاب الالكتخونية عمى تحريل شمبة الرف الخامذ اساسي  استقراء

( شالبة مغ شالبات 33وخفس قمقيع الخياضي، استخجمت الجراسة السشيج الذبو تجخيبي عمى عيشة قػاميا )
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درسغ باستخجام استخاتجية مجعسة ( شالبة 54ذ اساسي وتع تقديسيغ الى مجسػعتيغ تجخيبية )الرف الخام
 ( شالبة درسغ باستخجام الاستخاتجية الاعتيادية . 57ابصة )ضبالالعاب الالكتخونية و 

 وافتخضت الجراسة فخضيتيغ وىسا كالاتي : 
الصالبات في السجسػعة التجخيبية بيغ متػسصات علامات  0003=∝ لا يػجج ذؼ دلالة احرائية  -

)المػاتي يجرسغ باستخجام الالعاب الالكتخونية ( ومتػسط علامات الصالبات في السجسػعة الزابصة 
 )المػاتي درسغ باستخجام الصخيقة الاعتيادية ( في اختبار التحريل البعجؼ .

)المػاتي يجرسغ باستخجام بيغ متػسط علامات الصالبات  0003=∝لايػجج فخق ذو دلالة احرائية عشج  -
ة )المػاتي يجرسغ باستخجام زابصالسجسػعة ال في الالعاب الالكتخونية ( ومتػسط علامات الصالبات

 في استجابتيسغ عمى مكياس البعجؼ لقمق الخياضيات .  ( الصخيقة الاعتيادية

 تع تصبيق اداتيغ :  -

 ( فقخة 50)اختبار تحريمي ويحػؼ  -

 ( فقخة 50ػؼ )مكياس لقمق الخياضيات يح -

 اضيخت الجراسة الشتائج التالية :  -

( بيغ متػسط علامات الصالبات في  0003=∝وجػد فخوق ذات دلالة احرائية عشج مدتػػ الجلالة ) -
 اختبار التحريل لرالح السجسػعة التجخيبية 

بيه متىسػ علامات انطانبات عهً مقياس  0.0.=∝عشج مدتػػ الجلالة  فخوق ذات دلالة احرائية  -

قهق انرياظيات تذل عهً ان قهق انرياظيات نذي غانبات انمدمىعة انتدريبية اوخفط عىه نذي غانبات 

 (6.02/6.02)انىمر،انمدمىعة انعابطة . 
  
ية ( بعشػان استخجام بخامج متشػعة لعلاج تمعثع السخاىقيغ ،دراسة تجخيب3771)احسج رشاد  دراسة 1-1-4

 مرخ ،حيث ىجفت الجراسة الى: -مقارنة لمحرػل عمى درجة الساجيدتيخ جامعة عيغ الذسذ
 تدميط الزػء الى مذكمة التمعثع لجؼ السخاىقيغ والاشفال   -
 تقييع البخامج العلاجية الستعارف عمييا والاكثخ شيػعا واستخجاما لجػ العامميغ في ىحا السجال  -
 اختبار مجػ مشاسبة بعس الصخق العلاجية العمسية الحجيثة لسػاجية ىحه الطاىخة لجػ السخاىقيغ السرخييغ  -

 استشجت الجراسة الى الفخضيات التالية :
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تػجج فخوق احرائية دالة بيغ افخاد السجسػعة التجخيبية الاولى )السدتخجمة تكتيظ رجع الرجػ (مغ  -
السختمفة والسدتػيات الاجتساعية والاقترادية السختمفة وافخاد  الحكػر والاناث ومغ فئات الاعسار

السجسػعة التجخيبية الثانية )السدتخجمة لتكتيظ العلاج الدمػكي ( مغ الحكػر والاناث مغ نفذ فئات 
الاعسار الدمشية السختمفة ونفذ السدتػيات الاجتساعية والاقترادية السختمفة لرالح افخاد السجسػعة 

 ر .  03لاولى وعشج مدتػػ الجلالة التجخيبية ا
 52واستعسمت الجراسة السشيج التجخيبي مغ خلال بخنامجيغ متشػعيغ لعلاج التمعثع شبقتيسا عمى عيشة قػاميا 

 حالة قدست الى مجسػعتيغ تجخيبيتيغ ،واستعانت الجراسة بالادوات التالية :
 شخيقة رجع الرجػ -
 شخيقة العلاج الدمػكي -
 استبيان لمتعخف عمى السدتػػ الاقترادؼ والاجتساعي -
 اختبار التعخف عمى شجة التمعثع -

تػصمت الجراسة الى نتيجة عامة مفادىا ان العلاج الدمػكي لمتمعثع يؤدؼ الى تحدغ الاشفال الستمعثسيغ اكثخ 
 . (3771)رشاد ،مغ العلاج بصخيقة رجع الرجػ 

 
 معثم :.الجراسات التي تشاولت الت 1-2  
اجعة بي مدتشج الى التغحية الدسعية الخ بعشػان اثخ بخنامج تجري (5033)جياد السرخي دراسة  1-2-1   

اشخوحة مقجمة لاستكسال متصمبات مشح درجة ،الستاخخة ومذاركة الاىل في خفس شجة التمعثع لجػ الاشفال 
،ىجفت  والشفدية جامعة عسان العخبية يةدكتػراه فمدفة في التخبية )تخرز تخبية خاصة (كمية العمػم التخبػ 

الجراسة الى التعخف عمى اثخ بخنامج تجريبي مدتشج الى التغحية الدسعية الخاجعة الستاخخة ومذاركة الاىل في 
شفلا يعانػن مغ اضصخاب التمعثع ومغ السخاجعيغ لسخكد  50خفس شجة التمعثع وقج تكػنت عيشة الجراسة مغ 

سشة ولا  32-6مجيشة ججة في السسمكة العخبية الدعػدية تخاوحت اعسارىع بيغ الحشان لتاىيل الاشفال في 
يعانػن مغ اؼ اعاقات ،تع تصبيق السشيج التجخيبي ترسيع السجسػعتيغ وقج شبق عمى افخاد السجسػعتيغ 

 ومذاركة الاىل  مكياس شجة التمعثع في ندختو الثالثة وبخنامج التغحية الدسعية الخاجعة الستاخخة
 ث شخحت الجراسة الفخضيات التالية :حي 
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( بيغ متػسصات درجات افخاد السجسػعتيغ 0003لاتػجج فخوق ذات دلالة احرائية عشج مدتػػ )الفا=-
التجخيبية والزابصة عمى مكياس شجة التمعثع تعدػ الى البخنامج التجريبي السدتشج الى التغحية الدسعية الخاجعة 

 الستاخخة ومذاركة الاىل . 
( بيغ متػسصات درجات افخاد السجسػعتيغ 0003تػجج فخوق ذات دلالة احرائية  عشج مدتػػ )الفا =لا -

التجخيبية والزابصة عمى بعج التكخارات تعدػ الى البخنامج التجريبي السدتشج الى التغحية الدسعية الخاجعة 
 الستاخخة ومذاركة الاىل.

( بيغ متػسصات درجات افخاد السجسػعتيغ 0003فا = لاتػجج فخوق ذات دلالة احرائية عشج مدتػػ )ال– 
التجخيبية والزابصة عمى بعج الدمػكات الجدسية السراحبة تعدػ الى البخنامج التجريبي السدتشج الى التغحية 

 الدسعية الخاجعة الستاخخة ومذاركة الاىل . 
رجات الافخاد السجسػعة ( بيغ متػسصات د0003لا تػجج فخوق ذات دلالة احرائية عشج مدتػػ )الفا =-

التجخيبية في التصبيقيغ البعجؼ والستابعة تعدػ الى البخنامج التجريبي السدتشج الى التغحية الدسعية الخاجعة 
 الستاخخة ومذاركة الاىل . 

 وتػصمت الجراسة لمشتائج التالية :
لزابصة عمى الجرجة الكمية وجػد فخوق دالة احرائية  بيغ متػسصات درجات افخاد السجسػعتيغ التجخيبية وا-

 لسكياس شجة التمعثع وذلظ لرالح افخاد السجسػعة التجخيبية 
وجػد فخوق دالة احرائيا بيغ متػسصات درجات افخاد السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة عمى مكياس -

 التكخارات وبعجيو 
والزابصة عمى مكياس خاد السجسػعتيغ التجخيبية أفوجػد فخوق دالة إحرائيا بيغ متػسصات درجات -

 الاشالات وذلظ لرالح افخاد السجسػعة التجخيبية 
وجػد فخوق دالة احرائيا بيغ متػسصات درجات افخاد السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة عمى مكياس -

 الدمػكيات الجدسية السراحبة بأبعادىا الأربعة وذلظ لرالح أفخاد السجسػعة التجخيبية 
ا بيغ متػسصات درجات افخاد السجسػعة التجخيبية في التصبيقيغ البعجؼ والستابعة وجػد فخوق دالة احرائي-

 . (5033)السرخؼ،وذلظ لرالح قياس الستابعة مسا يجل عمى استسخار انخفاض شجة التمعثع لجػ افخاد العيشة 
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بعشػان بخنامج تجريبي لخفس شجة التمعثع لجػ عيشة  ( 5033) رفاعي ناريسان محمد واخخون دراسة  1-2-2  
،ىجفت الجراسة الى تقجيع بخنامج تجريبي مة كمية التخبية جامعة بشيا مرخمج،مغ السخاىقيغ الستمعثسيغ 

والتعخف عمى مجػ فاعميتو في خفس حجة التمعثع لجػ عيشة مغ السخاىقيغ الستمعثسيغ ومجػ استسخار فاعميتو 
عج انتياء فتخة الستابعة وىجفت أيزا إلى إلقاء الزػء عمى أبعاد مذكمة التمعثع )ان وججت ( حتى ب

والاتجاىات الحجيثة لعلاج التمعثع واعتسجت الجراسة عمى السشيج التجخيبي ترسيع السجسػعتيغ ،استخجمت 
شجة التمعثع  الجراسة اختبار الحكاء السرػر ومكياس السدتػػ الاجتساعي والاقترادؼ والثقافي ومكياس تقجيخ

 6والبخنامج التجريبي بالإضافة إلى استسارة بيانات الحالة لمسخاىق الستمعثع وشبقت الجراسة عمى عيشة قػاميا 
مغ السخاىقيغ والسخاىقات الحيغ يعانػن مغ التمعثع وانخفاض في مدتػػ الحات السجركة وتخاوحت أعسارىع بيغ 

(وضست عيشة الجراسة ايزا 2(ومجسػعة تجخيبية )2صة )وتع تقديسيع إلى مجسػعتيغ مجسػعة ضاب 35-34
 عاما   30-20مغ اباء واميات ىؤلاء السذاركيغ تتخاوح أعسارىع مابيغ  6
 وافتخضت الجراسة الفخوض التالية :  
تػجج فخوق ذات دلالة احرائية بيغ متػسصي رت  درجات السجسػعة التجخيبية ورت  درجات السجسػعة -

 ة الكمية لسكياس تقجيخ شجة التمعثع بعج تصبيق البخنامج وذلظ لرالح السجسػعة التجخيبية الطابصة عمى الجرج
تػجج فخوق ذات دلالة احرائية بيغ متػسصي رت  درجات الكياس القبمي والكياس البعجؼ لمسجسػعة -

 التجخيبية عمى مكياس تقجيخ شجة التمعثع لرالح الكياس البعجؼ 
حرائية بيغ متػسصي رت  درجات الكياس البعجؼ وقياس الستابعة لمسجسػعة لا تػجج فخوق ذات دلالة ا-

 التجخيبية عمى مكياس تقجيخ شجة التمعثع . وتػصمت الجراسة الى الشتائج التالية :
ابجت نتائج التحميل الاحرائي فاعمية البخنامج التجريبي في خفس حجة التمعثع لجػ افخاد السجسػعة  -

 يغ الستمعثسيغ .التجخيبية مغ السخاىق
اكجت الشتائج التي تع التػصل الييا مغ خلال التحميل الاحرائي عمى استسخارية فاعمية البخنامج التجريبي  -

 . (5033)الخفاعي ،في خفس حجة التمعثع لجػ السخاىقيغ الستمعثسيغ الى ما بعج فتخة الستابعة 
بعشػان بخنامج مقتخح لعلاج التمعثع لجػ السخاىقيغ بحث مقجم ( 3777)محمد سيج عظية  دراسة 1-2-3

  -مرخ ىجفت الجراسة الى :          -لمحرػل عمى درجة الساجيدتيخ في دراسات الصفػلة جامعة الذسذ
 القاء الزػء عمى ابعاد مذكمة التمعثع والاتجاىات الحجيثة لعلاج التمعثع 
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تصبيق بخنامج علاجي مقتخح صسع وفق قػاعج متعجدة ومقارنتو بتكتيظ وصل الاصػات ،وتقييع الشتائج -
لسعخفة ان البخنامجيغ  يؤدؼ تحدغ افزل والى ضيػر اسخع لمتحدغ الاولى في الكلام لجػ السخاىقيغ 

 الستمعثسيغ 
ج التمعثع وقج تع تقديع عيشة الجراسة واستخجمت ىحه الجراسة السشيج التجخيبي مغ خلال تصبيق بخنامجيغ لعلا

سشة( الى مجسػعتان السجسػعة التجخيبية الاولى تدتخجم البخنامج السقتخح  35-سشة 31مغ السخاىقيغ )
 والسجسػعة التجخيبية الثانية تدتخجم بخنامج وصل الاصػات . 

 واعتسجت الجراسة عمى الادوات لتالية :
 اختبار الحكاء السرػر -
 دتػػ الاجتساعي الاقترادؼ للاسخة مكياس الس-
 اختبار اليشػػ الشدخة العخبية -
 دليل تقجيخ مػاقف نذاة ضخوف المجمجة -
 دليل تقجيخ السػاقف السثيخة -
 مكياس شجة التمعثع -

واستعسمت الجراسة اسمػبيغ علاجييغ وىسا : بخنامج مقتخح مرسع وفق قػاعج متعجدة لعلاج التمعثع وتكتيظ  
 ات .وصل الاصػ 

 والاسالي  الاحرائية التالية : 
 الستػسط الحدابي ، الانحخاف السعيارؼ ،الشدبة الحخجة ،اختبا )ت( -

 وقامت الجراسة عمى الفخوض التالية : 
التقػيع الاول ) قبل العلاج( ونتائج التقػيع الثاني ) بعج العلاج( بالشدبة  يػجج فخوق دالة احرائية بيغ نتائج-

 ى التجخيبية لرالح التقػيع الثاني)بعج العلاج(. لمسجسػعة الاول
تػجج فخوق دالة احرائية بيغ نتائج التقػيع الاول )قبل العلاج( ونتائج التقػيع الثاني) بعج العلاج( بالشدبة -

 لمسجسػعة التجخيبية الثانية لرالح التقػيع الثاني .
ولى وافخاد السجسػعة التجخيبية الثانية مغ حيث تػجج فخوق دالة احرائيا بيغ افخاد السجسػعة التجخيبية الا-

 ضيػر اسخع لمتحدغ الاولى في الكلام لرالح افخاد السحسػعة الاولى 
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تػجج فخوق دالة احرائيا بيغ افخاد السجسػعة التجخيبية الاولى السدتخجمة البخنامج السقتخح وافخاد السجسػعة -
ت بالشدبة لمتحدغ الافزل في الكلام لرالح افخاد السجسػعة التجخيبية الثانية السدتخجمة تكشيظ وصل الاصػا

 الاولى . 
وتػصمت الجراسة الى اثبات الفخضيات الثلاثة الاولى ونفي الفخضية الخابعة كسا اتزح مغ الجراسة ان نتائج 

 .(3777)عصية ،شخيقة وصل الاصػات اكثخ ثباتا بالشدبة لحالات متػسصة التمعثع

 .التعقيب عمى الجراسات الدابقة : 2

مغ خلال الجراسات السحكػرة اشتخاك دراستشا مع الجراسات الدابقة في السشيج التجخيبي ماعجا نلاحع     
دراسة ىاني التي استعسمت السشيج الػصفي )السدحي( الا انيع اختمفػ في شخيقة تصبيقو فجراستشا تذتخك مع 

التجخيبي ترسيع السجسػعة الػاحجة في حيغ استعسمت باقي الجراسات  دراسة ميخائيل في تصبيق السشيج
 ترسيع السجسػعتيغ 

اتفقت دراستشا مع دراسة احسج رشاد ودراسة السرخؼ مغ خلال اعتساد تقشية العلاج باستخجام التغحية    
 الخاجعة )رجع الرجػ( ،واتفقت مع دراسة الخفاعي وعصية مغ خلال البخامج العلاجية السقتخحة 

لعاب الالكتخونية واختمفت مغ خلال تشاول الجان  الايجابي للا ودراسة الشسخ كسا واتفقت مع دراسة ميخائيل  
 معيا في العيشة السصبق عمييا .

اما دراسة ىاني فقج اختمفت عغ دراستشا وعغ الجراساتالاخخػ في السشيج ،كسا انيا تشاولت التاثيخ الدمبي   
 للالعاب الالكتخونية .  
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الالعاب والتظبيقات الالكتخونية : الثالثالفرل 
  الرهتية 

 تسييج 

 الالعاب الالكتخونية الرػتية .1

 المع   1-1 

 الالعاب الالكتخونية  1-2

 . التصبيقات الالكتخونية الرػتية 2

 خلاصة الفرل 
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 تمهيد : 

لمتصػر التكشػلػجي اىسية  بالغة في مجسل انذغالات الاندان وسبل نذاشو العمسي ،وىحه الاىسية جعمت     
الكاممة عمى حياة الإندان وحاجتو ،حيث اصبح جدءًا لا يتجدأ مغ الحياة اليػمية ىحا التصػر يفخض سيصختو 

لمفخد وبشاء عمى ىحا يدتحدغ استغلال ىحا التصػر في جل مجالات الحياة ولعل اىع ىحه التصػرات الالعاب 
 والتصبيقات الالكتخونية الرػتية التي غدت حياة الاندان السعاصخ .

بعس السعمػمات حػل الالعاب والتصبيقات الالكتخونية الرػتية ونػضح ماىيتيا  وفي ىحا الفرل سشعخض   
 وانػاعيا واجيدتيا . 

 . الألعاب الالكتخونية الرهتية : 1

 المعب : 1-1

 تعخيف المعب :  1-1-1

 .ع المع  حد  ما ورد في لدان العخب لابغ مشطػر ضج الجج ونقػل لع  يمع  ،لعبا وتم لغة:

 اصظلاحا : 

الشذاط الحخ الحؼ يسارس لحاتو وىشاك وصف وىػ سمػك شػعي ذاتي اختيارؼ الجافع او تعميسي تكيفي  -
صفل لمتعخف عمى ذاتو وعمى يػافق الشفذ او خارجي الجافع احيانا ،ويعتبخ وسيمة الكبار لكذف عالع ال

 عالسو.

تي تحيط بالصفل والتي تفخض حد  عصية محسػد يعج المع  الػسيمة الصبيعية في تفيع مذاكل الحياة ال -
نفديا عميو في لحطة وآونة فعغ شخيق المع  يكتذف الصفل البيئة التي يعير فييا ،ويػسع مغ معمػماتو 

  (.55،52،ص ص 5037/5036)ىاني،عشيا ويديج مغ مياراتو ويعبخ عغ افكاره ووججانو 

ط والحخكة وىػ وسيمة فعالة لتدييل عسمية وعخفو بياجيو بانو عسمية التسثيل لسعصيات البيئة مغ خلال الشذا -
 . )العدمى،ب سشة (التسثل لسحتػػ التعمع 
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يعخف المع  بانو حخكة او سمدمة مغ الحخكات يقرج بيا التدمية او ىػ الدخعة والخفة في تشاول الاشياء  -
فخاغ وقج يكػن ما او استعساليا او الترخف بيا ، وىشاك تعخيف اخخ يقرج بو ما نعسمو باختيارنا في وقت ال

نعسمو باختيارنا لسجخد الستعة اكثخ اجيادا لمجدع والعقل مغ أؼ عسل عادؼ ، غيخ ان المع  خمػ مغ كل 
  (.37،ص3777)حشا،اضصخار فيػ لا يقرج الا لمشذاط ولا يخجى مشو الا الاستستاع 

ليا العالع مغ حػلو    المع  ىػ حياة الصفل والػسيمة التي يجرك مغ خلا 3711وعخفتو سػزان اسحاق  -
  (. 33، ص5002)العامخؼ،

 اىسية المعب :  1-1-2

يسثل نذاط المع  دورا بارزا في تجري  الصفل ونسػه وابخاز مػالبو واكتذاف ميػلو واتجاىاتو ، وفي تشسية      
اتو وبشفدو السفاليع والسيارات السختمفة ، كسا انو يداىع في الشسػ الجدسي لمصفل وفي اعصائو الثقة بقجر 

،ويسشحو الفخصة لان يتفاعل مع الاخخيغ ،والمع  يعج عاملا اساسيا في تكػيغ شخرية الصفل ووسيمة متسيدة 
في مداعجتو عمى الابجاع والابتكار وفي تجري  حػاسو وعزلاتو وعقمو ،كسا انو يسشح الستعة والسعخفة 

صة لمتحخر مغ الػاقع السميء بالالتدامات والتدمية لمصفل ويديع المع  في تييئة الصفل لمحرػل عمى فخ 
والقيػد ،والقػاعج والاوامخ والشػاىي ،ويسشحو الفخصة لان يعير احجاثا يػد في ان تحجث لو بذكل اخخ 
،ويسشحو ايزا فخصة اكتداب معارف ججيجة كالعلاقات الدببية التي يكتذفيا بيغ الفعل ورد الفعل ،والمع  

 .(50،ص 5032)الحخيخؼ،الصفل المغػية وقجرتو عمى التعبيخ عغ ذاتو يداعج كثيخا في اثخاء حريمة 

 الامهر التي تدتجعي ادخال الظفل في بخنامج العلاج بالمعب :   1-1-3

يعتبخ العلاج بالمع  مغ افزل وانجح الاسالي  وخاصة مع الاشفال الحيغ يذعخون بالسمل مغ الاسالي     
 ل الصفل في بخنامج العلاج بالمع  ىي : التقميجية والامػر التي تدتجعي ادخا

 عجم الثقة بالشفذ -

 الغز  الستكخر -

 القمق وعجم الدعادة-

 الدمػكات غيخ الشاضجة بالشدبة لمسخحمة العسخية -



الانعاب وانتطبيقات الانكترووية                                                          انثانثانفصم   

23 
 

 ع تعمعجم القجرة عمى ال-

 مذاكل في الشػم والاكل -

 الخجل الذجيج -

  )العدمى ،ب سشة (. عجم القجرة عمى التكيف مع التغيخات الاسخية -

 الألعاب الالكتخونية :  1-2

 تعخيف الألعاب الالكتخونية :  1-2-1

الالعاب الالكتخونية ىي حكيقة واقعة ،شجيجة الانتذار ،ذائعة الريت وىي احج اكثخ الانذصة التي      
لعاب الالكتخونية مغ يداوليا الافخاد عمى اختلاف اعسارىع واجشاسيع لاوقات شػيمة دون ممل ،ولسا حققتو الا

شعبية باتت تقارب شعبية الخياضات التقميجية مثل كخة القجم عمى سبيل السثال ان لع تتفػق عمييا، فانو كان 
مغ الصبيعي ان يدداد ما تشالو مغ اىتسام ،وما تيجف اليو ىشا ىػ ان نشطخ الى الامخ نطخة اكثخ ججية تيجف 

الارتباط الجارف لشدبة ىائمة مغ الذباب بذكل خاص بالالعاب الى البحث عغ سبل ججيجة لاستغلال ىحا 
  ( .،دون سشة5033/5035)قػيجر،الالكتخونية في اشصة اكثخ متعة بالشدبة ليع وربسا كحلظ اكثخ فائجة 

( بأنيا نػع مغ الالعاب التي تعخض عمى شاشة التمفاز )العاب الفيجيػ( او 5006تعخفيا الذحخورؼ )    
سػب )العاب الحاسػب( ،والتي تدود الفخد بالستعة مغ خلال تحجؼ استخجام اليج مع العيغ عمى شاشة الحا

 )التآزر البرخؼ/الحخكي( او تحج للإمكانيات العقمية وىحا يكػن مغ خلال تصػيخ لمبخامج الالكتخونية .

ل العاب الحاس  ( بانيا جسيع انػاع الالعاب الستػفخة عمى ىيئات الكتخونية وتذس5035ويعخفيا اليجلق )
 (.6،ص5034/5035)الشسخ،والعاب الانتخنيت والعاب الفيجيػ والعاب اليػاتف الشقالة والعاب الاجيدة السحسػلة 

 نذاة وتظهر الالعاب الالكتخونية :  1-2-2

بان عالع الالعاب الالكتخونية مخ بدتة مخاحل حتى عام   ”Alain le debarder“يخػ "ألان لػديباردار"     
( فالالعاب الالكتخونية ىي السخحمة الستقجمة مغ العاب الفيجيػ والتي تمع  عمى مختمف اجيدة المع  5001)

وحتى عمى التمفديػن والياتف الشقال وغيخىا . تتسيد كل مخحمة مغ مخاحل تصػر ونذاة الالعاب الالكتخونية 
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يا ججيجة وبرعػد قػؼ لمقصاع وبطاىخة انييار مع تذكيل مدبق لمسخحمة التي تمييا ،وبجات السخحمة بتكشػلػج
 (.11،ص5036/5037)ىاني،اؼ في الدشة التي تمت صجور كتاب "لػديباردار "  5002الدابقة عام 

ا فيديائيػن فقط انصمقت مغ بجاية الدتيشات مع ضيػر الالعاب عمى الكسبيػتخ والتي شػرى السخحمة الاولى :
" التي space war" وحخب الفزاء " pongلتسزية الػقت او لاستعخاض التكشػلػجيا ،وتعج العاب "بػنغ 

اختخعيا فيديائي وميشجس الكتخونيظ ثسار ىحه الفتخة ،ففي بجاية الدتيشات كانت الذخوط التقشية والاقترادية 
 الزخورية لطيػر الالعاب الالكتخونية مجتسعة :

 ة العاب قػية صشاع

 دخػل التمفديػن لمكثيخ مغ البيػت 

 السسارسة الاجتساعية للالعاب السيكانيكية والعاب الاقػاس في القاعات 

 تصػر القجرة الذخائية للاشفال والسخاىقيغ مشح سشػات الخسديشات 

 تصػر استعسالات الاعلام الالي ، حيث لع تقترخ عمى التدييخ او الحاسبات العمسية .

السدػقة   processeur microالعشرخ التكشػلػجي السصمق ليحه السخحمة مع ضيػر الخقاقة السرغخة  يعج
اسذ نػلان بػششال اول مؤسدة للالعاب الالكتخونية  3755وفي عام  3753" عام intelمع مؤسدة ايشتال "

الاف الة  30رؼ اكثخ مغ " وادخل اول لعبة اقػاس الكتخونية )يػنغ(وفي اقل مغ عام باعت اثاAtari"اثارؼ 
" في warnerتع تدػيق اول لعبة لا تتيح الا المع  بمعبة بػنغ ،لتذتخؼ مؤسدة "وارنخ  3754،وفي عام 

 مميػن دولار .  56ذات العام اثارؼ مقابل مبمغ 

و قج ادػ الشجاح الفػرؼ والسعتبخ لاثارؼ الى تزاعف عارضات التحكع السشافدة ،وفي الػقت الحؼ كانت في  
ادت  5-5ابل " تدتعج لاشلاق اجيدة الكػمبيػتخ ابل  Applمؤسدة تدتعج لاشلاق اجيدة الكػمبيػتخ "  

وسيبقى  3755غدارة السشتجات التي صع  عمييا ان تججد نفديا الى انياء الجورة الاولى لالعاب الفيجيػ عام 
 . (331،ص5006/5007)فلاق،الالكتخونية  بػششال واثارؼ الابصال الخئيدية لمسخحمة الثانية مغ مديخة الالعاب

مغ 5400vcsتبجا السخحمة الثانية مع الاعلان عغ اول عارضة تحكع متعجدة الالعاب وىي  السخحمة الثانية:
 EDITIONاثارؼ والتي تتزسغ سمع العاب ،باىجاف وقػاعج ججيجة وبالتالي ولجت صشاعة نذخ الالعاب )

des jeuxمان -( والتي تعج المعبة الخمد في ىحه الفتخة "باكPAC-MAN التي اختخعت في اليابان "
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مميػن عبػة  55التي ستبيع لاحقا  VCS" واشتخت اثارؼ اجيدة  NAMOCO"تػروايػثاني " لسؤسدة نامػكػ 
م التي تثيخ مميػن دولار ىحه الارقا 50مميػن دولار والارباح فاقت 151بمغ رقع اعسال اثارؼ  3765،وفي 

 خيال رجال الاعسال والسزاربيغ ،ادت الى تزخع انتاج الالعاب معطسيا وصف بالخدؼء .

واضيخ صعػد اجيدة الكسبيػتخ وصع  الابجاع عارضات التحكع وكانيا آلات تجاوزىا الدمغ وانيارت    
ذاط عارضة التحكع وامام ىحه الخدائخ التي صارت ميػلة مؤسدة وارنخ ن 3761السبيعات ابتجاء مغ سشة 

" وفخع العاب الاقػاس لمسؤسدة Commodoreاثارؼ لاحج مؤسدي صشاعة اجيدة الكسبيػتخ "كػمػدو 
" في ىحا الطخف بالحات بجات الرحافة تعمغ نياية العاب الفيجيػ ،لكغ في نفذ Aamcoاليابانية "نامكػ 

مخترة في صشاعة الالعاب الػرقية و  37" وىي مؤسدة انذئت في القخن Nentandoالفتخة اعمغ "نيشتانجو
" ليدجل دخػل اليابانييغ ،ويعػد NESوالعاب الجي  والرلات ،انيا عمى وشظ اشلاق عارضة التحكع "نيذ 

 ىحا الشجاح الى ثلاث اسباب رئيدية : 

 ثسغ لا يتجاوز نرف ثسغ الالعاب السشافدة  -

ة عمى عارضتيا لمتحكع وبالتالي ضسان الشػعية تكشػلػجية تدسح لشيشتانجو بالديصخة عمى الالعاب السصػر  -
 سشػات . 30-6واسمػب يتلاءم مع فئة 

" وىػ رصاص بذػارب يبجا مذػاره بسرارعة غػريلا مجشػنة MARIOالبصل السسيد ل "نيذ " وىػ ماريػ  -
 Shigشيجيػ ميامػتػ    GRAPHISTE"دوني كػنغ " ،مرسع ىحه المعبة السختز في الخسػمات ،البيانية 

miyamoto  (،دون سشة5033/5035)قػيجر،وجيا رائجا في صشاعة الخيال بالعاب الفيجيػ  . 

جخت ىحه السخحمة اساسا في اوروبا والػلايات الستحجة الامخيكية مع تصػيخ اجيدة كػمبيػتخ  السخحمة الثالثة :
اثارؼ أ س  3764،وفي عام   Amstradوامدتخاد   Sinclairو سيشكميخ  Commodoreعائمية كػمػدور 

تي الحؼ سجل نقصة الحروة في ىحه السخحمة ، فيحه الالعاب تتيح مسارسة العاب ججيجة في شبيعتيا وفي 
نػعيتيا الخسسية )البيانية( والرػتية ،فسعالع كل مدتػػ مختمفة عغ تمظ السػجػدة في مدتػػ اخخ ،وىي 

ػػ ويتيح الاصصشاع في الػقت الحكيقي تججيجا في الذخيط تتجج بالتتابع الجانبي عمى الذاشة داخل كل مدت
 (. 13،ص5036/5037)ىاني،الدسعي لع يتع بمػغو مغ قبل 
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تدسح اجيدة الكسبيػتخ ىحه ايزا باستكذاف البخمجة والتقشيات الستعجدة الػسائط فالكثيخ مغ السرسسيغ 
" Amigaاتيع مغ خلال العاب مثل "اميغا السدتقبميغ والسػسيقييغ اضيخو ميار   Infographistesاليابانييغ 

اواتارؼ أس تي وانتيت ىحه السخحمة بدب  ضاىختيغ تشامي الاستشداخ غيخ القانػني للالعاب وخرػصا 
الزعف العائج لمخاصية التشاسخية ليحه الآلات )كميا متذابية( فدخعان ما صارت ىحه الآلات غيخ قادرة 

ات التحكع الحكيكية القادمة مغ اليابان او امام اجيدة الكسبيػتخ الحكيكية عمى السجاراة التقشية والسالية لعارض
اوقف كل صانعي ىحا الشػع مغ الآلات انتاجيع  3767" وفي سشة  appleاو ابل   pcمثل : بي سي 

وتعخض معطسيع للافلاس ،لكغ في اليابان بقيت "نيشتانجو " في افزل حالاتيا واحتكخت تقخيبا 
 (.13،ص5036/5037)ىاني،الدػق 

تتػافق ىحه السخحمة مع الانترار الياباني السحس الحؼ تجدجه "نيشتانجو" وعبخ "سػبخنيذ"  السخحمة الخابعة :
"super nes وكحا السؤسدة نرفيا مسمػك مغ اليابانييغ وىي "سيغا "sega مغ خلال لعبة "

  pcاب عبخ اجيدة الاعلام الآلي "وتعج ىحه السخحمة ايزا مخحمة تصػيخ الالعMegadrriver"ميغادرايفخ
" وكحا العاب الادوار Seven Quist" او "سيفغ كػيدت Mystوضيػر العاب السغامخة والالغاز مثل "ميدت 

 بجا ان بصل سيغا تفػق عمى ماريػ. 3773" ومع نياية ىحه السخحمة عام Final fantasyمثل "فايشل فانتيدؼ 

ة مع استخجام الالعاب لتقشيات الاعلام الستعجد الػسائط وتتػافق ىحه السخحم السخحمة الخامدة:
Multimedia   التي لع تصػر خريرا ليحا اليجف :معالجة الرػر ثلاثية الابعاد في الدمغ الحكيقي

"واستعسال القخص الزػئي  Processeurs Dediesالحداب الستػازؼ مع "السعالجات السخرػصة 
 وعمى الانتخنيت .   LANوالالعاب عمى الذبكات السحمية   CD-ROMالسزغػط 

" بمعبتو Sonyكسا ندجل في ىحه السخحمة دخػل لاع  ججيج في مدخح العاب الفيجيػ وىػ "سػني    
" واحتجم في ىحه السخحمة الرخاع بيغ سػني ونيشتادو ،مسا ازال سيغا التي  Playsation"بلايدتايذغ 

 Laraحكع ،كسا ستعخف ىحه السخحمة ضيػر بصمة العاب الفيجيػ "لارا كخوفت اندحبت مغ سػق عارضات الت

Croft التي حققت ارقاما قياسية وضيػر العاب بعػالع يابانية والعاب الستعجدة اللاعبيغ وىي العاب الحخكة "
خرية التي الستسخكدة عمى ميارات الخمي باسمحة متعجدة ،عمسا ان الرػرة السذاىجة ىي محاكاة لسا تخاه الذ

" وتبقى نيشتانجو الػحيجة في سػق Half life" ثع "ىالف لايف Doomيتحكع فييا اللاع  ومغ امثمتيا "دوم 
" التي ابجعتيا تجديجا لعالع شفػلي ججيج  Les pokemonsعارضات التحكع الجيبية وتسثل "البػكيسػنات 

وفي ضل ازدىار الاقتراد الججيج ارتفعت اسيع  ،وتجاوز رقع اعسال العاب الفيجيػ مبيعات التحاكخ في الديشسا
 (.،دون سشة5033/5035)قػيجر،عشاويغ مؤسدات الشذخ وحمقت عاليا 
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" والرخاع الذخس بيغ عارضات Microsoftبجات السخحمة الدادسة بجخػل ميكخوسفت " السخحمة الدادسة :
 .  X boxوايكذ بػكذ   game cubeوغيع كػب  Ps2-2التحكع بي اس 

مغ خرائز ىحه السخحمة ضيػر عارضات التحكع اليجوية الستشقمة مغ شخف العسالقة  حمة الدابعة :السخ 
باصجرا ججيج كميا اشمقتو نيشتانجو وىػ عبارة عغ جياز  5002الثلاثة وبجأت ىحه السخحمة مع دخػل العام 

" والحؼ PSDتشقل "" كسا اعمشت سػني عغ اشلاق جياز بلايدتايذغ السNintendo DSتحكع يجوؼ متشقل "
وصل جياز سػني "بي اس دؼ"  5003،وفي مارس  5002تع شخحو في الاسػاق اليابانية في شيخ سبتسبخ 

الى الاسػاق الامخيكية وعخضت الذخكة في السؤتسخ العالسي لالعاب الفيجيػ الحؼ اقيع في لػس انجمذ في 
كسا  5004الاسػاق مع بجاية عام " الحؼ وصل الى  Playstation 3-3جياز بلايدتايذغ  5003ماؼ 

" X Box 360-360جيازىا الججيج "ايكذ بػكذ  5003اشمقت مايكخوسػفت خلال الشرف الاول مغ عام 
 (.334،ص5006/5007)فلاق،

 انهاع الالعاب الالكتخونية واجيدتيا :  1-2-3

مغ الاجيدة التي يسكغ مغ  : تػجج ثلاثة انػاع رئيدية معخوفةانهاع اجيدة الالعاب الالكتخونية   1-2-3-1
خلاليا امكانية المع  بمعبة فيجيػ، خاصة بعج التصػر التقشي الكبيخ الحؼ يذيجه ىحا السجال مغ الالعاب وكل 

 (. 17،ص5036/5037)ىاني، نػع يػفخ عجد كبيخ مغ الالعاب التي قج تكػن عبارة عغ مشافدة رياضية

العاب الفيجيػ عمى جياز الكػمبيػتخ ىي عبارة عغ بخنامج ان الالعاب عمى جياز الكهمبيهتخ :-       
( تع تخكيبو عمى جياز كسبيػتخ شخري ذو امكانية لتبادل السعمػمات بيغ الانطسة Logicielمعمػماتي الي )

الآلية للالعاب ومغ بيغ ىحه الامكانية يسكغ ان نحكخ الثشائية )لػحة الكتابة ،الفارة( الخاصتان بجياز 
،تسكغ الفارة الجخػل بدخعة محىمة الى التحكسات الكثيخة التي تداعجىا في ذلظ لػحة التحكع او الكسبيػتخ 

الكتابة وراحة افزل يسكغ للاع  ان يرل جيازه باجيدة اخخػ التي تجم  لو افزل راحة مثل عرى قيادة 
عبخ شاشة الكػمبيػتخ السخوحية او الصائخة لمكيام بالصيخان ومقػد الديارة لالعاب الدباق .الرػرة تتع 

( ،اما الرػت 3Dوبسداعجة مخخج الرػرة يسكغ اخخاجيا عبخ شاشة خارجية اكبخ ،او قشاع الابعاد الثلاثة )
يج  ايرالو بسكبخ صػت خارجي او مخخج صػت ليرل الى جياز تحديغ الرػت 

   (.،دون سشة5033/5035)قػيجر،
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وفقط مع الاجيدة الخاصة بيحا الذأن ،لكػنيا مادة فخيجة مغ ىحه التقشية تدتعسل  اجيدة المعب الالكتخونية: -
 نػعيا متبػعة بسخاق  مػجو لانتاج الرػت والرػرة ،ووسائل الجخػل الى محتػيات المعبة . 

واكثخ فاكثخ اصبحت ىحه الاجيدة كجياز كسبيػتخ شخري مع تبادل السعمػمات بيغ الانطسة الآلية لتبديط 
 وتػجيو ومخاقبة المعبة .

تػصل اجيدة المع  غالبا الى شاشة جياز التمفديػن كسا يسكغ للاع  ايزا مغ استخجام عرى الكيادة او 
وىػ الجياز التابع لذخكة ميكخوسػفت   X-boxالسقػد الخشاش الشطخؼ او الميدر ومغ امثمة ىحه الاجيدة نجج 
واجيدة شخكة نيشتادو والتي Play staion1.2.3ولو عجة انػاع ونساذج ، كسا نجج اجيدة شخكة سػني مثل 

  (20-17،ص ص5036/5037)ىاني،.   Game Cubeتعخف باسع 

ىحا الشػع مغ الاجيدة متعجد وكثيخ الانتذار وكل جياز مذجود  اجيدة قاعات العاب الفيجيه العسهمية : -
د ،شاشة لاخخاج الى ادوات واجيدة تحكع متشػعة ،الجياز الخئيدي السخك  اساسا مغ صشجوق لجسع قصع الشقػ 

الرػرة ،جياز تحكع مكػن مغ لػحة الكيادة التي بجورىا تتكػن مغ ازرار مختمفة في مبادغ عسميا ووضيفتيا 
 بالاضافة الى ادوات اخخػ مثل السدجس او الخشاش ،السقػد،كخسي الجراجة الشارية او الديارة . 

 ويسكغ ايزا ان نسيد بيغ نػعيغ مغ اجيدة المع  : 

والتي تدسح ببخمجة لعبة واحجة فقط يعسل عمى اساسيا اجيدة التحكع والكيادة كسا  احادية المعب :اجيدة -1
 يسكغ لذخز واحج او عجة اشخاص السذاركة في المع  .

بفزل التبديط الحؼ ادػ الى اختخاع  3760 توالتي ضيخت في بجاية الثسانيشيااجيدة متعجدة المعب :  -2
الحؼ يدسح بتغييخ المعبة مغ الجاخل مغ حيث السكان والدمان وشخيقة المع   Jammaنطام  
 (.5033/5035)قػيجر،

 انهاع الالعاب الالكتخونية :   1-2-3-2

 :العاب الأكذغ تتصم  الحخكة الدخيعة ،وغالبا ما تختبط بالقتال ( actionالاكذن ) -

تمة اللاع  لمعجيج مغ الاعجاء مغ خلال المكع او العاب البيتع أب تخكد عمى مقا ( :Beat emبيتم أب ) -
( في العجيج مغ السخاحل او  slash & Hackالخكل او باستخجام الديػف كسا في الالعاب الياك أنج سلاش )

الشاشق اليجف غالبا ىػ قتل جسيع الاعجاء في السشصقة ومغ ثع ىديسة زعيسيع ،او السخور عمى شػل السشصقة 
  (.23-20،ص ص5036/5037)ىاني،تى الػصػل لشيايتيا السميئة بالاعجاء ح
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العاب القتال عبارة عغ مقاتلات لاع  ضج لاع  في مكان معيغ ولسجة معيشة  ( :fightingالقتال ) -
وفييا يقػم اللاعبػن بالزخبات البجنية الدخيعة ، وفي وقت )غالبا دقيقة او اقل ( يحرل اللاع  الحؼ حقق 
ضخرا اكبخ ضج اللاع  الاخخ وقزى عميو عمى نقصة تجل عمى انو فاز في الجور ، تتصم  الكثيخ مغ 

 streetلعاب القتال الفػز في دوريغ لكي يػاصل اللاع  االعبة ومغ اشيخ العاب ىحا الشػع ستخيت فايتخ )ا

fighter  . ) 

( ىي pinball( او البيشيػل )flipperالعاب الكخة والجبابيذ وتدسى ايزا الفمبيخ ) الكخة الجبابيذ :  -
خوفة في الكثيخ مغ الاحيان تحتػؼ عمى امػر خيالية غيخ العاب الفيجيػ السقمجة لساكيشات الكخة والجبابيذ السع
( وىي احجػ الالعاب السذيػرة بيحا pinball pokemonمػجػدة في لساكيشات الحكيكية ، بػكيسػن بيشيػل )

 الشػع .

مغ العاب الاكذغ تخكد عمى القفد بيغ السشرات وتفادؼ الدقػط ،وتذتسل احيانا عمى التدمق  السشرات : -
 ( . sonicت ، معطع شخريات العاب السشرات كختػنية مغ اشيخ العاب السشرات القشفح سػليظ )والترػي

مغ العاب الاكذغ التي تخكد عمى القتل  ( : first-person shooterترهيب مشظهر الذخص الاول ) -
 بػاسصة الاسمحة وخرػصا السدجسات ،يتحكع اللاع  في شخرية واحجة بػاسصة السشطػر 

( : في العاب الذػتع أب يتع التحكع بسخكبة فزائية او بذخرية خيالية بصائخة shoot em up)شػتع أب 
حيث يتع السخكبات الاخخػ او الاغخاض الستشاثخة في السخاحل ،ومغ اشيخ العاب ىحا الشػع ستار فػكذ 

(star fox.) 

ر الذخز الثالث العاب ترػي  مشطػ  ( :Third-person shooterترهيب مشظهر الذخص الثالث ) -
مذابية كثيخا لسشطػر الاول ، الاختلاف  الخئيدي ىػ وضع الكاميخا حيث في السشطػر الثالث يسكغ مذاىجة 

( Grand theft Autoجدج اللاع  وما يحيط بو ،مغ الامثمة عمى ىحا الشػع )غخانج ثفت اوتػ 
 (. 25-23،ص ص 5036/5037)ىاني،

 الالعاب الاستخاتجية الى اربع انػاع وىي : حيث تقدع  الالعاب الاستخاتجية : -

وىي مغ مشطػر الستفخج البديط تذبو اخػاتيا مغ العاب السغامخة والحخكة  العاب السغامخة والتفكيخ : -
فاللاع  يتقسز الجور السخكدؼ مغ خلال بصل افتخاضي حاضخ او لا في الذاشة ،لكشيا تتسيد عشيا في 
مدتػػ الغسػض فييا والحؼ يحتل مكانة ىامة في سيخورة الديشاريػ ،ويعج الاستشتاج والسلاحطة شخشان 

ن لشجاح اللاع  ، فعمى شخيقة السحقق الخاص يعسل اللاع  خلال المعبة عمى حل مختمف الغسػض اساسيا
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السحيط بالمغد الخئيدي ،ويتشػع السحيط بذكل كبيخ مغ لعبة الى اخخػ غيخ انو يخكد عمى الػاقعية وجسال 
 .(، دون سشة5033/5035)قػيجر، الخسع حيث تبقي عمى التذػيق برفة دائسة ليقػده ببطء نحػ تشفيح السيسة

: وىي قخيبة مغ التقسز شالسا انيا تقيج انتاج وتسثيل السيكانيدمات لديخ ستخاتجية الاقتراديةلاعاب األ -
السجيشة وبقائيا لكشيا تتصم  التفكيخ والقجرة عمى تدييخ واستثسار السػارد التي تػضع تحت ترخف اللاع  

جد مافي الػاقع )اختبار السػقع الجغخافي لاقامة السجيشة ،تدييخ والسجالات التي يتػج  تدييخىا ىي كثيخة بع
مػاردىا الصبيعية الرشاعة،التجارة،الجيسغخافي ...الخ( واليجف ىػ الكيام بافزل تدييخ مغ خلال كل 
العشاصخ السكػنة لسجيشة عشج انذائيا مغ الرشاعات والسالية وكحا التػتخات الاجتساعية الػاردة الحجوث مغ 

 .(305،ص5006/5007)فلاق،ازدىار ىحه السجيشة الافتخاضية واقامة تػازن بيغ كل عػامميا اجل 

وىي العاب تختكد عمى نفذ السبجأ، لكغ مػجية نحػ مػضػع مختمف فيحه  عاب الاستخاتجية العدكخية :أل -
ني عدكخية الالعاب تجعل مغ اللاع  وريثا لقائج عدكخؼ حكيقي ، فسغ اجل الشجاح يج  عميو بشاء مبا

وتذكيل فيالق لغدو اراضي السشافدة لحا عمى اللاع  ان يعخف قجرات الجير الحؼ اختاره ووضع استخاتجية 
حكيكية لميجػم والجفاع مغ اجل حدغ التػقع او الخد او تحخكات الخرػم ،وتتصم  ىحه الالعاب عمى غخار 

التفكيخ ابعج مغ تمظ السػجػدة في الالعاب  العاب الاستخاتجية الاقترادية قجرات لمتقييع والتحميل وسخعة
 الاقترادية ايغ مغ الشادر اتخاذ قخارات فػرية. 

والسقرػد بيا العاب الػرق وىي الاكثخ شيخة مغ بيغ الالعاب الاستخاتيجية فبعس ىحه  عاب التقميجية :للا أ -
غ الشادر ان يرف نفدو الالعاب مػجػدة او مبخمجة في نطام "ويشجوز" ، وىي تسذ بحلظ جسيػر عخيس م

 (.305،ص5006/5007)فلاق،باللاع  
" تعج العاب السحاكاة اعادة انتاج لرػر واقعية ،رياضية اساسا فقػاعج ىحه الشذاشات  عاب السحاكاة :أل -

يتع الاحتفاظ بيا مع تذبث كبيخ في الجديئات وتدتػحى ىحه الالعاب اما مغ الػاقع او مغ ترػر لمػاقع وىػ 
غ الػاقع ولكغ ايزا بحلظ اقخب لمسرادر السدتػحاة مشيا ،ولا تختكد ىحه الالعاب فقط عمى الخسع القخي  م

ياخح اللاع   flight simulatorعمى السكانة التي تعصى للاع  نفدو ،ففي العاب السحاكاة الصيخان مثل 
برػرة فعمية مكان الصيخان ،فيػ يجمذ افتخاضي مكان الصائخة ويخػ عبخ الذاشة السقجمة شائختو ولػحات 

 .  (21-25،ص ص5036/5037)ىاني،التحكع ويخػ خارج الصائخة مميئا بصائخات الخرع" 
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 ايجابيات وسمبيات الالعاب الالكتخونية :  1-2-4

 الايجابيات :  1-2-4-1

 تشسية القجرات العقمية للافخاد  -

 اثارة الفكخ بستابعة الالعاب وحل الالغاز  -

 يعدز ثقة السخاىق في التكشػلػجيا الحجيثة وليا دور ىام في اشباع رغباتيع وتحقيق حاجاتيع  -

 الابتعاد عغ الانحخافات والزلالات الفكخية لانذغال تفكيخ السخاىق بالالعاب  -

 تشسية الابجاع والابتكار في ايجاد العاب حاسػبية وترسييا وتبادليا مع الاقخان  -

 اثارة روح التشافذ لتحقيق الفػز عمى الاقخان في مشافدات الالعاب الالكتخونية  -

 سة الالعاب الالكتخونية وتجش  الرخاخ والفػضى اعتياد اليجوء والدكيشة عشج مسار  -

 وثػق السخاىق بشداىة التحكيع وتقبل الشرخ او اليديسة  -

 راعتياد الاصخار عمى الفػز وتحقيق الحات مغ خلال السحاولة والخصا  -

 

 الدمبيات :  1-2-4-2

 الادمان عمى المع   -

 ضعف التحريل الجراسي واىسال الػاجبات السجرسية واليخوب مغ السجرسة اثشاء الجوام  -

 اكتداب العادات الديئة وتكػيغ ثقافة مذػىة  -

 حجوث الكدل والخسػل نتيجة الابتعاد عغ الانذصة الخياضية  -

 التػتخ الاجتساعي نتيجة العدلة وفقجان القجرة عمى التفكيخ الحخ وانحرار العديسة  -

انتذار العشف السػجػد في تمظ الالعاب حيث تتجدج في عقمية السخاىق عمى ان الحياة كميا صخاع 
 .  (33-32،ص ص 5036/5037)وبخؼ،

*لكي ندتفيج مغ ايجابيات الالعاب الالكتخونية ونتجش  سمبياتيا يتػج  عمى الاولياء انتقاء الالعاب السشاسبة 
 حجيج اوقات واماكغ المع  السشاسبة .لثقافة الصفل وعسخه العقمي والدمشي وت
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 .التظبيقات الالكتخونية :2

 تعخيف التظبيق :  2-1

ىػ بخنامج كسبيػتخ مرسع ليعسل عمى اليػاتف الحكية ،واجيدة الكسبيػتخ المػحي وغيخىا مغ الاجيدة     
الشقالة وىي السػجة الججيجة في استخجام اليػاتف الشقالة، فمع تعج اليػاتف الشقالة مجخد اجيدة اترالات ىاتفية 

ػرة والفيجيػ واستخجام البخيج الالكتخوني صػتية فقط بل تتعجاىا الى تبادل رسائل الػسائط الستعجدة كالر
والانتخنيت ونطخا للامكانيات اليائمة في اليػاتف الحكية اصبح بالامكان استغلال ىحه الامكانيات مغ قبل 

 (. ar.m.wikipedia.orgتصبيقات متعجدة تفيج السدتخجم )

 تحسيل التظبيقات :  2-2

ب ستػر" بالشدبة لمبخامج التي تخز ىػاتف الايفػن يتع تحسيل ىحه التصبيقات مغ متجخ ابل ستػر "آ
ولػحات الآيباد اما بالشدبة لمبخامج السكتػبة بشطام التذغيل )انجرويج( والحؼ يعسل عمى يكية الاجيدة الاخخػ 

لفتخة تكػن التصبيقات مجانية دائسا او  كجياز سامدػنج وسػني فيتع تحسيل التصبيقات مغ جػجل بلاؼ ،
، لكغ بعس التصبيقات لا يتع تحسيميا الا بعج دفع جيع السدتخجم لتحسيميا مغ الستجخالغال  لتذمحجودة في 

 . (  ar.m.wikipedia.org)مبمغ مالي معيغ لمستجخ

 التظبيق الاصمي :   2-3

تصبيق ىاتف السحسػل الاصمي تصبيق لمياتف الحكي مكتػب بمغة بخمجة معيشة مثل اوبجيكتيف سي لشطام 
)أؼ( او )إس( او )جافا( لانطسة التذغيل انجرويج تػفخ تصبيقات الجػال الاصمية اداء سخيع ودرجة التذغيل 

عالية مغ السػثػقية ، تصػيخ ىحا الشػع مغ التصبيقات مكمف لانو مختبط بشػع واحج مغ نطع التذغيل مسا 
  (  ar.m.wikipedia.org)يفخض عمى الذخكة التي تشذئ التصبيق انذاء ندخ مكخرة عمى مشرات اخخػ 

 :    stutter helpتظبيق  2-4

ىػ الاسمػب الحؼ يتع   DAF الحيغ يعانػن مغ التاتاة مغ خلالىحا التصبيق ىػ محاولة لسداعجة الشاس 
 العلاج بالسػسيقى . سساعات مع تاخيخ بديط لمسدتخجم و  تغحية الخصاب مخة اخخػ عغ شخيق
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 :  Fonte DAFتظبيق  2-5

يجسع بيغ التغحية السختجة الدسعية والتغحية السختجة لتقميل التاتاة باستخجام سمكية يسكشظ سساع    DAFيجسع 
صػتظ مع تاخيخ شفيف وتغييخ في السمع  اثشاء التحجث ،تع تاجيل التعميقات الدسعية الستاخخة مغ قبل 

 .  (  ar.m.wikipedia.org) معالجة الكلام لمسداعجة في تقميل التاتاة اخرائي

 : خلاصة 

والامػر التي تدتجعي استعسال المع  تعخفشا في ىحا الفرل عغ مالية المع  واىسيتو بالشدبة لمصفل     
ضسغ البخنامج العلاجي، كسا تعخفشا عمى الالعاب والتصبيقات الالكتخونية وانػاعيا واجيدتيل وكحا كيفية 

 الػصػل الييا بديػلة .
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 التمعثم :  الخابعالفرل 

 تسييج 

 . تعخيف التمعثع 1

 . اعخاض التمعثع 2

 .انػاع التمعثع 3

 .مخاحل التمعثع 4

 .الشطخيات السفدخة لمتمعثع 5

 . تذخيز التمعثع 6

 .علاج التمعثع 7

 خلاصة الفرل 
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 تسييج :  

يعتبخ التمعثع عي  مغ عيػب الكلام يتسثل في نقز الصلاقة المفطية او التعبيخية ويطيخ في درجات      
متفاوتة مغ الاضصخاب في ايقاع الحجيث العادؼ وفي شكل تػقفات مفاجئة وحادة في الشصق ، او تصػيل في 

يا او يطيخ العي  في تكخار نصق بعس الكمسات بحيث تأتي نياية الكمسة متاخخة عغ بجايتيا ومشفرمة عش
اصػات ومقاشع واجداء مغ الكمسة وعادة تراح  بحالة مغ السعاناة والسجاىجة ، او يمػذ الفخد بدمػك تجشبي 

 وىخوبي .

وىػ مغ السذاكل سيمة السلاحطة حيث يسكغ اكتذافيا بديػلة ،  تختمف شخق علاجو والتكفل بو حد     
الشطخيات السفدخة لو و في ىحا الفرل سشعخض تعاريف التمعثع واىع اعخاضو والشطخيات السفدخة لو وكحا شخق 

 تذخيرو وعلاجو

 تعخيف التمعثم : .1

لشطخيات السفدخة لو وتعجد وجيات الشطخ حػل ىحا الاضصخاب ،ىشاك تعجدت تعاريف التمعثع وذلظ لتعجد ا    
مغ عخفو عمى اساس اعخاضو الطاىخة وغيخ الطاىخة، في حيغ ىشاك مغ عخفو عمى اساس  آلية حجوثو 
واسبابو ،في السقابل ىشاك مغ ركد عمى الجان  الشفدي والاثخ الحؼ يػقعو الاضصخاب في نفذ الستمعثع 

 والسدتسع اليو .

التعاريف المغهية :  1-1  

  . وردت في السعاجع العخبية الفاظ كثيخة متذابية مشيا : التمعثع ،التاتاة ،الجمجة 

 ( بسعشى التخدد في الكلام ،والمجلاج مغ كان ثقيل المدان وتخدد في كلامو 3755وردت في السشجج )
 والمعثسة ىي التػقف في الكلام .

 تمعثسا تسكث فيو ،وتمكأ وتػقف وتأنى او نكز عشو . ويقال :لعثع في الامخ لعثسة وتمعثع
 . (51،ص 5030)كاشف ،ويقال : سالتو عغ شيء فمع يتمعثع اؼ لع يتػقف في الكلام حتى أجاب 
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  : ورد في المغة الانجمدية لفطان وىسا السعشى المغهي في المغة الانجمديةstuttering” 
,“stammering   التي تتزسغ التخديج،التكخار،التػقف وعجم القجرة لمتعبيخ عغ اضصخابات الكلام

 عمى الشصق بديػلة .

بكثخة في كتابات الباحثيغ والعمساء الامخكييغ ،في حيغ   Stutteringويدتخجم السرصمح الاول 
وان كان السرصمحان يدتخجمان كستخادفيغ  Stammeringيدتخجم الباحثػن في انجمتخا مرصمح 

 . (302،ص5033)سميع،بات الصبية والشفدية لسعشى واحج في اغم  الكتا

 التعاريف الاصظلاحية : 1-2

   التمعثع بانو يخجع الى التفكيخ بصخيقة اسخع مغ الكلام ووصفو بأنو عجم قجرة المدان عمى ارسظه عخف
 . (63،ص 5033)اميغ،الحجيث دون تػقف 

  مغ التػقفات تشتاب التجفق بانو تخدد عال غيخ سػؼ او فتخة  (1998)جيتار في حيغ عخفو العالع
 السدتسخ لمكلام وقج تاخح ىحه التػقفات مشيا :

 تكخار الاصػات او السقاشع او الكمسات ذات السقصع الػاحج -
 التصػيل الحؼ يراح  نصق بعس الاصػات -
 .(532،ص5030)العدالى،اعاقة مخور اليػاء او التمفع صػتيا بالحخوف -

 

  ان افزل وصف لمتاتاة ىػ انيا مجسػعة مغ الدمػكات الكلامية ( 2005)عبج الله زريقات يقػل
والسذاعخ والسعتقجات ومفاليع الحات والتفاعلات الاجتساعية وتختمف ىحه العشاصخ السكػنة او الدمػكات 
مغ شخز الى اخخ كسا وتطيخ الفخوق الثقافية في اعخاض التاتاة ففي كل شخز نجج ان التاتاة تؤثخ 

مذكمة معقجة تطيخ عمى شكل كلام مسدق مختبط بخدود فعل عمى الذخز لتحجث 
 .( 556،ص5003)زريقات،

  يخػ"Gard  "  ان التمعثع اضصخاب في عسمية التػاصل وىػ يحجث بدب  عجم انديابية تجفق الكلام
 (.63،ص 5033)اميغ ،ويطيخ في صػرة تكخار او اشالة اوتػقف الرػت او الكمسات 
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 رائي للاضصخابات العقمية السخاجعة الخابعة اما الجليل التذخيري والاحDSM 4   الرادر عغ الجسعية
فقج عخف المجمجة في الكلام بانيا اضصخاب الصلاقة العادية لمكلام  1994الامخيكية لمص  الشفدي 

 . (322،ص5005)شاش،والتذكيل الدمشي لو وتصػيمو بصخيقة غيخ مشاسبة لعسخ السخيس 

  وفي السخاجعة العاشخة لترشيف الجولي للامخاضICD-10   عخفت مشطسة الرحة العالسية
(1992)WHO  المجمجة في الكلام بانيا "كلام يتسيد بتكخار سخيع او تصػيل في الاصػات او السقاشع

 . (322،ص5005) شاش،المفطية او الكمسات او بتخددات وانقصاعات كثيخة تقصع الاندياب الايقاعي لمكلام 

  ويخػ جيلام(Gillam)  ناتج غيخ صحيح لعجم التػازن بيغ العسميات الجاخمية كالدسات التاتاة عمى انيا
الػراثية الديصخة عمى اعزاء الكلام ،التصػر المغػؼ ،التصػر السعخفي، السداج والاوضاع الخارجية مثل 
الثقافة ،الػالجيغ الاخػة ،التفاعل مع الاقخان ،التجارب التعميسية .ان العلاقة بيغ ىحه العػامل الجاخمية 

خارجية ديشاميكية وىي تختمف مغ فخد الى اخخ وكحلظ يسكغ ان تختمف في الفخد نفدو عبخ الدمغ وال
،بعس الاشفال يخثػن سسات قج تداىع في جعميع متأتئيغ ويسكغ ان تكػن ىحه الدسات مختبصة بتاخخ 
خ الشزج العربي او تصػيخ شبكات عربية غيخ كفػءة ويكػن ليحا الشقز او التاخخ العربي تاثي

سمبي في تصػيخ جػان  مختمفة تتزسغ المغة والسعخفة والسداج والديصخة عمى اعزاء الكلام ويسكغ ان 
 .(  333، 330،ص ص5030)قحصان،تكػن لمستغيخات البيئية اثخا في تعسيق الخمل او التقميل مشو 

  في حيغ عخفوDSM 5 عية وتػقيت )تخجسة الجكتػر انػر الحسادؼ ( انو اضصخابات في الدلاسة الصبي
الكلام مسا يعتبخ غيخ مشاس  لعسخ الفخد والسيارات المغػية وتدتسخ مع الدمغ وتتسيد بالحجوث الستكخر 

  والسلاحطة لػاحج او اكثخ مسا يمي : 

 التكخار الرػتي والمفطي -
 تسجيج الرػت لمحخوف الداكشة وكحلظ احخف العمة -
 لكمسة (تكدخ الكمسات )عمى سبيل السثال تػقفات ضسغ ا-
 احرارات مدسػعة او صامتة )وقفات في سياق الحجيث مسمػءة او فارغة (-
 الاششاب واستعسال بجائل الكمسات لتجش  الكمسات الاشكالية -
 .(54)الحسادؼ،ب سشة ،صتشتج الكمسات مع زيادة التػتخ الجدجؼ التكخار الاحادؼ لمكمسة كاممة -

  مغ خلال التعخيفا الدابقة نلاحع ان اغم  التعخيفات ركدت في تعخيفيا  لمتمعثع عمى الاعخاض الطاىخية
، حيث ركد  جيلامو الدريقاتو ارسظهلو )تػقفات ،تكخارات ،اشالة ،حخكات مراحبة ( فيسا عجا تعخيف 
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عتقجات ، اما جيلام فقج ارسصػ عمى عسمية التفكيخ في حيغ ركد الدريقات عمى السذاعخ والدمػكات والس
 اتجو في تعخيفو لمتمعثع الى العلاقة بيغ العسميات الجاخمية والخارجية كسا واتجو الى عامل الػراثة .

   تخػ الصالبتيغ ان اند  تعخيف ىػ تعخيفDSM5   لانو ممع تقخيبا بجسيع الاعخاض الطاىخية
 لمتمعثع . 

 .اعخاض التمعثم : 2

معثع مشيا ماىػ ضاىخؼ )عمشي (ومشيا ىاىػ غيخ ضاىخؼ )خفي( وفيسا يمي ىشاك العجيج مغ اعخاض الت
 سشعخض اىع الاعخاض والسلامح الاكميشيكية لمتمعثع .

 الاعخاض الظاىخة )الخارجية(:  2-1

تحجث ىحه الحخكات بذكل تمقائي وذلظ لاعتياد الستمعثع فعل ىحه الحخكات الحخكات العزمية الدائجة : أ.
نتيجة لارتباشيا بسحاولات الشصق ،واشيخ ىحه الحخكات :اغساض العيشيغ ،تقصي  الجبية ،ىد الايجؼ ،ىد 

 الارجل ،عػج الفع والذفاه. 

باحباط شجيج ويخيج ان يتخمز مغ  وياتي ارتباط ىحه الحخكات مغ اعتقاد الستمعثع في انو لحطة التمعثع يذعخ
السػقف بذتى الصخق فيلاحع انو عشجما يغسس عيشيو تخخج الكمسة وعشجما يحجث التمعثع مخة اخخػ يقػم 
باغساض عيشيو في اثشاء محاولتو اخخاج الكمسة بذكل متعثخ ،عشجئح تخخج الكمسة فيقػم الستمعثع بخبط خخوج 

كل الػقفات الكلامية الستمعثسة يغسس عيشو اعتقادا مشو ان ذلظ  الكمسة بحخكة اغساض العيشيغ ويربح مع
 . (64،ص 5033)اميغ،يداعجه عمى اخخاج الكمسة 

: يمجا الستمعثع الى اسالي  تجش  وتفادؼ تػقع حجوث تمعثسو نتيجة احداسو بالاحباط ب.الدمهك التجشبي 
يا ورفس الجخػل في مػاقف كلامية يتػقع وشعػره بالخفس الاجتساعي حيث يبتكخ وسائل واسالي  لمتفادؼ مش
 ان يعبخ عشيا بحخكات اشارية مثل ىد الخاس تعبيخا عغ السػافقة .

كالقمق والتػتخ والخػف والعجوانية والذعػر بالياس والخجل وقج تدداد وحجة ىحه  ج.ردود فعل انفعالية :
 الاعخاض بجرجة تعػق الستمعثع عغ التػاصل مع البيئة السحيصة . 
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يتزح مغ خلال ادخال اجداء مغ الكلام في الكلام الصبيعي ليبجو كسا لػ كان شيئا الدمهك التاجيمي : د.
شبيعيا حيث يمجا معطع الستمعثسيغ الى وضع بعس الكمسات مثل )يعشي ،بذ ،اه ( داخل الكلام حتى يغصي 

ثع لتاجيل نصق الكمسة السخاد بيا شبيعية اسمػب كلامو الستمعثع ،كحلظ فان ىحه الكمسات تعصي فخصة لمستمع
  . (64،ص5033)اميغ،نصقيا ويقمل شعػره بالتػتخ والاحباط مغ خلال شغل وقت فخاغ تمعثسو 

 التغيخات الفديهلهجية الجاخمية :  2-2

وتتسثل في اختلاف عسمية التشفذ مثل استشذاق اليػاء برػرة مفاجئة واخخاج ىػاء أ.اضظخابات التشفذ : 
 الدفيخ ثع محاولة استخجام الكسية الستبكية مشو في اصجار : الاصػات ،التحجث في اثشاء الذييق 

 زيادة معجل ضخبات القم   ب.

 رعذة الذفاه والفظ ج. 

 .(65،ص5033)اميغ،ثابتة شػيمة او حجوث حػل مؤقت حخكة العيغ وتكػن في صػرة ارتعاشات او نطخة د.

 الاعخاض مغ شخز الى اخخ وقج تختمف عشج الستمعثع نفدو مغ حيغ الى اخخ . ىحه* تختمف  

 السلامح الاكميشيكية لمتمعثم :  2.3
ئز لقج حاول كثيخ مغ الخبخاء تحجيج الدسات او السلامح الاكميشيكية لمتمعثع غيخ انو مغ السلاحع ان خرا

التمعثع تتغيخ مغ يػم الى يػم ومغ فتخة الى اخخػ وقج تػصل العمساء الى ان السلامح السسيدة لمتمعثع ىي 
 الاعاقة السجاىجة برعػبة والحخكات البجنية . –التصػيل –التكخارات 

 ويسكغ ترشيفيا الى ملامح اولية وملامح ثانػية 
التكخارات ،التػقف اللاارادؼ ،الكمسات الاعتخاضية ،التصػيل ،المف والجوران حػل السعشى  أ. السلامح الاولية :

 ،تجش  الكمسات ،الكمسات السكدخة .
الاضصخابات الانفعالية ،حخكات لاارادية ، التذشج في اثشاء الكلام ،تجش  السػاقف  ب. السلامح الثانهية :

 .(66،67،ص ص 5033)اميغ،السجاىجة الكلامية 
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 . انهاع التمعثم : 3
 ( التاتاة حد  الدمغ وحد  الاعخاض .5034ترشف ركدة )

ول ترشيف لانػاع التاتاة يكػن عمى اساس الدمغ الحؼ ضيخ فيو ىحا ا ان ترشيف حدب الدمن : 3-1
الاضصخاب وذلظ في مخحمتيغ الاولى تري  الصفل اثشاء مخحمة اكتدابو لمغة وتدسى بالتأتأة البجائية او 

 لفديػلػجية ،اما السخحمة الثانية فتطيخ التأتأة التصػرية ا
  : وىي التي تػجج عشج الاشفال في مخحمة التصػر المغػؼ بيغ ثلاث التاتاة البجائية او الفيديهلهجية

% مغ الحالات ،وغالبا ماتذكل مخحمة انتقالية لا تحتاج الى 60وخسذ سشػات وغالبا ما تختفي لجػ 
اعادة التاىيل او كفالة ارشفػنية بل قج يسارس في ىحه الحالة الارشاد الػالجؼ ،لكغ الجراسات الحجيثة 

 ،فالكفالة السبكخة تكػن احدغ ،وىي تتسيد بسيدتان اساسيتان ىسا : تقػل غيخ ذلظ 

 تسيل التأتأة الاولية الى الاختفاء . -
 . تكخارات بديصة لمكمسة الاولى او السقاشع الاولى مغ الجسمة -

  : وفي ىحه السخحمة يستج الاضصخاب حتى سغ السخاىقة .التأتأة التظهرية 
 (55،ص 5034)ركدة،أتأة السكتدبة ويسكغ احراء نػع ثالث وىػ الت . 

ان ثاني ترشيف لمتأتأة يعتسج عمى اعخاضيا وتقدع الى اعخاض اولية  ترشيف حدب الاعخاض : 3-2
 واعخاض ثانػية :

 ونجج ضسشيا الاعخاض الاولية :  3-2-1

تتسيد بتكخار غيخ ارادؼ لسقصع الكمسة ويحجث عامة في السقصع الاول لمكمسة او  التأتأة الاختلاجية : -
 الكمسة الاولى لمجمسة ويكػن عجد التكخارات متغيخ . 

تتسثل في عجم القجرة عمى ارسال بعس الكمسات ،ويدتغخق ذلظ فتخة نػعا ما شػيمة  التأتأة القخارية : -
 ولى في الجسمة ،اؼ يحجث بتكخارات في اول مقصع لفطي. وتكػن التأتأة في السقصع الاول لمكمسة الا

ىي تجاخل التأتأة القخارية والاختلاجية ويسكغ لاحجاىسا ان تتغم  عمى  التأتأة القخارية الاختلاجية : -
 الاخخػ ونلاحع في ىحا الشػع تكخار بعس السقاشع او الرػامت وىحا يكػن في بجاية الكمسة . 
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قف الستأتئ عغ الكلام بعج بجايتو لفتخة مغ الدمغ ثع يعػد الى الكلام للاتسام اذ يتػ  التأتأة الكفية : -
 .  الحجيث ،وتحجث ىحه الطاىخة للاسباب نفدية حادة كالسذاكل الشفدية العلائكية 

وىي تجسع كل العلامات الطاىخة اثشاء الذعػر بالقمق والخجل وتحاشي  الاعخاض الثانهية :  3-2-2
صة السػاقف السحخجة ىحه الدمػكات تتكخر ثع تعسع عمى اساس انيا تتذابو مع وضعيات الاترال خا

 . (52-51،ص ص 5034)ركدة،السػقف الاصمي السػلج للاضصخاب 

 . مخاحل تظهر التمعثم : 4

تتصػرالتأتأة مغ مخحمة لاخخػ بحيث تكػن كل مخحمة اشج خصػرة مغ سابقتيا ،ويرف بمػدستيغ 
((Bloodstcin عامة لتصػر التأتأة ىي :اربع مخاحل 

  السخحمة الاولى: 4-1

وتستاز التأتأة في ىحه السخحمة بتكخار  Episodicمخحمة ماقبل السجرسة والتأتأة في ىحه السخحمة عخضية 
السقاشع والحخوف ،ويطيخ الصفل في ىحه السخحمة ردود فعمو قميمة لعجم الصلاقة في الكلام ،والتأتأة في ىحه 

 جما يكػن الصفل واقع تحت ضغط الكلام وتتسيد ىحه السخحمة بسايمي:السخحمة تطيخ عش

تسيل الرعػبة فييا لتكػن عارضة, وغيخ ثابتة ، وقج تطيخ في فتخة زمشية متفاوتة اسابيع مثلا وشيػر -
 واحيانا اوقات شػيمة مغ الكلام الدمذ.

 تدداد التأتأة اذا تعخض الصفل لزغػط سػاء كلامية او انفعالية.-

التكخار ىػ السديصخعمى ىحه السخحمة ،وفي بعس الاحيان يقل التكخار ،فتكػن في الكمسة الاولى مغ  -
  .الجسمة

 تحجث الانقصاعات في كل انػاع الكلام ،ولا يبالي الاشفال بيحه الانقصاعات في كلاميع. -
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 السخحمة الثانية: 4-2

في ىحه السخحمة التأتأة تربح مدمشة اكثخ،والصفل يفكخ بشفدو كذخز متأتىء ،وتطيخ التأتأة في جدء كبيخ 
مغ كلامو ويطيخ الصفل ردود فعل قميمة لمرعػبات التي يػاجييا في الكلام.وبدب  ضيػرىا في سشػات 

وعي برعػباتيع الكلامية السجرسة الابتجائية يكػن الاضصخاب فييا مدمشا ، ويربح ىؤلاء الاشفال عمى 
ويعتبخون انفديع متأتأيغ ،وتكثخ التأتأة في الاجداء الخئيدة لمكلام كالاسساء والأفعال والرفات ،والطخوف 
برػرة يكسغ أن تكػن زمشية ،وتطيخ عجم القجرة عمى الشصق بػضػح خاصة صعػبة نصق الكمسة الأولى مع 

 .(27،ص5031)ىالة،وجػد جيج واضح 

 الثالثة: السخحمة 4-3

مغ الدغ الثامشة الى سغ البمػغ ،وتكػن في الأغم  لجػ الأشفال في سغ العاشخة حتى بجاية مخحمة السخاىقة 
)الصفػلة الستأخخة( وتربح التأتأة فييا الى حج كبيخ.والتأتأة في ىحه السخحمة تطيخ حد  السػاقف، ويأخح 

الرعبة اكثخ مغ غيخىا ،ويدتبجليا بحخوف وبكمسات الذخز الستأتىء بعيغ الاعتبار الحخوف والكمسات 
أسيل ،كسا يدتخجم الستأتىء في ىحه السخحمة الكمسات البجيمة أو استحزار معشى أخخ لمكمسة،كسا يطيخ عميو 

 علامات تذيخ الى الارتباك ،وىػ في ىحه  السخحمة يطيخ تػقعا لمتأتأة.

 السخحمة الخابعة: 4-4

لستأخخة والخشج ، حيث تكػن التأتأة راسخة ومتأصمة في الفخد وتطيخ نتيجة القمق وتطيخ في مخحمة السخاىقة ا
والتػتخ الحؼ يراح  مػاقف السػاجية مع الاخخيغ ، فالذخز الستأتىء في ىحه السخحمة يخاف مغ تػقع 

الى  التأتأة ، ويبجػ خػفا مغ الحخوف والكمسات والسػاقف الكلامية ،ويذعخ بالخػف والارتباك وبالحاجة
 ( .30،ص5031)ىالة،السداعجة 
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 .الشظخيات السفدخة لمتمعثم : 5

 الشظخيات العزهية :  5-1

( فان 3757)  OrtonوTravis  ( نقلا عغ3764يحكخ محسػد يػسف )نظخية الديادة السخية :  5-1-1
كل نرف مغ اعزاء الكلام كالمدان والذفاه ،يدتكبلان نبزات واشارات مغ كل مغ الفريغ الجماغييغ وانو 
لكي تكػن اعزاء الكلام متشاسقة فان ىحه الاشارات فلابج مغ ان تكػن متدامشة بجقة ،فاذا الديادة السخية 

الشبزات مغ الفريغ الى اعزاء الكلام غيخ كاممة فدػف يحجث نتيجة لحلظ اضصخاب في تدامغ وصػل 
 ،وبالتالي يحجث التمعثع ....

بعس الباحثيغ بػجػد عامل فيديػلػجي عربي يسكغ ان يفدخ  اعتقج نظخية دورة الفا السدتثارة : 5-1-2
( عشج  E.E.Gالتمعثع ،وقج اعتسجو في ذلظ عمى وجػد بعس التغيخات في تخصيط كيخبائية الجماغ ) 

( وجػد ارتفاع وانخفاض في الاثارة الجماغية مراحبة لمجيج 3735)  Lindslyج افتخض الستمعثسيغ فق
الكيخبائي السكػن لسػجات الفا في تخصيط كيخبائية الجماغ وعميو فان خلايا القذخة السخية تكػن في اقرى 

وضح ان مػجات فقج ا  Glaser 1963استثارتيا في قسة السػجة وتكػن غيخ مدتثارة في قاع السػجة .   اما 
الفا تكػن غيخ متدامشة عشجما يكػن الذخز في حالة مغ الشذاط الدسعي او البرخؼ او العقمى ، كسا وجج 
ان ىشاك اترال بيغ القذخة السخية والتكػيغ الذبكي والحؼ بجوره يدتقبل روافج حدية وبحلظ تكػن ىشاك 

عشجما تختمف تخددات خلايا الجماغ فان علاقة قػية بيغ تخصيط كيخبائية الجماغ وحالة يقطة الذخز و 
تػقيت استثارتيا يكػن مختمفا ايزا وىحا يعشي ان في جسيع الاوقات تػجج خمية او اخخػ مغ خلايا الجماغ 
في حالة مغ الشذاط مسا يؤدؼ الى سخعة الاستكبال الحدي شاممة التغحية الحدية السختجة ،وبالتالي سخعة 

اما اذا كانت تخددات ىحه الخلايا متداوية انيا تدتثار او تثبط في وقت واحج  الفعل الحخكي مثل الكلام .   
 تقخيبا مسا يحجث اضصخاب في استكبال السؤثخات الحدية والخد عمييا كسا في حالة التمعثع . 

بعس الابحاث قج فدخت التمعثع عمى انو تكدز كامغ لتسيد التمعثع الشظخية الكيسيائية الحيهية :  5-1-3
 تػتخ الدائج في العزلات بال
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 56في التخصيط الكيخبي لمعزلات وجػد تغيخات تذبو التي تحجث في التكدز في  Weiss 1967فقج وجج 
 متمعثسا ، ومع ذلظ فكانت ندبة الكالديػم بالجم شبيعية . 

ترل التغحية الدسعية السختجة الى الاذن الجاخمية اثشاء نظخية رجع الرجى او التغحية السختجة :  5-1-4
خخوج الكلام عغ شخيق مخور السػجات الرػتية خلال : اليػاء ،العطع ،الاندجة السحيصة بالحشجخة والبمعػم 

 والفع . 

كسا تػجج قشػات اخخػ لمتغحية السختجة مغ خلال الاحداس بحخكة العزلات والاحداس المسدي وىحه التغحية 
دسعية السختجة ترل الى الجماغ في اوقات مختمفة واؼ اضصخاب في تػقيت تػصيل السعمػمات الكلامية ال

 (.  52-50ص ص  ،3776)محمد،الى الجماغ يسكغ ان يؤدؼ الى التمعثع 

حيث   Wingteلتفديخ التمعثع بػاسصة  ضيخت نطخية اخخاج الرػتنظخية اخخاج الرهت :  5-1-5
اوضح ان ىشاك عجة شخق تجعل كلام الستمعثع اكثخ شلاقة مثل الكلام باستخجام جياز الستخونػم ،الغشاء 

 ،الاقتفاء الكػرال ،اضافة الزػضاء او تاخيخ التغحية الدسعية السختجة . 

وادعى ويشجيت ان سب  الصلاقة في ىحه السػاقف السختمفة ىػ بطء معجل الكلام الحؼ يسيد باشالة 
الستحخكات ولحلظ فدخ ونجيشت حجوث التمعثع عمى انو نتيجة لمدمػك الحؼ تتبعو الستمعثع في اخخاج الرػت 

 مثل نصق الاصػات الستحخكة بصخيقة مقتزبة. 

 لعرابية لتفديخ التمعثم : الشظخية ا 5-2

ادة بثلاثة التي وضعت لتفديخ التمعثع ىي الشطخية العرابية ويتسيد الدمػك العرابي ع مغ الشطخيات
خرائز رئيدية : شعػر غيخ محب  ،عجم القجرة عمى تقبل ىحا الذعػر ،اعخاض واشكال مغ الدمػك تعبخ 

 عغ ىحا الذعػر وتجعمو مدتسخا.

( التمعثع الى انو مخض عرابي يشذا نتيجة لعػامل الزغط الشفدي مغ اىسيا 3744)Freundوقج ارجع 
ان اعخاض عرابية في التمعثع ماىي الا نتيجة   Van Riperتجخبة فذل التحجث مع الاخخيغ ،وقج رأػ 

لعسمية تعميسية ،اؼ ان ىحه الاعخاض تعتبخ كػسيمة دفاعية يتعمسيا الستمعثع عشجما يذعخ بإحباط او اضصياد 
مغ السجتسع عشج حجوث التمعثع ،وفي بادغ الامخ تكػن ىحه الاعخاض العرابية وسيمة لتقميل التمعثع ولكغ 
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ان بعس الاشفال يسكغ ان   Jones (1986)في الشياية تربح سسة مغ سساتو. ومغ ناحية اخخػ وجج 
يكتدبػا التمعثع نتيجة لبعس الزغػط الشفدية التي يتعخض الييا اثشاء اجخاء بعس العسميات الجخاحية ليع ، 

ية لاصلاح الحػل ، وقج ارجع سشػات قج اصيبا بالتمعثع بعج اجخاء عسمية جخاح 2فقج لاحع ان شفميغ عسخىسا 
ذلظ الى القمق والخػف اثشاء وجػد الصفل في حجخة العسميات وشخيقة تخحيخ الصفل ومعاناتو اثشاء محاولة 

 . (57-56،ص ص 3776)محمد ،تخحيخه 

 الشظخية التعميسية :  5-3

ط الشطخية التعميسية تسثل ىحه الشطخية مجسػعة اخخػ مغ الشطخيات التي وضعت لتفديخ التمعثع وقج بجا رب
بحجوث التمعثع لان كثيخ مغ اعخاض وسسات التمعثع تػضح اثخ التمعثع مثل الخػف مغ مػقف معيغ او كمسة 

 معيشة . 

معطع التفديخات التي تخجع سب  التمعثع الى تذخيط ادائي تفديخ التمعثم عمى انو تذخيط ادائي :  5-3-1
يعية التي تحجث لكل الاشفال تقخيبا في مخحمة اكتداب المغة ،فقج تعتسج عمى وجػد تعديد لعجم الصلاقة الصب

انو عشج حجوث عجم الصلاقة الصبيعية لبعس الاشفال يسكغ ان   Shmes &  sheraickغاوضح كل م
تختفي ىحه الطاىخة ان لع تجج رد فعل "تعديد" مغ الآباء بغس الشطخ عغ عجد مخات التكخار لمسقاشع او 

د اما ان يكػن ايجابيا في صػرة اىتسام مغ جان  الاباء وعشجئح تدداد عجم الصلاقة تربح نػعيا وىحا التعدي
سسة مغ سسات الكلام عشج الصفل ،او يكػن تعديدا سمبيا في صػرة رفس او احباط لمصفل مسا يؤدؼ الى 

اء مخاحل تصػر ىحا تفديخا لمتغيخات التي تحجث اثش   Van Ripeerضيػر رد فعل التفادؼ عشجه ، وقج اعتبخ 
   التمعثع واستسخاره ايزا .   

يخجع بعس انرار التذخيط الكلاسيكي الدب  الخئيدي تفديخ التمعثم عمى انو تذخيط كلاسيكي :  5-3-2
لحجوث التمعثع الى تاثيخ الانفعالات الشفدية عمى الكلام مثل الذعػر بالاحباط ،الاحداس بعجم الخضا مغ 

او مغ عقابو، مثل تمظ الانفعالات تؤدؼ الى انقصاع في تكػيغ الخسالة الكلامية جان  السدتسع والخػف مشو 
وعجم القجرة عمى التعبيخ عشيا فسثلا اذا حجث خػف او قمق اثشاء الكلام يحجث اضصخاب في تكػيغ التفكيخ 

ي التشديق الستدمدل اللازم لاخخاج الكلام السدتخسل ، واذا كان الخػف بقجر كبيخ فانو ايزا يحجث خمل ف
 السعقج الحؼ يمدم لاخخاج الكلام ولحلظ تحجث تقصعات بو . 
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نطخية   Brutten Shoemaker 1927جسع نظخية العاممين "التذخيط الادائي والكلاسيكي " :  5-3-3
التذخيط الفعال والكلاسيكي معا ليفدخ حجوث التمعثع ، فقج اعتقج ان التكخار والاشالة قج يكػنا نتيجة 

ت الدمبية مغ خلال التذخيط الكلاسيكي . اما التفادؼ فيػ رد فعل يتعمسو الستمعثع مغ خلال التذخيط للانفعالا
الادائي لاخفاء التمعثع ،وفي اعتقادىسا ايزا ان مغ اىع الشقاط في البخنامج العلاجي ىػ اضعاف مخحمة 

 ود الفعل مثل التفادؼ .التذخيط الكلاسيكي والانفعالات السراحبة ،مسا يؤدؼ الى اختفاء معطع رد

ان الرخاعات   Sheehan 1958 افتخض تفديخ التمعثم عمى انو صخاع بين الاقتخاب والتفادي :  5-3-4
رغبات متزادة ولحلظ يشذا التػتخ خاصة عشجما يكػن الاحتياج لمذيئيغ الستزاديغ متداويان ،ويشتيي ىحا 

أػ شييان انو عشجما يخيج الستمعثع الكلام اكثخ مغ التػتخ عشجما يديج الاحتياج الى شيء عغ آخخ ،وقج ر 
رغبتو في الرست فيػ يتكمع بصلاقة واذا كانت رغبتو في الرست اكبخ مغ رغبتو في الكلام فيػ يطل صامتا 

 (.15-57،ص ص 3776)محمد،،اما عشجما تكػن الخغبة في الكلام مداوية لمخغبة في الرست فيشا يطيخ التمعثع 

ان اؼ كائغ يتعمع تفادؼ السشبو غيخ   W ischner 1950افتخض  الشظخية التهقعية لمتمعثم :  5-3-5
وىحا ما يحجث بالشدبة لمستمعثع عشجما يتػقع  السحب  اليو وىحا يتػقف عمى ما يدبق ىحا السشبو او تػقعو لو ،

 الخػف مغ كمسة او مػقف معيغ فيػ يتمعثع بذجة .

تمعثع يحجث عشجما يذعخ الذخز بالتػتخ والقمق نتيجة لتػقع رد فعل السدتسع لو لكغ اذا فقج راػ ويذغ زان ال
اختفى ىحا الذعػر او تعمع السخيس كيف يتخمز مغ شعػره بالقمق والخػف بدمػك التفادؼ فدػف يقل 

  (.51،ص3776)محمد،التمعثع لجيو 

  . تتبشى الصالبتيغ في ىحه الجراسة نطخية التغحية السختجة 

 . تذخيص التمعثم : 6

يشطخ الى عسمية تذخيز التمعثع عمى انيا عسمية بديصة مغ حيث الاجخاءات والتحميل وصعبة مغ حيث 
الكيفية التي ندتصيع مغ خلاليا الحرػل عمى عيشات كلامية مسثمة لاضصخاب التعمثع ، كسا ان تذخيز 

لجػ الكبار ،وتعج عسمية تذخيز شجة التمعثع التمعثع لجػ الاشفال يختمف جػىخيا عغ عسمية تذخيز التمعثع 
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مغ اىع مخاحل علاج التمعثع وذلظ لانيا السخحمة التي يتع بشاء عمييا وضع البخامج العلاجية وتعتسج عسمية 
 التذخيز عمى تقييع مايمي: 

 التكخارات ،الاشالة والدمػكات الجدسية السراحبة .  الدمػكات الاساسية : -

ىي الدمػكات التي تعتبخ ردة فعل لمدمػكات الاساسية مثل حخكات جدسية و  الدمػكات الثانػية : -
 بالاشخاف او بالػجو او تجش  الكلام . 

 التػجيات وردات الفعل : الارتباك والانعدال والتجش  والذعػر بالحخج .  -

  .(15،ص5033)السرخؼ،معجل مخات حجوث التمعثع وتكخاره ومعجل الاشالة  -

 ومغ بعس السقاييذ السدتخجمة في تذخيز اضصخاب التمعثع : 

 .    Johnsn 1963* مكياس جػندػن 

 * مكياس كػبخ لكياس شجة التمعثع )لجػ الكبار والرغار ( .

 . 5034* مكياس تذخيز التمعثع اعجاد عبج العديخ عبج الغشي 

 .  5003يمة عبج العديد الخفاعي * اختبار شجة التمعثع الشدخة العخبية تعخي  وتقشيغ الجكتػرة ن

 . علاج التمعثم : 7

لقج اختمفت التعاريف والشطخيات السفدخة لمتمعثع وتبعا ليحا الاختلاف الشطخؼ اختمفت الصخق والاسالي     
 العلاجية الستبعة في علاجو . 

 وبرفة عامة يسكغ تقديع شخق العلاج الى قدسيغ رئيديان : 

 اساس الاسمهب العلاجي :  ترشيف طخق العلاج عمى 7-1

وىي التي تعتسج او تدتخجم مشاىج العلاج الشفدي كأساس الظخق الشفدية في علاج التمعثم :  7-1-1
 لمعلاج 
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ويشجرج تحت ذلظ علاج التمعثع عغ شخيق الارشاد ،العلاج الجساعي لمتمعثع ،العلاج الدمػكي والعلاج الشفدي 
 لمتمعثع .

 وىي التي تعتسج او تدتخجم الػسائل العزػية في العلاج ج التمعثم : الظخق العزهية في علا 7-1-2

ويشجرج تحت ىحا التقديع العلاج الجخاحي لمتمعثع ،العلاج بالرجمات الكيخبائية ،العلاج بالعقاقيخ الصبية 
 . (35-33،ص ص 3771)رشاد،والعلاج عغ شخيق التحكع في التشفذ 

 

  للاطار الشظخي الحي تعتسج عميو في العلاج :ترشيف طخق العلاج بالشدبة  7-2

وىي التي تخكد اىتساميا عمى الظخق التي تيتم وتعتسج عمى الاعخاض الخارجية لمتمعثم فقط :  7-2-1
علاج الاعخاض الخارجية لمتمعثع كرعػبة الشصق واىتداز الذفاه وتكخار الحخوف والكمسات .. دون ان تيتع 

ة ، ويشجرج تحت ذلظ العلاج عغ شخيق الاستخخاء والعلاج باستخجام شخيقة بالاحاسيذ والاعخاض الجاخمي
 رجع الرجػ والعلاج عغ شخيق التحكع في التشفذ .

وىي التي تخكد اىتساميا عمى علاج الظخق التي تيتم بالاسباب والاعخاض الجاخمية لمتمعثم :  7-2-2
والاحداس بالجونية والاحباط والذعػر بالحن  وىػ ما الاسباب الجاخمية التي تؤدؼ الى التمعثع كالخػف والقمق 

يعاني مشو الصفل الستمعثع برفة دائسة .. مغ مشطػر ان ازالة الاسباب والاحاسيذ الجاخمية يؤدؼ الى زوال 
 وتحدغ الاعخاض الخارجية 

ق ..وان فػجػد احاسيذ الخػف والجونية وغيخىا ىي التي تؤدؼ لطيػر الاعخاض الخارجية مثل صعػبة الشص
اىسال او عجم الاىتسام بالاسباب الجاخمية لغ يؤدؼ مصمقا لمذفاء وان اقترار العلاج عمى زوال الاعخاض  
الخارجية لغ يؤدؼ لدوال الاسباب ، ويشجرج تحت ىحا التقديع العلاج الدمػكي ،علاج التمعثع عغ شخيق 

 .  ( 35،ص3771)رشاد،مػاجيتو والعلاج الشفدي لمتمعثع

ا تبشيشا نطخية التغحية الخاجعة او السختجة  فدشذخح شخيقة العلاج باستخجام شخيقة رجع الرجػ او *بسا انش
 التغحية السختجة 
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  : العلاج باستخجام طخيقة رجع الرجى او التغحية السختجة 

تعتسج ىحه الصخيقة عمى اساس ان الذخز الستمعثع حيغ يتحجث مع غيخه فانو يدسع نفدو كسا يدسعو 
الاخخيغ وان عجم سساع الستمعثع لشفدو يجعمو لا يذعخ بالاحداس بالحن  والاحباط ،وبالتالي يقل 

 احداسو بالخػف مغ الكلام مسا يداعجه عمى الانصلاق في الحجيث .

ثانية تقخيبا ،ويتع ذلظ  30وتعتسج ىحه الصخيقة عمى ابصاء سساع السخيس لشفدو اثشاء الحجيث بحػالي 
ى اذن السخيس مترمة بجياز ابصاء رجع الرجػ وبالتالي فان السخيس لغ يدسع بػضع سساعات عم

اخصاءه اثشاء الحجيث ولغ يذعخ بالاحباط او الفذل وبالتالي لغ يكػن لجيو الخػف السراح  لمتمعثع ، 
ثانية وىكحا حتى يرل  53ثانية الى  30وىكحا يشصمق لدانو ويدتسخ الاقلال مغ سساع رجع الرجػ مغ 

 السعجل الصبيعي لداع صػت الستكمع لشفدو اثشاء الحجيث .الى 

ان استخجام التغحية الدسعية السختجة عغ شخيق الجياز الخاص بحلظ يؤدؼ  3750ولقج اوضح ويشجشت 
الى تحدغ التمعثع بدب  البطء في الكلام والاشالة في الاصػات الستحخكة .. والتي تشذا نتيجة لمتاخخ 

سختجة و اول مغ صسع جيازلتاخيخ التغحية الدسعية السختجة ىػ كخافيغ و ريان  في التغحية الدسعية ال
Craven & Ryan 1984 ،(.35،ص3771)رشاد 

 خلاصة : 

في ىحا الفرل تعخفشا عمى التعخيفات السختمفة لمتمعثع مغ خلال وجيات نطخ مختمفة لبعس الباحثيغ و  
ضصخاب التمعثع مسا ادػ ايزا الى اختلاف في سبل و يخجع ىحا الاختلاف الى تعجد الشطخيات السفدخة لا

 مشاىج العلاج الستبعة لعلاج التمعثع . 
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 تسييج :   

لمػصػل الى نتائج اكثخ دقة ومػضػعية وج  التاكج مغ دقة ومػضػعية الادوات السصبقة والاجخاءات      
الستبعة ولمتاكج مغ ذلظ سشقػم في ىحا الفرل بعخض جسيع الخصػات والاجخاءات في ىحه الجراسة مغ مشيج 

 .سة، عيشة، ادوات، اسالي  احرائيةو الحجود السكانية والدمانية لمجرا

 مشيج الجراسة :  .1

يعتبخ السشيج الصخيق الحؼ يديخ وفقو الباحث لمػصػل الى ىجف دراستو ويتحجد السشيج وفق نػعية      
لتشاسبو مع اىجاف الجراسة وعيشتيا السشيج التجخيبي الجراسة الستشاولة وفي دراستشا الحالية اختارت الباحثتان 

حث في العمػم التجخيبية كالصبيعة والكيسياء والاحياء ، كسا بانو "مشيج الب ذ5002عبػد  ووشبيعتيا  ويعخف
تدتخجمو بعس العمػم الاندانية كالتاريج وعمع الشفذ وعمع الاجتساع ،ييجف الى الكذف عغ اشخاد الطػاىخ 
وانصػائيا تحت قػانيغ بعيشيا ويدتمدم ىحا السشيج تصبيقا دقيقا واعيا لسجسػعة مغ الخصػات والاجخاءت يسكغ 

يفيا في ثلاثة مخاحل ىي مخحمة السلاحطة والتجخبة، مخحمة تكػيغ الفخوض العمسية ومخحمة تحكيقيا ، اما ترش
 الاجخاءات فيي :

 السلاحطة وادواتيا السختمفة وترشيف السذاىجات في ضػء التحميل والسقارنة . – 

 ثع اختيار الػقائع الستذابية ،وضع فخوق تجور حػل تعييغ العمة او القانػن .  -

 التحقق باستخجام القػاعج التجخيبية .  -

 الاستشباط وما يتعمق بو مغ بخىان وتفديخ . -

 تختي  الشتائج . -

 . (3،ص5002)عبػد،صيغة القانػن العمسي او تكػيغ الشطخية السشاسبة في القزية " -
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 . الحجود السكانية والدمانية لمجراسية : 2

تع تصبيق دراستشا في عجة مؤسدات مغ احياء مجيشة الاغػاط )احسج نػعي، محسػد بغ حسيجه، شعيبي    
ىحه السؤسدات بالحات لقخبيا مغ مقخ سكغ الباحثتيغ، وذلظ خلال  رجتسعج، مبارك لسيمي، الدىخاء( قُ 

وذلظ في اوقات فخاغ الاشفال حيث انو في ىحه الدشة تع اعتساد ( 5053)ماؼافخيل  الاشيخ الثلاثة مارس،
الجراسة بالتشاوب بيغ فػجيغ لقدع واحج وذلظ تصبيقا للاجخاءات الػقائية لمحساية مغ فيخوس كػرونا مسا اتاح 

 ل في الايام التي لا يجرسػن فييا.لشا العسل مع الاشفا

 الجراسة :مجسهعة . 3

العيشة ىي عبارة عغ عجد محجود مغ السفخدات التي سػف يتعامل الباحث معيا مشيجيا، ويدجل مغ    
خلال ىحا التعامل البيانات الاولية السصمػبة ، ويذتخك في ىحا العجد ان يكػن مسثلا لسجتسع البحث في 

 (.311،ص5000)عبج الحسيج،الخرائز والدسات التي يػصف مغ خلاليا ىحا السجتسع 

افخاد متمعثسيغ  اختيارا قرجيا وكانت السعايشة غيخ احتسالية  6تع اختيار مجسػعة دراستشا الستكػنة مغ  -
وتع التاكج ،وذلظ بالبحث السباشخ بيغ التلاميح  عغ الحالات التي تعاني مغ التمعثع حد  رأؼ الأساتحة 

 .  مغ اصابتيع باضصخاب التمعثع باستعسال اختبار التمعثع
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 :  مجسهعة الجراسة خرائص 3-1

 ( يهضح خرائرسجسهعة الجراسة1ججول رقم )

 الحي السؤسدة السدتهى الجراسي العسخ الجشذ رقم الحالة
 بخج سشهسي سعجشعيبي  خامدة ابتجائي 10 انثى 1
 بخج سشهسي شعيبي سعج ثالثة ابتجائي 08 ذكخ 2
 بخج سشهسي شعيبي سعج خامدة ابتجائي 10 ذكخ 3
 بخج سشهسي احسج نهعي خامدة ابتجائي 10 ذكخ 4
 بخج سشهسي بن حسيجة محسهد خامدة ابتجائي 10 ذكخ 5
 صشهبخ الدىخاء اولى متهسط 12 انثى 6
 ضمعة مبارك لسيمي اولى ابتجائي 06 ذكخ 7
 ضمعة مبارك السيمي ثالثة ابتجائي 08 ذكخ 8

 

 . ادوات الجراسة : 4

  اختبارالتمعثم الاداة الاولى : -4-1

مغ السيع تحجيج التقشيات والادوات الػاج  اعتسادىا في دراسة ما ، وفي دراستشا اعتسجنا عمى اختبار   -
 (. 5003قياس شجة التمعثع لشيمة عبج العديد الخفاعي)

يتكػن الاختبار مغ ورقة بيا نسػذج الاختبار والترحيح ، والسػاد السدتخجمة وصف الاختبار :  4-1-1
 الرػر والشرػص السكتػبة لمقخاءة . وىي

تحتػؼ الػرقة عمى اربعة اجداء : ندبة تكخار حجوث التمعثع ومتػسط اشػل ثلاث لحطات لمتمعثع والحخكات   
 والاصػات السراحبة لمتمعثع ثع ججاول شجة التمعثع للاشفال والكبار . 

ل شجة التمعثع تتكػن الرػر مغ ثلاث صػر تػجج مخبعات متابعة تكخار التمعثع في خمفية الػرقة ومعيا ججاو 
لمػصف وثلاث صػر لقرز متدمدمة  . ثع ىشاك نران لمقخاءة لاشفال الرف الثالث الابتجائي وحتى 
 الخامذ ونران اخخان لمقخاءة لاشفال الرف الخامذ الابتجائي ومافػقو ، ثع نران لمقخاءة لمكبار كسا يمي : 
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 صػرة وصف الاشفال في الحجيقة . .3

 ػرة وصف الاسخة في رحمة .ص .5

 صػرة وصف شفل في غخفتو .  .1

 صػرة قرة القط والفار .  .2

 صػرة قرة الػلج يرشع البيتدا . .3

 صػرة قرة الصفل يحى  الى الصبيبة .  .4

 نز أ : مجرستي لمرف الثالث . .5

 نز ب : يػمياتي لمرف الثاث .  .6

 نز أ : السخافق العامة لمرف الخامذ . .7

 الخامذ .نز ب : مع الفيل لمرف  .30

 نز أ : حيتان ترصاد بالفقاقيع اليػائية لمكبار.  .33

 . (II-XV صفحة (01))انظخ السمحق رقم.نز ب : مع الحسام لمكبار .35

 

تع الاعتساد عمى الخرائز الديكػمتخية السحدػبة مغ قبل الخرائص الديكهمتخية للاختبار :  4-1-2
 (.5003صاحبة الاختبار نيمة عبج العديد الخفاعي)

(واعيج 35تع تصبيق شخيقة اعادة الاختبار حيث شبق الاختبار عمى كل العيشة) قياس الثبات : 4-1-2-1
اسابيع.وتع قياس معامل الارتباط بصخيقة بيخسػن وكانت الشتائج عالية الجلالة 1-5تصبيقو مخة اخخػ بعج فتخة

وبشج 0،64وبشج شػل لحطة التمعثع:0،57التمعثع:(حيث كان معامل الارتباط لبشج ندبة تكخار P≤. 003عشج)
.ومغ ىحه الشتائج يتزح ان الاختبار عالي 0،75ولمسجسػع الكمي 0،70الحخكات والاصػات السراحبة:

 الثبات.

تع تصبيق صجق السحكسيغ والرجق الطاىخؼ وصجق الاتداق الجاخمي وىػ قياس الرجق :  4-1-2-2
الارتباط مابيغ كل بشج والسجسػع الكمي،وكانت معاملات  صجق تحميل البشػد،حيث تع حداب معامل

 0،45وبشج شػل التمعثع : 0،65(كان معامل ارتباط بشج التكخار :P≤. 003)  الختباشات عالية الجلالة عشج
 . ومغ ىحا يتزح ان الاختبار صادق في قياس ما صسع مغ اجمو. 0،66وبشج الحخكات السراحبة :
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 حيحو : تظبيق الاختبار وتر 4-1-3

 التصبيق عمى الحيغ لا يعخفػن القخاءة  اولا :  -

 الابتجائي يعتبخ مغ فئة الحيغ لا يعخفػن القخاءة .  ةالثالث دون صفاؼ شفل    

 بشج تكخار حجوث التمعثم :  .1

يصم  مغ الستمعثع ان يقػم بػصف الرػرة التي تعخض عميو ، ويتع عخض الرػرالػاحجة تمػ الاخخػ مع    
 الكيام بتدجيل كلام الستمعثع عمى شخيط تدجيل .

  لابج مغ الانتطار حتى يدتػع  الصفل الرػرة ثع يبجا في وصفيا 

  مغ السسكغ مداعجة الصفل بالقاء بعس الاسئمة التػضيحية 

  يبجا الصفل في الكلام  يبجأ الفاحز بستابعة الكلام في السخبعات الخاصة لتكخار حجوث التمعثع عشجما
في خمفية ورقة الشسػذج ، بحيث يكت  نقصة ).( لكل كمسة شمقة ويكت  خط مائل)/(  لكل كمسة بيا 

 مخبع(  330تمعثع ، يخاعى ان كل كمسة ليا مخبع صغيخ ويكسل ىحا حتى يسلأ كل السخبعات الرغيخة )

  كمسة  330مغ السسكغ استخجام بعس او كل الرػر حتى الحرػل عمى 

  : يج  الانتباه لمشقاط اليامة التالية 

ذات السقصع الػاحج يعتبخ التكخار في الرػت الػاحج او السقصع مغ الكمسة او حتى التكخار في الكمسة  -
 تمعثع 

 صع يعتبخ تمعثع . الاشالة الرامتة او السدسػعة في الكمسة او السق -

 الػقفة بجاخل الكمسة الػاحجة يعتبخ تمعثع .  -

الكمسة التي يدبقيا حخف العصف "و" اذا تمعثع السخيس في الػاو تحد  لو الكمسة متمعثسة . )وتعتبخ  -
 الػاو العصفية مع الكمسة التي تمييا في مخبع واحج ( . 

ت لشصق الكمسة او اضصخاب بالتشفذ بجون صػ  الرست قبل الكمسة ان كان معو محاولات ولػ كانت -
 تحد  ىحه الكمسة متمعثسة . 
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اما تكخار الكمسة البصيء او تكخار الكمسة ذات الاكثخ مغ مقصع واحج او تكخار العبارة او الجسمة فيحا  -
ي لا يعتبخ تمعثع )وىحا غالبا يحجث بغخض التفكيخ في مابعجىا بسعشى التمعثع ان التمعثع سػف يكػن ف

 الكمسة التي تمييا (.

  : الترحيح 

( كمسة يتع حداب الشدبة السئػية لتكخار حجوث التمعثع بان يتع 330بعج ان يسلأ الفاحز السخبعات )   
كمسة ( واخخ  53حرخ عجد الكمسات الستمعثسة )/( في مئة كمسة بعج تجاىل اول صف مغ السخبعات )

لسخبع الخاص بو عمى جان  السخبعات الرغيخة )الخقع كمسة( ويكت  الخقع في ا 53صف مغ السخبعات )
يكػن ندبة مئػية ( ، ثع باستخجام الججول الخاص بتكخار حجوث التمعثع لسغ لايقخأ والسػجػد في بجاية 
ورقة الشسػذج )اختبار ج ( ، يتع تحػيل الجرجة السئػية الى درجة تكت  في السخبع الخاص بيا وىي رقع 

 . (36-0)مابيغ

 بشج طهل التمعثم :  .2

يتع حداب اشػل ثلاث لحطات لمتمعثع في كل السئة وخسديغ كمسة )ومغ السسكغ الاستعانة باعادة   
سساع الذخيط السدجل  ويتع عسل متػسط ليع ثع مغ خلال الججول السعخوض في وجو ورقة الشسػذج يتع 

 . (5-3)مابيغ تحػيل ىحا الستػسط الى درجة تكت  في السخبع الخاص بيا وىي رقع 

 بشج الحخكات والاصهات السراحبة :  .3

ىحه تتع مخاقبتيا خلال تدجيل السئة وخسديغ كمسة وىي مكتػبة بالتفريل في ججول الاول لػرقة    
الشسػذج ، يحجد الفاحز درجة الذجة عمى حد  السكياس السػجػدة بالججول ثع تجسع الجرجات وتكت  

 .  (50-0)في السخبع الخاص بيا ،وىي رقع مابيغ 

  : السجسهع الكمي 

 . (23-0)د الاختبار الثلاثة ويػضع السجسػع في السخبع الخاص بو وىػ رقع مابيغيتع جسع درجات بشػ 
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  : للاشفال يتع تحػيل درجة السجسػع الكمي الى صفة  باستخجام ججول شجة التمعثعالسجسهع الشيائي
 لذجة التمعثع اما بديط او متػسط او شجيج او شجيج ججا . 

 شجة التمعثم للاطفال ( يهضح02رقم ) ججول

 الذجة السجسهع الكمي
 بديط ججا 19 –صفخ 
 بديط 22 – 20
 متهسط 30 – 23
 شجيج 33 – 31
 شجيج ججا 45 – 34

 

التصبيق عمى الحيغ يعخفػن القخاءة :الاشفال مغ الرف الثالث افلابتجائي وما فػقو والكبار ثانيا :  -
 يعتبخون مغ فئة الحيغ يعخفػن القخاءة . 

 بشج تكخار حجوث التمعثم :  .1

يصم  مغ الستمعثع ان يقػم بالحجيث عغ السجرسة او عغ العسل )لمكبار( او اؼ مػضػع عام ،احيانا     
مخبع في ىحه الحالة يتع الاستعانة ايزا بالرػر .ويتع تدجيل  330يكػن كلام الاشفال غيخ كافي لسلء ال

ة كسا ىػ مػضح في التصبيق عمى الحيغ لا يعخفػن القخاءة كلام الستمعثع عمى شخيط التدجيل وترحح الجرج
 ولكغ باستخجام اختبار أ في ججول مغ يقخا . 

يعصى الستمعثع نز واحج لمقخاءة اما الاول او الثاني لكل مخحمة ويتع اختيار مدتػػ الشز عمى  -
 حد  السخحمة التي يتبع ليا 

السخبعات الخاصة في خمفية ورقة الشسػذج بشفذ يتابع الفاحز الكمسات التي يقخاىا الستمعثع في  -
 الصخيقة الدابقة وكحا الشدبة تحد  بشفذ الصخيقة السحكػرة سابقا .
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يدتخجم الججول الخاص بتكخار حجوث التمعثع لسغ يقخا والسػجػد في بجاية ورقة الشسػذج )اختبار ب (  -
ويػضع مجسػع أ +ب في السخبع لتحػيل الشدبة السئػية الى درجة ،ثع تجسع عمى درجة اختبار أ 

 . (35-0)الخاص بجان  الججول وىػ رقع ما بيغ

 بشج طهل التمعثم :  .5

يتع تصبيقو وترحيحو بشفذ الصخيقة التي سبق ذكخىا مع الحيغ لا يعخفػن القخاءة )ولكغ في ىحه الحالة      
 ( . يقػلو السخيس مغ وصف وقخاءة ايزاتؤخح اشػل ثلاث لحطات لمتمعثع مغ كل ما 

 بشج الحخكات والاصهات السراحبة :  .1

 يتع تصبيقو وترحيحو بشفذ الصخيقة التي سبق ذكخىا مع الحيغ لا يعخفػن القخاءة . 

  : تجسع الجرجات الثلاث وتػضع الجرجة في السخبع الخاص بيا . السجسهع الكمي 

 : جسػع الكمي الى صفة باستخجام ججول شجة التمعثع لمكبار يتع تحػيل درجة الس الترحيح الشيائي
 لذجة التمعثع : اما بديط ججا او بديط او متػسط او شجيج او شجيج ججا . 

 

 شجة التمعثم لمكبار ( يهضح03رقم ) ججول
 الذجة السجسهع الكمي

 بديط ججا 20 –صفخ 
 بديط 24 – 21
 متهسط 31 – 25
 شجيج 35 – 32
 شجيج ججا 45 – 36
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 المعبة الالكتخونية الرهتية  الأداة الثانية :  -4-2

تع العسل بػاسصة لعبة الكتخونية صػتية تحتػؼ عمى جسيع الحخوف العخبية والفخندية كسا تحتػؼ عمى     
كمسات وسػر قخانية قريخة ، وتحتػؼ عمى ادعية بديصة واناشيج قريخة ، ممػنة بالػان زالية ممفتة للانتباه 

  (.  XXIصفحة(05))انظخ السمحق رقم 

 جياز الهحي التظبيقين الالكتخونيين محسمين عمى ال الاداة الثالثة :  -4-3

تع تحسيل تصبيقيغ يعسلان عمى تػفيخ التغحية الدسعية الخاجعة الستاخخة وذلظ ليدسع الصفل نفدو خلال    
ل احج العسل عمى المعبة الالكتخونية  الرػتية ، وذلظ مغ خلال تػصيل الجيازالمػحي  بدساعتيغ وتذغي

 .لام مع تاخيخ شفيف يتحكع في زمشوالتصبيقيغ الحؼ يعسل عمى اعادة الك

  الاداة الخابعة : البخنامج العلاجي -2-2

قسشا باقتخاح بخنامج علاجي مشاس  لمفئة العسخية ولأدوات الجراسة السصبقة ،عُخض لمتحكيع عمى مجسػعة    
 (37-35صفحة (01))انطخ ممحق رقع في شكمو الاولي  (34صفحة (05))انطخ السمحق رقعمغ الاساتحة 

 وبعج تحكيسو وتعجيل ما لدم تعجيمو تع عخض البخنامج في شكمو الشيائي وىػ كالاتي : 

 : ييجف البخنامج الى : اىجاف البخنامج 

 الخفس مغ درجة شجة التمعثع . -

 تحديغ مدتػػ الصلاقة. -
 التقميل مغ شػل لحطة التمعثع . -
 السخاقبة الحاتية لادائو الكلامي .تعميع الصفل  -

  : الهسائل السدتعسمة في البخنامج 
 مكياس شجة التمعثع )استعسال نرػص لمقخاءة ،وصػر لمتعبيخ (. -

 العاب الكتخونية صػتية )لعخض بعس الاناشيج والايات القخانية (. -

 جياز لػحي . -

 ( . stutter help)  (Fonate DAF)  الكتخونييغ محسميغ عمى الجياز المػحي يغ بخنامج -
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(      fonate DAF)   سساعات الاذن ليتسكغ الصفل مغ سساع نفدو عشج العسل بالبخنامجيغ الالكتخونيغ -
 (stutter help . ) 

  : الفشيات التي يدتشج الييا البخنامج 
تعتسج ىحه الصخيقة عمى استخجام الجياز المػحي مػصػل  تقشية التغحية الخاجعة الستاخخة : 

بدساعتيغ تػضعان في الاذن ليتسكغ الستمعثع مغ سساع كلامو ويتع تذغيل البخنامج الالكتخوني 
السحسل عمى الجياز المػحي حيث يدسح ىحا الجياز بتاخيخ وابصاء الكلام حد  الدخعة 

مج واليجف مشو وكيفية استعسالو ثع يتع تصبيقو عجدا  السصمػبة وذلظ بعج تعخيف الحالة بيحا البخنا
 مغ الحرز الى ان يتع الاستغشاء عشو تجريجيا . 

وىشا يج  تعميع الصفل ان يشدى اضصخابو ويخكد عمى ما يقػلو لمغيخ وتقػية  السخاقبة الحاتية : 
ى مػازنة ذاتية بيغ ما ىحه السخاقبة الحاتية بالثقة عشج وجػد شخف ثاني فالسخاقبة الحاتية تداعجه عم

 يقػلو وما يدتسع اليو .

حيث يؤدؼ الانقصاع عغ التاتاة  لفتخات  اسمهب تعديد الدمهك الايجابي لمتحجث باندياب : 
قريخة الى الحرػل عمى التعديد ،ويشبغي ىشا ان تكػن الفتخات التي يدتخجم فييا التعديد قريخة 

ن يدداد شػل ىحه الفتخات كمسا قل تكخار التاتاة )ىالة لجرجة تكفي عجم وجػد التاتاة اثشاءىا عمى ا
 (. 305،ص 5031،

وذلظ مغ خلال تكميف الحالة ببعس الأنذصة لمكيام بيا في البيت ،وحتى ان  الهاجبات السشدلية : 
امكغ تحسيل بخنامج التغحية الخاجعة عمى ىػاتفيع او ىػاتف اوليائيع لمعسل بو في البيت ،وذلظ 

 بيجف تعسيع اىجاف البخنامج في البيت ومختمف السػاقف. 

 

  تهزيع الحرص عمى الشحه التالي:  تمو 
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 ( يسثل تهزيع حرص العسل وفق البخنامج04رقم )ججول 
 

رقم 
 الحرة 

مجة 
 الحرة 

 اليجف مغ كل حرة  اجخاءات الحرة 

تسييج وتعارف ويتع الكيام بالكياس القبمي لذجة     د 30 1
 التمعثع 

 معخفة شجة التمعثع 

 ليفيع الصفل اضصخابو وسب  العسل معو  تعخيف الصفل باضصخابو  د 30 2
تعخيف الصفل بالبخنامج وكيفية الاستفادة مشو  د 30 3

 واليجف مشو 

 
 لتدييل العسل بالبخنامج

 التجري  عمى البخنامج د 45 4

تصبيق فشيات البخنامج مغ خلال الاجابة عمى  - د 30 5
اسئمة مباشخة )ما اسسظ ، مالكبظ ماعسخك، بأؼ 

 سشة متسجرس، اسع معمسظ  .
بدخعة  كل ىحا  30الى  3الحداب مغ  -

 وىػتحت تاثيخ التغحية الدسعية الخاجعة 

ىحا الشػع مغ الاسئمة عادة ما يكػن 
سيل بالشدبة لمصفل مسا يبعث في نفدو 

 الخاحة واليجوء  وبالتالي تمعثع اقل 

 حػار تمقائي مع الصفل   - د 30 6

استعسال المعبة الالكتخونية الرػتية وذلظ  -
مغ خلال اعادة ما يدسعو مغ المعبة )بجاية 
باعادة الحخوف والكمسات ( مع استعسال 

 التغحية الخاجعة . 
 

الحػار التمقائي يدسح لمصفل بالتكمع 
 بحخية 

الجء باستعسال المعبة لمفت انتباه الصفل 
 اكثخ 

 قخاءة نز تع تشاولو مغ قبل داخل القدع  - د 30 7

اعادة الادعية )الجسل(التي يدسعيا مغ  -
خلال المعبة الالكتخونية )مع استعسال 

عادة ما تكػن قخاءة نز تع تشاولو سيمة 
وسمدة مسا يديج ثقة الصفل بشفدو 

 وتفاعمو 
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التغحية الدسعية الخاجعة واسمػب التعديد 
 الايجابي (    

 ز ججيج لع يتع تشاولو مغ قبل قخاءة ن - د 30 8

اعادة الدػر القريخة التي يدسعيا مغ  -
 خلال المعبة الالكتخونية 

 حػار تمقائي مدمي مغ اختيار الصفل  -

التغحية الدسعية الخاجعة مع السجاومة عمى )
 عمى التعديد الايجابي (  و 

مغ قخاءة نز ججيج وذلظ ليتسكغ الصفل 
 مػاجية السػاقف الججيجة 

الحػار السدمي يعيج لمصفل اليجوء 
 والخاحة 

 حػار غيخ مدمي  - د 30 9

اعادة الاناشيج التي يدسعيا مغ خلال  -
المعبة الالكتخونية مع عجم استعسال التغحية 

د( مع  33الدسعية الخاجعة لشرف الػقت )
التعديد الايجابي في كل مخة يشصق كمسة 

 دون تمعثع 

الحػار غيخ مدمي لتجري  الصفل ان لا 
 يتمعثع حتى في السػاقف السدعجة 

اعادة سخد قرة يدسعيا مغ شخف السصبق  - د 30 10
 دقائق  30مع استعسال التغحية الخاجعة لسجة 

 

سخد القرة مغ اجل كدخ روتيغ 
البخنامج بالاضافة ان سخد قرة يدسعيا 

 اسيل مغ انتاج كلام 
العسل فقط بالمعبة الرػتية وذلظ باعادة  - د 30 11

مايدسعو وباختياره )جسمة او كمسة او حخف 
او سػرة قخانية او انذػدة ( وىحا مختيغ مخة 
باستعسال التغحية الدسعية الخاجعة ومخة 

 بجونيا . 

العسل فقط بالمعبة الرػتية لتجش  السمل 
 خاصة بالشدبة للاشفال الرغار 

قخاءة انذػدة مغ الكتاب السجرسي باستعسال  - د 30 12
 وبجون استعسال التغحية الدسعية الخاجعة 

 يقمل الانذاد مغ التمعثع 

قخاءة جساعية لشز الاختبار بالاضافة الى  - د 30 13
الانذاد الجساعي لانذػدة المعبة الرػتية 
 بجون استعسال التغحية الدسعية الخاجعة .

القخاءة الجساعية تقمل وبذكل كبيخ مغ 
 حجة التمعثع 

 عجم التمعثع حتى بجون استعسال الاداتيغ التخمز مغ التغحية الدسعية الخاجعة  - د 30 14
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وذلظ لعجم تػفخ  في السعالجة الاحرائية Wilcoxoneاستعسمشا اختبار الاحرائية :  الاساليب. 5
 . شخوط الاحراء البارامتخؼ 

 . اجخاءات الجراسة : 6

بعج الانتياء مغ اختيار ادوات الجراسة والتاكج مغ انيا مشاسبة لتصبيقيا عمى الفئة السخغػبة تع شم       
ح لشا بديارة السؤسدات التخبػية قرج البحث عغ الحالات التي تعاني مغ التمعثع  الاذن مغ الجامعة لمترخي

وعمى ىحا الاساس تػجيشا الى السؤسدات التخبػية التي حطيشا داخميا بالتعاون مغ شخف السجراء والاساتحة في 
مغ التلاميح  البحث عغ الحالات بيغ الاقدام والسدتػيات السختمفة ،في كل مؤسدة كان يقجم لشا مجسػعة

عمى اساس انيع متمعثسيغ ليحا كشا نقػم باختبار بديط لانتقاء حالات التمعثع فقط واستبعاد الحالات التي 
كانت تعاني مغ اضصخابات اخخػ ،بعج اختيار الحالات تع العسل معيع داخل مؤسداتيع حيث وفخ لشا السجراء 

تع العسل معيا في العيادة الارشفػنية بدب  ان قاعات فارغة لمعسل داخميا ،وىشاك بعس الحالات التي 
السجارس كانت في اضخاب لسجة شػيمة ،ىشاك حالات تع العسل معيا بذكل فخدؼ وحالات بذكل جساعي 

 .وذلظ حد  عجد الحالات التي تػفخت في كل مؤسدة واوقات فخاغ الاشفال 

 والتخمز مغ المعبة الالكتخونية 

 حػار مع الاشفال حػل حمسيع السدتقبمي   -

15 
 

 الكيام بالكياس البعجؼ  - د 30
 نتيجة العسل 
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 :الدادسالفرل      

 عخض وتفديخ الشتائج   
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 عخض وتفديخ الشتائج :  الدادس الفرل

 تسييج 

 . عخض نتائج الحالات 1

. عخض الشتائج في ضػء الفخضيات 2
 والجراسات الدابقة 
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 تسييج :  

الجراسات الدابقة الفخضيات و  ىحا الفرل بعخض وتحميل نتائج الجراسة وتفديخىا في ضػء سشقػم في    
 والخخوج بالاستشتاج العام للإجابة عغ التداؤل السصخوح في بجاية البحث .   

 عخض نتائج الجراسة وتفديخىا :  .1

 الحالات : نتائج عخض  1-1

 1-1-1-: عخض الحالة الاولى 

سشػات متسجرسة بالدشة الخامدة ابتجائي  30.ب( انثى بالغة مغ العسخ الحالة )ت تقجيم الحالة: -
 .( حد  الكياس القبمي الحؼ اجخؼ ليا54تعاني مغ التمعثع متػسط الذجة ) ،ابتجائية شعيبي سعج

 يسثل نتئج الحالة الاولى  (05)ول رقم جج

 بعج التظبيق حرص 10بعج  قبل التظبيق عجد الحرص
 37 51 54 شجة التمعثم

 
( ثع 51حرز كانت شجة التمعثع في ىحه الحرة بديصة ) 30بعج تصبيق البخنامج العلاجي و بعج   -

صبحت حرة( أعيج قياس شجة التمعثع )قياس بعجؼ ( ا 33بعج اتسام الحرز السقخرة لمبخنامج) 
 ( .37شجة التمعثع لجييا بديصة ججا )

 عثع بيغ الكياسيغ القبمي والبعجؼ.في شجة التم اان ىشاك فخق الحالة )ت.ب( نتائجنلاحع مغ خلال  -

 1-1-2 - : عخض الحالة الثانية 

سشػات متسجرس بالدشة ثالثة ابتجائي ابتجائية  6)م. ك( ذكخ بالغ مغ العسخ  الحالة تقجيم الحالة: -
 ( حد  الكياس القبمي الحؼ اجخؼ لو.53شعيبي   سعج، يعاني مغ التمعثع متػسط الذجة )

 ( يسثل يعخض نتائج الحالة الثانية 06ججول رقم )

 بعج التظبيق  حرص  10بعج  قبل التظبيق  عجد الحرص 
 18 21 25 شجة التمعثم 

( 53حرز كانت شجة التمعثع في الحرة العاشخة بديصة ) 30بعج و بعج تصبيق البخنامج العلاجي  -
حرة( أعُيج قياس شجة التمعثع )قياس بعجؼ( اصبحت شجة 33،بعج اتسام الحرز السقخرة لمبخنامج )

 (. 36التمعثع لجييا بديصة ججا )

 لبعجؼ .نلاحع مغ خلال نتائج الحالة )م.ك( ان ىشاك فخق في شجة التمعثع بيغ الكياسيغ القبمي وا -



 الفصل السادس                                                                   عرض وتفسير النتائح

70 
 

  : سشػات متسجرس بالدشة الخامدة ابتجائي  30الحالة )ط.ع( ذكخ بالغ مغ العسخ عخض الحالة الثالثة
 ( حد  الكياس القبمي الحؼ اجخؼ لو.57ابتجائية شعيبي سعج، يعاني مغ التمعثع متػسط الذجة )

 ( يعخض نتائج الحالة الثالثة 07ججول رقم )

 بعج التظبيق  حرص  10بعج  قبل التظبيق  عجد الحرص 
 20 24 29 شجة التمعثم 

 
( أؼ بجرجة 52حرز فكانت شجة التمعثع فالحرة العاشخة ) 30بعج و بعج تصبيق البخنامج العلاجي  -

بديصة ،بعج تكسمة الحرز الستبكية مغ البخنامج أعُيج حداب شجة التمعثع )الكياس البعجؼ( فكانت 
 ( بديصة ججا. 50نتيجة الكياس بعج انتياء مجة البخنامج)

 عثع بيغ الكياسيغ القبمي والبعجؼ .نلاحع مغ خلال نتائج الحالة )ط.ع( ان ىشاك فخق في شجة التم -

 :سشػات متسجرس بالدشة خامدة ابتجائي   30الحالة )س.س( ذكخ يبمغ مغ العسخ  عخض الحالة الخابعة
 ( حد  الكياس القبمي الحؼ اجخؼ لو.10ابتجائية احسج نػعي ،  يعاني مغ التمعثع متػسط الذجة )

 ( يعخض نتائج الحالة الخابعة 08ججول رقم )

 بعج التظبيق  حرص  10بعج  قبل التظبيق  الحرص عجد 
 19 19 30 شجة التمعثم 

 

(    اؼ 37حرز فكانت شجة التمعثع فالحرة العاشخة ) 30بعج و بعج تصبيق البخنامج العلاجي  -
بجرجة بديصة ججا،بعج تكسمة الحرز الستبكية مغ البخنامج أعُيج حداب شجة التمعثع )الكياس 

 (بديط ججا. 37البعجؼ( فكانت نتيجة الكياس بعج انتياء مجة البخنامج )

 التمعثع بيغ الكياسيغ القبمي والبعجؼ . نلاحع مغ خلال نتائج الحالة )س.س( ان ىشاك فخق في شجة -

  : سشػات متسجرس بالدشة رابعة ابتجائي  7ذكخ يبمغ مغ العسخ ص( -الحالة )هعخض الحالة الخامدة
 ( حد  الكياس القبمي الحؼ اجخؼ لو.35ابتجائية محسػد ابغ حسيجه ،يعاني مغ التمعثع بديط ججا )

 ( يعخض نتائج الحالة الخامدة 09ججول رقم )

 بعج التظبيق  حرص  10بعج  قبل التظبيق  عجد الحرص 
 11 15 17 شجة التمعثم 
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( اؼ بجرجة 33حرز فكانت شجة التمعثع فالحرة العاشخة ) 30بعج و بعج تصبيق البخنامج العلاجي  -
بديصة ججا،بعج تكسمة الحرز الستبكية مغ البخنامج أعُيج حداب شجة التمعثع )الكياس البعجؼ( 

 (بديط ججا.33نتيجة الكياس بعج انتياء مجة البخنامج )فكانت 

حتى  ص( ان ىشاك فخق في شجة التمعثع بيغ الكياسيغ القبمي والبعجؼ-نلاحع مغ خلال نتائج )ه -
 . وان كان غيخ واضح بجرجة كبيخة 

  : اولى متػسط متسجرسة بالدشة سشة  35ع( انثى تبمغ مغ العسخ -الحالة )نعخض الحالة الدادسة
 حد  الكياس القبمي الحؼ اجخؼ ليا. ( 53تعاني مغ التمعثع متػسط الذجة )متػسصة الدىخاء 

 ( يعخض نتائج الحالة الدادسة  10ججول رقم)

 بعج التظبيق  حرص  10بعج  قبل التظبيق  عجد الحرص 
 20 22 25 شجة التمعثم 

( ثع 55التمعثع في ىحه الحرة بديصة ) حرز فكانت شجة 30بعج تصبيق البخنامج العلاجي وبعج  -
حرة( اعُيج قياس شجة التمعثع )قياس بعجؼ ( اصبحت  33بعج اتسام الحرز السقخرة لمبخنامج) 

 ( .50شجة التمعثع لجييا بديصة ججا )

 ع( ان ىشاك فخق في شجة التمعثع بيغ الكياسيغ القبمي والبعجؼ .-نلاحع مغ خلال نتائج الحالة )ن -

  سشػات متسجرس بالدشة اولى ابتجائي  4ش( ذكخ بالغ مغ العسخ -الحالة )ع الدابعة :عخض الحالة
 حد  الكياس القبمي الحؼ اجخؼ لو.( 56عاني مغ التمعثع متػسط الذجة )ي مبارك السيمي،ابتجائية 

 الحالة الدابعة  ج( يعخض نتائ11ججول رقم)

 بعج التظبيق  حرص  10بعج  قبل التظبيق  عجد الحرص 
 22 20 28 شجة التمعثم 

فبقيت شجة التمعثع لجيو متػسصة لكغ بجرجة اقل نػعا  حرز 30بعج و بعج تصبيق البخنامج العلاجي  -
بعجؼ دحرة( اعُيج قياس شجة التمعثع )قياس  33( ثع بعج اتسام الحرز السقخرة لمبخنامج) 50) ما 
 (.55صبحت شجة التمعثع لجيو بديصة )( ا

 ش( ان ىشاك فخق في شجة التمعثع بيغ الكياسيغ القبمي والبعجؼ .-الحالة )ع نلاحع مغ خلال نتائج -
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  : ابتجائي  ثالثةمتسجرسة بالدشة سشػات  6ع( ذكخ بالغ مغ العسخ -الحالة )بعخض الحالة الثامشة
 حد  الكياس القبمي الحؼ اجخؼ لو.  (13) شجيجعاني مغ التمعثع ي مبارك لسيمي،ابتجائية 

 يعخض نتائج الحالة الثامشة  (12)ججول رقم 

 بعج التظبيق  حرص  10بعج  قبل التظبيق  عجد الحرص 
 24 28 31 شجة التمعثم 

 

 حرز فكانت شجة التمعثع في ىحه الحرة  30بعج و بعج تصبيق البخنامج العلاجي  -

ياس حرة( اعُيج قياس شجة التمعثع )ق 33( ثع بعج اتسام الحرز السقخرة لمبخنامج) 56) متػسصة 
 ( .52بقيت لجيو شجة التمعثع متػسصة )بعجؼ ( 

ع( ان ىشاك فخق ولػ كان خفيف في شجة التمعثع بيغ الكياسيغ -نلاحع مغ خلال نتائج الحالة )ب -
 القبمي والبعجؼ .

 عخض الشتائج في ضهء الفخضيات والجراسات الدابقة :  1-2   

 عخض وتحميل نتائج الفخضية الاولى : 1-2-1
يػجج فخوق ذات دلالة احرائية في شجة التمعثع بيغ الكياسيغ القبمي والبعجؼ تعدػ نص الفخضية الاولى:  -

 الى البخنامج العلاجي السصبق. 
 فكانت نتائجو كالآتي :   Wilcoxoneاختبار لمتأكج مغ صحة ىحه الفخضية تع حداب  -
 

  Wilcoxone يسثل عخض نتائج اختبار (13)ججول رقم 

 الجلالة  N W0 WT α الكياسين 
الفخوق  0.01 02 00 8 القبمي 

 8 البعجي  دالة 

 
  ان قيسة  31نلاحع  مغ خلال الججول رقعW  السحدػبةw0=00  والكيسة السججولةwT=02  عشج

 n=08  0و α=0.01الجلالة   مدتػػ 
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الفخض  نخفسومشو الفخوق دالة احرائيا بيغ الكياسيغ القبمي والبعجؼ ومشو    W0   WTومىه ولاحظ 
ومشو تػجج فخوق في شجة التمعثع بيغ الكياسيغ القبمي والبعجؼ، .  H1ونقبل الفخض البجيل  H0 الرفخؼ 

فإن الفخوق كانت لرالح   (XXصفحة(04))انظخ السمحق رقم وبسا ان فخوق الشتائج بيغ الكياسيغ سالبة 
 الكياس القبمي،ومشو نؤكج فعالية البخنامج السصبق في خفس شجة التمعثع لجػ حالات الجراسة .

يهجج فخوق ذات دلالة احرائية في شجة التمعثم بين الكياسين ومشو تتحقق فخضية الجراسة القائمة :  -
 القبمي والبعجي تعدى الى البخنامج العلاجي السظبق .

مغ خلال امكانية ( 2016/2017ودراسة خجيجة الشسخ ) ما يتػافق مع دراسة ميخائيل )ب.سشة( وىحا  -
 . ومجالات التعميع والتعمع صخاباتكتخونية في مجال التكفل ببعس الاضاستغلال الالعاب الال

( حيث دراستيا احاشت بالتاثيخ الدمبي للالعاب 2018/2019ويختمف مع دراسة كػثخ ىاني ) -
 الالكتخونية 

 عخض وتحميل نتائج الفخضية الثانية :  1-2-3

ولمتاكج مغ  راجعة لعامل الجشذ  الكياس البعجؼ لذجة التمعثع لا يػجج فخوق فيالفخضية الثانية :  نص -
 صحة ىحه الفخضية قسشا بسا يمي : 

 .رجات الكياس البعجؼ لكلا الجشديغحداب الستػسط الحدابي لمج -

 لمكياس البعجؼ للإناث لمحكػر والستػسط الحدابي لمكياس البعجؼ  السقارنة بيغ الستػسط الحدابي -

 ناث والحكهريسثل الستهسط الحدابي لجرجات الكياس البعجي لكل من الا  (14)ججول رقم 

 

 

 

  يطيخ مغ خلال الججول أن ىشاك فخق بيغ الستػسط الحدابي لمحكػر والستػسط الحدابي للاناث
لرالح الاناث ،وىحا يعشي ان ىشاك فخق في الكياس البعجؼ لجرجة التمعثع راجع الى عامل الجشذ وىحا 

 الستهسط الحدابي الجشذ
 18 ذكهر
 19.5 إناث
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لا تهجج فخوق في الكياس البعجي لذجة التمعثم راجعة الى عامل ما يشفي فخضية البحث القائمة 
 . ومشو لع تتحقق فخضية الجراسة الثانية  الجشذ

( حيث تػصمت الجراسة الى فخوق بيغ الجشديغ في 5036/5037)ىاني كػثخ  وىحا ما يتػافق مع دراسة  -
 التأثخ بالالعاب الالكتخونية الرػتية . 
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 عام الاستشتاج ال     
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 عام : إستشتاج 

في خفس ىػ معخفة أثخ الالعاب والتصبيقات الالكتخونية الرػتية كان اليجف الخئيدي مغ ىحه الجراسة    
شجة التمعثع ولمػصػل الى ىحا اليجف تع شخح اشكالية تسحػرت حػل سؤاليغ، كان الدؤال الاول حػل أثخ 
الالعاب والتصبيقات الالكتخونية الرػتية عمى الاشفال الستمعثسيغ بعج تصبيق البخنامج العلاجي، في حيغ كان 

 لبخنامج العلاجي ان كان ىشاك اثخ .حػل الفخق بيغ الحكػر والاناث في تأثخىع باالدؤال الثاني 

للاجابة عمى الدؤاليغ افتخضشا فخضتيغ بشاءا عمى الجان  الشطخؼ والجراسات الدابقة ليحا السػضػع وكانت  -
 الفخضيتيغ عمى الشحػ التالي : 

 جي . . يػجج فخوق ذات دلالة احرائية في شجة التمعثع بيغ الكياسيغ القبمي والبعجؼ تعدػ لمبخنامج العلا1

 . لايػجج فخوق في الكياس البعجؼ لذجة التمعثع راجعة لعامل الجشذ . 2

تلاميح مغ ذكػر واناث  8ولمتأكج مغ صحة الفخضيتيغ ،أجخيشا دراسة تجخيبية عمى مجسػعة قػاميا 
، وذلظ وفق بخنامج تع اقتخاحو، يدتعسل في مدتػيات مختمفة يعانػن مغ التمعثع بجرجات متفاوتةمتسجرسيغ 

خلال تصبيقو لعبة الكتخونية صػتية وتصبيقيغ الكتخونيغ صػتيغ، تعسل المعبة عمى شج انتباه الاشفال لسجة 
الاشفال تدويج اشػل ولإبعاد السمل عشيع مسا يديج مغ تجاوبيع مع البخنامج العلاجي، ويعسل التصبيق عمى 

حه التقشية في علاج التمعثع، حتى ان اغم  بالتغحية الدسعية السختجة حيث تشاولشا في الجان  الشطخؼ اىسية ى
 الجراسات التي استعسمت ىحه التقشية كانت نتائجيا ايجابية واثبتت نجاحيا في علاج التمعثع.

 .حرة بسعجل نرف ساعة لمحرة بذكل فخدؼ وجساعي  15وبعج العسل عمى ىحا البخنامج لسجة 

والتصبيقات لعاب ئيدي مغ الجراسة وىػ اثخ الأالخ بعج الانتياء مغ الجراسة الحالية تػصمشا الى اليجف   
 ، وفكانت نتائج الجراسة كالآتي: في خفس شجة التمعثع لكتخونية الرػتيةالإ
 . يػجج اثخ واضح للالعاب والتصبيقات الالكتخونية الرػتية في خفس شجة التمعثع 
  .يػجج اثخ لمتغحية الدسعية الخاجعة في خفس شجة التمعثع 
  بيغ الجشديغ في تاثخىع بالالعاب والتصبيقات الالكتخونية الرػتية حيث تحدغ الحكػر اكثخ وجػد فخوق

 مغ الاناث .
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  .)سيػلة تصبيق اداة الكياس )اختبار مكياس شجة التمعثع 
 تصبيق البخنامج السقتخح مع الاشفال والمعبة الالكتخونية زادت مغ حساسيع وتعاونيع عمى تصبيق  امكانية

 البخنامج .
 كسا ولاحطشا بعس الشقاط مشيا :  

  عجم اىتسام اولياء الحالات باضصخاب التمعثع حيث يطشػن انو اضصخاب عابخ يدول بسخور
 الػقت .

  اغم  الحالات مرابة باضصخاب التمعثع ذا مشذئ نفدي حيث تقخيبا كل الحالات ليا مذاكل
 وضغػشات عائمية .

 والبذخية يشة حجودىا الدمانية والسكانية ولا نجعي تعسيع نتائج دراستشا فيي تبقى رى -
 وفي نياية ىحه الجراسة يسكششا شخح بعس الاقتخحات لمتفكيخ في عسل عمييا مدتكبلا :  -

  أثخ إستخجام الألعاب والتصبيقات الالكتخونية الرػتية في التكفل باضصخاب اخخ 
  امكانية استخجام اكثخ مغ بخنامج لمعلاج التمعثع في وقت واحج واثخ ذلظ عمى خفس مجة العلاج 
 التفكيخ علاقتو بالتمعثع 
 .اىع مذاكل الشفدية والاجتساعية التي يعاني مشيا الستمعثع السخاىق والبالغ 
  .اثخ بخنامج تػعػؼ للاولياء في السداعجة عمى التكفل السبكخ باضصخاب التمعثع 

 

 

 



 الاستىتاج انعاو

78 
 

 

 

  

 

 الخاتسة      

 

 

 



 الخاتوة

79 
 

 خاتسة : 

مػضػع امخاض الكلام لجػ الصفل يدتحق ان يذغل اىتسام بعج الانتياء مغ ىحا البحث لابج مغ القػل ان     
الباحثيغ والجارسيغ، كػن الصفل ىػ جيل السدتقبل والاىتسام بسدتقبل الصفل ىػ الاىتسام بسدتقبل امة كميا 
ولا سيسا اضصخاب التمعثع حيث انو اضصخاب واضح يسكغ لاؼ شخز التعخف عميو بػقت مبكخ، الا ان 

ام ليحا الاضصخاب باعتبار انو اضصخاب يدول بسخور الػقت، الا ان الػضع ليذ بيحه الاغم  لا يػلػن اىتس
الديػلة حيث ان التمعثع اضصخاب يسذ التػاصل الحؼ ىػ جدء ميع مغ حياة الفخد واؼ مذكل يسذ التػاصل 

 وعمى السحيصيغ بو .مغ السؤكج ان يخمق مذاكل نفدية واجتساعية تؤثخ عمى الفخد 

بيحا الاضصخاب عمى يج السختز الشفدي او السختز الارشػفػني او بالتعاون بيشيسا وتختمف ويكسغ التكفل 
سبل التكفل مغ مختز الى اخخ ومغ حالة الى اخخػ، وفي ىحه الجراسة تصخقشا لاسمػب العلاج بالمع  

لالكتخونية صة ان الالعاب اوبالزبط الالعاب الالكتخونية الرػتية واثخىا في خفس شجة ىحا الاضصخاب خا
ت عمى عقػل الاشفال السخاىقيغ ىحا ما يذجعشا عمى استغلاليا في التكفل او في جدء مشو، وبعج استحػذ

 اتسام ىحه الجراسة تػصمشا ان للالعاب والتصبيقات الالكتخونية الرػتية اثخ واضح في خفس شجة التمعثع .

 الله ولي التػفيق.ل الله عد وجل ان يشال ىحا البحث رضاكع واستحدانكع، ووندأ 
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 قائسة السخاجع : 

(سشهات 6-3ايجابيات الالعاب الالكتخونية التي يسارسيا اطفال الفئة العسخية )(،2016ابخاليع نجاء ) -
 .جامعة الذخق الاوسطرسالة ماجيدتيخ،  ،من وجية نظخ الاميات ومعمسات رياض الاطفال وسمبياتيا

فاعمية الالعاب الالكتخونية في تشسية بعض السيارات السعخفية لجى سشة(، جون اممى صادق ميخائيل)ب -
 جامعة الاسكشجرية . :الاطفال السعاقين عقميا

رعلاء لمكت  دا مرخ:،1طالعلاج، -التذخيص-اضظخابات الشظق والكلام:السفيهم(،2011اميغ نبيمة) -
 .  ،القاىخة

: دار الاردنعسان،  ،1طالالعاب التخبهية وانعكداتيا عمى تعمم الاطفال، (،2014خيخؼ رافجة )حال -
 اليازوري لمشذخ والتهزيع 

 اعجاد وتػزيع جيج محمد محمد.  DMS5معاييخ سشة(، جون حسادؼ)ب -

معيج الجراسات العميا  استخجام بخامج متشهعة لعلاج تمعثم السخاىقين،،(1993رشاد احسج محمد ) -
 جامعة عين شسذ.، القاىخة :رسالة ماجيدتيخللاطفال،

عيشة من السخاىقين الستمعثسين،  بخنامج تجريبي لخفض حجة التمعثم لجى(،2011عي نخيسان)الخفا -
 .دار السشطػمة :جامعة بشيا )بجون عجد(مجمة كمية التخبية،،

 جامعة عيغ الذسذ القاىخة: ،اختبار شجة التمعثم الشدخة العخبية (،2001اعي نيمة عبج العديد )الخف -

 دار الجدػر لمشذخ والتػزيع،السحسجية.الجدائخ : ،1،ط التاتاة السالية والعلاج( ،2016ركدة سسيخة) -

، عسان: دار الفكخ لمشذخ 1اضصخابات الكلام والمغة والتذخيز والعلاج، ط (،2005يقات بخاليع )لدر ا -
 والتػزيع .

دار الشذخمكتبة مرخ:  ،1،طالعلاج-الاسباب-اضظخابات التهاصل التذخيص(،2007شاش سييخ) -
 الدىخاء، القاىخة. 
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الفاروق مرخ: دار ،1، طالمعب للاطفال ذوي الاحتياجات الخاصة(، اىسية 2004خؼ خالج)لعاما -
 لمشذخ والتػزيع

دار علاء  مرخ :،1، طالبحث العمسي في الجراسات الاعلامية(،2000عبج الحسيج محمد ) -
 لمشذخوالصباعة والتػزيع ،القاىخة.

دار عسان،الاردن: 1طاضظخابات الشظق والكلام التذخيص والعلاج ،(،2011الى عبج الحسيج )عد ال -
 السديخة لمشذخ والتػزيع والصباعة. 

 .دمذق،سػريا: دارالشسيخ ،2،طمشيجية البحث العمسي في العمهم الاندانية(،2004عبػد ) العدكخؼ  -

 ى ىاني )ب. سشة( العلاج بالمع ، بحث مشذػر،القاىخة :مرخ . العدم -

اشخوحة ،معيج الجراسات العميابخنامج مقتخح لعلاج التمعثم لجى السخاىقين ،(، 1999عصية سيج محمد) -
 جامعة عيغ الذسذ.ماجيدتيخ،القاىخة :

 دار مذخق لمخجمات الثقافية والصباعة والشذخ.سػريا : ،1، طالمعب عشج الاطفال( 1999فاضل حشا ) -

 الجدائخ:اشخوحة دكتػراه ، دراسة في الكيع  التاثيخات ، (، الصفل والعاب الفيجيػ2008فلاق احسج) -
 الجدائخ .   جامعة 

 دار وائل لمشذخ.  عسان : ،1طاضظمخابات المغة والكلام ،(،2010خ)قحصان احسج الطاى -

ة بالشفذ لجى التمعثم واثخه في مدتهى الثق فعالية بخنامج تجريبي في علاج(،2013صاونة يحي )قال -
 جامعة شيبة.الدعػدية: اشخوحة دكتػراه، ،الاطفال الستمعثسين

اشخوحة  ،اثخ الالعاب الالكتخونية عمى الدمهكيات لجى الاطفال  (، 2011/2012قػيجر مخيع ) -
 . 3الجدائخ :الجدائخماجيدتيخ، 

 دار الكتاب الحجيث.القاىخة:  ،1، طمذكلات الكلام والجمجة(،2010كاشف ايسان ) -



 الوراخع

83 
 

رسالة ،التمعثم وعلاقتو بسدتهى الظسهح لجى تمسيحات السخحمة الاعجادية،(1998محمد ىجػ ) -
 جامعة عيغ الذسذ. ،مرخ:ماجدتيخ

الخاجعة الستاخخة ومذاركة الاىل  اثخ بخرنامج تجريبي الى التغحية الدسعية(،2011رخؼ جياد )الس -
 .جامعة عسان العخبية   اشخوحة دكتػراه:،في خفض شجة التمعثم لجى الاطفال

الالكتخونية عمى تحريل اثخ استخجام استخاتيجية مجعسة بالالعاب (، 2016/2017خجيجة ) الشسخ -
جامعة ال  :الاردن،رسالة ماجيدتيخ، طمبة الرف الخامذ الاساسي وخفض القمق الخياضي لجييم

 البيت.

دار السعخفة لمصبع والشذخ مرخ :، اضظخاب التأتأة رؤية تذخيرية علاجية(،2013ىالة واخخون) -
 والتػزيع 

ماستخ، عبخ الانتخنيت عمى السخاىقيغ،(، اثخ الالعاب الالكتخونية 1018/2019ىاني كػثخ) -
 جامعة الجيلالي خسيذ مميانة.الجدائخ:

لجى  تاثيخ الالعاب الفيجيه عمى الخغبة في مسارسة الشذاط الخياضي(، 2017/2018وبخؼ احسج) -
 جامعة قاصجي مخباح،ورقمة . محكخة ماستخ ، الجدائخ : التلاميح،

-  ar.m.wikipedia.org   
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 ( 02)ممحق رقم

 الاساتحة السحكسين : 

 اسع ولق  الاستاذ الختبة العمسية التخرز مكان العسل
جامعة عسار ثمجي 

 الاغػاط
 دكتػراه عمػم عمع الشفذ العيادؼ

-ب-محاضخ  
 خشفار سامخة

جامعة عسار ثميجي 
 الاغػاط

 بغ عابج جسيمة دكتػراه  ارشفػنيا

جامعة عسار ثميجي 
 الاغػاط

عمع الشفذ المغػؼ 
 السعخفي
 تخبية خاصة

-ب-م–استاذ   بغ يصػ جمػل 

جامعة عسار ثميجي 
 الاغػاط

 بخاليسي سعاد استاذ محاضخ )أ(  ارشفػنيا 

جامعة عسار ثميجي 
 الاغػاط

-أ–استاذ محاضخ  عمع الشفذ التخبػؼ   القشي عبج الباسط 

 

  : اغم  اقتخاحات الاساتحة 

 عخض البخنامج حيث كان غيخ واضح العسل داخمو كانت حػل شكل تػزيع 
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 ( 03)ممحق رقم 

  : الذكل الاولي لمبخنامج 
 : ييجف البخنامج الى : اىجاف البخنامج 

 الخفس مغ درجة شجة التمعثع .-
 تحديغ مدتػػ الصلاقة.-
 التقميل مغ شػل لحطة التمعثع . -
 تعميع الصفل السخاقبة الحاتية لادائو الكلامي . -

  : الهسائل السدتعسمة في البخنامج 

 مكياس شجة التمعثع )استعسال نرػص لمقخاءة ،وصػر لمتعبيخ (.- 

 العاب الكتخونية صػتية )لعخض بعس الاناشيج والايات القخانية (.-

 جياز لػحي .-

 ( . stutter help)  بخنامج الكتخوني محسل عمى الجياز المػحي-

 ( . stutter help)     شج العسل بالبخنامج الالكتخوسساع نفدو عسساعات الاذن ليتسكغ الصفل مغ -

  : الفشيات التي يدتشج الييا البخنامج 

 : تعتسج ىحه الصخيقة عمى استخجام الجياز المػحي مػصػل  تقشية التغحية الخاجعة الستاخخة
الالكتخوني بدساعتيغ تػضعان في الاذن ليتسكغ الستمعثع مغ سساع كلامو ويتع تذغيل البخنامج 

السحسل عمى الجياز المػحي حيث يدسح ىحا الجياز بتاخيخ وابصاء الكلام حد  الدخعة 
السصمػبة وذلظ بعج تعخيف الحالة بيحا البخنامج واليجف مشو وكيفية استعسالو ثع يتع تصبيقو عجدا  

 مغ الحرز الى ان يتع الاستغشاء عشو تجريجيا . 

 : يع الصفل ان يشدى اضصخابو ويخكد عمى ما يقػلو لمغيخ وتقػية وىشا يج  تعم السخاقبة الحاتية
ىحه السخاقبة الحاتية بالثقة عشج وجػد شخف ثاني فالسخاقبة الحاتية تداعجه عمى مػازنة ذاتية بيغ 

 ما يقػلو وما يدتسع اليو .

 : حيث يؤدؼ الانقصاع عغ التاتاة  لفتخات اسمهب تعديد الدمهك الايجابي لمتحجث باندياب 
قريخة الى الحرػل عمى التعديد ،ويشبغي ىشا ان تكػن الفتخات التي يدتخجم فييا التعديد 
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قريخة لجرجة تكفي عجم وجػد التاتاة اثشاءىا عمى ان يدداد شػل ىحه الفتخات كمسا قل تكخار 
 (. 305،ص 5031)ىالة ،التاتاة 

 : وذلظ مغ خلال تكميف الحالة ببعس الأنذصة لمكيام بيا في البيت ،وحتى  الهاجبات السشدلية
ان امكغ تحسيل بخنامج التغحية الخاجعة عمى ىػاتفيع او ىػاتف اوليائيع لمعسل بو في البيت 

 ،وذلظ بيجف تعسيع اىجاف البخنامج في البيت ومختمف السػاقف . 
 ي قاعة ىادئة وذلظ في أيام فخاغيع يتع تصبيق البخنامج بصخيقة فخدية داخل مجارسيع ف 

 وسيتع تػزيع الحرز عمى الشحػ التالي :
 صججول يهضح تهزيع عجد ومجة وعسل الحر

ر
رة 

الح
قم 

رة  
الح

جة 
م

 

 العسل في الحرة 

 ف
ىاد

 

يخ 
غ

 فىاد

 
 اقتخاحكم 

تسييج وتعارف ويتم الكيام بالكياس القبمي     د 30 1
 لذجة التمعثم 

   

    تعخيف الظفل باضظخابو  د 30 2

تعخيف الظفل بالبخنامج وكيفية الاستفادة مشو  د 30 3
 واليجف مشو 

   

    التجريب عمى البخنامج د 45 4

تظبيق فشيات البخنامج العلاجي وبخنامج التغحية  د 30 5
 الخاجعة الستاخخة من خلال : 

 الاجابة عمى اسئمة مباشخة وسيمة 
 الكلام التمقائي 

   
   د 30 6
   د 30 7
   د 30 8
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 قخاءة نص مشاسب لمسخحمة العسخية  د 30 9
 وصف وتعبيخ عن صهر 

اعادة الكلام )مايدسعو من خلال المعبة الرهتية 
 كمسات ،ادعية ،اناشيج ،ايات قخانية للاطفال (
 حهار مهضهعو من اختيار الظفل )مدمي(

حهار من اختيار الفاحص )غيخ مدمي بالشدبة 
 لمظفل ( 

 سخد قرة قريخة تعخفيا 
 قخاءة جساعية 

 ما الحي يجب عميو في البيت الستمعثم تعميم 

  
   د 30 10

 الكيام بكياس تتبعي  د 30 11
 محاولة التقميل من بخنامج التغحية الخاجعة 

   

استكسال ما تم عسمو في الحرص الدابقة مع  د 30 12
محاولة التجخد من بخنامج التغحية الدسعية 

 الخاجعة الستأخخة تجريجا إلى ان يتم الاستغشاء عشو 

   
   د 30 13
   د 30 14
15 
 

 د 30
 

  

 عبارة عن ختامية ويتم فييا الكياس البعجي 16



 الولاحق

XX 
 

 ( 04ممحق رقم )

 

N  الكياس
 xالقبمي 

الكياس 
 yالبعجؼ

 الفخوق 
y-x 

تختي  
 الفخوق 

الفخوق 
 الدالبة 

الفخوق 
 السػجبة 

1 26 19 7- 5.5 5.5 / 
2 21 18 3- 1 1 / 
3 29 20 9- 7.5 7.5 / 
4 30 11 9- 7.5 7.5 / 
5 17 13 4- 2 2 / 
6 25 20 5- 3 3 / 
7 28 22 6- 4 4 / 
8 31 24 7- 5.5 5.5 / 
N / / / / W1=36 W2=00 
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