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Resumeé:

Dans notre étude, nous avons mis en lumiére I'obésité et son effet sur l'estime de soi des
femmes. Ou nous visons:

Renseignez-vous sur I'étendue de 1'obésité qui affecte 1'image de soi d'une femme.

L'étude a été menée sur un échantillon de 20 femmes obeéses qui ont été délibérément
choisies dans le gouvernorat de Laghouat, ou la mesure a été utilisée pour I'obésité chez les
femmes, l'image de soi personnelle, I'image de soi physique, I'image de soi familiale et I'image de soi
sociale, tandis que l'approche approuvée était centrée sur la description et I'analyse. .

Nous avons également noté que la question de 'obésité et son impact sur I'image de soi des
femmes n'a pas recu suffisamment d'attention dans notre société, nous espérons donc que notre
étude sera un ajout scientifique.

Mot clefs:
ODbésité - Autoportrait.



