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 اغهس إٔ أٚشعني زبٞ قٌ "  : تعالى قٛي٘ َٔ اْطلاقا

 صالحا اعٌُ ٚإ ٚايدٟ ٚع٢ً عًٞ أْعُت ايتي ْعُتو

 الله صدم أيضالحين عبادى في بسحمتو ٚأدخًني تسضاٙ

 الله ص٢ً ايسضٍٛ بكٍٛ ٚتمطها بايفضٌإقسازاايعظِٝ،

 صدم" ٓاعلاٜػهساي َٔ اللهلاٜػهس:"  ٚضًِ عًٝ٘
 .ٚضًِ عًٝ٘ الله ص٢ً الله زضٍٛ

 ايعسش زب ايهسِٜ ْػهسالله إٔ ٖرا بحثٓا ٜدٟ بين يصاَاعًٝٓا ْس٣
 عًٝ٘الا بالله   تٛفٝكٓا َٚا ايدزاض١ ٙلانجاش ٖر ٚفكٓا ايرٟ ايعظِٝ

 .َآبٓا ٚايٝ٘ تٛنًٝٓا

 نتٛزايد الأضتاذ إلىغهس به١ًُ ْتٛج٘ إٔ ٖراالمكاّ َٔ ٜٚػسفٓا
 َاقدَ٘ يهٌ ٚعسفاْا،تكدٜسا بإغساف٘ حضٝٓا ايرٟ" عٕٛ عًٞ"

 .الاضتحكاقات َٔ ٚالمصٜد ايتٛفٝل نٌ ي٘ ،ْٚت٢ُٓيٓا

 ٚعًِ الاجتُاع عًِ قطِأضاتر٠ نٌ إلى بايػهسالجصٌٜ ْتكدّ إٔنُاْسٜد

 فُٝا ايفضٌ ٚلهِ ايدزاضٞ َػٛازْا في يٓا ناْٛاضٓدا ايرٜٔ ايٓفظ

 . الإٓ عًٝ٘ َٚانحٔ ي٘ تٛصًٓا

 ايعٕٛ ٜد يٓا قدّ َٔ ْػهسنٌ إٔ ٚاخيراْٛد
 بعٝد َٔأٚ قسٜب َٔ

 



 

الإهـــــــــــــــداء

الله ايسحمٔ ايسحِٝ ٚايضلا٠ ٚايطلاّ ع٢ً اغسف بطِ 

 المسضًين

 :إلىاٖدٟ ٖرا ايعٌُ المتٛاضع 

 بعًُ٘ عكٌ أضا٤نٌ َٔ 

 ٖد٣ بالجٛاب ايضحٝح حير٠ ضا٥ًٝ٘ أٚغيرٙ 

ايعًُا٤ ٚ بسحابت٘ سماح١ فاظٗس بطُاحت٘ تٛاضع 

 ايعازفين.
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Abstract 

The aim of this study is to know the relation between social support and the 

academic consensus for the students of the sociology and psychology, first year 

master degree at the University of Laghouat 

Has been relying in this study on the descriptive approach correlative and 

comparative has been applied on a simple random composed of 62 students on 

the level of the first year master, department of psychology and sociology at the 

University of AmmarThelidjiLaghouat. 

In end we got this result of our studies: 

1- There is no relation between the academic consensus and the social support 

with the first year master degree students. 

2- There is no relation between the social support and the academic consensus 

with in terms of the diligence and effort. 

3- There is no relation between the social support and the academic consensus 

and compliance. 

4- There is no relation between the social support and the academic consensus in 

terms of the background relation with the teacher. 

5- There is no differences between the married students and the no married ones 

in the social support. 

6- There is no differences in terms of academic consensus between the married 

students and the no married ones. 

7- There is no differences in the academic consensus in terms of the student 

formations. 

8- There is  differences between the student in terms of the academic consensus 

9- There is deference in terms of gender in the academic consensus. 

10- There is deference between the genders in the social support 

Keywords: 

academic consensus, social support 
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 مقدمة:

آمالا و فً الاصعدة كافة ،تتضمن مشاعرا  حقبة جدٌدة و متمٌزة من تطور البشرٌة ٌشهد العالم    

ابط الاجتماعٌة وه من تغٌٌرات فعلٌة ،وقد عدت الرو مخاوف متباٌنة حٌال المستقبل و ما ٌتضمن مختلفة

 أنهاضا الانفعالً ،كما بعٌد من المظاهر الحٌاتٌة التً تبعث تحقٌق الر أمدمنذ  الآخرٌنو العلاقات مع 

تخفف من تأثٌر الضغط و تساعد الفرد على التعامل مع أحداث الحٌاة الضاغطة . أنٌمكن   

فً تقدمه وتطوره ،و ٌقاس  الأساسالتعلٌم الجامعً هو احد الركائز التً ٌعتمد علٌها المجتمع، فهو  أن

تحدٌات التربوٌة التً ٌطرحها مجتمع تطوره بسرعة استجابته و تجاوبه مع المتغٌرات الاجتماعٌة و ال

العدٌد من العوامل التً تتطلب السعً المستمر و الجاد  التعلٌمٌة علىالمعلومات ،و ٌتوقف نجاح العملٌة 

الذي ٌقوم علٌه التعلٌم الجامعً  الأساسًبها ،و ٌعتبر الطالب الجامعً هو المحور  الإلماملاستٌعابها و 

ت العقلٌة و الاجتماعٌة ،و تثقٌف عقل الطالب و تنمٌة ملكة البحث العلمً مٌة المهارانت إلىالذي ٌهدف 

تحقق عائدا على  أنالبشرٌة التً ٌنتظر الثروات و الفكر الحر المنطلق ،فالتعلٌم الجامعً هو استثمار 

 .المجتمع و الفرد

لبٌئة بما فٌها من وبٌن ا إمكاناتعملٌة التفاعل بٌن الفرد بما لدٌه من حاجات و  إلىٌشٌر التوافق 

الفرد من حالة نفسٌة ،نتٌجة قٌامه بالاستجابات  إلٌهما ٌنتهً  إلىخصائص ومتطلبات  ،كما انه ٌشٌر 

المختلفة ردا على التغٌر فً الوقت ،و بهذا المعنى فان التكٌف الحسن ٌكون مصدرا للاطمان و  الكٌفٌة

اع و القلق و الاضطراب ،...والتكٌف الارتٌاح النفسً ،بٌنما ٌكون التكٌف السٌئ مصدرا للصر

 إنالمؤشرات المتعلقة بصحة الطالب النفسٌة ، أقوىمن  واحداللطالب فً الجامعة ٌعتبر و  الأكادٌمً

تكٌف الطالب مع جو الجامعة و شعوره بالرضا  أنالطالب ٌقضً فترة الطوٌلة من حٌاته فً الجامعة ،و 

ٌسهم فً تحدٌد مدى  أن،و ٌمكن  إنتاجٌتهٌنعكس على  أنن و الارتٌاح عن نوعٌة حٌاته الجامعٌة ٌمك

 أكادٌمٌاالطلبة المتكٌفٌن  أناستعداده لتقبل الاتجاهات و القٌم التً تعمل على تطوٌرها لدى طلابها ،و 

برامجهم فً  لإنهاءاحتمالات  أكثر،و ٌشاركون بالبرامج الطلابٌة و  أفضلٌحصلون على نتائج دراسٌة 

توافق الطالب مع متطلبات الحٌاة الجامعٌة ٌتأثر بمجموعة من  إنطلبة غٌر المتكٌفٌن ،الجامعة من ال

المتغٌرات المتعددة منها :الجنس ،و مفهوم الذات ،و القدرات العقلٌة  و بعض العوامل الاجتماعٌة 

) زياد بركات تأثره بطبٌعة الحٌاة الجامعٌة   بالإضافةإلىوالشخصٌة ،كما ٌتأثر ببعض المتغٌرات النفسٌة 

 (3،ص5114،

و قد تم تصمٌم الدراسة الحالٌة لتشمل جانبٌن نظري و تطبٌقً ،حٌث شمل النظري ثلاثة فصول و 

 الجانب التطبٌقً فصلٌن حٌث تمثلوا فٌما ٌلً :
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،و تحدٌد  أهمٌتها،و كذا أهدافهاالدراسة وتساؤلاتها،و فرضٌاتها و :و سنناول فٌه مشكلة الأولالفصل 

 ،و الدراسات  السابقة . الإجرائٌةالمفاهٌم 

و النظرٌات المفسرة  أهمٌتها:سٌتم فٌه دراسة المساندة الاجتماعٌة من حٌث مفهومها و  الفصل الثاني

 .أبعادها، أنماطهالها،وظائفها،مجالاتها ،

مجالاته ،و و أبعاده،خطواته،التوافق من حٌث مفاهٌمه،مستوٌاته إلى:وسنتطرق فٌه الفصل الثالث

ظرٌات المفسرة له. كما ٌتضمن الفصل التوافق الدراسً من خلال العناصر التالٌة :مفاهٌمه ، مظاهره الن

 .أهمٌته، أبعاده، أسالٌبه،العوامل المساعدة له ،

 المٌدانٌة للدراسةمن خلال النقاط التالٌة : و سٌتضمن الإجراءاتالفصل الرابع:

أدوات الدراسة،و الدراسة ،الدراسة الاستطلاعٌة ،دراسة المنهج المتبع،العٌنةو موصفاتها ،حدود 

 .الأسالٌبالإحصائٌةالتطبٌقٌة ، الإجراءات، الخصائص السٌكومترٌة

: و سٌتم فٌه مناقشة و تفسٌر نتائج الفرضٌة العامة و الفرضٌات الفرعٌة اي تطرقنا الى الفصل الخامس

 خاتمة.عام  و  باستنتاجعرض و مناقشة و تحلٌل الفرضٌات ،و خلصنا 



 

 



 

 

و اعتباراتها  المشكلة  

مشكلة الدراسة 1  

فرضٌات الدراسة 6  

الدراسة اهمٌة 3  

الدراسة اهداف 4  

الإجرائٌةالمفاهٌم  لدراسةل   5 

الدراسات السابقة 6  
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-VII- 

87الملحق‌رقم‌  

Statistiques de groupe 

 
VAR00010 N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

VAR00009 
1,00 40 20,2500 3,27187 ,51733 

2,00 22 18,8182 3,54073 ,75489 

 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t Ddl Sig. (bilatérale) Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

Intervalle de confiance 95% de 

la différence 

Inférieure Supérieure 

VAR00009 

Hypothèse de variances 

égales 
,268 ,607 1,601 60 ,115 1,43182 ,89409 -,35662 3,22026 

Hypothèse de variances 

inégales 

  
1,565 40,542 ,125 1,43182 ,91514 -,41698 3,28062 

 

 

Statistiques de groupe 

 
VAR00008 N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

VAR00007 
1,00 10 19,0000 3,19722 1,01105 

2,00 52 20,4038 3,72727 ,51688 



 

-VIII- 

 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur l'égalité 

des variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t Ddl Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

Intervalle de confiance 95% de 

la différence 

Inférieure Supérieure 

VAR00007 

Hypothèse de variances 

égales 
,097 ,756 -1,113 60 ,270 -1,40385 1,26126 -3,92674 1,11905 

Hypothèse de variances 

inégales 

  
-1,236 14,149 ,236 -1,40385 1,13551 -3,83688 1,02919 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

-IX- 

 

 

Statistiques de groupe 

 
VAR00006 N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

VAR00005 
1,00 10 171,2000 72,50257 22,92732 

2,00 52 156,5769 52,16691 7,23425 

 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t Ddl Sig. (bilatérale) Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

Intervalle de confiance 95% de 

la différence 

Inférieure Supérieure 

VAR00005 

Hypothèse de variances 

égales 
2,453 ,123 ,760 60 ,450 14,62308 19,23057 -23,84378 53,08994 

Hypothèse de variances 

inégales 

  
,608 10,862 ,556 14,62308 24,04156 -38,37401 67,62017 

 
 



 

-X- 

 ثباث المساندة 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations 

Valide 61 98,4 

Exclus
a
 1 1,6 

Total 62 100,0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les 

variables de la procédure. 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,977 60 

 صدق 

Statistiques de groupe 

 
VAR00002 N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

VAR00001 
1,00 17 353,7059 75,04063 18,20003 

2,00 17 106,8824 23,53424 5,70789 

 

 

 

 

 

 



 

-XI- 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. (bilatérale) Différence 

moyenne 

Différence écart-

type 

Intervalle de confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieure 

VAR00001 

Hypothèse de variances 

égales 
7,217 ,011 12,940 32 ,000 246,82353 19,07409 207,97088 285,67618 

Hypothèse de variances 

inégales 

  
12,940 19,117 ,000 246,82353 19,07409 206,91757 286,72949 

 

 صدق التوافك الدراسي 

 

 

Statistiques de groupe 

 
VAR00004 N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

VAR00003 
1,00 17 23,8235 1,01460 ,24608 

2,00 17 15,7647 1,88843 ,45801 

 

 

 

 

 

 



 

-XII- 

 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. T ddl Sig. (bilatérale) Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

Intervalle de confiance 95% de 

la différence 

Inférieure Supérieure 

VAR00003 

Hypothèse de variances 

égales 
4,326 ,046 15,500 32 ,000 8,05882 ,51993 6,99976 9,11789 

Hypothèse de variances 

inégales 

  
15,500 24,527 ,000 8,05882 ,51993 6,98696 9,13069 

 

 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations 

Valide 62 100,0 

Exclus
a
 0 ,0 

Total 62 100,0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les 

variables de la procédure. 

 
 

 

 



 

-XIII- 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach 

Partie 1 
Valeur 1,000 

Nombre d'éléments 1
a
 

Partie 2 
Valeur 1,000 

Nombre d'éléments 1
b
 

Nombre total d'éléments 2 

Corrélation entre les sous-échelles ,909 

Coefficient de Spearman-

Brown 

Longueur égale ,952 

Longueur inégale ,952 

Coefficient de Guttman split-half ,951 

a. Les éléments sont : VAR00007 

b. Les éléments sont : VAR00008 

Descriptives 

VAR00001 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard Intervalle de confiance à 95% pour 

la moyenne 

Minimum Maximum 

Borne inférieure Borne 

supérieure 

1,00 12 21,7500 3,19446 ,92216 19,7203 23,7797 15,00 26,00 

2,00 16 20,3125 3,91099 ,97775 18,2285 22,3965 11,00 25,00 

3,00 25 18,9600 2,92233 ,58447 17,7537 20,1663 13,00 25,00 

4,00 9 19,3333 2,69258 ,89753 17,2636 21,4030 15,00 23,00 

Total 62 19,9032 3,32260 ,42197 19,0594 20,7470 11,00 26,00 

 

 



 

-XIV- 

 

ANOVA à 1 facteur 

VAR00001 

 Somme des 

carrés 

ddl Moyenne des 

carrés 

F Signification 

Inter-groupes 68,772 3 22,924 2,199 ,098 

Intra-groupes 604,648 58 10,425   

Total 673,419 61    

 

a. Les éléments sont : VAR00010 

b. Les éléments sont : VAR00011 

c. La corrélation entre les sous-échelles (moitiés) du test est négative. Par 

conséquent, les hypothèses du modèle de fiabilité ne sont pas respectées. Les 

statistiques qui sont fonction de cette valeur peuvent présenter des estimations 

en dehors des limites théoriquement possibles. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

-XV- 

 

 الفرضيت الأولى 

 

 

   الثانية الفرضية 

 

Correlations 

 VAR00003 VAR00004 

VAR00003 

Pearson Correlation 1 ,044 

Sig. (2-tailed)  ,732 

N 62 62 

VAR00004 

Pearson Correlation ,044 1 

Sig. (2-tailed) ,732  

N 62 62 

 

 

 

 

 

 

 

Correlations 

 VAR00001 VAR00002 

VAR00001 

Pearson Correlation 1 -,054 

Sig. (2-tailed)  ,674 

N 62 62 

VAR00002 

Pearson Correlation -,054 1 

Sig. (2-tailed) ,674  

N 62 62 



 

-XVI- 

 

 الفرضيت الثالثت  

 

Correlations 

 VAR00006 VAR00007 

VAR00006 

Pearson Correlation 1 -,029 

Sig. (2-tailed)  ,822 

N 62 62 

VAR00007 

Pearson Correlation -,029 1 

Sig. (2-tailed) ,822  

N 62 62 

 

 الفرضيت الرابعت 

Correlations 

 VAR00008 VAR00009 

VAR00008 

Pearson Correlation 1 -,031 

Sig. (2-tailed)  ,811 

N 62 61 

VAR00009 

Pearson Correlation -,031 1 

Sig. (2-tailed) ,811  

N 61 61 
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