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 ءالإهــــــــــــــــدا

 

 أبي  إلىفي عمرها ثم  وأطالحفظها الله  أميثم  أميثم  أمي إلى

رحمه الله واسكنه فسيح جناته الذين لم يدخرا جهدا في تربيتي  الغالي

 والكفاح من اجلي ودعمي ومساندتي وتوجيهي .....

الله  أدامهازوجتي الحبيبة ورفيقة دربي رمز الوفاء والعطاء والمحبة  إلى

 ورعاها .....

هدية المولى وقرة العين ومهجة الفؤاد صغيري الحبيب جـــــواد حفظه  إلى

 الله ورعاه .....

 ....العزيزين... والدي زوجتي والجود.الكرم  إلى

 الله ..... أدامهاعائلتي الغالية فردا فردا  إلى

الأستاذ المشرف علي صادقي أهل العلم  همالأساتذة الموقرين يتقدم إلى

 ....والعطاء.والجود 

 إلى كافة الأهل والأصدقاء اهدي جهدي المتواضع هذا .....
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 لىإأهدي هذا العمل المتواضع إلى أمي وأبي العزيزن حفظهما الله لي و

 افراد اسرتي وإلى كل أقاربي وإلى كل أصدقائي والأحبة بدون استثناء 

 إلى أساتذة الكرام وكل رفقاء الدراسة والى هذا الوطن العزيز 

وفي الأخير أرجو من الله عز وجل أن يجعل عملي هذا نفعا يستفيد منه 

 جميع الطلبة المقبلين على طلب العلم
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 كــلمة شــكر

حتى تمكنا  الصبر وسعة البال إيانانحمد الله تعالى ونشكره على منحه 

 من انجاز هذا العمل

هذا  إعدادمن كان لنا سندا في  إلىونتقدم بعميق شكرنا وخالص تقديرنا 

 العمل 

 د. علي صادقي الأستاذالمشرف:

لنا السبيل  أنارتوتوجيهاته التي  إرشاداتهالذي لم يبخل علينا بتقديم 

 هذا البحث إتمامحتى تمكنا من 

الأنشطة البدنية معهد العلوم وتقنيات  أساتذةكما نعرب عن امتناننا لكل 

 غواطوالرياضية بمعهد ألأ

 : إلىمتنانا بإنتقدم  أنكما لا يفوتنا 

 غواط وغردايةلأاريتي الشباب والرياضة لولايتي مدي وإطاراتموظفي 

هذه  إعدادمن بعيد في  أوكل من ساعدنا من قريب  إلىونتوجه بالشكر 

 المذكرة
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