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Résumé

Cette ¢tude vise a connaitre I’effet de pygmalion sur le changement de Burnout pour
les couples a travers le point de vue de leurs épouses . Car 1’étude a était effectuer sur un
échantillon de 20 couple a la wilaya de Laghouat.

A travers cette étude, on veut répondre aux questions suivantes :

- Y’a-t-il une relation corrélationnelle négative a signification statistique entre le niveau
de Burnout chez les couples, avant et apres 1’application de ’effet de Pygmalion.
- Quel était le niveau de Burnout de 1’échantillon étudi€ a travers le premier teste.

- Y’a-t-il une différence sur le seuil de concrétisation de Pygmalion entre 1’état élevée
de Burnout et ¢ca diminution.

Le traitement statistique a était effectuer par ’ensemble des programme statistiques pour
la science social (SPSS), et les résultats Obtenues étaient comme suite :

- L’existence d’une relation corrélationnelle négative a signification statistique entre les
niveaux de Burnout chez couples avant et apres 1’application de 1’effet de Pygmalion.

- Les individus de I’échantillon soufre d’un niveau de Burnout sous la moyenne dans le
premier teste.

- 1l y’a une différence sur le seuil réalisée de 1’effet de Pygmalion entre I’augmentation
et la diminution de Burnout.
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EpseJob
Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide F.foyer 6 30,0 30,0 30,0
Prof.univ 1 5,0 5,0 35,0
Fonct 2 10,0 10,0 45,0
Prof.edu 11 55,0 55,0 100,0
Total 20 100,0 100,0
EpxJob
Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide  prof.univ 3 15,0 15,0 15,0
fonct 16 80,0 80,0 95,0
prof.edu 1 5,0 5,0 100,0
Total 20 100,0 100,0
Statistigues descriptives
N Minimum Maximum Moyenne | Ecart type
YearsOfMrg 20 2 28 10,65 7,597
EpseAge 20 22 51 34,30 7,406
EpxAge 20 30 63 41,65 8,622
SecondTest 20 19 58 35,30 11,453
FirstTest 20 19 63 40,00 14,679
N valide (liste) 20
Corrélations
SecondTest | FirstTest
Rho de Spearman SecondTest Coefficient de corrélation 1,000 -,490"
Sig. (bilatéral) ,028
N 20 20
FirstTest Coefficient de corrélation -,490" 1,000
Sig. (bilatéral) ,028
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Corrélations

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).

VARO00001 | VARO00002
Rho de Spearman  VAR00001  Coefficient de corrélation 1,000 898"
Sig. (bilatéral) 000
N 12 12
VARO0002  Coefficient de corrélation 898" 1,000
Sig. (bilatéral) 000
N 12 12

Corrélations

**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

VARO00007 | VAR00006
Rho de Spearman VARO00007 Coefficient de corrélation 1,000 ,308
Sig. (bilatéral) ,502
N 7 7
VARO00006 Coefficient de corrélation ,308 1,000
Sig. (bilatéral) ,502
N 7 7




