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بداية الشكر والحمد لله سبحانه وتعالى على توفيقه لنا في                  
 إنجاز

 هذا العمل المتواضع 

 : لقوله تعالى

﴿ وإَِذْ تَ أذََّنَ ربَُّكُمْ لَئِنْ شَكَرْتُمْ لَزَيِدَنَّكُمْ وَلئَِنْ كَفرَْتُمْ إِنَّ عَذاَبِي  
 7ية  لَشَدِيدٌ ﴾ إبراهيم ال 

 ثم أتقدم بجزيل الشكر والإمتنان إلى الَستاذ المشرف علينا

 " الدكتور "حسين بوداود

 ثم أشكر كل أعضاء اللجنة الموقرة التي قبلت مناقشة هذه المذكرة 

كما أتقدم بخالص عبارات الإحترام والعرف ان بالفضل والجميل لكل  
 أساتذتي

 مةف اط                                                               

 شُكْرٌ وَعِرْفَان



 

 

 

 
 ( الحمد لله رب العالمين  نٱوآخر دعواهم  )

 لله عند البدء وعند الختام فما تناهى درب ولا ختم جهد ولا تم سعي إلا بفضله  الحمد 

 ق ال أنا لها نالها وإن أبت أتيت بها رغما عنها   من

 وبكل حب بحث تخرجي إلى   أهدي

كف اه الله بالهيبة والوق ار إلى من علمني العطاء بدون إنتظار إلى من أحمل إسمه    من
 "بكل إفتخار والدي العزيز "بن عدة دليح

 من جعل الله الجنة تحت اقدامها إلى سر قوتي ونجاحي جنتي أمي الغالية  إلى

 أخي "عبادة دليح "  {  خيكٱ } سنشد عضدك ب  ل فيهيمن ق  إلى

 أدامك الله ضلعا ثابتا لي 

 أمان أيامي التي أمنت بقدراتي أختي الكبيرة   إلى

 من تذكرني بقوتي واقف خلفي كظلي أختي الصغيرة   إلى

دون كلل او مال صديق اتي بل أخياتي    إلىمن سرت الدرب معهم ومدو يدهم    إلى
 أدامكم الله في صحبتي

 كل من يحمل لقب دليح من قريب او بعيد شكرا لكم   وإلى

 الإهداء



 

 

 

 لحمد لله حبا وشكرا وامتنان على البدء والختام ا

 لله رب العالمين(  )وآخر دعواهم أن الحمد

بعد مسيرة دراسية دامت سنوات ها أنا اليوم أقف على عتبة تخرجي أقطف  

ثمار جهدي وأرفع قبعتي بكل فخر فالحمد لله الذي يسر البدايات وبلغنا 

النهايات بفضله وكرمه أهدي هدا النجاح لنفسي أولا ثم إلى صاحب 

تعليم  السيرة العطرة والفكر المستنير فلقد كان له الفضل الأول في بلوغي ال 

 العالي 

والدي الحبيب "بلقاسم" أطال الله في عمره الذي علمني الحياة بأجمل  

 شكل إلى من وضعني على طريق الحياة هو ملهمي صانع قوتي.

إلى القلب الحنون التي لطالما كانت سر قوتي ونجاحي مصباح دربي والتي  

راعتني حتى صرت كبيرة وسهلت لي الشدائد بدعائها أمي الغالية "بختة" 

 طيب الله أثرها. 

" من كان   هجيرة الى إخوتي: "أحمد" "نصر الدين" "محمد" ووحيدتي أختي "

 لهم بالغ الأثر في كثير من العقبات والصعاب

 الى جميع أساتذتي الكرام من لم يتوانوا في مد يد العون لي 

رافقوني طول السنة "مريم" و"هاجر"    إلى من ساندوني و

من قال أنا لها... نالها وأنا لها وإن أبت رغماً عنها اتيت بها ماكنت لا فعل لولا  

 توفيق الله

 عربية                                                                                                                        

 الإهداء



 :ملخص الدراسة

تهدف الدراسة إلى الكشف عن مستوى دور الخدمات الإرشادية في مساعدة التلميذ على 
السؤال الرئيسي    وتمثل بالأغواطبناء مشروعه الشخصي من وجهة نظر تلاميذ سنة ثانية ثانوي  

في مساعدة التلميذ على بناء مشروعه الشخصي   الارشادية  الخدمات  هذه  مستوى دور  ما  :في
  من وجهة نظر تلاميذ سنة ثانية ثانوي بالأغواط؟

بثلاث   دراستهم  يزاولون  الذين  ثانوي  ثانية  السنة  تلاميذ  في  الدراسة  عينة  تمثلت  كما 
عددهم   بلغ  حيث  الأغواط  بولاية  العلمية   117ثانويات  الشعب  مختلف  من  وتلميذة  تلميذ 

كما تم  ،  وقد تم إستخدام المنهج الوصفي بإعتباره المنهج المناسب الطبيعة الدراسة،  والأدبية 
من   يتكون  الذي  الإستبيان  البرنامج    26تطبيق  بإستخدام  الإحصائية  المعالجة  وتمت  بند 

لخدمات  ل نعم يوجد دور مرتفع: وبهذا توصلت الدراسة إلى النتائج التالية  " spss"  الإحصائي
الشخصي من وجهة نظر   بناء مشروعه  التلميذ على  وتمت    تلاميذالالإرشادية في مساعدة 

 .مناقشة النتائج المتحصل عليها والخاتمة كانت ببعض المقترحات

المفتاحيةال الارشادية،  الإرشادية،  حاجاتال  :كلمات  الشخصي  الخدمات  التعليم المشروع   ،
 . الثانوي 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Abstract: 

This study aims to reveal the level of role of counseling services in 

assisting the student to build his own project from the point of view of 

secondary second year students in Laghouat. And our main question is: 

What is the role of counseling services in helping the student to build 

his own project from the point of view of secondary second year 

students in Laghouat? 

The sample study was also made up of secondary second school 

students in the state of Laghouat who are studying in three deferent 

secondary schools. There were 117 students from various scientific and 

literary divisions. The descriptive methodology was used as the 

methodology appropriate to the nature of the study. 

The survey, consisting of 26 items, was applied. Statistical treatment 

was executed using the statistical programme “SPSS”, and this study 

found that yes, there is a high role of counseling services in helping the 

students build their own project from the point of view of the students. 

The results obtained were discussed and the conclusion included also 

some suggestions. 

Keywords: Counseling Needs, Counseling Services, Personal Project, 

Secondary Education. 
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 أ

 مـقـدمــة
 

 مقدمة:

تنشئة الأفراد والإهتمام بهم ورعايتهم من كل  تتولى  المدرسة مؤسسة تربوية عامة  إن 
التربوية   النفسية    والنفسيةالجوانب  بالصحة  يتمتع  تنمية جيل    والكفاءة والإجتماعية من أجل 

الإرشادية إلى مساعدة الفرد على إكتشاف ذاته وفهم   تسعى الخدماتالعلمية ولتحقيق ذلك  
وإمكانياته  قدراتهم  ولتطوير  المجتمع  مع  والتكيف  مشكلاته  لتجاوز  أن  ،  نفسه  نلاحظ  لهذا 

المدرسة تولى أهمية خاصة للقائمين على عملية الإرشاد المدرسي لاسيما في مرحلة الثانوية 
فهي مرحلة حساسة وذلك ليتمكن التلميذ من إتخاذ قرارات صائبة تساعده على تكوين تصور 

 .بهحول مشروعه الشخصي والتنبؤ 

وبهذا تناولنا من خلال دراستنا موضوع الخدمات الإرشادية ودورها في مساعدة التلميذ  
 . على بناء مشروعه الشخصي من وجهة نظر تلاميذ سنة ثانية ثانوي بالأغواط 

 قي: تطبي آخرجانب نظري و  علىالدراسة  تتوزعو 

هداف ودوافع أ لدراسة من إشكالية وفرضيات و ل العام    طار الإالأول:  الجانب النظري: الفصل  _1
 . ومصطلحات الدراسة والدراسات السابقة

تحت عنوان الخدمات الإرشادية تناولنا فيه تمهيد وتعريف الخدمات الإرشادية  الثاني:الفصل 
الإرشاد المدرسي ودور المرشد والخدمات    وأساليب والتوجيه وأسس الإرشاد    وأنواعها وأهدافها

 . الإرشادية في مرحلة الثانوية 

تناولنا فيه تمهيد وتعريف المشروع الشخصي  الفصل الثالث تحت عنوان المشروع الشخصي:
وأنواعه ومراحل بناءه ودور أهميته أهدافه وخصائصه بالإضافة إلى أسس المشروع الشخصي 

ومهام مستشار التوجيه في بناء المشروع الشخصي للتلميذ 



 

 ب

 مـقـدمــة
تناولنا فيه إجراءات الدراسة الميدانية من منهج الدراسة   الفصل الرابع:_ الجانب التطبيقي:  2

ومجتمع   الإستطلاعية  والدراسة  الدراسة  الدراسةوحدود  والأساليب   وعينة  الدراسة    وأدوات 
  .الإحصائية المعتمدة وخلاصة الفصل 

الفصل الخامس: تمهيد ثم عرض وتحليل نتائج الفرضيات ثم مناقشة نتائج الفرضيات وختاما  
 .بالإضافة إلى استنتاجات عامة ببعض المقترحات والتوصيات
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 مشكلة الدراسة وإعتباراتها:  -1
المدرسة مؤسسة تربوية تعمل على تزويد التلاميذ بالمعلومات التي تفيدهم كما أن مستشار  
في  التقدم  على  التلاميذ  لمساعدة  وذلك  ضروريا  أضحى  الثانويات  في  والإرشاد  التوجيه 
دراستهم والتغلب على الصعوبات التي تواجههم ومراعات الفروق الفردية بينهم وبما أن عملية 
ما   وإختيار  التربوية  الخدمات  تقديم  على  إهتمامها  تتمحور  إنسانية  عملة  والتوجيه  الإرشاد 
بالأبحاث   وقيامهم  للتلاميذ  الدراسي  المردود  وتقييم  المتوفرة  الدراسية  الفروع  من  يناسب 

 والمشاريع الشخصية. 

أنهم   أي  الكامل  النضج  مرحلة  إلى  بعد  يصلوا  لم  الثانوي  الطور  في  التلاميذ  أن  وبإعتبار 
حاجاتهم   تحقيق  في  يحتاجون  أنهم  شك  فلا  بأنفسهم  أهدافهم  تحديد  على  قاصرين  مازالوا 

كا سواءا  المساعدة  إلى  أو  نالمختلفة  الأدبية  التخصصات  من  أو  الإناث  أو  الذكور  من  وا 
 العلمية. 

ولذا فإن مساعدة التلميذ في بناء مشروعه الشخصي واجب على مستشاري الإرشاد والتوجيه 
 أنها من أهم الخدمات الإرشادية. كما 

 وعلى هذا الأساس نطرح التساؤلات التالية:

 التساؤلات: 

ما مستوى دور الخدمات الإرشادية في مساعدة التلميذ على بناء مشروعه الشخصي من   -1
 وجهة نظر عينة من تلاميذ السنة ثانية ثانوي بالأغواط. 

مشروعه    -2 بناء  على  التلميذ  مساعدة  في  الإرشادية  الخدمات  لدور  اختلاف  يوجد  هل 
 الشخصي باختلاف الشعبة من وجهة نظر عينة من تلاميذ السنة ثانية ثانوي بالأغواط. 



 

 

 الفصل الأول:                                                        الإطـــار العــــــام للــدراســة       

5 

مشروعه    -3 بناء  على  التلميذ  مساعدة  في  الإرشادية  الخدمات  لدور  اختلاف  يوجد  هل 
 الشخصي باختلاف الجنس من وجهة نظر عينة من تلاميذ السنة ثانية ثانوي بالأغواط. 

مشروعه    -4 بناء  على  التلميذ  مساعدة  في  الإرشادية  الخدمات  لدور  اختلاف  يوجد  هل 
 الشخصي باختلاف الثانوية من وجهة نظر عينة من تلاميذ السنة ثانية ثانوي بالأغواط. 

 الفرضيات: 

الشخصي   -1 يوجد دور مرتفع للخدمات الإرشادية في مساعدة التلميذ على بناء مشروعه 
 من وجهة نظر عينة من تلاميذ السنة ثانية ثانوي بالأغواط. 

يوجد اختلاف لدور الخدمات الإرشادية في مساعدة التلميذ على بناء مشروعه الشخصي   -2
لصالح   بالأغواط  ثانوي  ثانية  السنة  تلاميذ  من  عينة  نظر  وجهة  من  الشعبة  باختلاف 

 العلميين. 

مشروعه   -3 بناء  على  التلميذ  مساعدة  في  الإرشادية  الخدمات  لدور  اختلاف  يوجد  لا 
 الشخصي باختلاف الجنس من وجهة نظر عينة من تلاميذ السنة ثانية ثانوي بالأغواط. 

مشروعه   -4 بناء  على  التلميذ  مساعدة  في  الإرشادية  الخدمات  لدور  اختلاف  يوجد  لا 
 الشخصي باختلاف الثانوية من وجهة نظر عينة من تلاميذ السنة ثانية ثانوي بالأغواط. 

 أهمية الدراسة:  -2

تكمن أهمية هذه الدراسة من خلال التطرق إلى ماهية الخدمات الإرشادية وما الذي يربطها 
ميوله   يبرز  المتعلم  جعل  إلى  تهدف  الخدمات  هذه  لكون  للتلميذ  الشخصي  المشروع  ببناء 

 وإتجاهه بشكل صحيح مما يجعله يبدع في بناء مشروعه. 

كما تسعى هذه الدراسة إلى التعرف على وظيفة الخدمات الإرشادية في المؤسسات التربوية  
لمستقبل  بالنسبة  تعتبر مرحلة حرجة  والتي  الثانوية  المرحلة  بالتلميذ في  الإهتمام  من خلال 
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إهتمام   موضع  الشخصي  المشروع  بناء  يعتبر  حيث  والمهني،  التربوي  الجانب  من  التلاميذ 
المجتمع لكونه يمنح هؤلاء التلاميذ فرضا للإبداع، فقد أصبحت هذه المشاريع محط إهتمام 

 مجتمعنا كونه يسعى إلى تحقيق التطور والإزدهار في المستقبل. 

 كما أن البحث في هذا الموضوع يعتبر إضافة علمية وعملية في مجال البحث العلمي. 

 أهداف الدراسة:  -3

لكل بحث هدف أو أهداف يحاول الباحث الوصول إليها وأهداف دراستنا تتلخص في النقاط  
 التالية: 

لمشروعه  • التلميذ  وبناء  الإرشادية  الخدمات  بين  العلاقة  مستوى  على  التعرف 
 الشخصي من وجهة نظر التلاميذ. 

الشخصي  • المشروع  بناء  في  الإرشادية  الخدمات  دور  في  الإختلاف  على  التعرف 
 حسب الجنس.

الشخصي  • المشروع  بناء  في  الإرشادية  الخدمات  دور  في  الإختلاف  على  التعرف 
 التخصص. حسب 

 دوافع إختيار الدراسة:  -4

 الرغبة في معرفة إن كان هناك تجسيد فعلي للخدمات الإرشادية في الواقع.  ❖
 الكشف عن العراقيل التي تؤثر على الخدمات الإرشادية.  ❖
إبراز الدور المهم للخدمات الإرشادية في المجال التربوي عامة وفي المرحلة الثانوية  ❖

 خاصة.
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 الدراسة:مصطلحات  -5

الإرشادية:   الخدمات  توجيهي  مفهوم  أو  إرشادي  عون  كل  بأنها  الارشادية  الخدمات  تعرف 
تقدمه مؤسسة التعليم لطلبتها بطريقة علمية مدروسة في سبيل مساعدتهم على النمو النفسي 

 للتقويم والتطوير. والدراسي والمهني والاستمرار في تقديم ذلك العون وفق خطة منظمة قابلة 

 (15ص  2019)عطية زينب، حجاج ربيعة، 

 التعريف الإجرائي: 

توجيه  وتتمثل في  الثانوية  والتوجيه في  الإرشاد  بها مستشار  يقوم  التي  الأنشطة  هي جميع 
 التلاميذ ومتابعتهم وتقويم نتائجهم. 

 مفهوم المشروع الشخصي للتلميذ: 

دلالة بين الماضي والحاضر والمستقبل، مع تفضيل هذا  يعرف على أنه تأسيس علاقة ذات  
والحاضر،  الماضي  الإعتبار  بعين  الأخذ  مع  المستقبلي  الزمني  للبعد  مركزاَ  الأخير  البعد 
والفعل الذي نريد تحقيقه في المستقبل يكتسب منظور زمني قد يبعد أو يقتصر حسب طبيعة  

 هذا الهدف المراد تحقيقه، وبالتالي يكون لكل لحظة معنى في الماضي. 

 (53ص  2015)خالدي نور الهدى، 

 التعريف الإجرائي للمشروع الشخصي:  •
هي الخطة التي يضعها تلميذ السنة ثانية ثانوي لتحقيق ما يرغب وذلك عن طريق إختيار ما  

 يلائم قدراته وميوله لتحقيق مستقبل مهني ناجح.
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 الدراسات السابقة:  -6

 جيجل  -مذكرة ماستر بجامعة الصديق بن يحي ، بثينة حمدي  :الأولى دراسة ال ❖

الجامعي   عنوان  2021_2020للموسم  المشروع   تحت  بناء  في  الإرشادية  الخدمات  دور 
 تلاميذ.الثانوية في وجهة نظر ال المرحلة تلميذي لشخصال

 ل رئيسي:ؤ اس انطلقت هذه الدراسة من ت -

 تخمي لتلميذ المرحلة الثانوية؟ لخدمات الإرشادية دور في بناء مشروع ل * هل

 عية: فر ة أسئلتفرعت عنها 

الإرشاخدللهل   • لدمات  الشخصي  للمشروع  جيدة  تصورات  تحديد  في  دور    تلاميذ ية 
 المرحلة الثانوية؟ 

ال • الاختبارات  وسلبيات  إيجابيات  فهم  في  دور  الإرشادية  للخدمات  ية  مستقبلهل 
 ؟المرحلة الثانوية لتلاميذالشخصي  للمشروع

لل • الإر خدهل  الدياش مات  المشروع  حول  قناعة  تطوير  في  دور  لشخصة    تلاميذ ي 
 ؟ المرحلة الثانوية

ال • المشروع  بناء  نحو  عملية  خطط  وضع  في  دور  الإرشادية  للخدمات  ي شخصهل 
 ؟ الثانوية تلاميذ ل

 : ة إلىدراس لقد هدفت هذه ال -

 .على تحديد مساره الدراسي والمهني لميذتساعد التمعرفة أهم الخدمات الإرشادية الى  −
المرحلة الثانوية  لميذعلى الدور الذي تقدمه هذه الخدمات الإرشادية لت تعرفمحاولة ال −

 روع الشخصي. ش في بناء الم
ط  − التلميذ  مرافقة  إلى  ال يتهدف  يكون  بحيث  الدراسي  مشواره  الرئيسي على   مشرفلة 

 . ذاملة للتلميكمشروعه الشخصي قادرا على منح الثقة ال
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  لميذة وت   لميذلقد اعتمدت الباحثة في هذه الدراسة على عينة الدراسة التي تتكون من: ت −
الم المنهج  إلى  المنهجستبالإضافة  الدراسة  هذه  في  حيث   خدم  التحليلي،  الوصفي 

 هذه الدراسة إلى النتائج التالية:  صلتتو 
 ةجحول المشروع الشخصي بدر   ةتساهم الخدمات الإرشادية في تطوير قناعة أولي •

 . متوسطة 
الشخصي  • المشروع  حول  جيدة  تصورات  تحديد  في  الارشادية  الخدمات  تساهم 

 بدرجة متوسطة. 
تساهم الخدمات الارشادية في وضع خطط عملية نحو المشروع الشخصي بدرجة   •

 متوسطة. 

الذيب،  :الثانية  دراسةال ❖ بوديسة،  نصيرة  عمار    صفية  بجامعة  ماستر  ثليجي  مذكرة 
الجامعي   للموسم  عنوان 2017_2016بالأغواط  الإرشادية خدال  تحت  مات 

 . الثانوي   من تلاميذ مرحلةعينة لدى افعية الإنجاز د ب علاقاتهاو 

 التساؤل الرئيسي:  يف سةانطلقت هذه الدرا

ذ يلام تمن  لدى عينة  ية بين الخدمات الإرشادية ودافعية الإنجاز  ارتباط * هل توجد علاقة  
 ؟ واط غعباني بولاية الأش  عقيدثانوية ال

 : عنها أسئلة فرعية  تفرعت -

 ؟ ير الجنسلمتغودافعية الإنجاز تعزى  شاديةالخدمات الإر  ينة بقهل توجد علا *

 ن الجنسين في الخدمات الإرشادية؟ فروق بي دتوج هل *

 الإنجاز؟ في دافعية  نسينتوجد فروق بين الج* هل 

 هدفت هذه الدراسة إلى:   قدل -
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 . معرفة أو عدم وجود علاقة بين الخدمات الإرشادية التربوية  •
 . عية للخدمات الإرشادية التربويةدافيهم د ذ بالثانوية لميتلا الان ك إذاتكشف عما  •
ال • على  الضوء  ل  يذلامتتسليط  المراهقفئبالثانوي  عنهم    ينة  ينتج  يجابيات إ  منما 

 والاجتماعية والمهنية.  ةالنفسي تهموسلبيات داخل المؤسسات التعليمية وعلى حال
بالإضافة   ، ة تلميذو  تلميذلقد اعتمد الباحث في هذه الدراسة على عينة الدراسة التي تتكون من 

 في بإعتباره الأنسب. صالو  منهجتخدم في هذه الدراسة الس الم نهجالم إلى

 هذه الدراسة إلى النتائج التالية:  توصلتحيث 

الإنجاز   • ودافعية  الإرشادية  الخدمات  بين  علاقة  وجود  تلاميذعدم  تبعاَ   لدى   ثانوي 
  .متغير الجنس ل
 . تغير جنس الذكور لم ى عز توجد فروق ذات دالة إحصائية ت  •

 

ماستر بجامعة محمد الصديق    أمين، مذكرةمداح    هشام، بنبوحوت    الدراسة الثالثة: ❖
الجامعي   للموسم  بجيجل  يحي  عنوان   2022_2021بن  التوجيه تحت  "دور 

 والإرشاد المدرسي في بناء المشروع المهني الطالب الجامعي"

 الرئيسي:انطلقت هذه الدراسة في التساؤل  -

الطلبة على إستمارة مستشار التوجيه   إستجابات  توجد فروق ذات دلالة إحصائية في  هل  *
 والإرشاد المدرسي والمهني في بناء المشروع المهني للطالب الجامعي؟ 

 تفرعت عنها أسئلة فرعية:  -
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إستجابات − في  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  دور    هل  إستمارة  على  الطلبة 
للطالب   المهني  المشروع  بناء  في  والمهني  المدرسي  والإرشاد  التوجيه  مستشار 

 الجنس؟ لمتغير  الجامعي ترجع
دور   − إستمارة  على  الطلبة  إستجابات  في  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  هل 

للطالب   المهني  المشروع  بناء  في  والمهني  المدرسي  والإرشاد  التوجيه  مستشار 
 الجامعي ترجع لمتغير التخصص؟ 

 الدراسة: لقد هدفت هذه  -

 . معرفة دور الإرشاد والتوجيه في مساعدة الطالب •
 . الواقع لدى الطالب المهني في تطبيق وتجسيد المشروعمعرفة مدى  •
كانت هناك فروق إحصائية في إستجابة الطلبة على إستمارة دور مستشار    إذامعرفة   •

 . التوجيه والإرشاد المدرسي والمهني في بناء المشروع المهني للطالب 
كانت هناك فروق إحصائية في إستجابة الطلبة على إستمارة دور مستشار    إذامعرفة   •

لمتغير  ترجع  للطالب  المهني  المشروع  بناء  في  والمهني  المدرسي  والإرشاد  التوجيه 
 . (الجنس، التخصص )

طالب وطالبة 346لقد إعتمد الباحثان في هذه الدراسة على عينة الدراسة التي تتكون من    -
 الوصفي. من جميع التخصصات بالإضافة إلى المنتج المستخدم في هذه الدراسة المنتج 

 التالية: توصلت هذه الدراسة إلى النتائج  ثيح

التوجيه    - الطلبة على إستمارة دور مستشار  توجد فروق ذات دلالة إحصائية في إستجابة 
 والإرشاد المدرسي والمهني في بناء المشروع المهني للطالب ترجع لمتغير الجنس  

التوجيه    - الطلبة على إستمارة دور مستشار  توجد فروق ذات دلالة إحصائية في إستجابة 
 . والإرشاد المدرسي والمهني في بناء المشروع المهني للطالب ترجع لمتغير التخصص
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 التعقيب على الدراسات السابقة: -7

إلىتجدر    - حول    الإشارة  تدور  السابقة  الدراسات  كل  دورأن  التوجيه   موضوع  مستشار 
المدرسي   الخدماتوالإرشاد  في الإرشادية    أو  مشروعه    ودورها  بناء  على  التلميذ  مساعدة 

تناولتالشخصي كدراسة حمدي   التي  المتغيرات  بثينة  والمشروع   الإرشادية الخدمات    ،نفس 
 الشخصي. 

متغير آخر وهو دافعية الإنجاز وأخيرا   إلىكما أشارت دراسة نصيرة الذيب وصفية بوديسة  
 دراسة بوحوت هشام وبن مداح أمين التي تناولت المشروع المهني للطالب الجامعي.

  دراستنا مع وبعد هذا الطرح للدراسات السابقة يمكن مقارنتها بالدراسة الحالية فقد إشتركت    -
معها في    الشخصي. وإختلفت  الإرشادية، المشروعبعضها في مصطلحات الدراسة: الخدمات  

فيها مع تلاميذ المرحلة الثانوية وكذلك دراسة   بثينة تعاملتالعينة المدروسة ف دراسة حمدي 
هشام،  إعتمدت على تلاميذ مرحلة الثانوي أما دراسة بوحوت    بوديسة  صفية  الذيب،نصيرة  

 مداح أمين إعتمدت على طلبة الجامعة  بن

 . وصفيهج ال والمنالبحث وهي الاستبيان  ة تخدام نفس أدا ا على اس إتفقو و  -
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 :تمهيد

اليومية،    تواجههم في حياتهم  ين الإرشاد عملية مهمة تساهم في حل مشكلات التلاميذ التإ
التوالخدمات   المتنوعة  الخدمات  من  مجموعة  هي  ش   يالإرشادية  على  برامج  كتقدم  و  أ ل 

 .صاحب المشكل  ذيملتل لجلسات تقدم فيها المعرفة اللازمة 
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 :تعريف الخدمات الإرشادية - 1

التوجيه والإرشاد في   لمفاهيم  التقنية  الجوانب  تنفيذ  فيه  يتم  هي عبارة عن مكان مخصص 
ية والوقائية والعلاجية كدراسة حالة والمقابلة وملاحظة السلوك ومؤتمر ئمانمجالاته الإكافة  

 (14ص   – 2017صفية بوديسة  -يرة ذيب نص)               1عي.ماجالحالة والإرشاد ال

تعريفويمكن    - الارشادية  وضع  م  للخدمات  المتنوعة    وعةجبأنها  الخدمات  بتنوع  من 
س آثارها على الجانب النفسي ك تنع  يتواجههم في الحياة اليومية والت  يالتلاميذ التمشكلات  

ات  س لجرامج ارشادية أو  برسي على شكل  المد   المحيط  ي والدراسي لهم، فتقدم فيعامت جوالا
احب المشكل من أجل توفير متطلبات سليمة تجعله يفهم  صتقدم فيها المعونة اللازمة للتلميذ 

ب البصيرة لفهم ما يحيط به والتكيف مع المحيط  س ع حاجاته ويكت بنفسه ويحل مشكلاته ويش 
ناصر الدين أبو    )  2ي. والاجتماع  يالتي يعيش فيه كي يحقق النجاح على المستوى الشخص

 ( 36ص  – 2008، حمادة

ت كز ر   هناك العديد من الأنواع الخاصة بخدمات الإرشاد وقد:  نواع الخدمات الإرشاديةأ  -2
 على ثلاثة أنواع كما يلي: هذه الدراسة 

التربوية2-1 الإرشادية  الخدمات  و ت :  *  معلومات  تتخب شمل  خدماتضمن رات  التربية   ها 
التربوية المختلفة   بالإمكانيات  فالتعري  ة معريوالتربية الأس   الجنسية  ة والتربيةجيية الزوامهن ال

الدراسي والتفوق،  بالتخلف  المرتبطة  المشكلات  التربوية وحل  بالاستشارة  المتعلقة  والخدمات 
الدراسي،   التوافق  تحقيق  بوالعمل على  التربوية  الخدمات  تهتم  الجدد وكذلك  التلاميذ  توجيه 

والخرجين وبالإسهام في تطوير وتحسين المناهج والمساعدة في تحقيق العملية التربوية بصفة 
الإنمائ المستويات  وقف  الأفراد  لا  المساعدة  تقديم  إلى  يهدف  التربوي  فالإرشاد    ية عامة 

المعرفة حول نفسه ومجتمعه ويفهم    يةوالعلاج  ةيئوالوقا لديه قدر  يتيح للتلميذ أن يكون  مما 
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على   مشكلاته  يحل  كي  المعرفة  هذه  سلينحمحتوى  القرارات  مو  وذات بالصائ  ويتخذ  ة 
 فعة. المن

الامنية:2-2 الإرشادية  الخدمات  و   *  وبحوث  فحوص  اجراء  شخصية  دتتضمن  راسة 
وتعريف ل والضعف  القوة  ونواحي  والاهتمامات  والميول  والقدرات  الاستعدادات  على  لتعرف 

و بنفالفرد   والتشخيص  الحالات تحسه  المبكر على  والتعرف  والخاصة  العامة  المشكلات  ديد 
إلى   تحتاج  بالحالاتالتي  والإهتمام  متخصصة  مساعدة    خدمات  إلى  تحتاج  التي  الخاصة 

 . مركزية 

ي يصعب محاكاته من طرف مستشار التوجيه والارشاد ذ ي النفس وتظهر أهمية الإرشاد ال  -
ثقته لكي يبوح له    يذ وبعد كسبجلسات مع التلم  عدة  لا بعدإ  يس في مختص في علم النأو  أ

ال  الحقيق  نفسيةبمشكلاته  السبب  يعرف  داخله حتى    ي لاجعلها ويضع إطار    يوالدفينة في 
 النفسية.  كي يتخلص التلميذ من هذه المشكلات باس نم

الاجتماعية 2-3 الإرشادية  الخدمات  بالبن*  والتعرف  اجتماعية  بحوث  إجراء  تتضمن  ة  ي: 
وال  طةالمحي  والاتصال  العلاقة  وتدعيم  والاس تعوتنظيم  المدرسة  بين  التلميذ،   رةاون  لصالح 

ب المجتمع  مصالح  و أواستخدام  ممكنة،  درجة  ومساندة  ضخدمات    هيفضل  إنشاء  كرورية 
التلاميذ لقضاء  ئف  والاجتماعية لمختلف  ةالرياضية والثقافي  ديالنوا تساب كوقات فراغ واأات 

المعلومات   من  والانشطة    غيرصورة  بالكثير  وإعلامية  ثقافية  تسهيلات  خلال  من  مباشرة 
  قوم نوع ليارات متبادلة مع مؤسسات ونواب  يالتربوية ويحسن أن تتم ت ي المؤسسات  المختلفة ف

 (45ص   – 1997 ،اوي نمحمد محروس ش . )التكامل وتحقيق الإندماج الاجتماعيمن 
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 :هداف الخدمات الإرشاديةأ -3

الطالب   ❖ والأخلاتوجيه  النفسية  نواحي  جميع  في  والتربوية  قوارشاده  والاجتماعية  ية 
 . والمهنية لكي يصبح عضو صالح في بناء المجتمع

داف هأبشكل عام  بالطالب والمدرس والمدير(  )العمل على توعية المجتمع المدرسي   ❖
 . ومهام التوجيه والإرشاد ودور في التربية والتعليم

بحث المشكلات التي يواجهها الطالب سواء كانت شخصية أو اجتماعية او الربوية  ❖
 والعمل على إيجاد الحلول المناسبة وتوفر له الصحة النفسية 

تتناسب مع مواهبهم وقدراتهم   يلاب على إختيار نوع الدراسة والملونة التطمساعدة ال ❖
المتوفرة  والمهنية  التعليمية  بالفرص  تبصيرهم  ولذلك  المجتمع  واحتياجات  وميولهم 

 ا. ھبلتزويدهم بالمعلومات وشروط القبول الخاصة 
المستطاع  ❖ قدر  ومساعدتهم  المدرسة  بنظام  وتبصيرهم  المدرسي  بالجو  الطلبة  إيلاف 

الطرق   للإستفادة القصوى من برامج التربية والتعليم المتاحة لهم وإرشادهم إلى فصل
 (17-16ص  - 2009 ،عبد الله الطراونة . )لدراسة والمذاكرة ل

 والإرشاد: أسس التوجيه  -4

الفلسفية:  *4-1 تيقوم الإ  الأسس  الديمقراطية  التربوي على فلسفة  الحرية منرشاد  الفرد  ح 
في إستعمال كل الفرص المتاحة وفي اتخاذ قراراته بنفسه والإرشاد عادة يبدأ من الفرد وللفرد  

الخروج بالاستفادة والتطبيق    يثمن ح إلى تحقيق رغباته واشباع حاجاته دون  حيث يسعى 
 . والتقاليد والقيم التي يؤمن بها مجتمعه فعران الأع

باع حاجات الأفراد في إش هناك العديد ومنها مراعاة مطالب النمو و   :يةنفس* الأسس ال4-2
نموهم   مراحل  من  مرحلة  في فكل  النمو  مطالب  عن  تختلف  الطفولة  في  النمو  مطالب 

والقيم   الثقافية  والأصول  الفرد  عند  النضج  مستوى  الإعتبار  بعين  الأخذ  يجب  كما  المراهقة 
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ذ إواحدة لكلا الجنسين    تالاجتماعية التي نشأ وترعرع في ظلها، كما أن عملية الإرشاد لسي
 ناث. والإ سولوجية بين كل من الذكورفين هناك فروق جسمية و ا

للطا  :الاسس التربوية  *4-3  لعملية التعليم والتعلم ويوجه الاهتمام  ب  لهو عملية مساندة 
ن يمكن الاستفادة من عملية  ، كما أاتجبعلى أساس أنه فرد في جماعة له حقوق وعليه وا

التكيف   تحقيق  على  التأكيد  طريق  عن  التدريس  وطرق  المناهج  تطوير  في  الجيد  التعليم 
 . للطلاب  جتماعيوالا فرديال

والأ  *4-4 الدينية  الديني   :يةخلاقالأسس  الإرشاد  بمهام  يقوم  أن  التربوي  للمرشد  يمكن 
م الدراسات الإسلامية وذلك لتعزيز الاخلاق قس من طريق المشاركة والتنسيق مع    يوالاخلاق

 . الفاضلة والواجبات الدينية 

عية بجماي شخص ينظر  أ فراده لأن  أتؤثر ثقافة المجتمع في    :س الاجتماعيةسالأ  *4-5
يراع أن  المرشد  وعلى  الثقافات  كل  بين  من  الأصح  هي  أنها  مجتمعة  لك  يوثقافة    ي ذلك 

 . يتمكن من فهم مسترشده

قدر ب  دلمام المرش إساسيات العملية الإرشادية  أمن    :العصبية والفسيولوجية  سالأس  *4-6
ه وعلاقته هذه الوظائف بالسلوك فالإنسان  فسم ووظائجال  نعن تكوي  +++مناسب من الثقافة  

 . سم ونفس وكل منهما يؤثر في الآخرج

حول  ي  :الوقائية  سالأس  *4-7 وتبصيرهم  الطلاب  توعية  إلى  والنتائج  الآثار  هدف 
والنقخلاالأ والصحية  الخاصة  فية  الممارسات  بعض  على  تترتب  قد  التي  والاجتماعية  سية 

 . مسبباتهاإزالة والعمل على 

العلمي   ويقصد به مساعدة الطالب على اختيار المجال  :ةالتعليمية والمهنيس  الأس  *4-8
أهداف   لتحقيق  ورغباته  بطموحاته  وموازنتها  واستعداداته  قدراته  مع  يتناسب  الذي  والعملي 

 (33-32-31-30ص  2011 –ي مامير الا مس  ،دة الحريري فرا. )ة وواقعية مسلي
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 :أساليب الإرشاد المدرسي -5

 (: يوضح أساليب الارشاد المباشر والإرشاد الغير مباشر 01الجدول رقم )

 الغير مباشر  دالإرشا رشاد المباشر الإ 
 . ممركز حول المرشد •

 
 . ممركز حول العميل •

الذات  • . نقص المعلومات بباضطراب بس  • بين  التناقض  بسبب  الإضطرابات 
 . المدركة والمثالية 

 . ول نسبيا أطجلسات الإرشادية  • .ات إرشادية أقلجلس  يستغرق  •
 . يجاد الحلولإعلى  شدمساعدة المستر  • . يقدم المرشد المعلومات والحلول •
 . العميل نشيط مشارك • . تلقى المعلوماتي العميل سلبي لأنه  •
وعدم  • . عمل الاختبارات والمقاييس بيهتم المرشد  • المسترشد  يقوله  ما  على  التركيز 

وبالتالي   الاهتمام والمقاييس  بالاختبارات 
 . ضروري  غير التشخيص

 المرشد يقدم نجاح عملية الارشاد وسلوك •
 العميل. 

و  • سلوكه  يقيم  الذي  هو  اح نجالمسترشد 
 . الإرشاد

في  • العقلية  الجوانب  على  المرشد  يركز 
 . الإرشاد

الانفعالية  • الجوانب  على  المرشد  يركز 
 . والشخصية

 

 ( 127 ،128ص ) 1999 -ز سمارة عصام نصر يعز 
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 :المدرسة  فيدور المرشد   -6

ة الإشراف اليومي بإعداد خطة يومية  جنيقوم المرشد الطلابي بالتعاون مع أعضاء ل .1
بل البرنامج  تنفيذ  ومتابعة  المدرسة،  من  وانصرافهم  الطلاب  دخول  على  ا ملإشراف 

 . يحقق أهدافه التربوية
مهام   .2 بينهم  أ تحديد  فيما  العمل  وتوزيع  اليومي  الإشراف  لجنة  يناسب عضاء  بما 

 . مسؤولياتهم الأخرى 
الدوام .3 بداية  قبل  يحضرون  الذين  الطلاب  وقت  لشغل  ملائمة  برامج  والذين   تحديد 

 . ينصرفون بعد نهايته والإشراف على تنفيذها ومتابعتها
المتأخري .4 الطلاب  حالات  نهايته  نمتابعة  قبل  ينصرفون  والدين  الدوام  ووضع   عن 

 . الحلول التربوية المناسبة لهم 
البرنامج على مستوى المدرسة وإعداد التقارير اللازمة لتطويره بما تنفيذ  مستوى    يمتقو  .5

 ة أدناه. نيمب هدافه وذلك وفق الإستمارة ال أ يحقق 
 ( 167-2016)مي محمد موسی، 

 :الخدمات الارشادية في المرحلة الثانوية -7

في  تعد   العلاقة  هذه  وتعتبر  الإرشاد،  والمرشد صلب عملية  الطالب  بين  الإرشادية  العلاقة 
المراحل الدراسية جميعها لاسيما في المرحلة الثانوية علاقة شخصية واجتماعية مهنية، ومن  
خلال هذه العلاقة يتعلم الطالب فيال مرحلة الثانوية مهارات جديدة لتحسين طريقة وأسلوب 
تغيير السلوك، ويحتاج الشباب من طلبة المرحلة الثانوية إلى البرامج الإرشادية لأنهم يمرون 

أنهم قد يمرون بمشكلات أخلاقية انفعالية وأسرية ودراسية   بمرحلة الاستقلال من العائلة، كما
المتفوقون  الثانوية  المرحلة  بين طلاب  ويوجد  يرشدهم،  إلى من  يجعلهم بحاجة  مما  ومهنية 

بحا أيضا  فهم  الخاصة  الاحتياجات  ذوي  من  الطلاب  أما  دراسيا،  إلى جوالمتأخرون  ة 
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متكامل ومنسجم مع   بشكل  الإرشادي مخططاالخدمات الإرشادية، ويجب أن يكون البرنامج  
 : لبرنامج إلى ما يليا الأهداف التربوية للمرحلة الثانوية، ويهدف هذا

 . الإرشاد العلاجي وعلاج المشكلات الشخصية الانفعالية المتعلقة بمرحلة الشباب .1
الإرشاد التربوي لحسن اختيار أقسام التخصص في المدرسة، والتخصص في التعليم  .2

 .الجامعي فيما بعد 
 الإرشاد المهني في الاختيار والإعداد والتدريب  .3
 .الإرشاد الأسري لتحقيق علاقات أسرية وتوافق أسري سليم .4
 . العلمية كجزء مهم من البرنامج الدراسيالاهتمام بخدمات البحوث  .5
المتوسطة  .6 المرحلة  من  القادمين  الجدد  للطلاب  الإرشادية  الخدمات  والطلاب  ،  تقديم 

 . الذين على وشك التخرج والتوجه لميدان العمل 
تقديم الخدمات الإنمائية التي تشتمل على الهوية والاختيار، ومساعد قال طلبة على  .7

 . تقدير الخصائص الشخصية كالميول والهوايات والاتجاهات والقدر

 (17 ص ،2011الحريري رافدة )

الجسمية،   التغيرات  من  العديد  الفرد  يعرف  فيها  حساسة  مرحلة  تعتبر  الثانوية  فالمرحلة 
يتعرض التلميذ إلى العديد   الفيزيولوجية، وما يصاحبها من نمو في الجانب الاجتماعي لهذا

التي تواجهه في   المشاكل  المرحلة وذلك من  بالتلميذ خاصة في هذه  حياته فوجب الاهتمام 
الاحت تقديم كل  المرشد في  مهام  مهارات جديدة يمن  ليتعلم  إليها  يحتاج  التي  اللازمة  اجات 

 السلوك.  لتحسين طريقة واسلوب تغيير
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 الفصل: خلاصة

ماهية   إلى  الفصل  هذا  في  الارشاديةتطرقنا  يقدمها    الخدمات  إلى التي  التوجيه  مستشار 
وذلك كم من خلال    مجموعة من الخدمات التربوية والأمنية والاجتماعية  عتبرت  التلميذ والتي

وفي الأخير إلى دور مستشار التوجيه   أهدافهاو   نواعهابالإضافة إلى أ  اريفتقديم بعض التع
 في المدرسة. 
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 . الشخصي للتلميذ

 خلاصة الفصل. 
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 تمهيد:

يعر   - ما  كل  يدمج  فكري  كيان  بمثابة  الشخصي  المشروع  وما  نفعن    التلميذ  فهيعتبر  سه 
ت في  ذلك  لنا  فيترجم  الخارجي  العالم  عن  مستقل   ؤبنيعرفه  التليلب نتيجة  منها  يستهدف   ذيم ة 

 . مقاصده ومطامحة ورغباته
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 :تعريف المشروع الشخصي التلميذ -1

 نها: وم  يالمشروع الشخصهناك عدة تعاريف 

والتكو   هعرفي التربية  موسوعة  إين معجم  سلوك  بأنه  المشروع  على    ياقبت س :  القدرة  يقترض 
الافعال   من  تتابع  بناء  من خلال  المستقبل  تخيل زمان  والقدرة على  محققا  ليس  ما  تصور 

 . والأحداث الممكنة والمنظمة قبليا

 (12ص  2016نجاة سودي، سعاد زكري، )

لهذا  أما   المرء مشروع يعاش بكل ذاتية فلا شيء يوجد مسبقا  بالنسبة لسارتر فإنه يرى أن 
المشروع إذ سيكون المرء هو ما قد رسمه لنفسه في المستقبل، ومنه فالمشروع يجعل المرء  
في حرية دائمة ويقول أيضاَ: عقدة، نمط حياة، كشف للماضي الذي تجاوزناه كمستقبل جديد  

 كلها تشكل حقيقة واحدة هي أن المشروع حياة موجهة وكتأكيد للفرد لإنجازاته وأفعاله.

 (52ص  2013)عتيق منى، 

وأ أيويعرف   ❖ مقاصد  لتحقيق  الشخص  يعتمدها  بخطة  طريق غضا  عن  محددة  راض 
وتو  تنب  ريفتوقعها  استباقي  تمثيل  إنه  لبلوغها  اللازمة  مستقبلية  ؤ الوسائل  لنتيجة  ي 

عبد   ستهدفلي )سعيد  وحاجاته  ورغباته  ومطامحه  غاياته  تحقيق  الشخص  منها 
 (63ص  2009جودت عزت  ،العزيز 

الشخص  ❖ المشروع  أن  نستنتج  هذا  ولتحقيق  ز افح  يومن  بدراسته  للاهتمام  للتلميذ  ا 
 . أهدافه
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الشخصي   -2 المشروع  أهمأهمية  تتمثل  النقاط :  من  الكثير  في  الشخصي  المشروع  ية 
 : ومنها

 . أزمة المراهقةعملية دينامية لحل كيعتبر  −
 . يقود الفرد إلى تحقيق الذات والشخصية −
 . فراد والشعور بالرضايساهم في سعادة الأ −
 الفرد.  بناء الأهداف لها دور في تحديد مسار −

 (44، ص 2016ة )حمدي بثين

مما أدى بالفرد إلى الخوف من   مع التطور التكنولوجي الهائل أضحى العالم قرية صغيرة،و 
الإنسان    المجهول،المستقبل   ملحة وميزة  الحياتي ضرورة  المشروع  التفكير في  لذلك أصبح 

القلق    والإجتماعية،  ةالإقتصاديالنفسية    المعاصر الذي يخشى المفاجئات الحياتية المختلفة،
لذا أصبح الإنخراط في المشروع الشخصي هو وقاية    الإكتئاب وحتى الأزمات الإقتصادية،

 الفرد لنفسه من تهديدات المستقبل وتحديات تتمثل أهمية المشروع في: 

 . يعتبر كعملية دينامية لحل أزمة المراهقة −
المجتمعات  − المستقبل في  ببناء مشاريع فلا معنى لتصور  الفرد لحياته وهويته  تنظيم 

 . تمر الهوية غير تحقيق الذات حيث لا
 . يقود الفرد إلى تحقيق الذات  −
 .المشروع حامل امال والرجاء −
 . له تأثير على شعور الفرد بالرضا عن الحياة والإرتياح النفسي −
 د. يساهم بقوة في سعادة الأفرا −
 . يخفف من حدة قلق المستقبل ويقلل من مخاوف عبر عملية الإستباق والتوقع −
 . وسيلة لتحكم في المستقبل والممكنات −
 . يساهم المشروع الشخصي في حل الصراعات وتجاوز ومشكلات التغير −
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 . تحقيق التكيف والتوافق النفسي والاجتماعي للفرد −

 ( 43ص  ،2013 حمد،أ)زقاوة 

لذلك تكمن أهمية المشروع الشخصي في كونه وسيلة تدفع التلميذ إلى التساؤل عن حاجياته  
وليتم تحقيق ذلك ينبغي على المشروع   والعمل على تحقيق مشاريع تتوافق مع هذه الحاجيات،

 ومناهج عمل ووسائل خاصة لتحقيق هذه الأهداف أن يتضمن أهدافا 

 : يسعى المشروع الشخصي الى تحقيق الأهداف التالية: أهداف المشروع الشخصي -3

 . ت التي تتعلق بمستقبله راالتلميذ على الاختيار واخذ القرا تدريب  −
 . العمل على تمكن التلميذ من الربط بين المحيط المن رسي والمحيط العملي −
 . القدرات والمهارات وتنمية الاستعدادات والكفاءاتتطوير  −
لتتويج للإخت  − المهني  المدرس يالدعوة إلى الاختبار  بالإهتمام بالإعلام  الدراسية   يارات 

 حيط. المسارات الدراسة معرفة الذات معرفة الم ومعرفة
 (64ص   2023-2022 -العايب كلثوم )د. 

في محيط إقتصادي يتغير دائما ونظام تكويني يتطور    مساعدة التلميذ على التموقع −
 بإستمرار  

وتحمله   − إسقلاليته  وتسهيل  إهتماماته  عن  والتعبير  إمكانياته  إبراز  من  التلميذ  تمكين 
 للمسؤولية 

 جعل التلميذ واعيا بمفهوم ثوابت الإختيارات الموجودة   −
 محفز للتلميذ على الإهتمام بدراسته   −
اهداف  − .بلوغ  محددة  أهداف  "إختبار  ناضجة  إختيارات  صياغة  على  التلميذ  يساعد 

 مسطرة لإختيارات واقعية ...." 

 (45ص ، 2008، )طه عبد العظيم حسين
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الشخصي   خصائص  -4 المشروعات :  المشروع  بها  تتميز  التي  الخصائص  بعض  هناك 
 ص تختلف عن المشاريع الأخرى وتتمثل فيما يلي: ئصاخبحيث أن لكل مشروع 

 .عرض محدد ونشاط يحدث لمرة واحدة فقط لتحقيق هدف ونتائج ملموسة :غرض ال -

ثم إنهاء   نضجونمو و ،  المشروع له دورة حياة يبدأ كفكرة وبداية عمل بطيئة  :دورة الحياة  -
 . حياة المشروع

 ... إلخ. تتداخل المشروعات مع بعض من إنتاج وتسويق  :خلاتالتد -

 .ى خر مزايا والخصائص التي يتميز بها هذا المشروع عن المشاريع الأ :الإنفرادية  -

 المشاريع تواجه صراعات مختلفة والسبب هو الموارد الإمكانيات المحددة. النزاع: -

 ... البيئة، الجودة، لكل مشروع مجموعة من القيود مثل: التكلفة   :دالقيو  -

 (38-37ص  2010الهام بن طراح )

 : المشروع الشخصياء بن أسس -5

لأخرى ومن    مؤسسةإلى آخر ومن    شخص  من  تختلفن  أب  يجالمشاريع    :الخصوصية   -1
 . كل مشروع  يميزك الإختلاف الذي ليجب الاهتمام بذ هذا

 واضحة ومستقرة  ة مبنية على قواعد عمليجهالتخطيط: إعداد خطة محكمة تقوم على من -2

 . إنطلاقا مما هو موجود يبنىيجب أن يتسم بالواقعية و  :الواقعية  -3

 هي:وظائف  لدافعل ة التي تحدد سلوك الفرد وتنشطه و كيامي نمجموع العوامل الدي  :الدوافع -4

 . تحريك السلوك وتنشيطه  •
 . توجيه السلوك للوجهة المناسبة  •
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 .ه من الانطفاءيتالمحافظة على السلوك وحما •

 (77ص  2023 ،لثومكلعايب )ا

 أنواع المشروع الشخصي في ميدان التربية:  -6

التربوي:   -1 إطار    ليسعىالمشروع  في  ويدخل  المتعلمين  الاجتماعي  الإدماج  إلى 
التربوي حيث  الفعل  قيم  يتضمن  إطاراً مرجعياً  للمدرسة ويشكل  الاجتماعية  الوظيفة 
ربط  إلى  ويهدف  وايديولوجي  المجتمع  فلسفة  تعبر عن  الغايات  من  مجموعة  يعتبر 
)أولياء،  الأطراف  جميع  يهم  التربوي  فالمشروع  وبالتالي  الخارجي  بالمحيط  المدرسة 
تلاميذ، فاعليين تربويين( وذلك من أجل تحقيق الإدماج الاجتماعي والثقافي والمهني 

 للأفراد. 
البيداغوجي:  -2 في    المشروع  سطر  لما  عملية  ترجمة  البيداغوجي  المشروع  يعتبر 

بين التلميذ والمعلم،   العلاقة  التعلم والتعليم أي  يتعلق بوضعية  التربوي فهو  المشروع 
أن  يجب  التي  والمهارات  الكفاءات  مجموع  بوصف  البيداغوجي  المشروع  ويهتم 
ووضع  المقصودة  البيداغوجية  الأهداف  تحديد  على  يركز  كما  المتعلمون  يكتسبها 
إلى  إضافة  والوسيلة  الطريقة  بتحديد  وذلك  الأهداف،  تلك  لتحقيق  اللازمة  المنهجية 

 وضع معايير التقويم. 
يتميز هذا المشروع عن المشاريع السابقة بكونه فردي   :للتلميذالشخصي  المشروع    -3

يتميز بخصوصيته ويتعلق بإختيار المتعلم التوجه لمسار معين، أو أسلوب حياة ومن 
ثمة يمثل هذا النوع من المشاريع الهدف الذي يسطره المتعلم لنفسه وللمسار المسبق 
الذي  التوجه  على  بناءاً  تمدرسه  في  فاعلًا  ليكون  المتعلم  أما  المجال  ويفسح  لبلوغه 
يمكنه من  دافع  بمثابة  يكو  كما  التربوية  العمليات  لجميع  محوراً  يجعله  إختاره حيث 
لتحقيق   الملائمة  الاستراتيجية  ووضع  المتاحة  الفرص  مع  وقدراته  تطلعاته  تكييف 

 (61-60، ص 2012)تومي زهرة، تومي عيدة، تومي زينب،                أهدافه.
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 مراحل بناء المشروع الشخصي للتلميذ: -7

بما أن للمشروع بعدا زمنياَ وبما أن النضج المهني لا يأتي إلا عبر مراحل زمنية متعاقبة فقد 
اقترح تحقيق هذا المشروع على مراحل عدة، وتم في هذا الصدد اكتشاف علاقة تراتبية بين 

 أربعة مراحل رئيسية: 

 مرحلة الاستكشاف:  -1

شخصية  وهي   عناصر  عن  بالبحث  الطفولي  عالمه  عن  الفرد  فيهل  ينزاح  التي  المرحلة 
والملاحظة  بالبحث  يبدأ  يكتشف  حين  والفرد  والاجتماعي  الاقتصادي  محيطه  ومحددات 
وإثارة   المعلومات  بجمع  تهتم  مرحلة  أنها  كما  الافتراضات،  وصياغة  والتساؤل  والتجريب 
التساؤلات حول ذاته من جهة، وحول محيطه من جهة أخرى، فهي مرحلة التحسيس بأهمية  
والمعلومات   المعطيات  من  عدد  بأكبر  التزود  قصد  المتفتح  التفكير  وبجدوى  الاطلاع، 

 المتعلقة بنفسية الفرد ومستقبله بصفة عامة.

 مرحلة التبلور:  -2

الاستكشافية، وفيها يبدأ الفرد خلال هذه المرحلة بإبراز محاور اهتمامات جديدة بعد السياقات  
إلى مجموعات متجانسة ووفق معايير محددة،  لديه سلفا  المتراكمة  المعطيات  الفرد  يصنف 

 الفرد ضرورة الاختيار.  يعي كما

 مرحلة التخصيص:  -3

شخصيته  مختلف  ادماج  على  القدرة  لديه  ويصبح  اختياراته  الفرد  فيها  يحدد  مرحلة  وهي 
وهي  الشخصي،  مشروعه  لبناء  بها  يسترشد  معايير  تشكل  التي  وقيمه  ميولاته  باستحضار 
للتطور  نتيجة حتمية  تعتبر  أنها  كما  وواقعية،  اعتبارات موضوعية  الفرد  فيها  يدخل  مرحلة 
الفرد من  ينقل  الذكر، وفيها  السابقتي  الفرد عبر مرحلتي الاستكشاف والبلورة  الحاصل عند 
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الفرضيات  كل  أسقط  قد  يكون  أن  بعد  أي  الملامح،  محدد  تصور  إلى  العام  التصور 
 بستة أهداف إجرائية تتمثل في:  والاحتمالات التي لا تلائمه وتعرف مرحلة التخصيص

 أن يحدد الشخص حاجاته وقيمه. −
 أن يرتب قيمه.  −
 أن يحصل على معلومات مفيدة وجيدة.  −
 أن يرتب فرصا مهنية تتناسب مع الأهداف المرسومة.  −
 ومتمنياته، وأن يأخذ بعين الاعتبار قابلية تحقيقها. أن يقيم مشاريع وفق طموحاته  −
 قراره على كل هذه العناصر مدمجة. أن يبني −

 مرحلة الإنجاز )التحقيق(  -4

وهي مرحلة يختفي فيها التردد بالتركيز على الاختيار الدراسي أو المهني والتخطيط لإنجازه  
تنفيذه   تعترض  أن  يمكن  التي  الصعوبات  استحضار  الذي مع  النهائي  بالمشروع  والتشبث 

 احتفظ به. 

 وتعرف مرحلة الإنجاز بأربعة أهداف إجرائية هي: 

 مراجعة الشخص قرارته، مع اختبار استقرارها والتأكد منها.  •
تخطيط سير الإنجاز، مع الحصول على إعلام يمكن من إعادة التعرف على الذات  •

 المهنية.  وعلى الأدوار
 ترسيخ العناصر الملائمة وتوقع الصعوبات. حماية الفرد قراره مع  •
 (99-89ص  2012)عياش حمو،                    التفكير في اختيارات بديلة. •

تكون  محكمة  خطة  إلى  يحتاج  بل  السهل  بالشكل  ليس  الشخصي  المشروع  فإعداد  لهذا 
يستطيع التلميذ  بالتدرج باتباع مجموعة من المراحل الأساسية ذلك لبناء مشروع شخصي ناج  

 . تحقيقه
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من خلال الأبعاد  :  بناء المشروع الشخصي للتلميذ  يدور ومهام مستشار التوجيه ف   -8
 : الثلاثة

  ـ: يقوم بالبعد النفسي -1

 . التكفل النفسي بالتلاميذ  ❖
 . إجراء مقابلات إرشادية )فردية وجماعية(  ❖
 . تطبيق جماعة حوار ❖

 يقوم بـ: البعد الدراسي -2

المستمرتزويد   ❖ الإعلام  طريق  عن  الدراسي  بمساره  يتعلق  ما  بكل  والإعلام   التلميذ 
 . المبرمج

 . تنشيط خلية التوثيق والإعلام ❖
 . تنظيم الاسبوع الوطني للإعلام ❖
 اقتراح توجيه مناسب وفق قدراته ورغباته  ❖

 ـيقوم ب: البعد المهني -3

 . استغلال استبيان الميول والاهتمامات ❖
 . (A DVPوالشخصي )  التأهيليتطبيق تقنية النحو  ❖
 . إستغلال الدعائم الإعلامية  ❖
 . تربية اختبارات التلاميذ ❖

 (47، ص 2020 -الهام بن طراح )
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 خلاصة الفصل:

تطرقنا في هذا الفصل إلى ماهية المشروع الشخصي للتلميذ الذي يعتبر عملية منظمة  
ومنسجم مع المناهج الدراسية، وذلك كم من خلال  تتحقق عن طريق إعداد برنامج متكامل 

تقديم بعض التعريفات له بالإضافة إلى أهدافه وخصائصه وأهم مراحل بنائه وفي الأخير إلى 
دور ومهام مستشار التوجيه والخدمات الارشادية التي يقدمها في مساعدة التلميذ على بناء 

  .مشروعه الشخصي
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 منهج الدراسة: -1

تلك  تكون  ولكي  إليها،  ترمي  التي  الأهداف  باختلاف  والاجتماعية  النفسية  البحوث  تختلف 
يعرف  وبهذا  دراسته  عملية  في  يساعده  معين  منهج  إتباع  الباحث  على  منظمة  البحوث 

حقائق مجهولة من تتبع وفحص  المنهج بأنه " أسلوب منظم ومراحل تقود إلى الكشف عن  
 ( 11 ، ص1997،  حمادي العبيدي الأشياء المعلومة " . )

وفي مثل هذه الدراسة التي نقوم بها والمتمثلة في دور الخدمات الإرشادية في مساعدة التلميذ  
التحليلي   المنهج الوصفي بأسلوبه  أنسب منهج هو  الشخصي، نرى بأن  بناء مشروعه  على 
يتدخل  أن  دون  للدراسة  ومتاحة  قائمة  وممارسات  أحداثا  يتناول  الذي  "المنهج  بأنه  ويعرف 

، 1997،  الأغاالباحث في مجرياتها وعلى الباحث أن يتفاعل معها بالوصف والتحليل ". )
 ( 41 ص

لا   فإنه  دقيقا،  وصفا  الظاهرة  يصف  إذ  التحليلي  بأسلوبه  الوصفي  المنهج  فإن  وللتوضيح 
يكتفي بالتعبير الكيفي عن الظاهرة موضوع البحث، وإنما يتجاوز ذلك ليعطيها وصفا رقميا 

 من حيث مقدار أو حجم الظاهرة ودرجات إرتباطها مع ظواهر أخرى مختلفة. 

   :حدود الدراسة - 2

البشرية  -2-1 التعليم الحدود  من  الثانية  السنة  تلاميذ  من  عينة  على  الدراسة  إجراء  تم   :
 علوم. شعبة الثانوي، الذين يدرسون في شعبة آداب و 

المكانية:-2-2 في  الحدود  الدراسة  هذه  وهي 03)  أجريت  الأغواط  مدينة  من  ثانويات   )
 ثانويات:  

 .1954أول نوفمبر  •
 الشعبية ثانوية المقاومة  •
 . أحمد قصيبةثانوية  •
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إلى غاية   2024 فيفري  13أجريت الدراسة الأساسية بدءًا من شهر  الحدود الزمانية:-2-3
 .2024 مارس 10

 الدراسة الاستطلاعية:-3

إلى   تهدف  حيث  البحث  عملية  في  كبيرة  أهمية  الأولية  أو  الاستطلاعية  الدراسة  تكتسي 
خطة  على  الإستقرار  قبل  وذلك  جوانبها  جميع  من  الظاهرة  أو  الدراسة  بموضوع  الإحاطة 

و  الأفراد،  من  محدد  عدد  على  تتم  والتي  كامل،  بشكل  وتنفيذها  خلالها ن البحث  من  توقع 
 تحقيق الأهداف التالية: 

 رغب بالقيام بها. نالتيقن من جدوى إجراء الدراسة التي  .1

تزويدنا بتغذية راجعة أولية حول مدى صلاحية الفرضيات التي يراد اختبارها لإجراء  .2
 تعديلات عليها. 

 التعرف على أهم الصعوبات التي من شأنها أن تعرقل مسار الدراسة.  .3

التأكد من صلاحية أدوات جمع البيانات )الاستبيانات( من خلال حساب الخصائص  .4
 السيكو مترية لها. 

 وصف عينة الدراسة الاستطلاعية: -3-1

أحمد  ثانوي من ثانوية    الثانية( تلميذ من السنة  30أجريت الدراسة الأولية على عينة قوامها )
أخذت العينة الأغواط من شعبيتي آداب وعلوم من الجنسين ذكور وإناث وكانت قد  ب  قصيبة

يوضح  التالي  والجدول  الاستبيان  وثبات  صدق  من  للتأكد  وهذا  بسيطة  عشوائية  بطريقة 
 خصائص العينة الاستطلاعية: 
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 (: يوضح توزيع العينة الاستطلاعية02الجدول رقم )

 الثـــــــــــــــــانوية 
 علوم آداب

 المجموع
 إناث  ذكور إناث  ذكور

 30 06 06 11 07 أحمد قصيبةثانوية  

 30 12 18 المجموع

 

 مجتمع وعينة الدراسة:-4

 مجتمع الدراسة:  4-1

( ثانويات من ثانويات مدينة الأغواط ويبلغ عدد التلاميذ  03ثانوي لـ )  ثانيةهم تلاميذ السنة  
( بها  )1172الملتحقين  الحالي  الدراسي  للموسم  وتلميذة  تلميذ  بحسب  2023/2024(   )

ثانوية   كل  حسب  العدد  توزيع  يبين  التالي  والجدول  ثانوية  كل  إدارة  من  المأخوذة  البيانات 
 وجنس:  وشعبة

 وجنس شعبة(: يوضح توزيع أفراد مجتمع الدراسة حسب كل ثانوية و 03الجدول رقم )

 المجموع  إناث ذكور الشعبة  الثانوية 

 1954أول نوفمبر 
 223 113 110 ميعل

376 
 153 80 73 آداب 

 المقاومة الشعبية 
 223 125 98 ميعل

417 
 194 104 90 آداب 

 أحمد قصيبة 
 224 119 105 ميعل

379 
 155 92 63 آداب 

 1172 633 539 المجموع 
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 عينة الدراسة:  -4-2

لإجراء الدراسة (  1172من المجتمع الأصلي والبالغ عددهم )% 10تتكون عينة الدراسة من  
" لرأي  وفقا  ومحمود"عليها  من الأغا  آلاف  بضع  الأصلي  المجتمع  حجم  كان  إذا   "  :

حدود  10000  -1000) في  يكون  أن  يمكن  العينة  حجم  فإن  ،  2003،  الأغا)  ".10%( 
 (102ص

وقد تم إختيار عينة طبقية عشوائية حيث تستخدم هذه الطريقة عندما يكون مجتمع الدراسة  
منقسما إلى طبقات طبيعية، وتكون لدينا الرغبة في تمثيل جميع هذه طبقات في العينة، فقد 

الباحثتينقام الخصائص،   ت  )نفس  الدراسة  مجتمع  لتجانس  العينة  من  النوع  هذا  باستخدام 
( العينة  حجم  وكان  التعليمي(،  المستوى  سنة  117نفس  تلاميذ  من  )ذكور   ثانية(  ثانوي 

 وإناث( والجدول التالي يبين خصائص عينة الدراسة كالتالي: 

 (: يبين خصائص وتوزيع عينة الدراسة04الجدول رقم )

 

 

 المجموع  إناث ذكور الشعبة  الثانوية 

 1954أول نوفمبر 
 22 11 11 لميع

37 
 15 8 7 آداب 

 المقاومة الشعبية 
 23 12 11 لميع

42 
 19 10 9 آداب 

 أحمد قصيبة 
 23 13 10 لميع

38 
 15 9 6 آداب 

 117 63 54 المجموع 
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 أدوات الدراسة:  -5

المناشير المحددة لمهام مستشار  بعض  من خلال مراجعة الدراسات السابقة والإطلاع على  
بدور الخدمات الإرشادية في  التوجيه والقيام بالدراسة الاستطلاعية تم إعداد استبيان خاص  

  .( عبارة 26حيث يتكون من ) مساعدة التلميذ على بناء مشروعه

 وصف الاستبيان:   -5-1

فيه   تم  حيث  مغلق  إستبيان  في  إعتماده  تم  الذي  إستبيان  شكل  يتمثل  في  الإجابات  تحديد 
 إحتمالات. 

دور الخدمات الإرشادية في بناء المشروع الشخصي )_من مذكرة "حمدي بثينة "تحت عنوان  
التلاميذ  نظر  وجهة  من  الثانوية  المرحلة  الجامعي    (للتلميذ  بجامعة   2021-2020للموسم 

 . جيجل - محمد الصديق بن يحي

لك كم خلال الاطلاع على الجانب النظري ثم عرضه  وذتان ببناء استبيان  الطالب  تحيث قام
اور  عبارة موزعة على أربع مح  26ى  وي عل، بحيث أصبح يحتكمين جموعة من المحعلة م

 : التي تتمثل فيو 

 . عبارات 6يدة للمشروع الشخصي والذي تضمن محور تحديد تصورات ج ور الأول:حالم

الثانيالمح الشخصي ف  محور:  ور  للمشروع  المستقبلية  الاختيارات  وسلبيات  إيجابيات  هم 
 عبارات.  6تضمن والذي  

 عبارات.  6شخصي والذي تضمن القناعة حول المشروع المحور تطوير الثالث: المحور 

الرابع محالمحور  عملي:  خطط  وضع  بناء  حنة  ور  تضمن  وال  شخصيالمشروع  الو   8ذي 
 عبارات. 
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، وذلك ةأساتذ  5ونة من  المك  المحكمين  ى مجموعة منإذ قامت الطالبة بعرض الاستبانة عل
ا الصياغة  مناسبة  من  التحقق  لغرضبغرض  الأداة  فقرات  ومناسبة  تم ةالدراس   للغوية  وقد   ،

 تعديل صياغة بعض الفقرات.  فتمبعين الاعتبار اتهم الأخذ بملاحظ

 تصحيح الاستبيان:  -5-2

( ثم تصحح لا  –أحيانا    –  نعمالإجابة على هذا الاستبيان من خلال ثلاثة بدائل وهي ) تتم  
( ثلاث  بإعطاء  ) 03الاستجابات  إستجابته  تكون  لمن  درجات  )نعم(  ودرجتين  لمن 02(   )

(، وتتراوح الدرجات التي لا( لمن تكون استجابته ) 01تكون استجابته )أحيانا( ودرجة واحدة )
، مع العلم أن جميع العبارات  ( درجة على المقياس78  –  26يحصل عليها المستجيب من )

 كانت إيجابية. 

 مترية لأداة جمع البيانات:  الخصائص السيكو -5-3

السيكو الخصائص  من  يتأكد  أن  للباحث  العينة  للاستبيان  مترية    لابد  على  تطبيقه  قبل 
أن   يمكنه  حيث  الأداة  هذه  وثبات  صدق  حساب  في  الخصائص  هذه  وتتمثل  الأساسية، 

 يطمئن لإستخدامها في الدراسة الأساسية. 

 : الصدق -5-3-1

 الصدق التمييزي )المقارنة الطرفية(:  -

حيث قمنا برصد مجموعة الدرجات التي حصل عليها كل فرد من العينة على الاستبيان، ثم  
الفئة العليا   %27رتبت ترتيبا تنازليا أي من أعلى قيمة إلى أدنى قيمة ثم أخذنا نسبة   من 

الإحصائي   %27ونسبة   بالأسلوب  الفئتين  بين  الفروق  حساب  تم  وبعدها  الدنيا  الفئة  من 
Ttest   :لعينتين مستقلتين والنتائج المتحصل عليها مدونة في الجدول التالي 
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لدلالة الفروق بين متوسطي المجموعتين    Ttest(: يوضح نتائج إختبار 05الجدول رقم )
 الطرفيتين: 

 العينة  الفئات 
المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

درجة 
 الحرية

 ت
 المحسوبة

مستوى 
 المعنوية 

 3.512 67.00 8 الفئة العليا 
06 16.256 0.000 

 5.880 40.29 8 الفئة الدنيا 

أقل    Tلاختبار    P =0.000من خلال نتائج الموضحة في الجدول السابق يتضح أن قيمة
وهي قيمة ذات دلالة إحصائية ومنه توجد فروق بين    0.01من مستوى الدلالة الإحصائية  

يميز   وفق هذا النوع من الصدق بحيث  صادق  ستبيانالا  إنالفئتين العليا والدنيا وعليه نقول  
 بين الفئة العليا والفئة الدنيا. 

   الصدق الاتساق الداخلي: -

لإيجاد الاتساق الداخلي لكل بعد وذلك من    Pearsonتم إستخدام معامل الارتباط بيرسون  
مع الدرجة الكلية للمقياس والنتائج المتحصل    عبارةخلال معاملات الارتباط بين درجة كل  

 عليها مبينة في الجدول التالي: 

( رقم  من  06الجدول  عبارة  كل  درجة  بين  الارتباط  معاملات  يوضح  والدرجة  ال(:  عبارات 
 للاستبيان. الكلية 

 بيرسون  العبارات
مستوى 
 المعنوية

مستوى 
 الدلالة 

 بيرسون  العبارات
مستوى 
 المعنوية

مستوى 
 الدلالة 

01 0.647 0.000 0.01 14 0.600 0.000 0.01 

02 0.616 0.000 0.01 15 0.572 0.000 0.01 

03 0.601 0.000 0.01 16 0.720 0.000 0.01 

04 0.756 0.000 0.01 17 0.809 0.000 0.01 
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05 0.436 0.000 0.01 18 0.767 0.000 0.01 

06 0.688 0.000 0.01 19 0.594 0.000 0.01 

07 0.630 0.000 0.01 20 0.466 0.000 0.01 

08 0.565 0.000 0.01 21 0.583 0.000 0.01 

09 0.766 0.000 0.01 22 0.664 0.000 0.01 

10 0.493 0.000 0.01 23 0.527 0.000 0.01 

11 0.818 0.000 0.01 24 0.557 0.000 0.01 

12 0.650 0.000 0.01 25 0.444 0.000 0.01 

13 0.775 0.000 0.01 26 0.656 0.000 0.01 

بين   إرتباط قوي  أن هناك  يتضح  أعلاه  الجدول  الموضحة في  النتائج  كل درجة  من خلال 
الكلية    عبارة مستوى  للاستبيان  والدرجة  عند  إحصائية  دلالة  أعطت  النتائج  كل  أن  حيث 

 . (0.01الدلالة )

   الثبات: -5-3-2

خطوات حساب الثبات على العينة الاستطلاعية نفسها بطريقتين )طريقة التجزئة   يناوقد أجر 
 النصفية ومعامل ألفا كرونباخ( 

 طريقة التجزئة النصفية: -

الارتباط   معامل  إيجاد  درجات    بيرسون تم  ومجموع  الفردية  الأسئلة  درجات  مجموع  بين 
الارتباط  معامل  باستخدام  الإرتباط  معاملات  تصحيح  تم  وقد  فرد،  لكل  الزوجية  الأسئلة 

 GUTTMANN جتمان
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 والنتائج المتحصل عليها مدونة في الجدول التالي:  

(: يوضح معامل الارتباط بين مجموع درجات الأسئلة الفردية ومجموع 07الجدول رقم )
 درجات الأسئلة الزوجية مع التصحيح. 

 نوع الفقرات 
عدد 
 الفقرات 

 معامل الارتباط
معامل الارتباط 

 المصحح
مستوى 
 المعنوية 

 مستوى الدلالة 

 13 الفقرات الفردية
0.835 0.910 0.000 0.01 

 13 الفقرات الزوجية

=    rوبعد التصحيح بمعادلة جتمان وجدنا    r   =0.835 من النتائج الموضحة أعلاه حيث أن
 وهذا مؤشر على أن الاستبيان ذو ثبات عالي نسبيا.  0.910

 :Alpha-Cronbachطريقة ألفا كرونباخ  -

طريقة ألفا كرونباخ كطريقة ثانية لقياس الثبات وهي الطريقة تقوم بقياس  تينالباحث  تاستخدم
 معامل ثبات البنود بالنسبة للاختبار ككل، النتائج كانت كالتالي: 

 (: يوضح نتائج تطبيق طريقة ألفا كرونباخ08)الجدول رقم 

 مستوى الدلالة  مستوى المعنوية  معامل الثبات  عدد الفقرات 

 0.01دال عند  0.000 0.950 26

الثبات   معامل  أن  يتضح  الجدول  نتائج  خلال  المعنوية    𝜶    =0.950⬚من  مستوى  عند 
p=0.000  ( وهذا دليل على ثبات الاستبيان. 0.01وهو أقل من مستوى الدلالة ) 

مترية للأداة فقد تبين أنه يتمتع بصدق وثبات مرضيين    وبعد التحقق من الخصائص السيكو 
دور الخدمات الارشادية في مساعدة التلميذ على بناء مشروعه  يجعل منه أداة صالحة لقياس 

 الشخصي. 

 



 

 

 اجراءات الدراسة الميدانية              الفصل الرابع:                                               

45 

 خلاصة الفصل:

ومرورا   المستخدم  بالمنهج  بدءا  الميدانية  الدراسة  إجراءات  الفصل  هذا  في  بالدراسة تناولنا 
الاستطلاعية التي هدفت إلى التأكد من صلاحية أدوات جمع البيانات للاستخدام من خلال 
قياس الخصائص السيكومترية وانتهاء بالدراسة الأساسية التي شرحنا فيها طريقة المعاينة في  
الأساليب  بعرض  قمنا  الأخير  وفي  البيانات،  جمع  لأدوات  النهائية  والصورة  الدراسة  هذه 

 الإحصائية التي بواسطتها تم إختبار الفرضيات. 



 

 

  

 

 

 الميدانيةعرض نتائج الدراسة : خامسالفصل ال
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 :تمهيد

المنهج    فيها  بينا  والتي  للدراسة  الميدانية  الإجراءات  إلى  السابق  الفصل  في  التعرض  بعد 
المتبع وأهمية الوسائل والأدوات المستخدمة في الدراسة، سيتم حاليا التطرق إلى عرض نتائج 
الدراسة الميدانية، وذلك عن طريق اختبار الفرضيات باستخدام الأساليب الإحصائية المناسبة 
لكل منها، ثم نحاول مناقشتها وتفسيرها في ضوء ما لدينا من دراسات سابقة وتراث نظري  
النتائج  وإعطاء  منطقي  تفسير  إلى  الوصول  أجل  من  وهذا  الحالي،  الواقع  في  نشاهده  وما 

 معنى، مع توضيح الأسباب التي أدت إليها. 
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 :عرض نتائج الدراسة :أولا

 :الأولى الفرضيةعرض نتائج -1

يوجد دور مرتفع للخدمات الإرشادية في مساعدة التلميذ "وتنص الفرضية العامة على أنه  
ثانوي  ثانية  السنة  تلاميذ  من  عينة  نظر  وجهة  من  الشخصي  مشروعه  بناء  على 

 ."بالأغواط

إختبار إستخدام  تم  الفرضية  هذه  المتوسط     Ttestولمعالجة  بحساب  وذلك  الواحدة  للعينة 
الفرضي=   المتوسط  وجد  حيث  للمقياس  )مستوى    52الفرضي  مستويين  باستخدام  وذلك 

 متدني ومستوى مرتفع(. 

لخدمات ادور للعينة الواحدة حول   Ttest(: يوضح نتائج اختبار  09جدول رقم )
 .الإرشادية في مساعدة التلميذ على بناء مشروعه الشخصي

 
 توسطمال

 الحسابي 
  الإنحراف
 المعياري 

df T 
مستوى 
 المعنوية 

مستوى الدلالة  
 الإحصائية

 0.01دالة عند  .000 4.758 116 4.035 66.03 مستوى الإدراك 

 

قيمة   أن  نلاحظ  الجدول  خلال  قيمة    T  =4.758من  أ  P=0.000و  قيمة  من    كبروهي 
الإحصائية   الدلالة  الصفرية    0.01مستوى  الفرضية  نرفض  ومنه  إحصائيا،  دالة    0Hوهي 

البديل   الفرض  =      1Hونقبل  الحسابي  المتوسط  قيمة  أن  من   أكبروهي    0366.وبما 
الفرضي=   أنه    52المتوسط  التلميذ  نقول  مساعدة  الإرشادية في  للخدمات  مرتفع  يوجد دور 

 . على بناء مشروعه الشخصي من وجهة نظر عينة من تلاميذ السنة ثانية ثانوي بالأغواط 

تكرارات   ولتوضيح أكثر لنتائج هذه الفرضية تم الإعتماد على النسب المئوية وذلك بعد رصد
  الإستجابة على كل بديل حيث تحصلنا على النتائج التالية: 
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للخدمات الإرشادية في  دور مرتفع  (: يوضح النسب المئوية لمستوى 10جدول رقم )
 . مساعدة التلميذ على بناء مشروعه الشخصي

 %النسبة  التكرارات  البديل

 % 40.37 1228 نعم 

 % 34.55 1051 أحيانا 

 % 25.08 763 لا

 % 100 3042 المجموع

 

وهي نسبة    %40.37" كانت بنسبة  نعممن خلال الجدول يتضح أن الاستجابة على البديل "
, وهذا يدل على  %34.55بنسبة    و"أحيانا"  %25.08" بنسبة  لامرتفعة مقارنة مع البديلين "

الشخصي أنه   مشروعه  بناء  التلميذ على  مساعدة  الإرشادية في  للخدمات  مرتفع  يوجد دور 
 . من وجهة نظر عينة من تلاميذ السنة ثانية ثانوي بالأغواط 
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 :ثانيةال ةعرض نتائج الفرضي-2

يوجد اختلاف لدور الخدمات الإرشادية في مساعدة التلميذ على بناء  والتي تنص على أنه:" 
ثانوي   ثانية  مشروعه الشخصي باختلاف الشعبة من وجهة نظر عينة من تلاميذ السنة 

 ". بالأغواط لصالح العلميين

)علمي، أدبي( والنتائج    مستقلتين  تينللعين   Ttestولمعالجة هذه الفرضية تم إستخدام إختبار
 موضحة في الجدول التالي: 

لقياس الفروق في دور الخدمات الإرشادية في مساعدة    T(: يبين إختبار11جدول رقم )
 باختلاف الشعبة.  التلميذ على بناء مشروعه الشخصي

 

 
 العينة 

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

T المحسوبة 
 م. المعنوية

P 

مستوى 
 الدلالة 

 3.736 72.67 68 علمي  
3.846 0.000 

دالة عند  
 4.593 59.39 49 أدبي  0.01

رقم الجدول  من  لتلاميذ  12)  يتضح  الحسابي  المتوسط  أن  علمي(  ثانية  يساوي    السنة 
 59.39والذي قدر بـ  آداب    سنة الثانيةويعتبر أكبر من المتوسط الحسابي لتلاميذ ال  72.67

قيمة   أن  الدلالة    P=0.000كما  مستوى  من  أقل  وبالتالي    0.01وهي  إحصائيا  دال  فهو 
د اختلاف لدور و والذي ينص على وج  H1ونقبل الفرض البديل    H0نرفض الفرض الصفري  

من   الشعبة  باختلاف  الشخصي  بناء مشروعه  التلميذ على  مساعدة  الإرشادية في  الخدمات 
 وجهة نظر عينة من تلاميذ السنة ثانية ثانوي بالأغواط لصالح العلميين. 
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 عرض نتائج الفرضية الثالثة:  -3

" لا يوجد اختلاف لدور الخدمات الإرشادية في مساعدة التلميذ  وتنص الفرضية على أنه  
السنة   تلاميذ  من  عينة  نظر  وجهة  من  الجنس  باختلاف  الشخصي  مشروعه  بناء  على 

 ".ثانية ثانوي بالأغواط

تم   الفرضية  هذه  إختبارولمعالجة  والنتائج    مستقلتين  تينللعين    Testإستخدام  أنثى(  )ذكر، 
 موضحة في الجدول التالي: 

لقياس الفروق في دور الخدمات الإرشادية في مساعدة    T(: يبين إختبار12جدول رقم )
 باختلاف الجنس.  التلميذ على بناء مشروعه الشخصي

 حجم العينة الجنس 
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

T  المحسوبة 
مستوى  
 المعنوية

مستوى  
 الدلالة 

 4.915 65.26 54 الذكور 
0.509 0.081 

دالة عند  
 4.731 66.80 63 الإناث  0.01

( رقم  الجدول  خلال  يساوي  13من  الذكور  التلاميذ  لعينة  الحسابي  المتوسط  أن  يتضح   )
  Tكما أن قيمة    ،66.80وهو أقل من المتوسط الحسابي لعينة الإناث والمقدر بـ    65.26

  0.05من مستوى الدلالة    أكبروهو    P  =0.081ومستوى المعنوية    0.509المحسوبة هي  
لا يوجد  أنه  الذي ينص على    0Hالفرض الصفري    نقبل دالة إحصائيا وبذلك    قيمة غير  وهي

اختلاف لدور الخدمات الإرشادية في مساعدة التلميذ على بناء مشروعه الشخصي باختلاف 
 الجنس من وجهة نظر عينة من تلاميذ السنة ثانية ثانوي بالأغواط. 
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 عرض نتائج الفرضية الرابعة:  -4

لا يوجد اختلاف لدور الخدمات الإرشادية في مساعدة التلميذ  وتنص الفرضية على أنه "  
الشخصي   مشروعه  بناء  السنة  على  تلاميذ  من  عينة  نظر  وجهة  من  الثانوية  باختلاف 

 .   ثانية ثانوي بالأغواط "

التباين الأحادي ) تم إستخدام إختبار تحليل  الفرضية   (one way Anovaولمعالجة هذه 
والنتائج   قصيبة(  أحمد  الشعبية،  المقاومة  نوفمبر،  )أول  الثانوية  وهو  ثلاثي  متغير  لوجود 

 موضحة في الجدول التالي: 

لدور الخدمات  ( one way Anova(: يوضح تحليل التباين الأحادي )13جدول رقم )
 ةثانويحسب الالارشادية في مساعدة التلميذ على بناء مشروعه الشخصي 

 مصدر التباين
مجموعات  

 المربعات 
درجات    

 الحرية
متوسط    

 المربعات 
F   

 المحسوبة
مستوى 
 pالمعنوية 

مستوى     
 الدلالة 

 103.447 3 310.341 المجموعات بين 

1.276 0.286 
غير دال  

 0.05عند 
 81.049 114 9158.582 داخل المجموعات 

  117 9468.923 الكلي 

وهي أكبر من مستوى   Fلاختبار    P  =0.286يتبين من خلال نتائج الجدول أعلاه أن قيمة  
لا وعليه    0Hوهي غير دالة إحصائيا، ومنه نقبل الفرض الصفري    0.05الدلالة الإحصائية  

الشخصي   مشروعه  بناء  على  التلميذ  مساعدة  في  الإرشادية  الخدمات  لدور  اختلاف  يوجد 
 . باختلاف الثانوية من وجهة نظر عينة من تلاميذ السنة ثانية ثانوي بالأغواط 
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 : مناقشة النتائج على ضوء الفرضيات -5

1  التي تنص على أنه يوجد دور مرتفع للخدمات الإرشادية   :مناقشة نتائج الفرضية الأولى
السنة ثانية تلاميذ من    وجهة نظر عينةفي مساعدة التلميذ على بناء مشروعه الشخصي من  

بمحاوره على    ستبيانعد تطبيق الاالنتائج المتحصل عليها بثانوي بولاية الأغواط وبناء على  
وهي    %40,37ة  ت نسبتبينأفراد العينة وبعد المعالجة وقراءة الإحصائيات للبيانات بحيث  

لكي يفهم ذاته  ذنسية مرتفعة مما يؤكد مدى أهمية دور الخدمات الإرشادية في مساعدة التلمي
يصل   ى أنه المليعمعرفته وت  في ضوءه ومشكلاته ويحلها  تس شخصيته ويعرف خبرا يدر و 

أو فرد يستطيع   ذن لكل تلميفإنفسهم  أإلى تحديد وتحقيق أهدافه كما يساعدهم في التوافق مع 
 ضج. مو ويتغير نحو الن نأن ي

و  الإرشادية  في  سيوالخدمات  تنحصر  لا  ومستمرة  منظمة  عملية  فهو  التغيير  في  تساعد  لة 
حل  ارشد فكل فرد في هذه المر لولة وا طفتشمل مرحلة ال لمرحلة عمرية معينة بل تمتد خدماتها  

شكلة أو كان سليما فلذلك الخدمات الإرشادية سواء كانت لديه مهو بحاجة لخدمات إرشادية  
مرة  تس مو منظمة  ملية  عتساعد التلميذ على بناء مشروعه الدراسي لهذا لا بد أن تكون هذه ال 

تزامن مع مرحلة التعليم الثانوي مما يستوجب تدخل  ت إذا كانت مرحلة المراهقة    صةوشاملة خا
بكل ما من شأنه    تلميذمستشار التوجيه والإرشاد المدرسي الذي يلعب دور كبير في إعلام ال

تحقضم طبع  تقبليس مال  مشروعه  قيان  مع  يتواقف  وقدراتهمو   هبما  حسب    وإستعداداته  يوله 
 . ش فيهيع يطه الذي يمح
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2  :الثانية الفرضية  في    ديوج)  مناقشة  الإرشادية  الاجتماعية  الخدمات  لدور  اختلاف 
الت  علىمساعدة  بإختلا  لميذ  الشخصي  مشروعه  ع  فبناء  نظر  وجهة  من  من  يالشعبة  نة 

 لصالح العلميين( السنة الثانية ثانوي بالأغواط  تلاميذ

لنا أنه يوجد اختلاف لدور الخدمات الإرشادية   تبينمن خلال النتائج التي توصلنا إليها فقد  
تتفق إلى حد ما مع دراسة نافع    ة بحيث كانت هذه نتائجشعبالختلاف  ويرجع الاختلاف با

 :والتي قد يبين من خلالها أنه  1995سنة 

الاساس إلى طبيعة هيكلة التعليم الثانوي العام والتكنولوجي من خلال تعدد   ييوجد فروق ف
الجذعي  شعبال ف  نإلى  فروع  إلى  ينقسم  جذع  كل  يوجد فالمشتركين  ثانوي  الثانية  السنة  ي 

أدا وهما  الأجنبية    بتخصصين  واللغات  يبي وفلسفة  العلوم  تخصص  عدة ننما  إلى  قسم 
بمتخصصات   تخينهن  تجر   صصا  تيبيعلوم  رياضيات،  إلى  بالإضافة  ي...  رياضي  قنة 

ف ترجع  ذهني  رصبحيث  عامل  إلى  التخصص  ال  أي  اختيار  والتحصيل  عق القدرات  لية 
بالإ المواد  في  ذلك  ضالدراسي  إلى  و ك افة  حيرة  زادت  لدى  بو صع لما  الإختيار  مما  ة  التلميذ 

  من أجلحيح والمناسب للتخصص  صللاختيار ال  هالتوجيه لتوجيه   ار ش تمس شارة  ستإلى ا  يلجأ
  ي ي في المجال الدراسي ولضمان مستقبل عملشخصال  مشروعالمساهمة في بناء وتحقيق ال 

ت ومساعدته في  الو نميالمناسب  ومجالاعة  ومصادره  الشغل  بعالم  المجتمع   تهي  المتوفرة في 
 . لتخطيط وفهم ذاتهم وقدرته على اتخاذ القرار وا 
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3  تلميذ ور الخدمات الإرشادية في ساعدة اللديوجد اختلاف  )لا    :مناقشة الفرضية الثالثة 
ذ السنة الثانية  تلامينة من  ي نظر ع  الجنس من وجهة  فلاتبإخ  يعلى بناء مشروعه الشخص

  ة أنه لا يوجد اختلاف لدور رضيحصل عليها في هذه الفتالنتائج المأكدت    (ثانوي بالأغواط
أكدالخدمات   الجنس وهذا ما  باختلاف  بعنوان    2015قط  ه دراسة أر تالإرشادية  التي كانت 

ي من  شخصدور الخدمات الإرشادية في مساعدة تلميذ المرحلة الثانوي على بناء مشروعه ال
ال نظر  بناء  تلا وجهة  في  الإرشادية  الخدمات  دور  لمعرفة  الدراسة  هذه  هدفت  حيث  ميذ 

هرت  أظ  بحيث(  ثناإتلميذ ) ذكور و   300حيث تكونت العينة من    يذشخصي للتلمالمشروع  ال
الدر  هذه  في    دتوج  لا  هأن  ةس انتائج  إحصائية  دالة  الخدمات تراء  آفروق  دور  حول  لاميذ 

الم مشروعهم  بناء  تساعدهم على  والتي  التوجيه  مستشار  لهم  يقدمها  التي   ستقبلي الإرشادية 
حقيقة  س نجير  متغحسب   الحياة  فإن  لذلك  تعت ه  عرفها بوجودية  ثنائية  أكبر  وأنثى  ذكر  ر 

خر وتبادل ال الإحتياج إلى    يف  ةتشابه في أمور عديدبالإنسان في وجوده هذه الثنائية تتميز  
لذلك فانه يرجع إلى    ريثأتلديه  ن الجنس ليس  أنا  است لذلك تظهر در ن  المنفعة ما بين طرفي

تختلف لا  ثانوي  الثانية  السنة  تلاميذ  منها  يعاني  التي  الجنس ت  فلاتخبا  المشكلات  غير 
الأسري  والمحيط  الثانوية  من  تجمعهم  التي  الثقافية  ما  متال  الإجتماعي  فالبيئة  إلى حد  شابه 

 صل والتفاعل مع الخرين. ا وصعوبة التو التلاميذ  واجهت لذلك فإن مشكلات والمصاعب التي 
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4  أنه لا يوجد :  ة الفرضية الرابعةمناقش الفرضية  المتحصل عليها في هذه  النتائج  أكدت 
المتحصل عليها  النتائج  أكدته  وهذا ما  الثانوية  بإختلاف  الإرشادية  الخدمات  لدور  إختلاف 
مكان  في  تنحصر  لا  للأفضل  التغيير  في  تساعد  وسيلة  الإرشادية  الخدمات  تعتبر  بحيث 
الخدمات  تلك  إلى  بحاجة  هو  فرد  فكل  التربية  المؤسسات  كل  في  خدماتها  تمتد  بل  معين 

ثانويات )أول نوفمبر،    3الإرشادية خاصة في مرحلة التعليم الثانوي حيث تكونت العينة من  
ن دور الخدمات الإرشادية التي يقدمها لهم أالمقاومة الشعبية، أحمد قصيبة(  ويرى التلاميذ  

مستشار التوجيه يساهم في فهم إيجابيات وسلبيات الاختيارات المستقبلية للمشروع الشخصي،  
المشروع   تحقيق  نحو  عملية  خطط  ووضع  الشخصي  المشروع  حول  أولية  قناعة  تطوير 

 الشخصي. 

الخدمات    بالتالي، لدور  اختلاف  يوجد  لا  أنه  الدراسة  هذه  نتائج  فيأظهرت    الارشادية 
من  عينة  نظر  وجهة  من  الثانوية  باختلاف  الشخصي  مشروعه  بناء  على  التلميذ  مساعدة 
تكييفًا  يتطلب  قد  الإرشادية  الخدمات  أن دور  بالأغواط هذا يعني  ثانوي  ثانية  السنة  تلاميذ 

 لتلبية احتياجات التلميذ في سياق مكان الدراسة
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 : استنتاجات عامة -6

في مساعدة التلميذ على بناء مشروعه    دلمعرفة دور خدمات التوجيه والإرشاسعت دراستنا  -
 بالأغواط. الشخصي من وجهة نظر تلاميذ سنة ثانية ثانوي 

الإرشادية   راستنا على أربع فرضيات أفادت الاولى بوجود دور مرتفع للخدماتدكما قامت  -
على بناء مشروعه الشخصي من وجهة نظر عينة من تلاميذ السنة ثانية   تلميذفي مساعدة ال

ناء على بدور الخدمات الإرشادية في مساعدة التلميذ    ثانوي بالأغواط والثانية بوجود اختلاف
 في دور الخدمات الإرشادية   فالشعبة والثالثة بعدم وجود إختلا  اختلافبمشروعه الشخصي  

التل  في الج  ميذمساعدة  بإختلاف  الشخصي  مشروعه  بناء  وجود ا والر   نسعلى  بعدم  بعة 
الشخصي  مشروعه  بناء  على  التلميذ  مساعدة  في  الإرشادية  الخدمات  دور  في  اختلاف 

الدراسةخبإ إستبيان  تطبيق  وبعد  الثانوية  مدى    والقيام  تلاف  إلى  النتائج  أسفرت  بالمعالجة 
للتلمهمأ  الشخصي  المشروع  بناء  في  الإرشادية  الخدمات  مساهمة  نستنتج    يذية  وبالتالي 

للإرشاد والتوجيه أهمية كبيرة ضمن المنظومة التعليمية فهو موضوع متشعب له أبعاد تربوية  
والأمثل من أجل رفع سقف    حبالشكل الصحي  هعدة ومهمة إذا ما أحسن التعامل معه، وتكييف

ضمانة بمثابة  يعد  حيث  التعليمية  والمخرجات  التوقعات  مسارات   حقيقية  جودة  تحديد  في 
و المهني أتثري تجربة الطالب وتضعه على الطريق الصحيح سواء على الصعيد الأكاديمي  

لك الداعمة  الممكنات  توفير  على  يركز  وبالتالي نمما  وعاطفيا  اجتماعيا  السليم  الطالب  و 
ذلك طاقاتهم  على  ينعكس  و  ومواهبهم  قدراتهم  في  الأمثل  والاستثمار  الطلبة  حياة   جودة 

 . الكبيرة 

ل  تنقليساعد الطلاب على الالتعلمية  عد الارشاد والتوجيه التربوي عنصرا أساسيا في العملية  ي
بيئة داعمة    فرمستقبلهم يو   بشأن  مستنيرةهدافهم واتخاذ قرارات  أ في رحلتهم الأكاديمية وتحقيق  

استراتيجيات    لمناقشةللطلاب   ووضع  لديهم  والضعف  القوة  نقاط  وتحديد  الأكاديمي  تقدمهم 
م هتمامات هة لإبالتعليمي يكتسب الطلاب نظرة ثاق  دلال التوجيه والإرشاخلتحسين أدائهم من  

ف يساعدهم  أن  يمكن  مما  وقدراتهم  العال  اختيار  يوقيمهم  التعليم  ومسارات  والمهن   ي المواد 
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  رد المناسبة وتكمن أهمية التوجيه والإرشاد التربوي في قدرته على تزويد الطلاب بالدعم والموا
 ن تعليمهم ومستقبلهم. أزمة لاتخاذ قرارات مستنيرة بش لاوالمعلومات ال
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 :وتوصيات إقتراحات   -7

إلى    - توصلنا  والتطبيقي  النظري  جانبيها  في  الدراسة  هذه  نتائج  ضوء  الخدمات  أفي  ن 
المياد جميع  في  التوجيه  مستشار  بها  يقوم  التي  وتبقى    خدمات   هي  ينالإرشادية  متكاملة 

بالمسؤولية والعمل الذي على عاتقهم ممرهونة ب المشرفين ومدى شعورهم  دى اجتهاد وعمل 
يضا أن يتقنه ويقول أحدكم عملًا أمل علقول رسول الله صلى الله عليه وسلم أن الله يحب اذا 

من بنى بنيانا من غير ظلم ولا اعتداء كان له أجر ما إنتفع به من خلق الرحمن تبارك الله 
ل عن رعيته فالإرشاد التربوي له أهداف يسعى و سؤ م لكم  ك و    ع  ضا كلكم را أيتعالى ولقوله،  

منا لب  تط ، وتحقيق هذه الاهداف يذ إلى تحقيقها في حياة الأفراد والجماعات خاصة التلامي
معرفة وفهم السلوك التلاميذ ومساعدتهم في الإختيار السليم لنوع الدراسة والمناهج المستقبلية 

دراست توصلت  ولهذا  جوانبهم  جميع  من  التلاميذ  شخصية  النوتنمية  التوصيات   ىا  بعض 
 والاقتراحات منها: 

 . أثر التطور التكنولوجي على دور ومهام مستشار التوجيه المدرسي .1
 . دور مستشار التوجيه في الحد من ظاهرة الغياب المدرسي المتكرر  .2
 .دور مستشار التوجيه في الحد من ظاهرة التسرب المدرسي .3
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 :المصادر والمراجعقائمة 

، مشروع إنشاء خلية للتوثيق والإعلام والتوجيه لقسم العلوم (2015)  خالدي نور الهدى  -1
الاجتماعية كمصدر لبناء المشروع الشخصي المستقبلي للطالب الجامعي، مذكرة شهادة 

 . ماستر في علوم التربية، جامعة الواد
، الخدمات الإرشادية وعلاقتها بدافعية الإنجاز  ( 2017)  صافية بوديسية،  نصيرة ذيب  -2

 .ماستر في علوم التربية لدى عينة من تلاميذ مرحلة الثانوية بالأغواط، مزرية شهادة
أبو حمادة  -3 الدين  الم(2008)  ناصر  والتوجيه  الإرشاد  الكاتب ه ،  عالم  ، 1ط  ،  ني، 

 .عمان
العملية الإرشادية والاعلامية، دار الغريب للنشر    ،(1997)  محمود محروس الشتاوي   -4

 . عمان ،والتوزيع 
الحريري   -5 الإمام  ،رافدة  وال (2011)  يسعير  التربوي  الإرشاد  المه ،  في  سات مؤس ني 

 . 1ط  ،عمان ،التعليمية دار المسيرة للنشر و التوزيع والطباعة
، محاضرات في التوجيه والإرشاد، دار الفكر للنشر  (1999)  عزيز سمارة عصام نصر -6

 . عمان ،والتوزيع 
المهني والسلوكي للطلاب دار الدجلة   د، التوجيه والإرشا(2015)  مي محمد موسى  -7

 . عمان ،للنشر والتوزيع
عيدة  زهرة،  تومي  -8 توميتومي  والإرشاد    ،(2012-2011)  زينب   ،  التوجيه  دور 

 . التربيةليسانس في  مذكرة شهادة    ،لدى الفرد  ي اء مشروع مستقبلبنالمدرسي والمهني في  
لنشر  لالعلمية    افاي  دار،  ، مبادئ التوجيه والإرشاد المدرسي(2009)  طراونة  اللهعبد    -9

 . عمان ،1ط ،والتوزيع 
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زكري  -10 سعاد  سودي،  في  (2016-2015)  نجاة  البيداغوجي  المشروع  واقع   ،
المادة، مذكرة شهادة الماستر مقاطعة التعليم الابتدائي ومعايير تقويمه من طرف مفتشي  

 في اللغة والأدب العربي. 
الدراسي   محاضرات في دافعية التعلم والمشروع  ،(2023-2022)  العايب كلثوم -11

 ". 2"سعد الله الجزائر  جامعة أبو قاسم
لدى   ينمه، دور مستشار التوجيه والإرشاد المدرسي وال( 2018)  الهام بن طراح -12

المشروع الشخصي التوجيه والإرشاد المدرسي    تنمية  طلاب المرحلة الثانوية مستشاري 
 . علم اجتماع التربية يالماستر ف شهادةذكرة م ،ي لولاية بسكرة مهنوال

بثينة -13 الخدمات)2021-2020(  حمدي  دور  المشرو ا  ،  بناء  في   ع رشادية 
شهادة الماستر في    ذكرةم  ذ،التلميذ المرحلة الثانوية من وجهة نظر التلامي  يالشخص

 . علوم التربية
وية  هة الجامعيون بين تصور المستقبل وتأسيس الطلبال ،  (2013)  عتيق منى -14

ال  الاجتماعية، حول  الدولي  التحولات هو الملتقى  ظل  في  الإجتماعية  والمجالات  ية 
 .ةبباجي مختار عنا جامعة ،خاصعدد  ،المجتمع الجزائري  يثقافية ف السوسيو

 . ، الارشاد النفسي، دار الفجر، عمان(2008) طه عبد العظيم حسين -15
الخدمات الإرشادية المقدمة من   ،حجاج ربيعة  ،(2020-2019)  عطية زينب -16

طرف مستشار التوجيه المدرسي والمهني من وجهة نظر تلاميذ السنة ثالثة ثانوي شعبة 
 . رشاد وتوجيهإالماستر  ة شهادةذكر م، علوم تجريبية

 . المعارف   ةتب، منهج إعداد البحوث الجامعية، دار ومك( 1997)  العبيدي  يحماد -17
مطبعة    ،غزة  ،أدواته  همناهج  هناصر عالبحث التربوي    ،(1997)  الأغاإحسان   -18

 . المقداد
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تطبيق    ،(2012)  حمو  اشيع -19 ضوء  في  المدرسي  التوجيه    ة إستراتيجيواقع 
المدرس  والإرشاد  التوجيه  مستشاري  نظر  وجهة  من  بالكفاءات  رسالة يالمقاربة   ،

 . ماجستير، جامعة الجزائر
، المشروع الشخصي للحياة وعلاقته بقلق المستقبل، دراسة ( 2013)  زقاوة أحمد -20

ميدانية على عينة من الشباب المتمدرس، رسالة دكتوراه في علم النفس وعلوم التربية، 
 جامعة وهران. 

 . ، التوجيه المدرسي الثقافة للنشر، عمان(2009)  سعيد عبد العزيز جودت عزت -21



 

 

 

 

 
 



 التعليم العالي والبحث العلمي  زارةو 

 - غواطالأ-جامعة عمار ثليجي 

 جتماعية كلية العلوم الا

 ة والأرطفونيا م علم النفس وعلوم التربيقس 

 إرشاد وتوجيه تخصص:

 :إستمارة خاصة بالتلاميذ

 

 

 

 

 

 

 : تحت إشراف                                                 :                  لبة لطإعداد امن      

 أ.د بوداود حسين                                                                    يوسفي عربية -
 ء طمة الزهرا دليح فا -

 تية:ل )ة( المعلومات ا( الكريم إليكم التلميذ)ة 

 ريف بالمصطلحات الدراسة: التع -
ى س آثارها علمشكلات التلاميذ والتي تنعك  مجموعة من الخدمات المتنوعة بتنوع  الخدمات الارشادية: ❖

 الجانب النفسي والاجتماعي والدراسي. 
 ة به.ك ببناء سلسلة من الأعمال الخاصوهو ما ينوي التلميذ إختياره والقيام به وذل المشروع الشخصي: ❖

 

 20232024: لسنة الجامعيةا

ول  إعدادها للحصالتي نقوم ب  للدراسة  زمةالذي يهدف إلى جمع المعلومات اللا   كم هذا الاستبياننضع بين أيدي  يسرنا أن
لى بناء مشروعه ور الخدمات الارشادية في مساعدة التلميذ عد  "ان  عنو إرشاد وتوجيه ب  تخصص  الماسترادة  هى شعل 

هذا    بكل موضوعية على بنود  الإجابةم  منكنأمل  ، و "بالأغواط  ثانية ثانوي التلاميذ السنة  الشخصي من وجهة نظر  
 جابة. المخصص للإكان بالم (xك بوضع علامة )الاستبيان وذل

 البحث العلمي.  لا تستخدم إلا لأغراض ذه المعلومات الني تقدم إلينا تبقى سرية والتيونعدكم بأن ه 

    وتقبلوا منا فائق الاحترام والتقدير



 بيانات الشخصية: ال

 أنثى                               ذكر: الجنس:  -1
 يعلم الشعبة: أدبي:                               -2

 أحيانا  لا نعم  جابة الإ                        البنود                                           
فهم 01 من  مكنني  مدرستي  في  الإرشادية  الخدمات  الخيارات    حضور 

 الممكنة لمشروعي الشخصي. 
   

مهنة   02 حول  أولية  صورة  تكوين  على  الإرشادية  الخدمات  ساعدتني 
 . المستقبل

   

المعلومات   03 خلال  من  الشخصي  مشروعي  بناء  فكرة  لي  اتضحت 
 . المقدمة من طرف المرشد التربوي 

   

إن الخدمات الإرشادية فرصة حقيقية لطرح أسئلة دقيقة حول مشروعي   04
 الشخصي 

   

    . ساهمت الخدمات الإرشادية في زيادة الاهتمام بالمستقبل  05
تعتبر الخدمات الإرشادية فرصة للاطلاع أكثر على تفاصيل المشاريع  06

 . المستقبلية الممكنة
   

إدراك مواطن قوتي و  07 الخدمات الإرشادية  ضعفي  أستطيع من خلال 
 ة في تحقيق المشاريع المستقبلية المتنوع

   

المتاحة    ساعدتني الخدمات الإرشادية على الكشف عن فرص العمل 08
 التي تناسب طموحي المستقبلي 

   

على   09 المستقبلية  المشاريع  أن  الإرشادية  الجلسات  من خلال  أدركت 
 درجات أهمية متفاوتة

   

ن خلال المعلومات الإرشادية الموجهة لي أصبحت قادرا على تغيير  م 10
 وجهة نظري في بناء مشروعي الشخصي 

   

ساهمت الحصص الإعلامية للمرشد في القدرة على اكتشاف المحيط   11
يوفرها التي  الفرص  للتعرف على  الاندماج    الاقتصادي والمهني  في 

 المهني  

   

ساعدتني الخدمات الإرشادية على تمييز ما يناسبني لبناء مشروعي   12
 الشخصي 

   



 

 

 

ساعدتني خدمة المرشد التربوي على اتخاذ قراراتي الأولى بخصوص   13
 الاختيارات المستقبلية التي أرغب فيها 

   

النقاش الذي يساعد  توفر الخدمات الإرشادية المقدمة مجالا للبحث و  14
 على تطوير قناعات أولية حول مشروعي الشخصي

   

بفضل توجيهات المرشد أصبحت مسألة توقع ما يوفقني مستقبلا أكثر   15
 وضوحا

   

الخدمات الإرشادية فرصة تمكنني من تصحيح   16 الخاطئة    أفكاري إن 
 عن الاختيارات المستقبلية غير الملائمة لي 

   

ساهمت الخدمات الإرشادية على زيادة الوعي بضرورة الاهتمام ببناء  17
 مشروعي الشخصي 

   

حول   18 تفكيري  لطريقة  أطمئن  جعلتني  حضرتها  التي  الجلسات  إن 
 مشروعي الشخصي 

   

الاختيارات    ساعدني توجيه المرشد في التفكير حول خطة عمل لتحقيق 19
 المهنية المرغوب فيها

   

الخطة التي   20 تمكنت من خلال النصائح الإرشادية أن أحدد أولويات 
 سوف تعتمد في مشروعي

   

الذي   21 العمل  لتحمل مسؤولية رسم مسار  الخدمات الإرشادية  مكنتني 
 أرغب مزاولته 

   

جعلتني الجلسات الإرشادية من تسطير أهدافي والانتقال إلى التفكير   22
 في تجسيدها مستقبلا

   

من خلال تلك الجلسات الإرشادية أصبحت أناقش والدي حول أفضل   23
 طرق تحقيق مشروعي الشخصي 

   

حول   24 الاختصاص  أهل  بسؤال  الإرشادية  الجلسات  لي  سمحت  لقد 
 طبيعة العمل المستقبلي 

   

أصبحت كثير البحث في المواقع المتخصصة بشرح طبيعة مشروعي  25
 المستقبلي بعد تلك الجلسات 

   

الجلسات الإرشادية فرصة لتحفيزي على سؤال أصحاب الخبرة حول   26
 مشروعي  العمل الأولى الذي سوف يسمح مستقبلا بتجسيدي

   








